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www.vaasanasumisoikeus.com

Uusi osoite:
Koulukatu 19, VAASA
puh. (06) 325 4432

Koulukatu 19, VAASA
puh. (06) 325 4432

Katso www.pikipruukki.com

HALUATKO 
ASUA KUUKAUDEN 

MAKSUTTA?

Tolkintie 17 61500 Isokyrö     
ma-pe 9.00-18.30 la 9.00-17.00    

050-5974591 www.tolkinkauppahalli.fi

Tarjoukset voimassa  13.2.2015 saakka 
niin kauan, kuin tarjouserää riittää

Mahtavia Tarjouksia!
TERVETULOA!

Jumppapatja / gymnastik 
underlag 180x50 HALPA! 5€

Lasinpesuneste / spolarvätska  
-20 C 5litraa x 2 yhteensä 5€

Jäähdyttäjänneste / kylarvätska 
autoon 3 litraa 7€

Kaikki Tresemme tuotteet 
shampoot, hoitoaineet ym. -30%

Osta takkasi ja 
savupiippusi 

asiantuntijalta. 
Kaikki asennettuna 
- Tulitikkuvalmista! 

Nyt myös 
joustava rahoitus, 

katso lisää:
www.lampopiste.fi

”SYTYTYSVALMIS”
TAKKAPAKETTI!

Liisantie 1, Mustasaari puh. 06-417 7455 ark. 9-17
www.dingmans.fi

Liisantie 1 , SSepänkylä . Puh. 06-417 7455. Ark . 9-17, la 10

Liisantie 1 , SSepänkylä . Puh. 06-417 7455. Ark . 9-17

 
www.nunnauuni.com

Lisavägen 1, 65610 SMEDSBY
tfn 06 417 7455 
Vard. 9-17. www.dingmans.fi

Köp din Jötul från en speciala�är, 
så får Du även skorsten,
monteringsservice m.m.

Liisantie 1, 65610 SEPÄNKYLÄ
puh 06 417 7455
Ark. 9-17 www.lampopiste.fi

ÄLÄ OSTA TAKKAA 
KYSYMÄTTÄ MEILTÄ !

 

NY OUTLET-SHOP I VASA!  





Brändövägen 16 
ons-fre 11-17 

Seuraa meitä!
Följ oss!

www.twitter.com/upcmedia

AIKAKAUSLEHTI • TIDSSKRIFT SEUDUN KEHITTÄJÄ • REGIONENS UTVECKLARE



 Anna palautetta: mega@upc.fi

020379 020381
020385

eSIGHT

Electronic Glasses 
Allow Legally Blind 
Woman To See 
Her Baby For First 
Time

Amazing Goal 
by Nikita Gusev 

Penn and Teller 
on Vaccinations

ISHOCKEY VACCINATIONS
Don’t search FIND! The mobile codes of the weeks. A cellphone equipped with a camera and an Internet-connection is required.

VINTERERBJUDANDE!
TALVITARJOUS!

MITSUBISHI MSZ-EF35  1.690 €
färdigt monterad / asennettuna

MITSUBISHI MSZ-FH35  1.790 €
färdigt monterad / asennettuna

Tel. 040-900 3458 Suomeksi: 050-535 3143 
www.climatherm.fi

Verksamhet i hela Österbotten / Toimintaa koko Pohjanmaalla

Passa på, priserna stiger! 
Tartu tilaisuuteen, hinnat nousee!

MITSUBISHI

KaiKKi mitä 
talosi tarvitsee!

Kattoremontit •  Lumiesteet • Sadevesijärjestelmät
Peltikatot • Peltilistat • Kattosillat • Tikasjärjestelmät

Terassi- ja parvekelasitukset

PrP-vaasa oy
Rinnakkaistie 31, 65350 Vaasa • Faksi: 06 317 1073 • prp.fi
Juha Nordman: 044 3433 901, juha.nordman@prp.fi
Jarmo Rantala: 0400 566 003, jarmo.rantala@prp.fi

Erikoishammasteknikolta
• uudet kokoproteesit
• tiivistys ja korjaus jopa odottaessa!
• hammasproteesien tarkastus ilmaiseksi! 
• takuutyö

Soita ja varaa aikasi!

HAMMASPROTEESIT
#

VAASA 312 1233
Kauppapuistikko 20B

LAIHIA 477 0744 
Kauppatie 5

MAALAHTI 347 8080
Köpingsvägen

20 v.
alalla

RING OSS NÄR 
DET GÄLLER 

METALLSKROT

JAKOBSTADS
BILSKROT AB

Spitusvängen 11,
tfn 0500-669 671

- Vi avhämtar all sorts 
metallskrot, bilar, m.m.

- Bytesflak ordnas vid behov
Vi betalar ersättning 

för större partier

KOIRA
turkinhoito, trimmaus, 
kylpy, jne. Neuvontaa 

koira-asioissa.

Ajanvaraus 041-4988311

Paleface avaa lauantaina 
Volumen kevään
Vaasan uuden kulttuu-
rin yhdistys Volume tuo 
Vaasaan kevään aikana 
muun muassa CMX:n, 
Anssi Kelan ja Ghost Bri-
gaden. Kevätkauden avaa 
yhteiskunnallisella rap-
musiikillaan viime vuosi-
na suursuosion kerännyt 
Paleface, joka julistaa sa-

naa Leipätehtaan lavalla 
lauantaina 7. helmikuuta.

Volumen kevätkau-
den ohjelman viimeinen 
esiintyjä julkaistiin maa-
nantaina 2.2.2015. Vapaa-
ehtoisvoimin toimiva yh-
distys järjestää vuosittain 
valtaosan Vaasan eturivin 
rock- ja pop-keikoista. 
Kevään aikana Volume 
tuo Vaasaan Suomen tun-
netuimpia artisteja, kuten 
Palefacen, CMX:n, Ghost 
Brigaden ja Lapkon.

Syksyllä alkanut yh-
teistyö ruotsinkielisen 
kulttuuriyhdistys Ritzin 
kanssa jatkuu konsertti-
sarjalla, jonka esiintyjät 
ovat Happoradio, Olavi 
Uusivirta ja Anssi Kela. 
Vaihtoehtoisempaa kaar-
tia keväällä edustavat 
Tundramatiks ja Mursu-
Sikari sekä vaasalaisyh-
tyeet Slivers of Silence ja 
Hilanders.

Yhdistyksen väki on 
kevään esiintyjistä in-
noissaan.

- Esimerkiksi Ghost 
Brigade on tämän het-
ken kuumin suomalainen 
metallibändi. Uusimman 
levyn julkaisun jälkeen 
yhtyeen ympärillä on ol-
lut aivan valtava hurmos, 
sanoo Volumen tiedottaja 
Jarmo Panula.

- Balkan-sävyjä rok-
kaukseensa yhdistävä 
Tundramatiks puolestaan 
on kiinnostanut vaihto-
ehtoisemman musiikin 
ystäviä jo vuosia. Vii-
meksi yhtye on esiinty-
nyt Vaasassa kahdeksan 
vuotta sitten, joten on 
mahtavaa saada bändi 
pitkästä aikaa kaupun-
kiin.

Volumen kevät 2015:
07.2.	PALEFACE,  
	 Leipätehdas
14.2.	MURSUSIKARI &  
	 HILANDERS, 
	 El Gringo
13.3.	HAPPORADIO, Ritz
20.3.	GHOST BRIGADE  
	 & SLIVERS OF  
	 SILENCE, 
	 Hullu Pullo
03.4.	LAPKO, 
	 Doo-Bop Club
10.4.	CMX, Hullu Pullo
24.4.	TUNDRAMATIKS,  
	 Doo-Bop Club
09.5.	OLAVI UUSIVIRTA,  
	 Ritz
30.5.	ANSSI KELA, 
	 Ritz

www.megamedia.fi
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Vaasan Palloseura on ollut talven aikana aktiivinen rekrytoija. Samaan aikaan Olli Huttusen kar-
toittaessa vahvistuksia Veikkausliigan miehistöön myös toimiston puolella on ollut haku päällä. 
Toimitusjohtaja Eero Karhumäki päätyi vielä jatkamaan pestissään, mutta myynti- ja markkinoin-
tipäälliköksi seura sai tuoretta voimaa vaasalaisesta Teppo Haakanasta.

Tuotantotekniikan diplomi-insinööri Tep-
po Haakana siirtyi Vepsun leipiin elinkei-
noelämän puolelta. - Mahdollisuus työs-

kennellä urheilun parissa veti puoleensa, vaikka 
toki hakemuksen jättämistä tuli mietittyä tark-
kaan, Haakana kertoilee ensimmäisenä työpäivä-
nään.   Maltillisin odotuksin sisään jätetty haku-
paperi johti haastatteluun, jossa toimitusjohtaja 
Karhumäki sekä hallituksen jäsenet tiedustelivat 
Haakanalta kaikkea mahdollista. - Laitoin rehel-
lisesti kroppaa likoon, ja kerroin avoimesti omis-
ta vahvuuksista ja heikkouksistani. Haastattelun 
aikana tuntui löytyvän myös paljon asioita, joista 
olimme samoilla linjoilla, ja kaikkiaan siitä jäi hy-
vät fiilikset. Haakana korostaa sosiaalisen median 
merkitystä näkyvyyden parantamisessa ja kohde-
ryhmän tavoittamisessa, ja uskoo voivansa tuovan 
uusia ideoita sillekin saralle.

Monipuoliselle urheilumiehelle VPS on tuttu 
seura, sillä Haakana on pelannut raidan riveissä 
B-junioriksi asti. Taustaa löytyy myös jääkiekon 
puolelta, ja tällä hetkellä Haakana pelaa salibandya 
SB Vaasassa, Suomen toiseksi korkeimmalla sarja-
tasolla divarissa, ja toimii myös joukkueen kaptee-
nina. Jalkapallokaan ei ole jäänyt kokonaan, vaan 
harrastus jatkuu alasarjoissa Suvilahden Sisun 
edustusjoukkueen riveissä. - Ja katsomon puolella 
olen Vepsun peleissä käynyt pikkupojasta asti.

Haakanan ensimmäiset pari viikkoa uudessa 

työssä on varattu pääosin perehdyttämiseen. - Olen 
saanut opastusta ihan yleisistä asioista ja aikatau-
luista, ja nyt olisi tarkoitus lähteä Eeron mukana 
kiertämään vähän yhteistyökumppaneiden luona. 
Vaikka takana on vasta yksi päivä, tämä vaikuttaa 
kyllä todella mielenkiintoiselta haasteelta ja odo-
tan innolla mitä kaikkea uutta vastaan vielä tulee-
kaan. Kuten kaikki jalkapalloihmiset kaupungissa, 
myös Haakana on innoissaan uudesta jalkapallos-
tadionista, jonka rakennustöiden on määrä alkaa 
elokuussa. - On selvää että nykyaikainen stadion 
tuo paljon uusia mahdollisuuksia yhteistyökump-
paneiden hankintaan ja lisäksi se auttaa myös otte-
lutapahtumien kehittämisessä.

Haakana ei lupaile peleihin sirkustemppuja, vaan 
haluaa uskoa jalkapallon vetovoimaan. - Stadionin 
uudistusten myötä emme ole enää niin pahasti 
säiden armoilla, ja lisäksi pystymme panostamaan 
oheispalveluihin enemmän. Haluan luonnollises-
ti entistä useamman löytävän lehtereille, ja myös 
viihtyvän peleissä niin että he haluavat tulla myös 
uudestaan. Enemmän kuin tempauksina, pidän 
yleisömäärien kasvattamista pitkäjänteisenä työnä. 
Meidän pitää huolehtia myös niistä kannattajista, 
jotka jo nyt käyvät peleissä säännöllisesti, Haaka-
na muistuttaa. - Onneksi näitä kannattajia löytyy 
kaveripiiristä paljon, joten saan varmasti suoraa 
palautetta siitä mitä he kaipaavat peleihin.

VPS vahvisti
organisaatiotaan



Perinteinen ruoka on taas trendikästä. Myös lei-
vissä: ilman hiivaa tehty, taikinajuureen leivottu 
leipä on jälleen megatrendikäs.

Juureen leivotun leivän historia on pitkä. Taikina-
juuri oli ennen ainoa tapa nostattaa leipää, koska hii-
vaa ei tunnettu. Niinpä jokaisella emännällä oli oma 
rakas taikinajuuri, joka hoiti leivän nostatuksen.

Nykyisin leipää leivotaan juureen ennen kaikkea 
maun takia: juurella nostattaminen tekee leivästä 
maukkaampaa ja mehevää. Taikinajuurella leivottu 
leipä säilyy myös paremmin kuin hiivalla nostatettu.

Monissa suvuissa taikinajuuret siirtyivät sukupolvil-
ta toisille ja niitä pidettiin suuressa arvossa. Jos juurta 
ei omista, sen voi kuitenkin tehdä itse. Tekeminen ei 
ole vaikeaa, mutta kärsivällisyyttä se vaatii.

Suomessa taikinajuurta on käytetty perinteisesti 
ruisleivässä, mutta maailmalla hapatetaan sekä tum-
maa että vaaleaa leipää.

Juurella leivotuille leiville on yhteistä maun happa-
muus. Ruisleivässä se on tuttua, mutta kannatta ko-
keilla myös juurella leivottua vehnäleipää –   happa-
muus sopii vaaleankin leivän makuun.

Jääkaappia ei kuitenkaan tarvitse täyttää erilaisilla 
taikinajuurilla, vaan ruisjuurella voi leipoa vaaleaa lei-
pää ja vastaavasti vehnäjuurella tummaa leipää.   Sel-
viät siis yhdellä taikinajuurella. 

Taikinajuuri on yksinkertaisimmillaan jauhoista 
ja vedestä tehty seos, jota pidetään lämpimässä niin 
kauan, että seos alkaa käydä.

Käymistä voi nopeuttaa käyttämällä juuressa esimer-
kiksi hunajaa tai kuivattuja hedelmiä tai jotain vähän 
hapanta, kuten piimää tai maustamatonta jogurttia.

Juuren valmistamisessa tärkeintä on sopiva, tasaisen 
lämmin paikka.

Hyviä paikkoja juuren käyttämiseen ovat lattialäm-
mitetyn kylpyhuoneen suojainen nurkka tai keittiöta-
son patteria lähellä oleva nurkka.

Toinen tärkeä asia on jauhojen tuoreus – mitä tuo-
reemmat jauhot, sen helpompaa juuren kasvatus on.

Juuren voi kuitenkin tehdä myös valmiista taikinas-
ta. Tällöin juurella nostatetusta taikinasta napataan 
talteen pieni pala ja pakastaan se pienessä muovipus-
sissa. Tätä taikinanpalaa voi liottaa vedessä ja ruokkia 
niin, että siitä saa juuren taas seuraavaan leipään.

Myös ruisleivän viipaleesta saa juuren aikaiseksi, 
kun sitä murentaa kulhoon veden ja ruisjauhojen kera.

Vinkkejä juurileivän leivontaan: 
u	Muista, että juurta kasvattaessa ei kannata  
	 tuijottaa raaka-ainemääriin ja aikatauluihin. Juurta  
	 pitää katsella sekä haistella ja tarkkailla onnistuneen  
	 juuren aikaansaamiseksi.
u	Katso, että kasvatusvaiheessa juureen tulee kuplia.
u	Juuren kasvattaminen on helpompaa kuin juuren  
	 hengissä pitäminen. Pidä juuri jääkaapin  
	 pimennossa ja ruoki sitä viikoittain jauhon ja veden  
	 seoksella.
u	Jos et luota itseesi taikinajuuren kasvattajana,  
	 voit kysyä alueellisilta Marttayhdistyksiltä valmista  
	 taikinajuurta, heillä on usein juurta myytävänä.

Juurileipä on kärsivällisen 
leipurin herkku

Anikó Lehtinen

RUOKA Kaikkien itseään kunnioittavien leipomoiden ja monen ravintolankin 
listalta löytyy herkullista, hieman hapanta, juureen tehtyä leipää.
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KUVAAJA: Anikó Lehtinen
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KUVAAJA: Pro Kala

Tässä kaksi ohjetta, joilla arjen tutut suosikit onnistuvat.

Nakkikastike
4 annosta
300 g kuorettomia nakkeja
1 pieni sipuli
1–2 rkl öljyä tai margariinia
2 rkl vehnäjauhoja
5 dl vettä
2 tl tomaattipyreetä
(1/4 tl mustapippuria)
(persiljaa)
(soijakastiketta)

Viipaloi nakit ja hienonna sipuli. Ruskista ne kevyesti 
rasvassa.

Ripottele pinnalle vehnäjauhot.
Nosta pannu pois liedeltä ja lisää vesi.
Siirrä pannu takaisin liedelle, lisää tomaattipyre ja 

halutessasi mustapippuria. Voit lorauttaa joukkoon 
myös teelusikallisen soijakastiketta.

Keitä kastiketta noin 10 minuuttia.
Tarjoa perunoiden tai perunamuussin kanssa.

Lila jauheliha-punajuurikastike
1 iso sipuli
2 valkosipulinkynttä
1 iso punajuuri
300 g naudan
paistijauhelihaa
2 rkl vehnäjauhoja
5–7 dl vettä
2–3 tl tomaattipyreetä
puolikas lihaliemikuutio
tai 1,5 rkl lihafondia
rouhittua mustapippuria
1–2 rkl tuoretta timjamia tai
oreganoa

Kuori ja hienonna sipuli ja valkosipulinkynnet. Kuori 
ja raasta punajuuri karkeaksi raasteeksi. 

Ruskista jauheliha pannulla. Lisää sipuli, valkosipuli 
ja punajuuri ja kypsennä seosta 5–10 minuuttia koko 
ajan sekoittaen. 

Sekoita joukkoon vehnäjauhot ja lisää vesi.
Mausta kastike tomaattipyreellä, lihaliemivalmis-

teella ja mustapippurilla.  
Hauduta kastiketta noin 10 minuuttia kannen alla. 

Sekoita välillä.
Hienonna kastikkeeseen lopuksi tuoretta yrttiä ja 

tarjoa esimerkiksi perunasoseen kanssa.

Resepti: Kotimaiset kasvikset ry

RUOKA Perinteinen nakki vai moderni 
jauheliha? Testaa molemmat.

Kaksi kastiketta 
arkikäyttöön

Rullaa silakkafileet uuniin
Kallen rullat
500 g silakkafileitä
suolaa
valkopippuria
Kastike:
1 ½ dl ruuanvalmistusjogurttia
1/2 dl majoneesia
1/2 dl mätitahnaa
Päälle:
½ dl hapankorppuja jauhettuna

Laita uuni kuumenemaan 225 asteeseen.

Levitä silakkafileet leivinpaperin päälle työpöydälle 
nahkapuoli alaspäin. Ripottele fileille kevyesti suolaa 
ja valkopippuria. Rullaa sitten kalat ja nosta voidel-
tuun uunivuokaan.

Sekoita kastikkeen aineet keskenään ja levitä seos 
rullien päälle.

Ripottele pinnalle hapankorppujauhe.
Kypsennä 225 asteisessa uunissa noin 20 minuuttia.
Tarjoa pinaatilla maustetun perunasoseen ja puo-

lukkahillon kanssa.

Resepti: Pro Kala
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”Köyhyyden vaikutuksia 
lapseen vähätellään”

Mannerheimin Lastensuojeluliiton asiantun-
tijalakimies Esa Iivosen mukaan lapsiper-
heiden köyhyyden vaikutuksia vähätellään 

Suomessa ”valitettavan usein”.
Saatetaan esimerkiksi sanoa, että ”köyhyys on suh-

teellista, eihän meillä kuolla nälkään” tai verrataan las-
ten arkea kehitysmaiden lasten tilanteeseen.

Iivonen huomauttaa kuitenkin, että myös niin sa-
nottu absoluuttinen köyhyys on pitkälti suhteellista. 

Esimerkiksi käsitys terveellisestä ravinnosta tai asu-
misen standardeista olivat 100 vuotta sitten kovin eri-
laisia kuin nykyisin.

– Myös vertaus kehitysmaiden tilanteeseen on kovin 
outo. Eihän suomalaisten aikuistenkaan hyvinvointia 
verrata kehitysmaiden aikuisten tilanteeseen. Suomen 
vertailukohteena tulee pitää muita Pohjoismaita ja län-
tisen Euroopan maita, Iivonen muistuttaa.

– Lapset elävät tätä päivää ja tämän päivän maail-
massa. Ei lapsuutta voi museoida. Lapselle sosiaalinen 
ympäristö, kuten koulu ja kaveripiiri, ovat hyvin pit-
källe valmiiksi annettuja ja hän elää oman ympäris-
tönsä odotusten ja vaatimusten keskellä.

”Joskus köyhyyttä vähätellään myös 
sanomalla, että ”eihän minunkaan 
lapsuudessani ollut kännyköitä ja 
tietokoneita”. 

Köyhyys vaikuttaa Iivosen mukaan lapsen ja per-
heen arkeen merkittävästi. Se aiheuttaa häpeää ja vai-
kuttaa kielteisesti lapsen hyvinvointiin ja kehitykseen. 

– Köyhyys heikentää lapsen mahdollisuuksia elää 
samanlaista elämää kuin ikätoverinsa. Hänellä ei ole 
esimerkiksi samanlaisia vapaa-ajan vieton mahdolli-
suuksia kuin ikätovereillaan, Iivonen muistuttaa.

– Kuluttamisen merkitys sosiaalisiin ryhmiin kiin-

nittymisessä on kasvanut, joten köyhyys aiheuttaa ul-
kopuolisuutta ja ryhmän ulkopuolelle jäämistä.

Iivosesta onkin tärkeä tiedostaa, etteivät myöskään 
vanhemmuus ja sen voimavarat ole staattinen tila. 

– Perheen toimeentulohuolet kuormittavat vanhem-
pia ja ovat riskitekijä heidän jaksamiselle. Ja taloudel-
lisesti vaikeassa tilanteessa olevan perheen lapsetkin 
kantavat huolta ja murhetta perheen taloudesta.

Pitkäaikainen köyhyys on Iivosen mukaan merkit-
tävä riskitekijä ylisukupolviselle huono-osaisuudelle.

– Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen vuonna 1987 
syntynyttä ikäluokkaa koskevan tutkimuksen mukaan 
lasten ja nuorten hyvinvointi eriytyy voimakkaasti 
heidän vanhempiensa sosioekonomisen aseman, ku-
ten koulutustason, työmarkkina-aseman ja toimeen-
tulon, mukaan. 

– Erityisesti perheen pitkäaikaiset taloudelliset on-
gelmat heijastuvat kielteisesti lasten ja nuorten hyvin-
vointiin.

NÄKÖKULMA MLL:n asiantuntijalakimiehen mukaan Suomessa noin 100 000 lasta eli 10 prosenttia kaikista lapsista 
elää pienituloisissa perheissä.
Teija Varis
teija.varis@media.fi



Mistä lapset tunnistavat, onko toisen 
lapsen perheellä rahaa vai ei?
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Teija Varis
teija.varis@media.fi

Miten lapset itse suhtautuvat omaan tai kave-
reidensa köyhyyteen? Johtaako taloudelli-
nen eriarvoisuus kiusaamiseen? Miten lap-

siperheiden köyhyyttä voisi ehkäistä? 
Muun muassa nämä asiat kiinnostivat lapsiperhei-

den köyhyydestä keskusteltaessa lukijoita. 
Näin Mannerheimin Lastensuojeluliiton asiantun-

tijalakimies Esa Iivonen vastaa viiteen kysymykseen 
köyhyyden vaikutuksista.

Miten lapset itse suhtautuvat omaan tai 
kavereidensa köyhyyteen?

– Taloudellisesti vaikeassa tilanteessa olevien per-
heiden lapset ovat usein huolissaan perheen tilantees-
ta. Taloudellisesti tiukka tilanne saattaa myös kiristää 
perheenjäsenten keskinäisiä välejä ja vaikuttaa mieli-
alaan. Lapset voivat kokea pelkoa, ahdistusta ja huolta, 
mutta myös syyllisyyttä. 

–  Mia Hakovirran ja Johanna Kallion tutkimuksessa 
lapset liittivät köyhyyteen nöyryyden ja huomaamat-
tomuuden. Köyhien odotetaan tyytyvän vähempään. 
Lapset liittivät köyhyyteen myös sosiaalisen leimautu-
misen.

” Lapset voivat kokea pelkoa, 
ahdistusta ja huolta, mutta myös 
syyllisyyttä.”

Mistä lapset tunnistavat, kenen perheellä 
on ja ei ole rahaa?
– Köyhyys on läsnä lasten arjessa erityisesti erilaisina 
kulutus- ja osallistumismahdollisuuksien eroina. Ku-
luttaminen on osa lasten arkea ja siihen sisältyy tiettyjä 
odotuksia. 

– Lapset tunnistavat köyhyyttä ulkoisten tunnus-
merkkien, kuten vaatteiden ja tavaroiden, perusteel-
la. Lapset kyllä huomaavat, jos vaatteet ovat rikki tai 
kuluneita. Lelujen tai pelien määrä ja ominaisuudet 
tai kännykän malli ja ominaisuudet huomataan lasten 
vertaissuhteissa. Vapaa-ajan osallistumismahdollisuu-
det huomataan luonnollisesti myös.

Mistä köyhien perheiden lapset jäävät 
paitsi?
– Lapselle köyhyys vaikuttaa lapsen koko elämään. 
Hän ei voi elää samalla tavoin kuin ikätoverinsa. Köy-
hyys voi merkitä jäämistä kaveripiirin keskuudessa 
tavanomaisten kulutus- ja harrastusmahdollisuuksien 
ulkopuolelle. Köyhällä perheellä voi olla mahdotonta 
hankkia lapselle harrastusvälineitä tai kustantaa lap-
sen harrastuksia. Tämä voi johtaa siihen, että lapsi jää 

kaveripiirin ulkopuolelle.

Johtaako taloudellinen eriarvoisuus 
kiusaamiseen?
– Köyhyys on riskitekijä ryhmän ulkopuolelle jäämi-
seen ja kiusaamiseen. Mia Hakovirran ja Minna Ran-
talaihon tutkimuksen mukaan kiusaamisen kohteeksi 
voi joutua niin ”rikas” kuin ”köyhä” lapsi, mutta kiu-
satuksi joutumisen riski on erityisen suuri niillä lap-
silla, joiden taloudelliset resurssit ovat selvästi muita 
heikommat. 

–  Hakovirran ja Rantalaihon tutkimuksen mukaan 
lasten hyvinvointiin vaikuttaa merkittävällä tavalla se, 
minkälaisena muut samanikäiset lapset hänet näkevät. 

–  Paremmassa taloudellisessa asemessa olevalla lap-
sella on enemmän vaihtoehtoja ja hänen on helpompi 
saada kaveriseuraa, koska hän on materiaalisten re-
surssiensa, kuten mielenkiintoisten lelujen tai pelien, 
takia kiinnostava ja hän voi säädellä muiden suhtautu-
mista itseensä. Heikoista taloudellisista oloista tulevan 
lapsen mahdollisuudet muuttaa muiden hänestä muo-
dostamaa kuvaa ovat vähäisemmät.



Lapsiperheiden tulot eivät 
ole romahtaneet

Tilastokeskuksen yliaktuaari 
Kaisa-Mari Okkosen mukaan 
yhden huoltajan kotitalouks-
ien tulotaso alkoi heikentyä 

suhteessa muuhun väestöön 
1990-luvun lopulla, eikä paluuta 
vanhalle tasolle ole tapahtunut.

 Kuvaaja: Else Kyhälä

NÄKÖKULMA Tilastokeskuksen yliaktuaarin mu-
kaan perheiden taloustilanne on kehittynyt keski-
määrin samaan tahtiin kuin muiden kotitalouksien.
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Teija Varis
teija.varis@media.fi

On kiistaton fakta, että suomalaisissa perheissä on huono-
osaisuutta.

Tilastokeskuksen yliaktuaari Kaisa-Mari Okkosen 
mukaan kotitalouksien tulokehitys on ollut viime vuosina ylipää-
tään heikkoa, ei pelkästään lapsiperheillä, vaan kaikilla muillakin 
väestöryhmillä.

Lapsiperheiden tulot ovat kehittyneet samassa tahdissa kuin 
kaikkien kotitalouksien tulot keskimäärin. 

– Tulotasossa on kuitenkin eroa yhden ja kahden huoltajan 
perheiden kesken, hän huomauttaa.

– Yhden huoltajan talouksien tulot ovat selvästi matalammat 
kuin väestön tulot keskimäärin. Kahden vanhemman perheissä 
tulot taas ovat keskimääräistä suuremmat.

Okkosen mukaan yhden huoltajan kotitalouksien tulotaso suh-
teessa muuhun väestöön alkoi heikentyä 1990-luvun lopulla, eikä 
paluuta vanhalle tasolle ole tapahtunut.

Keskitulon kehityksen näkökulmasta viime vuodet ovat kuiten-
kin olleet melko tasaisia myös yksinhuoltajatalouksissa.

– Sen sijaan vuoden 2013 tulonjakotilaston ennakkotietojen 
mukaan näyttäisi, että lapsista ja nuorista aikuisista hieman use-
ampi kuului pienituloiseen kotitalouteen kuin edellisvuonna. 

– Edelleen lasten pienituloisuus on kuitenkin vielä alle sen 
tason, mitä se oli vuosina 2007–2011, Okkonen vertailee.

 Pienituloisissa perheissä asuvien lasten 
määrä on kasvussa, mutta edelleen alle sen 
tason, mitä se oli vuosina 2007–2011.”

Lasten elinoloihin ja aineelliseen hyvinvointiin on Okko-
sen mukaan kuitenkin tärkeä kiinnittää huomiota, sillä lapsuuden 
elinolosuhteet ja koettu huono-osaisuus voivat periytyä myös ai-
kuisikään. 

– Toimeentulo-ongelmaisissa perheissä kasvaneilla lapsilla on 
huomattu olevan suurempi riski pienituloisuuteen myös aikuise-
na. Esimerkiksi mielenterveysongelmat, rikollisuus ja matala kou-
lutustaso ovat nekin yhteydessä perheen toimeentulo-ongelmiin. 
Ja tietysti lapsen perheessä koetut toimeentulo-ongelmat voivat 
aiheuttaa myös ulkopuolisuuden tunnetta suhteessa muihin ikäto-
vereihin, hän listaa.

– Aihe on siis tärkeä sekä lapsuusajan hyvinvoinnin, että tule-
van aikuisiän näkökulmasta, Okkonen painottaa.

Sitä Okkonen ei halua arvuutella, väheneekö vai lisääntyykö 
lapsiperheköyhyys tulevaisuuden Suomessa. 

– Pienituloisuuteen vaikuttaa yhtä aikaa niin moni asia, esimer-
kiksi väestön rakenteelliset muutokset, työllisyystilanne, tuloke-
hitys tulojakauman eri kohdissa ja verotuksen ja sosiaaliturvan 
muutokset.   Jää nähtäväksi, miten tilanne jatkossa kehittyy, hän 
sanoo.
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Kuinka suuri osa perheistä on taloudellisessa 
mielessä huono-osaisia?

Kuinka suuri osa suomalaisperheistä on taloudellisessa mielessä huono-osai-
sia? Millaista on lasten kokema puute? Muun muassa nämä asiat kiinnosti-
vat lapsiperheiden köyhyydestä keskusteltaessa lukijoita.

Näin kysymyksiin vastaa Tilastokeskuksen yliaktuaari Kaisa-Mari Okkonen.

Kuinka suuri osa suomalaisperheistä on taloudellisessa mielessä huono-osaisia?
– Riippuu siitä, mitä huono-osaisuudella tarkoitetaan ja millaisten mittareiden 
kautta asiaa katsotaan. Pienituloisuutta ei voi suoraan rinnastaa huono-osaisuu-
teen, sillä vuositulot eivät yksin kuvaa kotitalouksien taloudellisia elinolosuhteita. 
Esimerkiksi säästöt, varallisuus tai omasta tahdosta vähennetty kulutus voivat 
mahdollistaa toimeen tulemisen myös hyvin pienillä tuloilla. Pienituloisuus kuvaa 
paremminkin huono-osaisuuden kokemisen riskiä, joka kasvaa kun pienituloisuus 
pitkittyy. 

– Yksi mahdollisuus taloudellisen huono-osaisuuden tarkasteluun on katsoa, 
miten perheet itse kokevat toimeentulonsa. Tilastokeskuksen tulo- ja elinolo-
tutkimuksessa kotitalouksilta kysytään, miten helposti ne saavat katettua menot 
nykyisillä tuloilla.

– Lapsiperheistä yhdeksän prosenttia eli noin 50 000 perhettä sai tulonsa riittä-
mään suurin vaikeuksin tai melko suurin vaikeuksin vuonna 2013. Kaikista koti-
talouksista suuria tai melko suuria toimeentulovaikeuksia kokee alle 8 prosenttia. 
Lapsiperheillä toimeentulovaikeudet ovat siis hieman yleisempiä kuin muilla 
talouksilla. Ne ovat kuitenkin Suomessa selvästi harvinaisempia kuin muualla 
Euroopassa. 

– Suomi on Ruotsin ja Norjan ohella maita, joissa lapsiperheet kokevat toi-
meentulo-ongelmia selvästi vähiten Euroopassa. Esimerkiksi kriisimaa Kreikassa 
on viimeisen tiedon mukaan vakavia toimeentulo-ongelmia jopa 80 prosentilla 
lapsiperheistä. Lapsiperheiden tilanteissa on huima ero EU-maiden välillä.

”Tavallisimmin perheillä ei ole varaa ostaa lapsille uu-
sia vaatteita, joista on puutetta.”

Millaista on suomalaisten lasten kokema aineellinen puute? 
– Suomalaiset lapset kokevat verraten vähän aineellista puutetta. Aineellisella 
puutteella tarkoitetaan peruselämisen kannalta tärkeiksi katsottuja asioita, esi-

merkiksi ruokaa, vaatteita, leluja, harrastusmahdollisuuksia tai vaikkapa lapsen 
mahdollisuutta juhlia syntymäpäiviä. 

– Viimeisimpien julkaistujen tietojen mukaan Suomessa noin seitsemän pro-
senttia lapsista koki puutetta jossakin perustarpeessa, mutta vain hyvin harva koki 
puutetta useammassa kuin yhdessä kysytyistä asioista. Tilanne on samanlainen 
myös muissa Pohjoismaissa. Vertailun vuoksi esimerkiksi Romaniassa vain viiden-
nes lapsista oli kokonaan aineellisen puutteen ulkopuolella.

– Tavallisimmin suomalaisperheillä ei ole varaa ostaa lapsille uusia vaatteita, 
joista on puutetta. Tämä oli tuttua noin kolmelle prosentille alle 16-vuotiaista 
lapsista.

Kokevatko suomalaislapset ravinnon puutetta? 
– Kotitalouksilta on kysytty, syövätkö lapset päivittäin tuoreita hedelmiä ja vihan-
neksia ja saavatko lapset päivittäin proteiinipitoista ruokaa. Näillä kysymyksillä 
mitattuna suomalaislapset eivät koe sellaista ravinnon puutetta, joka johtuisi 
perheen pienistä tuloista.  Myöskään muissa maissa ei ruuan puute ole suurin on-
gelma, vaikka joissakin maissa sekin on valitettavan yleistä. Enemmän korostuvat 
puutteet leikkivälineissä tai harrastusmahdollisuuksissa.  Ruoka ei varmaankaan 
ole ensimmäinen asia, mistä perheissä tingitään taloudellisen tilanteen heiketessä. 
Ravinnon laadusta ei tosin ole tietoa.

Teija Varis



Snöigt vinterland

D e sista dagarna i januari gjorde jag mig 
ärenden till Skellefteå och färdades från 
nästan helt snöfria marker i Närpes till 
nersnöade trakter i Umeå och Skellefteå. 
För första gången denna vinter fick jag 

den riktiga vinterkänslan tack vare besöket i Västerbot-
ten. En halv meter snö i nollföre bäddade in bygden. 
Snö som dämpade alla ljud och som lyste upp både 
stad och landsbygd. I skrivande stund finns denna 
känsla även i Närpes tack vare snön som föll i månads-
skiftet. Om snön i hemtrakterna sedan blir permanent 
eller inte för resten av vintern är en annan sak.

Avresedagen i Skellefteå ljusnade sakta i 
ett blått snöljus, som under förmiddagen vitnade allt 
mera. Redan tidigt på morgonen startade den stora 
snösvängen för att röja undan den nattfallna snön 
från gator och vägar. Allt var inbäddat i ny och ren 
snö. En flock tallbitar landade i en björk nära Skellef-
teå landsförsamlings kyrka. Några mjuka flöjtningar 
avslöjade fåglarnas artillhörighet.

Under en kort rundvandring i stadskärnan kunde 
jag lyssna till sjungande talgoxar och småsjung-
ande domherrar. Januaridagen var mild och lockade 
fåglarna till en stunds sjungande på förmiddagen. 
Några blåmesar, gråsparvar och tamduvor sällade sig 

tillsammans med kajor och skator till vandringens 
korta observationslista på stadens vinterfåglar. 

Jag hade gott om tid att göra avstickare från E4:an, 
innan färjan till Vasa skulle avgå från Holmsund i 
Umeå på kvällssidan. Föga lär man känna en bygd 
från en instängslad och nersaltad huvudväg. Vill man 
se något av bygden, får man lov att vika in på mindre 
vägar, köra sakta eller göra uppehåll i resandet. I Bu-
reå gjorde jag ett uppehåll för att spana av den öppna 
och vackra ån, eller Bureälven som den heter och som 
rinner genom samhället.

Ån avvattnar ett sjö- och åsystem, som sträcker sig 
en god bit in i landet. Västerbotten är  välsignat rikt 
på sjöar, bäckar, åar och älvar. Bureälven är en av dem 
och kastar sig ner för en strid fors, innan den dyker 
ner under E4:an för att fortsätta in till samhället och 
ut till Burefjärden strax söder om Skelleftebukten. 

Främst var jag nyfiken på, om det fanns några 
strömstarar i ån inne i samhället eller kanske uttrar. 
Strömstaren är en av vinterns främsta fåglar och 
håller till vid åar och bäckar, där den försörjer sig på 
vattenlevande insekter. Övervintrande strömstarar i 
ett samhälle är vana vid människor och brukar låta sig 
beskådas och fotograferas på relativt nära håll.

I centrum av Bureå var ån strid och isfri på 
långa sträckor. Snöiga övervattensstenar i ån vilade 
som vita gräddbakelser i det kalla och mörka vatt-
net. Någon strömstare fanns inte på plats, endast en 
ensam gräsandshanne. I den milda vinterdagen pas-

sade samhällets skator och kajor på att bada på grunt 
vatten intill strandisen. Och på strandisen vindlade 
nattgamla spår från två uttrar uppströms. Ett gott 
bevis på fisk i ån tack vare bra vattenkvalitet.

Mitt främsta utflyktsmål under dagen var Bjurö-
klubb, en högt belägen fyrplats ett femtiotal kilometer 
söder om Skellefteå. Bjuröklubb är samtidigt den 
östligaste utposten i Västerbotten och kan bjuda på 
milsvid utsikt över havet under goda väderleksförhål-
landen. När jag svängde av från huvudvägen vid Brat-
tjärn och Övre Bäck för att komma ut till Bjuröklubb, 
blev det tvärstopp en bit in på den mindre vägen – 
välplogad och samtidigt trevligt snötäckt till skillnad 
från den saltvåta E4:n.

Anledningen till tvärstoppet var en bäck som rann 
fram bredvid vägen. Intill bäcken stod en liten vat-
tenkvarn över egen vattenfåra och en strömstare på 
iskanten. Med lite tur skulle strömstaren tåla min 
närvaro. När jag pulsade genom snön ner till bäcken, 
flög strömstaren förstås uppströms en bit för att få 
vara i fred. Men jag hann se den surra iväg på snabba 
vingar som ett mörkt klot. Mängder med rester 
från strömstarens måltider på husmaskar garnerade 
iskanten och visade att fågeln hade sitt permanenta 
vintertillhåll vid bäcken.

Spår av ett mindre mårddjur visade att 
även mink höll till vid bäcken. Den upptäckten var 
föga uppmuntrande men dock väntad. Minken har 
etablerat sig lika grundligt i Sverige som i Finland 

Text och foto: 
Hans Hästbacka

10



Fortsätter på sid 12.

på grund av pälsfarmningen och tar sin tribut av al-
lehanda smådjur i olika vattendrag. För strömstaren 
fanns det all anledning att vara vaksam, för en ström-
stare är ett välkommet byte för minken, som omväx-
ling i vinterdieten på främst fisk och groddjur.

Med bäcken och vattenkvarnen fångade på bild var 
det dags för besöket vid Bjuröklubb.

Trevligt naturnära bygdenamn som Abborsjön, 
Älgnäset och Uttersjöbäcken passerade, innan det 
var dags att stiga ur på parkeringen ute på halvön. 
Till fyrplatsen ledde en snöig men traktorkörd väg på 
några hundra meter. Sommartid är platsen välbesökt 
och här välkomnas besökare av ett sommarcafé i 
fyrvaktarhusen.

Nu låg platsen snötyst och vinteröde, men ett 
gammalt stövelspår ledde upp till själva fyren högst 
uppe på det nästan femtio meter höga berget. Jag har 
besökt ett antal fyrplatser i Finland och Sverige och 
lägger gärna vid tillfälle nya fyrar till min lista på be-
sökta och fotograferade fyrar. Nu var det dags att foga 
Bjuröklubb fyr till listan. 

Lanterninen på fyren skymtade uppe på 
bergskrönet, tillsammans med några låga byggnader i 
gult. Väl uppe på berget skulle jag väl få se hela fyren 
och kunna beundra utsikten över det öppna och isfria 
havet med Bjuröfjärden delvis isbelagt en bit in. 

Fyrar förknippar man i vanliga fall med högresta 
och ofta vackert formade fyrtorn, som reser sig högt 
över marken för att fyrljuset skall nå tillräckligt långt 

Snöinramad rann 
bäcken genom 

en varierande 
skogsmark.
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ut till havs. Ingenjörer och arkitekter som ritade och 
formade havsfyrar under främst 1800-talet, då fyr-
väsendet byggdes ut och gjorde sjöfarten tryggare på 
båda sidor av Bottniska viken, var måna om att skapa 
vackra fyrar. Men det finns förstås enstaka undantag.

Bjuröklubb är definitivt ett undantag, för på det 
höga berget fanns det ingen orsak att bygga ett högt 
fyrtorn, när fyren uppfördes 1859. Fyrljuset skulle 
synas mer än väl ut till havs utan några tilläggshöjder. 

Själva lanterninen eller lykthuset tillhör en havsfyr, 
men resten är en dvärg i fyrsammanhang. Hela fyren 
är knappt åtta meter hög, varav hälften lanternin och 
resten en murad grund för lanterninen. 

Under 1800-talet och ett årtionde in på 
1900-talet stod den låga fyren ensam på bergskrönet, 
men sedan byggde man i tre omgångar olika byggna-
der på båda sidor om fyren. Tillbyggnaderna gjordes 

för fyrvaktarna och lotsarna, som hade bättre koll på 
fyren och fartyg uppifrån berget, i varma och skyd-
dande utrymmen i stället för att dejourera i blåsten 
under bar himmel. Slutresultatet är en märklig fyr, låg 
men ljusstark och inklämd i en rad av service- och 
bostadshus. Definitivt ingen skönhet i fyrsamman-
hang, men en havsfyr som nu har sin egen plats i min 
sakta växande fyrlista. 

Bjuröklubbs 
märkliga fyr i 
raden av låga 
tillbyggnader. 
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Sommartid välkomnas besökare av öppet café i 
fyrvaktarhusen.

Bureälven var till stora delar isfri i centrum av 
Bureå.

Som vita gräddbakelser vilade snöiga övervat-
tensstenar i det kalla och mörka vattnet.



500+ personer på plats under Strands valöppning i Rewell Center!
500+ henkilöä paikalla Strandin vaaliavajaisissa! 
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ILSKE
IMMELVNUORI YRITTÄJYYS . UNG FÖRETAGSAMHET

Vaasan ammattiopiston opiskelijat:
Studerande på Vasa Yrkesinstitut:

Sanna Holm & Jennifer Carp 

  Ricky Fagerudd, Peddle UF

  Berätta lite om ditt företag?
 - Jag är ensam i företaget Peddle UF,  ett företag som till-
 verkar miljövänliga laddare till telefonen.

 Hur fungerar laddarna?
 - De fungerar med dynamo som ger stöm när hjulet
 snurrar, därifrån går det till boxen på cykelstyret som gör
 om det från växelström till likström, till slut går det till
 telefonen via en USB-kabel.

 Hur föddes idén till Peddle UF?
 - Det var ganska enkelt, mina intressen är sport och elektro-
 nik, och jag har alltid slut på ström i telefonen.

Torsdagen den 29.1 ordnades en UF-mässa
i Vasa Yrkesinstitut för unga företagare. På 
plats fanns många unga självgrundade före-
tag och de erbjöd många olika produkter 
och tjänster. Mässan öppnades 11:30 med 
välkomsttal av Joakim Strand och André 
Linman sjöng och spelade akustiska låtar.

De bästa företagarna belönades med pris 
och gick vidare till Våga vara företagsam-
� nalen i Helsingfors 14-15 April där de 
kommer att representera Österbotten.

Vaasan ammattiopistossa järjestettiin 
torstaina 29.1 Nuori Yrittäjyys -messut. 
Paikalla oli erilaisia nuorten itse perustamia 
yrityksiä ja ne tarjosivat monia tuotteita 
ja palveluita. Joakim Strand julisti messut 
alkaneiksi kello 11:30 ja messukävijät saivat 
myöskin nauttia André Linmanin lauluesi-
tyksistä.

Parhaat yritykset palkittiin ja ne pääsevät 
edustamaan Pohjanmaata Uskalla Yrittää 
-� naaliin 14-15 huhtikuuta Helsinkiin.

“Kauneusalalla on melkein jopa edellytys lähteä 
yrittäjäksi, jos haluaa tienata.”
- Emmi & Tiina, BeautyMix NY

Paras myyjä -palkinnon voittivat Katarina Vaahtoniemi 

ja Mira Raja-Aho, Tea Room NY.
“Vi sålde trasor redan i lågstadiet, men nu har vi

utvecklat idén och trycker trasorna själva!”

- Rebecca, Cecilia, Jenni och Cajsa, Spotlezz “Slipsar är svåra att knyta, därför återanvänder vi 

slipsar och gör om dem till � ugor”

- Robin, Filip, Benjamin och Simon, Jürgens � ugor

Paras myyjä

 - Jag är ensam i företaget Peddle UF,  ett företag som till-
 verkar miljövänliga laddare till telefonen.

 - De fungerar med dynamo som ger stöm när hjulet
 snurrar, därifrån går det till boxen på cykelstyret som gör
 om det från växelström till likström, till slut går det till
 telefonen via en USB-kabel. telefonen via en USB-kabel.

 snurrar, därifrån går det till boxen på cykelstyret som gör
 om det från växelström till likström, till slut går det till
 telefonen via en USB-kabel.

WOODEY UF
WOODEY UF

“Pystymme menemään asiakkaan luokse ottamaan valokuvia, 

sillä studiomme on sen verran pieni, että se mahtuu tavalliseen 

keittiöön tai olohuoneeseen” - Noora ja Jessika, Outline NY

Hur föddes idén till Peddle UF?
 - Det var ganska enkelt, mina intressen är sport och elektro-
 nik, och jag har alltid slut på ström i telefonen.
 - Det var ganska enkelt, mina intressen är sport och elektro-
 nik, och jag har alltid slut på ström i telefonen.

Bästa produkt
(Andra stadiet)

Emma Friberg, Hantern UF

Eskil Grahn och Lucas Westerholm

Eskil Grahn och Lucas Westerholm
Bästa produkt

(högstadier)

i Vasa Yrkesinstitut för unga företagare. På 
plats fanns många unga självgrundade före-
tag och de erbjöd många olika produkter 
och tjänster. Mässan öppnades 11:30 med 
välkomsttal av Joakim Strand och André 
Linman sjöng och spelade akustiska låtar.

Emma Friberg, Hantern UF
Emma Friberg, Hantern UF

Regionens

bästa 

UF-företag
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 Hur fungerar laddarna?
 - De fungerar med dynamo som ger stöm när hjulet
 snurrar, därifrån går det till boxen på cykelstyret som gör
 om det från växelström till likström, till slut går det till
 telefonen via en USB-kabel.

 Hur föddes idén till Peddle UF?
 - Det var ganska enkelt, mina intressen är sport och elektro-
 nik, och jag har alltid slut på ström i telefonen.

Torsdagen den 29.1 ordnades en UF-mässa
i Vasa Yrkesinstitut för unga företagare. På 
plats fanns många unga självgrundade före-
tag och de erbjöd många olika produkter 
och tjänster. Mässan öppnades 11:30 med 
välkomsttal av Joakim Strand och André 
Linman sjöng och spelade akustiska låtar.

De bästa företagarna belönades med pris 
och gick vidare till Våga vara företagsam-
� nalen i Helsingfors 14-15 April där de 
kommer att representera Österbotten.

Vaasan ammattiopistossa järjestettiin 
torstaina 29.1 Nuori Yrittäjyys -messut. 
Paikalla oli erilaisia nuorten itse perustamia 
yrityksiä ja ne tarjosivat monia tuotteita 
ja palveluita. Joakim Strand julisti messut 
alkaneiksi kello 11:30 ja messukävijät saivat 
myöskin nauttia André Linmanin lauluesi-
tyksistä.

Parhaat yritykset palkittiin ja ne pääsevät 
edustamaan Pohjanmaata Uskalla Yrittää 
-� naaliin 14-15 huhtikuuta Helsinkiin.

“Kauneusalalla on melkein jopa edellytys lähteä 
yrittäjäksi, jos haluaa tienata.”
- Emmi & Tiina, BeautyMix NY

Paras myyjä -palkinnon voittivat Katarina Vaahtoniemi 

ja Mira Raja-Aho, Tea Room NY.
“Vi sålde trasor redan i lågstadiet, men nu har vi

utvecklat idén och trycker trasorna själva!”

- Rebecca, Cecilia, Jenni och Cajsa, Spotlezz “Slipsar är svåra att knyta, därför återanvänder vi 

slipsar och gör om dem till � ugor”

- Robin, Filip, Benjamin och Simon, Jürgens � ugor

Paras myyjä
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“Pystymme menemään asiakkaan luokse ottamaan valokuvia, 

sillä studiomme on sen verran pieni, että se mahtuu tavalliseen 

keittiöön tai olohuoneeseen” - Noora ja Jessika, Outline NY
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Bästa produkt
(Andra stadiet)

Emma Friberg, Hantern UF

Eskil Grahn och Lucas Westerholm
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Tavoita!   Nå alla!
MegaMedian noin 250 000 kontaktia viikoittain, palveluksessasi 
kustannustehokkaasti.
MegaMedias omkring 250 000 kontakter varje vecka är oslagsbart 
kostnadseffektivt för Dig.

UPC Media
Luo kampanjan – myös mobiilisti. Kampanjlösningar – även mobila.
Ilmoitushinta tekstissä 1,70 Eur/pmm + alv. Annons i text 1,70 Eur/spmm + mvs.
Mediamyynti / Mediaförsäljning:  mega@upc.fi 
Mediakortti / Mediakort: www.megamedia.fi
Tuomo Arpiainen 040 900 4153 tuomo.arpiainen@upc.fi
Claus Gunnar 040 187 8137 claus.gunnar@upc.fi

SEUDUN KEHITTÄJÄ // 
REGIONENS UTVECKLARE

Suomen Lehtiyhtymän KasvuSuomi-jäsen

Julkaisija ja kustantaja / Utgivare: UPC Media
Paino / Tryck: UPC Print,  www.upc.fi
Toimisto / Kontor: Gerbyntie / Gerbyvägen 18, 
65230 Vaasa / Vasa

Jakelupalautteet / Utebliven eller försenad tidning:
www.jakelupalaute.fi/megamedia PAINOS 100 000  – KAIKKI KOTITTALOUDET • UPPLAGA 100 000  – ALLA HUSHÅLL

Asiakaspalvelu ja tuotekehitys / 
Kundbetjäning och produktutveckling: 
Tero Nurmi 050 310 0073 
tero.nurmi@upc.fi

Toimitus / Redaktion:  
mega@upc.fi 
www.megamedia.fi

Vastaava toimittaja / Ansvarig redaktör: 
Tero Nurmi

Avustajat / Medarbetare: 
Juha Rantala, 
Hans Hästbacka, 
Aikku Koskinen/Aikun Palsta, 
Era Mikkonen 

Pohjanmaan museo JA
Terranova - Merenkurkun 
luontokeskus
Elina Försti – Silmin 
havaittavissa 23.1 – 22.3.2015 
Museokatu 3
p. (06) 325 3800 
Avoinna ti, to ja pe 12 - 17,  
ke 12 – 20, la – su 12 - 17
Pääsymaksu 7/5 € 

Valokuvagalleria Ibis
Lowlands 2015
31.1 – 8.3.2015

Vaasan taidehalli 
Kaupungintalo, Senaatinkatu. 1 
puh. (06) 325 3770. 
Avoinna ke-pe 12–18, 
la-su 12–17 

Black Wall Gallery
Elma Art Project
16.1 – 8.2.2015
Kasarmi 13 Korsholmanpuistikko 6, 
Vaasa Avoinna 
ke – pe 13 – 18,  
la- su 12 – 15
www.vaasantaiteilijaseura.fi

Taidekäytävä TEEMA
Hyvän elämän jäljillä – 
Henrietta Haupt, Sonja Puska 
och Maria-Terttu Ristilä
5.2 – 14.3.2015 
Vaasan pääkirjasto, 2. krs.
Kirjastonkatu 13, 65100 
Vaasa

galleria Wasaborg
Kädentaitajien puoti 
Vaasanpuistikko 14 Avoinna: 
ma - pe 10 - 18, la 10 - 15 

Kuntsin modernin taiteen 
museo
Sisäsatama PL3 65100 Vaasa 
p. (0)6 325 3920 Avoinna: 
tiistai – sunnuntai 11-17. 
Pääsymaksut 5 € / 3 €, alle 
18 v. ilmainen Erikoisnäyttely: 
7 € / 5 € / alle 18 v. ilmainen  
Yhteislippu 9 € / 6 €
Perjantaisin ei ilmaista si-
säänpääsyä

GALLERIA ULRICO
Uusi perspektiivi - Linnun 
silmin 9.2.-28.2.2015 
Valokuvia ja video, Esa 
Siltaloppi. Kirkkopuistikko 
20, Vaasa. Avoinna ti-pe klo 
13-17, la klo 11-14.

Mikolan Akvarellisali
Raastuvankatu 21, sisäpiha, 
Vaasa Puh. 050 438 1391
Avoinna ke 14 – 18, la – su 12 
– 16 info@nandormikola.fi
Sisäänpääsy 3€/2€
Alle 18-vuotiaat ilmaiseksi

Atelje Torni
Pitkäkatu 66 Puh: 050–3690910
Avoinna: ti-to 12–18 la-su 
12–16 Vapaa sisäänpääsy
Järjestäjä: Vaasan Taidekerho

Tikanojan taidekoti
Surrealismia ja 
silmänlumetta 1900-luvun 
alun valokuvakorteissa
13.12.2014 – 8.3.2015
Hovioikeudenpuistikko 4
65100 Vaasa p. (06) 325 3916
Avoinna: tiistai –sunnuntai 
12-17.  Pääsymaksut 5 € / 3 
€ / alle 18 v. ilmainen 
Erikoisnäyttely 7 € / 5 € / alle 
18 v. ilmainen 
Yhteislippu : 9 € / 6 €
Perjantaisin ei ilmaista si-
säänpääsyä. 

Käsityön talo Loftet
Marita Södergårdin 
suolareliefit 13.1 – 14.2.2015
Österbotten hantverk rf
Raastuvankatu 28, 65100 
Vaasa www.loftet.fi
Avoinna ma – pe 10-17, la 10-15

SÖDERFJÄRDENIN METEORIIHI
Marenintie 294
SUNDOM, Vaasa
• Näyttely avoinna yleisölle:
3.6-30.9  ke 18-20 ja su 14-20
• Tilauksesta ryhmille:
toukokuu-lokakuu, joka päivä
- Vaasan matkatoimiston 
kautta, puh. (06) 325 1145
tai online: www.meteoria.fi

Näyttelyt Utställningar
Österbottens museum OCH
Terranova - Kvarkens 
naturcentrum 
Elina Försti – Synlig för ögat
23.1 – 22.3.2015 
Museigatan 3, tel (06) 325 3800. 
Öppet ti, to och fre 12 - 17, 
ons 12-20, lö – sö 12 - 17 
Inträde 7/5 € 

Fotogalleri Ibis
Lowlands 2015 31.1 – 8.3.2015

Vasa konsthall
Stadshuset, Senatsgatan. 1 
tel (06) 325 3770. Öppet ons 
- fre 12 – 18, lö - sö 12 – 17

Tikanojas konsthem
Surrealism och trolleri på 
fotokort från början av 
1900-talet 13.12.2014 – 8.3.2015
Hovrättsesplanaden 4
Tel (06) 325 3916 Öppet: tisdag 
- söndag 12-17. Inträde:
5 € / 3 € / alle 18 v. under 18 
åringar gratis Specialutställ-
ning: 7 € / 5 € / alle 18 v. under 
18 åringar gratis 
Kombinationsbiljett: 9 € / 6 €
Ej gratis inträde på fredagar.

Mikolas Akvarellsal
Rådhusgatan 21, innergården, 
Vasa Tel. 050 438 1391
Öppet ons kl 14 – 18, 
lö – sö 12 - 16 
info@nandormikola.fi 
Inträde 3€ / 2€ 
Under 18 år gratis inträde.

Korsholm kulturhus
Öppet må - to kl. 10 - 20, 
fre kl. 10 - 16 • Skolvägen 1

Konstgalleri TEMA 
Hyvän elämän jäljillä – Henrietta 
Haupt, Sonja Puska och Maria-
Terttu Ristilä 5.2 – 14.3.2015 
Vasa stadsbibliotek, 2 vån
Bibliotekgatan 13, 65100 Vasa

galleria Wasaborg
Hantverkarnas boden
Vasaesplanaden 14 Öppet: 
må - fre 10 - 18, lö 10 - 15

Kuntsi museum för 
modern konst
Inre hamnen PL3, 65100 Vasa 
tel (06) 325 3920 
Öppet: tisdag - söndag 11-17. 
Inträde: 5 € / 3 €, under 18 
åringar gratis
Specialutställning: 7 € / 5 € / 
under 18 åringar gratis
Kombinationsbiljett: 9 € / 6 €

Hantverkets hus Loftet
Marita Södergårds 
saltreliefer 13.1 – 14.2.2015
Österbotten hantverk rf
Rådhusgatan 28, 65100 Vasa
www.loftet.fi
Öppen må-fr 10-17, lö 10-15 
och lö – sö kl 11-14

METEORIA SÖDERFJÄRDEN
Marenvägen 294
SUNDOM, Vasa
• Utställningen öppen för 
allmänheten:
3.6-30.9 on 18-20 och sö 14-20   
• På beställning för grupper:
maj-oktober, alla dagar
- via Turistbyrån i Vasa,
tfn (06) 325 1145
eller online: www.meteoria.fi

Ateljé Torni
Storalånggatan 66 
Tel: 050–369 09 10 Öppet: 
ti-to 12–18 lö-sö 12–16 
Fritt inträde 
Arrangör: Vasa Konstklubb rf.
 
GALLERIA ULRICO
Nytt perspektiv - Med fågelns 
öga 9.2. - 28.2.2015
Foton och video, 
Esa Siltaloppi.
Kyrkoesplanaden 20, Vasa. 
Öppet ti-fre kl 13-17, 
lö kl 11-14.

Black Wall Gallery
Elma Art Project 16.1 – 8.2.2015
Kasern 13 
Korsholmsesplanaden 6, 
Vasa Öppet ons – fre 13 – 18, 
lö- sö 12 - 15
www.vaasantaiteilijaseura.fi

Foto: Johan Hagström



Kuvaaminen on nyt helpompaa ja 
hauskempaa kuin koskaan en-

nen. Näppäile kuvia missä liikutkin. 
Digikameralla tai kamerapuheli-
mella. ”Parhaat” kuvat julkaisemme 
Megamedian digialbumissa

Lähetä kuva sähköpostilla osoit-
teeseen mega@upc.fi Laita mukaan 
myös yhteystietosi.  Voit lähettää 
kuvan myös postitse osoitteella UPC 
Media, Gerbyntie 18, 65230 Vaasa

Att fotografera är nu lättare och 
roligare än någonsin förut. 

Knäpp ett foto var du än rör dig 
med en digital-kamera eller en ka-
meratelefon. De ”bästa” bilderna 
publiceras i Megamedias digialbum

Sänd bilderna via e-mail till adressen 
mega@upc.fi Lämna även dina kon-
taktuppgifter. Du kan även skicka 
bilderna per post till adressen UPC 
Media, Gerbyvägen18, 65230 Vasa

Zabih Ahimi, Vaasa

DIGIALBUM.

Valokuvakamppailu / Fotokamp
Digialbum etsii henkilöitä jotka näkevät kokonaisuuksia valokuvien kautta. 
Haluatko sinä ottaa haasteen vastaan ja osallistua kamppailuun? Lähetä 
meille 10 valokuvaa, jotka liittyvät sen hetkiseen, osoitteeseen mega@upc.
fi ennen teeman loppumispäivämäärää. 
Muista ilmoittaa että osallistut kamppailuun ja liitä yhteystietosi mukaan! 
Tuomaristo valitsee parhaimman kuvakokonaisuuden joka julkaistaan Me-
gassa, ja valokuvaaja saa 100 euron palkinnon. 
(Valokuvakamppailuun lähetettyä kuvia voidaan julkaista Megamedian 
digialbumissa kilpailun jälkeen)

Kamppailun teema:
Ihmiset – deadline 15.3.2015.  
Voittaja julkaistaan viikolla 12
Ehdota seuraavaa teemaa sähköpostitse: mega@upc.fi tai MEGAn face-
bookissa / twitterissä 
Digialbum efterlyser personer med ett öga för helheter genom en foto-
kamp. 
Om du vill delta i kampen ska du fota 10 bilder inom det aktuella temat, 
och leverera bilderna till adressen  mega@upc.fi innan utgångsdatumet för 
temat. 
Kom ihåg att ange att du deltar i kampen och skicka med dina kontaktup-
pgifter! Bidragen bedöms av en jury. Det bästa bidraget publiceras i Mega 
och fotografen får ett pris på 100 euro. 
(Insända bidrag kan publiceras i Megamedia Digialbum efter att kampen 
är avlsutad)

Kampens tema:
Människor – deadline 15.3.2015. 
Vinnaren publiceras vecka 12
Följande tema: Föreslå tema per e-post mega@upc.fi, eller på vår facebook 
eller twittersida
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Arja Utunen, Pietarsaari

Dage Holmborg, Larsmo

Ellinor Ringwall, 19 år, Jakobstad

Irma ForsbackaSofie Kåll, JakobstadVesa Vuorinen, Vaasa

Marianne Nylund, Karperö

Raija Mattsson, SolfTherese Kekoni, Vasa



Nyt mukava, reilu, rehevän remp-
seä XL-tyttönen, n. 50-65v. Sinua kai-
paa kiltti, mukava, myös XL-kok. mies, 
56v. Olet sitten tumma tai vaalea kun-
han et haalea. (1131705)

Man, 27 år, letar efter en kvinna, 25-32 år. 
Intr. sport, mat, natur, hemmakvällar m.m. 
Som vän, förhållande eller äktenskap. Från 
06-omr. Hör av dig. (1131618) T

Man söker kvinna, 55+. Bor i 06-omr. 
(1131504) T

Olen kiva, mukava, puhelias, fi ksu, lap-
seton, hellä ja herkkä, 41v mies Pohjan-
maalta. Etsin kivaa, fi ksua ja mukavaa 
naista, miel. 06-alueelta. (1131502)

Kokkolalainen, 36v, ihan ok-näk. sink-
kumies toivoisi vanhempaa naisystä-
vää eli laita viestiä, jos 185/85 voisi 
kiinnostaa. (1131246)

En ole tavannut vielä juuri minulle tar-
koitettua ihmistä. Aikuinen, venäläinen 
nainen, vastaa. (1131110)

Eläkeläispoikamies, 56v, etsii tosi-
tark. 56-60v eläkeläisnaisesta elämän-
kumppania. (1131056)

Missä olet, vapaa, kiva, avoin nai-
nen? Olen +40v, rehti, uskollinen, hellä 
mies. Etsin sinua tositark. (1131047)

Pietarsaaren ymp. 45-60v, vapaata, ki-
vaa, muodokasta naista etsii mukava, 
vapaa, luonnossa ym. viihtyvä, töitä te-
kevä, 58/190/86 mies. (1130997)

Här är en seriös, slank, rökfri, händig, 
53-årig man som är klar med sitt för-
ra liv. Söker en kvinna i passlig ålder från 
06-omr. att dela livet med. (1130994) T

Man söker kvinna i 06-omr. mellan 
Kristinestad och Vasa. Är du 35+, söt, 
snäll, ärlig och slank? Hör av dig, så 
får vi se vart det leder. På fi nska eller 
svenska. (1130983) T

Jag är en 34-årig man i 06-omr. som 
är i sina bästa år med huvudet på 
skaft. Gillar allt vad livet har att ge. Sö-
ker en tjej i 06-omr. (1130133) T

Naisia

Miehiä

35 - 55

mega.
seuraajokaiselle.fi 

Sinkkuja läheltä

HAE

Glad, snäll, söt, trevlig, empatisk, själv-
gående, händig man, 40+, söker glad, 
trevlig, kärlekslängtande, gullig, rökf-
ri tjej, 30-50 år, som gillar att röra på 
dig. Intr. skärgård, familj, mig. Jag kan 
vara mannen i ditt liv. (1130066) T

Olen 06-alueelta huumorintaj., 58v 
mies, jonka asiat ovat kunnossa. Vain 
nainen talosta puuttuu. Olen tosimielel 
matkas. (1130044)

Thaimaan, Viron tai Venäjän 30-50v, 
kiva, vapaa nainen. Sinua etsii okt:ssa 
asuva, mukava, vapaa, töitä tekevä, 
58v mies tositark. (1129963)

Sinä puhelias, reipas, 70-80v nainen. 
Iäkäs pappa hakee juttuseuraa. Etelä-
pohjan area. (1129925)

Olen +60v, normaalivart., alkoton, sa-
vuton mies. Haen n. 60v, rehellistä 
naista. (1129884)

Man, 24 år, söker kvinna, 20-30 år, i 
06-omr. Intr. djur och natur och mysiga 
hemmakvällar. (1129760) T

Trevlig, snäll, omtänksam kille, 34 år, 
söker en söt, snäll, barnkär kvinna, 25-
40 år, att dela livet med. (1129646) T

Ilmoituksen jättö
SOITTAMALLA

Soita 0600 - 41 33 97 (pvm). Toimi 
ohjeiden mukaan. Ilmoituksen hinta 10€

TEKSTIVIESTILLÄ
Kirjoita Rivi10 (väli) MEGA (väli)
ilmoitustekstisi. Mainitse vies-
tissä myytkö/ ostatko/ vaihdatko/ 
vuokraatko/ lahjoitatko, tuote, lyhyt 
kuvaus ja hinta. Max. 160 merkkiä

Rivi10 MEGA Myydään Skoda
Octavia Combi TDI -08 Hp. 15000e

Lähetä viesti numeroon 173197. 
Ilmoituksen hinta 10€. Ilmoitukseen 
tulee automaat tisesti numero mistä 
ilmoituksen lähetät. Mikäli haluat toi-
sen numeron, lisää se ilmoitustekstin 
loppuun. HUOM! Ilmoitusta ei voi jättää 
tekstiviestillä GoMobile-liittymästä.

INTERNETISSÄ
mega.mainostaja.com

Toimi ohjeiden mukaan ja jätä 
ilmoitus. Ilmoituksen hinta 10€

Kuva- ja/tai kehysilmoitus
mega.mainostaja.com

Voit halutessasi liittää ilmoitukseesi 
kuvan. Maksutapa verkkopankit sekä 
luottokortti.

Julkaiseminen
Lehti ilmestyy viikottain. Seuraavaan 
lehteen ilmoitus on jätettävä edeltävänä 
sunnuntaina klo 12 mennessä. Ilmoi-
tukset julkaistaan Mega-lehdessä sekä 
kaikkien palvelussa mukana olevien leh-
tien ja TV-kanavien internet-palvelussa. 
Ilmoituksesi näkyy koko Suomessa!

Esimerkki

Juttele heti! Soita 0700 51 30 87 näppäile 9 ja ilmoitusnumero

Ungdomlig kvinna, 50+, söker en ärlig, 
snäll och trevlig man, 45-55 år, att dela livet 
med. Rökfri och från 06-omr. (1138684) T

Ehkä löydän sinut täältä? Kapakois en 
juokse, metsäs et ole tullu vastaan, et-
kä oveeni koputellu. Sinä vapaa, reh-
ti, rakastava mies, ikäsi n. 48-60v. 06-
alue + lähiymp. (1138511)

Haen ystävää tanssitait. seniorimiehestä. 
Nainen, 67v, 06-alueelta. (1138354)

Etsin 55-60v, rehellistä, fi ksua ja pit-
kää miestä 06-alueelta. Tanssitaito oli-
si myös plussaa. Koti-illatkin ovat mu-
kavia se sopiva vierellä. (1135920)

Ungdomlig, 50-årig kvinna söker man i 
passande ålder från Österbotten. Gillar 
resor, dans, villa- och sjöliv, vandra, na-
turen, krogen ibland, ett glas vin. Nöjd 
med livet i allmänhet men skulle vara 
trevligt att träffa en man. (1133767) T

Nainen, 56v, etsii vapaata naista. Olen rei-
lu, mut lämpö ja läheisyys puuttuu. Jos 
tunnet samoin, ota yhteyttä. (1134690)

Mies etsii sinua
Olen 43v, hoikka mies ja haluaisin tutus-
tua naiseen, jolla on kielikoru. (1137767)

Trevlig man undrar om det fi nns någon 
trevlig, fi n och snäll kvinna i 06-omr. 
Jag har jobb, många intr. och lever 
sunt. Ålder ej så viktigt. (1139555) T

Viisikymppinen, nuorekas, huumorintaj., 
tsemppi mieshenkilö etsii samanhenk. 
ja jalat maassa, joskus ilmassakin ole-
vaa, +35v, kivannäk. naista. (1139466)

Hakuses olis vapaa, povekas, estoton, 
naisellinen nainen, 40-50v, Vaasa/lähi-
ymp. Olen mies, 49v. (1139463)

Man, 44+, söker en kvinna, 38+, i 06-omr. 
Intr. promenader med hund. Tag kontakt, 
så får vi se vart det leder. (1139379) T

Ok, 44v mies etsii vaimoa tummaihoi-
sesta, 18-35v naisesta. (1139352)

Man söker kvinnlig vän, 50+, i hela vårt 
land. Själv bor jag i 06-omr. (1138982) T

Sympatisk, social, självgående, stilig 
man, 44 år, i 06-omr. önskar träffa en 
rökfri, ärlig, trevlig, kärlekslängtande, 
snäll kvinna, 30-50 år, med livslust. Di-
na intr. får gärna vara motion, god mat, 
natur, inredning, resor. (1138974) T

Olen kiva, mukava, puhelias, fi ksu, lap-
seton, hellä ja herkkä, 41v mies Pohjan-
maalta. Etsin kivaa, fi ksua ja mukavaa 
naista, miel. 06-alueelta. (1138767)

Söker en mycket fyllig gammaldags 
kvinna, 50-60 år. Intr. gammaldags 
klädsel, gamla amerikanska bilar, mu-
sik m.m. (1138726) T

Man, 38 år, hoppas få kontakt med dej 
varmhjärtade kvinna. Finsk- och engelsks-
pråkig tas i beaktande också. Vänskap eller 
fast, något mer i framtiden. (1138639) T

Klasta miel. jo +50v naista, joka miestä 
vailla ja joka voisi haluta tutustua tällai-
seen 36v, ok sinkkumieheen? (1138545)

Snart 60-årig, ungdomlig man söker en 
kvinna för en seriös relation. (1138299) T

Olen 65v poikamies. Etsin mukavaa, 
kivaa naista tosissaan. Olen rauhalli-
nen ja pidän koti-illoista. (1138228)

Olen 54v, vapaa, rehellinen mies Poh-
janmaalta. Sinä kiva, rehellinen, vapaa 
nainen, vastaa tositark. (1138074)

Långtradarchaufför, 29 år, söker vän 
av det kvinnliga könet för umgänge, 
20-50 år. (1138066) T

Har du precis som jag hamnat i ekorhju-
let? Den gråa vardagen har kommit emot? 
Varför inte tända gnistan igen, kravlöst 
och enkelt? 50-årig kille, med fördelaktig 
look, söker likasinnad kvinna för kravlös, 
energigivande relation. (1137980) T

Yksinäinen, 45/XXL mies hakee 30-50/
XXL naisesta ystävää tai vaikkapa rak-
kauttakin. Olen fi ksu, luotettava, huumo-
rintaj. Ota rohkeasti yhteyttä. (1137932)

Man, 26 år, med båda fötterna på jor-
den, vill ha någon att dela vardagen 
med. Kanske det är du. (1137825) T

Vill du kvinna i passlig ålder lära dig 
dansa fusku eller vals nu i vinter i Va-
sa? Man, 30 år, skulle behöva dig som 
danspartner på kurs. (1137761) T
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Eläkeläinen, 56v poikamies etsii tosi-
tark. 56-60v eläkeläisnaisesta elämän-
kumppania. (1137755)

Är en glad, snäll, romantisk och trevlig, 
28-årig kille. Gillar att motionera, va-
ra med vänner och familj. Hör av dig till 
mig. (1137745) T

27-årig man i 06-omr. söker en kvin-
na, 20-35 år. Vem vet om vi hittar kär-
leken vi söker. Hör av dig, så lär vi 
känna varandra. (1137600) T

Olen kiva, mukava, puhelias, fi ksu, lap-
seton, hellä ja herkkä, 41v mies Pohjan-
maalta. Etsin kivaa, fi ksua ja mukavaa 
naista, miel. 06-alueelta. (1137559)

Man, 45 år, söker en snäll och trev-
lig kvinna, 36+, för fast sällskap. Om 
du är glad, snäll och gillar promenader, 
hör av dig. (1137353) T

Olen 36v, rento, avoin, innokas ja luo-
tettava mies Vaasasta. Vastaa, sulata 
sydämeni ja vie jalat alta. (1137035)

Mies, 54v, 06-alueelta etsii rehellistä, va-
paata, mukavaa naista tositark. Olen kiltti, 
rehellinen, vapaa mies. (1136964)

Sinä kiva, vapaa, rehellinen, raitis nainen. 
Sinua etsii rehellinen, raitis, mukava mies 
06-alueelta tositark. (1136962)

Kultturelli nainen. Sinua etsii seniori-
leski, monitait., ehkä -tiet., terve, raitis, 
reilu, naista arvostava, 165/72. Motto-
na: älyllä pitää pienen ihmisen korvata 
se mitä koosta puuttuu. Et menetä mi-
tään, vaikka viestitätkin. (1136887)

Olen sympaattinen, vapaa, raitis, ok-
näk. mies. Etsin sinua kiva, 53-63/L-XL 
nainen. Itse olen 47v. (1136880)

Sinä yksin asuva nainen, kaipaako asunto-
si, mökkisi, autosi tai sinä osaavaa mies-
tä? Monitait., 60v mies tarjolla. (1136815)

Självgående man söker kvinna, 50+, för 
en fast relation i 06-omr. (1136593) T

Eläkeläinen, 56v poikamies etsii tosi-
tark. 56-60v eläkeläisnaisesta elämän-
kumppania. (1135681)

Olen 68v, vakavarainen mies ja etsin 
hellää ja luotettavaa naisystävää tosi-
tark. (1135647)

Mp-henk. naisesta seuraa, n. 40-50v, 
vaikka seurusteluun, kaipaa saman-
henk., +50v yrittäjämies. (1135571)

Tumma, 52v kaveri etsii sitä oikeaa, ei 
ole löytynyt vielä. (1135547)

Finns ensam, ungdomlig, 60-årig man. 
Sökes dito kvinna som vill ha en tro-
gen, nykter man för en trygg relation i 
06-omr. (1135545) T

Mies, 56v, etsii naista, jonka voisin ot-
taa syliin ja pitää hyvänä näin syysiltoi-
na. Miel. Vaasan läh. (1135351)

Här fi nnes en man, 30 år, från 06-omr. 
som tröttnat på allt lekande och söker nu 
en kvinna för långvarigt förhållande. Du 
kvinna, 20-36 år, hör av dig. (1135063) T

Här fi nns en jordnära, glad, romantisk, snäll, 
trogen man, 43 år, som längtar efter kärle-
ken. Du kvinna, 30-50v, som inte är rädd att 
få skit under naglarna och gillar villaliv och 
hemmakvällar, hör av dig. (1134687) T

Syntikkasoittajamies etsii 25-45v naista, jo-
ka osaa laulaa tai soittaa kitaraa. Olen 48v, 
vapaa mies 06-alueelta, kiltti, talous ok. Si-
nä nätti, ota yhteys tositark. (1134481)

Olen 60+ mies Lounais-Suomesta, ter-
ve, viriili ja rakastava. Etsin vastaavaa 
naista omaksi kullaksi. (1134436)

Är en glad, snäll, humoristisk, 43-årig 
kille. Intr. matlagning, vandra i natu-
ren, mysiga hemmakvällar. Söker en 
kvinna, 28-55 år, att dela ensamheten 
med, från 06-omr. (1134262) T

En 25-årig bonde i Österbotten söker en 
tjej. Intr. djur, natur, mysiga hemmakväl-
lar. Jag är rökfri och nykter. (1134122) T

Rehti, huumorintaj., ei ruma mies kat-
telee kivaa pimua, talous ok. Ota yh-
teyttä, et pety. (1133850)

Olen 65v mies ja etsin mukavaa naista 
tositark. Pidän koti-illoista ja olen rau-
hallinen. (1133761)

Eikö Suomes ole 50-60v naista, joka 
haluu kodin ja huumorintaj. miehen? 
Olen hoikka, siisti mies, talous ok. Vas-
tailkaa, joulu hirvee yksin. (1133677)

Tiukassa etsinnässä nainen, XXL-kok. 
ja sulla mahtava peräsin ja jättipurjeet. 
Jos vielä vaalea ja eläinrakas, niin olet 
kultakimpale. Uhkeaa olemustasi kai-
paa hyvin toimeentuleva, keski-ikäinen 
mies. Harvoin tarjolla. (1133606)

Olen 69v mies ja etsin hellää ja luotet-
tavaa naisystävää. (1133356)

Olen 52/180/85, tumma, urheilullinen, 
rento kaveri. Asun E-Pohjanmaalla ja 
etsin vapaata, mukavaa, yli 30v naista 
elämääni. Et kadu. (1133191)

Viriili, naista arvostava seniori kaipaa 
+65/-170/-75, itsestään huolta pitä-
vää, romanttista naista toistemme luo-
na vierailevaan suhteeseen. (1133076)

Olen 06-alueelta oleva, kiva, 58v, nuore-
kas mies, jolla talous ok ja huumorintaj. 
liikaaki. Onko pimui enää? (1132976)

Kokkolasta ketään yksinäistä, mieluus-
ti jo +40v naista, joka voisi haluta tu-
tustua tällaiseen 36v, ok sinkkumie-
heen? (1132956)

Är du en frisk fl äkt? Då är just du väl-
kommen i mitt liv för evigt. Gullig, em-
patisk, självgående, händig, ungdom-
lig, nykter, 40-årig man söker söt, gul-
lig, glad, rökfri kvinna, 30+ år, i 06-
omr. (1132893) T

Kille, 45 år, söker en trevlig, slank 
kvinna i 06-omr. för fast förhållande. 
Om du är slank, 36+/165, hör av dig. 
Jag har inga barn men tycker om djur 
och promenader. (1132889) T

Sinä nuorinainen. Sinua odottaa 06-
alueelta 54v mies pimenevien iltojen 
iloksi. (1132762)

Var fi nns du kramgoda tjej som vill fi nna en 
vän? Jag är man, 45+, i 06-omr. Musik, 
trivs bäst hemma, inga barn. (1132518) T

Nykarlebykille söker en jordnära kvinna. 
Gärna romantisk. Villaliv m.m. (1132141) T

Mies, 56v, hakee 50v naista tosimie-
lessä. (1132043)

megamarkkinat

Tala direkt! Ring 0700 51 51 02 tryck 9 och därefter annonsnumret

mega.mainostaja.com

SEKALAISTA
Ota uusi suunta elämääsi. Luo-
tettava auttaja/ennustaja, myös 
unien tulkinta. Ti-su klo 10-24, 
1,99e/min. Sari, 
p. 070084444. Ei seksilinja.

Nainen etsii seuraa

Var i 06-omr. fi nns du 50-65 åriga, ut-
ländska man, nu bosatt här, som sak-
nar din själsfrände? Undrar en kvinna 
som önskar möta dig. (1139766)

Kramgod, positiv, pålitlig kvinna, 38 år, 
vill träffa lång, trevlig man att dela upp-
levelser, tankar och närhet med. Du är 
barnfri som jag. Hög moral, öppenhet 
och värme är viktigt. Vi har samma vär-
deringar och livsmål. (1139679) T

Ilmoita
Annonsera

mega.mainostaja.com

Olen nuorekas, mukava, pienellä pa-
heella var. nainen. Etsin hoikkaa/so-
pusuht., 49-57v miestä, pienet paheet 
sallittu. Olethan 06-alueelta. (1139559)

L-Suomi, täällä ulkolainen nainen. Et-
sin sinua rehellinen, raitis, luotettava 
ja naista kunnioittava, terve mies, 53-
60v. Koko Suomi. (1139109)

Nuorekas nainen, jolla paljon rakkautta 
annettavana, sinulle raitis, fi ksu, yhden 
naisen mies, 50-60v. Tutustutaan ja 
rakastutaan. L-Suomi. (1138760)

Osta, myy, vaihda, vuokraa, lahjoita - Kauppa käy

Den fi nlandssvenska 

Kontakten

1 Ilmoitukseen 
vastaaminen

Soita 0700 - 51 30 87, näppäile 9 ja 
ilmoitusnumero. Kuulet ilmoituksen 
- halutessasi voit yhdistää puhelun 
ja voitte jutella heti - tai jättää viestin 
niin ilmoittaja voi soittaa sinulle.
Tekstaa Kirjoita MEGA (väli) 
ILMOITUS NUMERO (väli) viestisi. 
Lähetä numeroon 173193. Numerosi 
pysyy salaisena.

2 Ilmoituksen 
jättäminen

Soita 0600 - 41 33 97 (paikallispu-
helu) ja jätä ilmoitus.  Sinulle voidaan 
soittaa, lähettää tekstiviestejä tai 
jättää viesti vastaajaan.
Tekstaa Kirjoita MEGA (väli) ILMO 
(väli) ilmoitustekstisi. Mainitse 
tekstissä sukupuolesi, millaista 
seuraa etsit ja miltä suuntanumero-
alueelta. Lähetä numeroon 173193. 
Numerosi pysyy salaisena.
Pidätämme oikeuden muokata, lyhen-
tää tai olla julkaisematta ilmoitustasi.
Prostituution ja vastaavien seksu-
aalipalveluiden markkinoiminen 
on rangaistava teko (rikoslaki 9§), 
tällaisia ilmoituksia ei julkaista.

3 Oma ilmoitus: 
vastaukset

Soita 0700 - 51 30 87, näppäile 8. 
Kuulet saamasi viestit (myös teksti-
viestit) ja voit soittaa kaikille vastaajille.
Tekstaa Saamasi viestin alussa on 
vastaajanro esim. V2. Kirjoita: V2 
(väli) vas taustekstisi. Lähetä viesti 
numeroon 173193.

4 Oma ilmoitus: 
sulkeminen

Soita 0600 - 41 33 87 (paikallispu-
helu), näppäile 2 ja ilmoitusnro ja 
salakoodi.
Tekstaa Kirjoita SULJE (väli) 
ILMNRO (väli) TUNNUSLUKUSI. 
Lähetä nroon 173193 (1,20e/viesti).

Neuvonta
Joka päivä klo 10-18 0400-808 654. 
e-mail: neuvonta@movika.fi  
Tekstiviestit EIVÄT toimi GoMobile-liit-
tymästä. Puhelut nroon 0700-513 087 
& 0700-51 51 02 1,21e /min +pvm, 
teksti  viestit nroon 173193 1,20e/kpl.

Support
Ring 0400-607818 varje dag 9-21
E-post fi .support@movika.fi 
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Katseenkest., 43v mies etsii hoik-
kaa, n. 40-60v naista. Kla, Pietarsaa-
ri. (1129566)

Ungdomlig singelman söker kvinna, född 
på 50-talet, för ett förhållande där vi fi nns 
till för varandra. Bor i 06-omr. (1129494) T

Hoikka, 46v mies hakee hoikkaa miestä 
06-eteläalueelta luottokaveriksi. (1138733)

Olen nuorekas, 58/172/90, roteva, itses-
täni huolta pitävä. Olen muualta muutta-
nut 06-alueelle. Haluaisin tutustua aikui-
seen mieheen tositark. Voit olla muualta-
kin. Olen hellä ja siisti, joka kaipaa vaki-
kaveria. Ota yht., et pety. (1138330)

Parit etsivät
Olemme nainen 61/L ja mies 62/XXL, 
viljelijäpari Pohjanmaalta, harrastam-
me monipuolista, eroottista iloittelua 
työssä ja vapaalla. Etsimme mukavaa, 
luotettavaa paria yhteiseen kivaan, il-
man vaihtoa. (1137964)
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EN REJÄL ÖSTERBOTTNISK KRAFT.
- AITO  POHJALAINEN.

- Vår Röst i Riksdagen!
- Äänemme Eduskunnassa!

ÄKTA ÖSTERBOTTNISK AGENDA:
• 20 000 Nya Jobb
• Kvarkenregionen på världskartan
• Aktiv språkpolitik
• Bort med onödigt förmynderi

AITO POHJALAINEN AGENDA:
• 20 000 Uutta Työpaikkaa
• Vanha Vaasan Lääni takaisin
• Fokus aitoon hyvinvointiin
• Monikielisyys nuorille
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JOAKIM STRAND
• Jurist, ekonom
• Vasa stads fullmäktigeordförande
• Österbottens förbunds vice styrelseordf.
• Sfp i Vasa samorganisation ordförande
• Kvarken Ports vice styrelseordf.
• Kvarkenrådet vice styrelseordf.
• Medlem av SFP:s partifullmäktige
• Högskolestiftelsen i Österbotten del. medl.
• Juristi, ekonomi
• Vaasan kaupunginvaltuuston puheenjohtaja
• Vaasan ammattikorkeakoulun hallituksen vpj.
• Pohjanmaan liiton hallituksen vpj.
• Pohjanmaan tasa-arvoryhmän jäsen
• Merenkurkun neuvoston vpj.
• Kvarken Ports hallituksen vpj.

Betalare av denna 
annons: Stödgruppen

joakimstrand.fi         

@Jocke_Strand


