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Natur

EKORRN SAIT | GRANEN

4 inleds den valbekanta visan om ekor-

ren och barnen - och fortsatter med

“skulle skala kottar”. De tva forsta raderna
i ekorrvisan berittar helt sanningsenligt om
ekorrens forkarlek for granskog och om ekor-
rens viktiga foda under vintern: granens fréon
som den skalar fram ur kottarna.

Under bra grankottsar lever ekorrarna gott
under vintern. Fran en enda kotte pillrar en
ekorre fram mellan 100 och 200 sma men
energirika fron. Under den korta vinterdagen
hinner en ekorre skala 6ver 100 kottar och foda
sig vl pa enbart granfron. Om det inte finns
grankottar men nog tallkottar lever ekorren pa
tallfrén som foder ekorren lika bra som gran-
fron. Det flitiga kotteskalandet g6r det dven
moijligt for ekorren att ldgga pa hullet eftersom
frona ar fett- och kolhydratrika. Under vintriga
ovadersdagar stdnger ekorren in sig i sitt bo av
kvistar, mossa och skdgglav och lever pa hullet
tills ovadret ar ver.

Pa varvintern nar marssolen redan varmer
Oppnas bade gran- och tallkottarna av sol-
virmen och frona singlar ur kottarna for att
spridas med vind och vider. Da l16nar det sig
inte langre for ekorren att skala kottar efter-
som de dr tdmda pa frén. Men ekorren dr som
ként en flitig samlare och gommer bland annat
grankottar och tallkottar i markens mosstacke
dar kottarna bevaras fuktiga och slutna och inte
Oppnas av marssolen. De hiar gomda kottarna
kommer vil till pass under varvintern och
varen nar alla kottar uppe i tridkronorna dr
tomma pa fron.

I sydligaste Finland, i landets ekregion, samlar
ekorren flitigt ocksa ekollon och hasselnétter
som den gréaver ner i markens forna. Den hittar
med latthet sina gommer dven underifran snén
och lever av sina forrad sa langt de réacker. Ra-
kar ekorren do6 bort i fortid pa grund av jagande
mard eller duvhok, ekorrens framsta fiender,
ligger de gomda ollonen och nétterna kvar i
marken och ger upphov till spirande ekplan-
tor och hasselbuskar nista var. Ingenting gar
till spillo i naturens stora hushallning. Allting
kommer till goda pa nagot sitt. For eken och
hasselbusken dr det forstas bara bra att enstaka
ekorrar, och aven notskrikor och notkrakor som
aven de samlar och gommer ollon och nétter,
dor bort pa hosten eller vintern. Eken och has-




sprida sig i markerna och foroka det egna slak-
tet — och tar hjdlp med spridningen av ekorre,
notskrika och notkraka. Men tidvis maste det
finnas en god utdelning for eken och hassel-
busken i form av spirande plantor i markerna.

Ekorren haller sig inte bara till frén, ollon och
notter som vinterfoda. Den har dven lért sig att
samla pa svampar som den transporterar upp i
traden ddr svampen far lufttorka fastkilad i en
mindre grenklyka eller spetsad pa en avbruten
kvist. En och annan skogsvandrare har haft or-
sak att forvana sig 6ver torkade svampar i trad
under sina strovtag i markerna. Det ser onekli-
gen markligt ut med de fastkilade svamparna i
en gran men med kdnnedom om ekorrens va-
nor och samlarmani far de torkade svamparna
snart sin forklaring.

Ibland uteblir alla kottar, bade grankottar och
tallkottar, och da ligger hungersnéden nira till
hands for vinterns ekorrar. Sadana vintrar bru-
kar sn6n under granarna vara dversallade med
avbitna grankvistar. Det dr de yttersta skotten
som &r avbitna strax intill blomknopparna som
ekorrarna mumsar i sig i stéllet for fron. Nu ar
inte blomknopparna en lika starkande foda
som fettrika fron men atminstone hankar sig
en del ekorrar fram genom vintern tack vare
granens blomknoppar och kan fora slaktet
vidare nir varen tar over efter vintern och som-
marens overflod skymtar fram bakom knuten.

Tva kullar brukar en ekorrhona hinna med
under sommarhalvéret, under goda ar till och
med tre kullar, med tva till sex ungar per kull.
Under de goda aren aterhamtar sig ekorrstam-
men forvanansvart snabbt med ekorrar skut-
tande lite varstans i skog och mark. Ekorrens
starka beroende av gran- och tallfré6n under
vintrarna leder naturligt nog till starka sving-
ningar i antalet ekorrar. Under bottenar finns
det kanske bara etthundratusen ekorrar i lan-
det. Under rika ar kan ekorrstammen besta av
flera miljoner individer.

I dldre tider da ménniskan levde direkt av
naturen spelade ekorren en stor roll i den arliga
sjalvhushallningen. Ekorren var létt att fanga i
enkla fallor agnade med torkad svamp eller att
skjuta med klumpférsedda pilar. Ekorrens tita
och virmande vinterskinn var fangstens vikti-
gaste del men man tog &ven till vara de fladda
ekorrarna, som féda at jagaren och hans familj.
Jagade man med hjilp av hund, den finska
spetsen och andra spetshundar, fick hunden
klara sig enbart pa flidda ekorrar.

I dldre jaktlitteratur finns det en och annan
berittelse om jakten under rika ekorrar da
jagaren gjorde sig en bra fortjanst pa vinterns

hans hund och hans husfolk ekorre till vam-
jelse och avsmak och vidgrade till slut att dta det
sota ekorrkottet. Nej, hellre nagra dagar med
mager kost i vintan pa nagot bittre, ndr mattet
var ragat med dtna ekorrar.

Under medeltiden var ekorrjakten den vikti-
gaste pélsjakten for manga. Torkade ekorrskinn
var bade allmént betalningsmedel och skatt
som kronan och kyrkan kriavde av sina under-
sdtar. Det stadgades till och med i gamla lagar
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Under hostegt samlar ekprren ocksd

ssvampar.for. vinterns brpk:

att ekorren inte fick jagas forrdn den forsta
november da ekorrana var i vinterpals och att
jakten skulle upphéra da de forsta tecknen pa
sommarpals borjade synas. En god ekorrhund
varderades hogt, lika hogt som en god mjolkko.
Om nagon stal eller dédade en god ekorrhund
blev det dryga béter for forovaren.m

Nér skjutvapen av olika slag kom med i bilden
kunde jakten pa ekorre bli vil effektiv. Att jaga
ekorre hela vintern gav en béttre inkomst &n
skogsarbete eller andra betalda vintersyss-

o

var hotad pa grund av intensiv jakt och fangst.
Sa skedde 1929 da ekorrstammen var obefintlig
i ndstan hela landet. For att ridda ekorren un-
dan utrotning fredades den i flera ar och kunde
aterhdmta sig tack vare sin stora forékningsfor-
maga under goda kottar.

I dag nir jakten pa ekorre dr marginell 4r det
framst kalhyggesskogsbruket och ett varmare
klimat som hotar ekorren. Under de senaste
trettio aren har ekorrstammen halverats i Fin-
land. De ekorrar som lever i stdder och fororts-
samhaillen har det béttre stallt dn kusinerna i
skogarna. I stdder och fororter har ekorrarna
tillgang till foda aret runt och framfor allt da
under vintern tack vare alla privata och kom-
munala smafagelmatningar.

I stdderna blir ekorrarna ldtt handtama och
kommer kilande ner for tridstammarna for att
plocka at sig fron och nétter ur handen. Det
hénder till och med att enstaka ekorrar nyper
till ordentligt med sina mejselformade fram-
tdnder om de inte far nagot serverat ur handen.
Vid smafiglarnas matningsplatser ar ekorrarna
bade envisa och uppfinningsrika nar det géller
att komma at fron och talg som inte serverats
at dem utan enbart 4t mesar och sparvar. Det
hénder ju latt att en ekorre ldgger beslag pa en
fréautomat eller fettsval for hela vinterdagen
och hindrar smafaglarna att komma at den
livsviktiga maten. Da hjdlper ingenting annat
in att stalla i ordning ménga olika matnings-
platser pa garden. Fem fréautomater och fem
fettsvalar eller fettkorvar upphéngda har och
dadr brukar vara det basta botemedlet mot
framfusiga ekorrar.

Har man ekorre pa sin gard aret runt brukar
det vara klokt att forse smafigelholkarna med
skyddande metallplat runt ingangshalen. Da
kan inte ekorren gnaga sig in i holkarna och dta
upp dgg och ungar. Och pa skéristugan ar det
klokt att kolla knip- och skrakholkarna i god
tid fore flyttfaglarna kommer och témma dem
pa ekorrbon som hindrar sj6faglarna att hacka
i sina holkar. Vill man samtidigt mana om sina
ekorrar kan man sétta upp ett par storre holkar
i tdta granar dir ekorren annars ocksa brukar
halla till. Har kan ekorrhonan ost6rd foda sina
ungar och alternera mellan de bada holkarna
for att slippa den virsta lopp-plagan i den ena
holken.

Text och foto: Hans Hastbacka



Festivities that take me

back home...

Diwali and Kojagiri!

iwali immediately conjures up in the
D mind the rows of lamps lit outside one’s
home, along with the small decora-
tive colourful bulbs with an “Akash kandil”

(lantern); and of course the sweet and savoury
aroma in the air of loads of treats being made.

As the days of Diwali approach, each home
goes into a frenzy; cleaning their homes, deco-
rating it with rangolis (beautiful designs made
with colourful powdered minerals) and then
planning and cooking up a feast.

Just the full moon before Diwali, we cel-
ebrated the Kojagiri Purnima(full moon) which
incidentally this year fell on Halloween! For us,
it was the first time to carve out the pumpkins
and enjoyed a foodie treat so very typical to this
day back at home. The treat is the flavoured
milk or basundji, served with pohe (beaten rice)
chiwda or the hot batata vadas (the Bombay
burger as mentioned by Anthony Bourdain).

This year too, as the moon was yet to make
its appearance thanks to the overcast skies, we
made do with the Jack-o-lantern and our feast
of the day of Basundi and the piping hot Batata
vadas; just the two of us sitting indoors with
the spread on the dining table. Did we miss the
fun? No, not at all! When it comes to the eating
part, we had our fill and the satisfaction of hav-
ing “milk”, Pohe, Vadas on the Purnima even-
ing! Of course, reminiscing of our childhood
memories, about how we spent this evening
with families and friends outdoors enjoying the
beautiful moonlight.

Coming to Diwali, we have had the spread of

Hyva kauppa keskelld Vaasaa

karanjis (A sweet dumpling made with co-
conut), ladoo (sweet balls made with roasted
chickpea flour in ghee (clarified butter), shev
(chickpea flour savouries), chiwda (made with
beaten rice, tempered with curry leaves, pea-
nuts, green chilies), chakali (spiral savouries),
shankarpale (diamond shaped snack which
could be sweet or salty), and then, of course,
Mathias and Chorafali (the Gujarati snacks
which have become a part of our lives).

This year along with the fried coconut karan-
jis, I tried making a baked version too, stuffed
with paneer (cottage cheese) and homemade
cranberry moramba (jam); and I must say that
it turned out so well. For this recipe, I used the
readily available pastry dough, and while it
thawed to room temperature, I made the filling.

& SINGER

BERNINA®

Engineer by education, passiona-
te photographer & food enthusi-

Paneer was grated and added to the pan over
the stove, and to it I added some evaporated
milk. As the mixture heated up, it got into a
dough-like consistency which signalled the
time to switch off the heat (a couple of min-
utes). I then allowed it to cool before I added
the fresh, homemade cranberry jam — mixing it
thoroughly. The sweetness was just right! The
pastry was rolled and then cut into roundels. I
filled them up with the stuffing, shaped them
into a semicircle, and cut off the edges with the
brass roller, a family heirloom. They were then
ready to be baked for about 12 minutes on both
sides at approx. 190 C. This greatly reminded
me of the Jul stjarna or joulu tdhti! The food
memories that one carries from the places one

has lived.

A feast was enjoyed this Diwali time which
also brings back home memories and all the
mythological tales as to why this is celebrated.
An underlying thought is of it bringing light to
our lives and the triumph of good over evil.

Happy Diwali folks! From our family to yours!

With the gleam of the Diyas, And the echo of
the chants

May Happiness and Contentment Fill Your
life...

ast from India, presently based
at Burlington, Canada is happy
to contribute this column which
combines her love of food & pho-
tography.
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(.12 Mdndag/Maananiai:
Rédvinssmaksatt oxgryta G, L
Forell baddad i dillgrddde G, L
Rotsaks-bonchili med ris G, L

Punaviinilla maustettu haranlihapata G, L
Tillikermassa haudutettu kirjolohi G,L
Juures-papuchili ja riisi G, L

8.12 Tisdagtiistai:
Broilerbrost i dragongrddde G, L
Smorstekt sikfile med raksas G, L
Rotsaks-bonchili med ris G, L

Broilerinrinta rakuunakermassa G, L
Voissa paistettu siikafile ja rapukastike
Gy

Juures-papuchili ja riisi G, L

9.12 Onsdag|keskiviifitio:
Rostad kassler med pepparsés G, L

Panerad torsk med chilimajonnds L
Rotsaks-bonchili med ris G, L

Paahdettu kassleri ja pippurikastike G, L
Paneroitu turska ja chilimajoneesi L
Juures-papuchili ja riisi G, L

10.12 Torsdag|torstai:

Stekt Lindstromsbiffar med graddséas L
Vitvinsbaddad abborre med spenatsas
GL

Stekt gronsakslinsbiff med svampsas G, L

Paistettu Lindstrominpihvi ja kermakas-
tike L

Valkoviinissd haudutettu ahven ja pinaat-
tikastike G, L

Paistettu kasvis-linssipihvi ja sienikasti
keG,L

11.12 Fredag|perjantai:

Pulled Pork med BBQ-sds G, L

Stekt lax med wasabi-creme fraishe G, L
Stekt gronsakslinsbift med svampsas G, L
Pulled Pork ja BBQ-sas G, L

Paistettu lohi ja wasabi-creme fraishe G, L
Paistettu kasvis-linssipihvi ja sienikastike
G

{iten 6l +lunch

11.12 Mdndag/Maananiai:
Mozzarellagratinerad kottfarslimpa med
Ortsas L

Abborre baddad i vitvinssas G, L
Risotto med stekt svamp G, L

Mozzarellakuorrutettu mureke ja yrtti-
kastike L 2
Valkoviinikastikkeessa haudutettu ahven
GL

Risotto ja paistettuja sienid G, L

15.12 Tisdag|tistai:
Helstekt grisfile med chilisas G, L
Forell baddad i dillgradde G, L
Risotto med stekt svamp G, L

Kokonaisena paistettu porsaanfile ja
chilikastike G, L z
Tillikarmassa haudutettu kirjolohi G, L
Risotto ja paistettuja sienid G, L

16.12 Onadag|keshiviikko:
Lattrokt grisfile med senapssés G, L

Stekt lax med pepparrotssmér G, L
Risotto med stekt svamp G, L

Kevyesti savustettu porsaanfile ja sinappi-
kastike G, L

Paistettu lohi ja piparjuurivoi G, L
Risotto ja paistettuja sienid G, L

17.12 Torsdag|torstai:
Slottsstek G, L

Stekt gos med mandel-currysassas G, L
Gronsakspaj med srirachamajonnas L
Linnapaisti G, L

Paistettu kuha ja manteli-currykastike
GL

Kasvispiirakka ja srirachamajoneesi L

18.12 Fredag|perjantai:

Grillad grisbiff med konjakssas G, L
Ugsstekt forell med musselsas G, L
Gronsakspaj med srirachamajonnés L
Pariloitu porsaanpihvi ja konjakkikastike
Gy

Uunipaistettu kirjolohi ja simpukkakas-
tike G, L

Kasvispiirakka ja srirachamajoneesi L

Pieni olut+lounas ~ [OUNAS
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(.12 Mdndag/Maanantai:

Mor rosastekt rostbift med eldig pep-
parsas G, L

Smérstekt kvarken abborre med svamp-
sas G, L

Pasta med rodbetspesto och parmesan
GL

8.12 Tisdag|tiistai:

Vitvinssmaksatt risotto med stekt
svamp och krasseolja G, L

Varmrokt lax med graddig och len
kraftsas G, L

Pasta med rodbetspesto och parmesan
G L

9.12 Onsdag|keshiviikho:
Mustig kottgryta Stroganoff med sme-
tana G, L

Smorstekt spatta med dillsas och stekta
arter G, L

Paprika fylld med gronsakscurry och
serverad med cous cous G, L

10.12 Torsdag|torstai:

Grillat saftigt broilerbrost med kraftig
tomat-ortsas G, L

Smérstekt farsk sikfile med dgg-dillsds
G L

Paprika fylld med gronsakscurry och
serverad med cous cous G, L

11.12 Fredag perjantai:

Maletkottbiff med stekt 16k och potatis-
mos G, L

Grillad laxmedaljong med syrlig tar-
tarsds G, L

Paprika fylld med gronsakscurry och
serverad med cous cous G, L

1868

11.12 Mdandag/Maanantai:
Grillat broilerbrést med graddig mur-
kelsas G, L

Smorstekt lax med kraftig kriftsas G, L
Bondbonsbiff med tomat-chilisas G, L

15.12 Tisdagtiistai:

Timjansmaksatta dlgkottbullar i enbérs-
sas L

Vitvinskokt sikfile med dill-citronsés G,
L

Bondbonsbiff med tomat-chilisés G, L

16.12 Onadag|keskiviikkio:
Kramig broiler-kantarellpasta med
parmesan L

Smorstekta abborfileer med remoulade
G, L

Potatis-morotssoppa, pannkaka, sylt och
vispgradde L

17.12 Torsdag torstai:

Auraostgratinerad maletkéttbiff med
fyllig rodvinsséas G, L

Ugnsstekt lax med ostronskivlingssés G,
IL

Potatis-morotssoppa, pannkaka, sylt och
vispgradde L

18.12 Fredag perjantai:

Grillad grisbiff med 6rtsmér G, L
Vitlokssmaksatt rakgryta med dillris G,
IL

Potatis-morotssoppa, pannkaka, sylt och
vispgradde L

Tounas

12,00 €

Bock's Ernat Salonger,
Sandégatan 7, 656100 Vasa



Art @ Ernst Presents:

SVETLANA BOGATCHEVA

skulpturala verk pa kanvas, installationer och skulpturer med hall-

5.
S vetlana Bogatcheva (f1986) dr en konstnar fran Vasa. Hon skapar 12'2 02 0-3 1. 1. 20 2 1

bara postindustriella, postkonsument-material samt naturmaterial er nlssage 5. 1 2 k

sasom plast, gummi, textil, jord och aska. Hennes verk har visats i Finland va m t " . l 18
och Storbritannien, ddr hon nyligen har varit en del av “Kinesis”, en [/ lkﬂm I

ikti allni d h lleri Neon Art Gallery i S ha
viktig utstdllning som presenterades av hennes galleri Neon Art Gallery i
London. w ve"anas ver nnl"

Svetlana visar “In-between” pa Ernst under december och januari ma- w's"euanab ne:

rs . . . 0gatch

nad. Utstédllningen bestar av utvalda verk som blickar bakat, konstaterar I eva, com
var vi dr nu och borjar forestdlla hur en ljus framtid skulle kunna se ut. nstagram.

Utstéllningen &dr 6ppen under restaurangen och bistrons Sppettider. Mer S vetlana

info www.ernstsalonger.fi “bog atch@lla
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KUHTI UUTTA JALKDPALLUKULTTUURIA —

KURS PA NY FOTBOLLSKULTUR!

STRAND SUOMEN PALLOLIITON HALLITUKSEEN

uomen Palloliiton seuraparlamentti on tindén perjantaina
S syyskokouksessaan valinnut uuden hallituksen. Valittujen

joukossa on Vaasan kaupunginvaltuuston puheenjohtaja,
kansanedustaja Joakim Strand.

- Suhtaudun erittdin noyrasti ja motivoituneena tahan valintaan
ja tehtavaan. Palloliiton toiminnan keskitssa tulee olla entistakin
elinvoimaisimpien seurojen perusty6 ja sen monipuolinen mah-
dollistaminen. Tastd sekd pelaajien kasvu urheilijoina ettd pallo-
liiton aseman vahvistaminen Suomen suurimpana ja vaikuttavim-
pana lajiliittona lahtee. Pidan erittdin tarkeana, ettd myos futsalia,
aivan kuten jalkapalloa naisten ja tyttdjen lajina edistetdan aktii-
visesti koko organisaation voimin. Kiinnostavuuden ja brandien
vahvistumisen nakokulmasta tulee myos huomioida erotuomarien
tarked tyo seka E-jalkapallo, kommentoi Joakim Strand, joka itse
on aikoinaan pelannut jalkapalloa Vasa Ifk:ssa ykkosdivisioona
tasolla.

Lisdtiedot:
Joakim Strand
0503100076

STRAND NY STRELSEMEDLEM | FINLANDS BOLL-
FORBUND

oreningsparlamentet for Finlands Bollf6rbund har idag fre-
F dag under sitt hostmote valt ny styrelse. Bland de valda finns

Vasa stadsfullmaktiges ordférande, riksdagsledamot Joakim
Strand.

- Jag dr valdigt 6dmjuk och mycket motiverad infor detta val
och kommande uppgift. Att skapa forutsittningar for det dag-
liga arbetet i an mer livskraftiga foreningar bor sta i centrum for
bollférbundets verksamhet. Detta utgor grunden for spelarnas
utveckling som idrottare och starker bollférbundets position som
Finlands fraimsta grenférbund. Jag vill speciellt lyfta fram dam-
och flickfotbollen samt futsal. For att 6ka totalintresset for fot-
bollen bor dven domarnas viktiga insats samt E-sporten noteras,
kommenterar Joakim Strand, som sjélv spelat fotboll pa division
I-nivai Vasa Ifk.

Tilldggsinformation:
Joakim Strand
0503100076



Science @Bock’s

Beidou Navigation
System mest i bruk

USA har sitt klassiska GPS Global Positioning System

men har nu forlorat den globala dominansen till kinesiska
Beidou satellite navigation system. Enligt Nikkei Asia (Japan)
samlas i huvudstaderna for 165 lander (av totalt 195 i varlden) mer
input i Beidou dn i GPS. I forlangningen betyder det att mer data
finns tillgangligt i det kinesiska systemet. Sa har t.ex. Addis Ababa
i Etiopien utnyttjat Beibou dubbelt mer 4n GPS . Via Beibou har
populira tjanster som Deliver Addis utvecklat enormt noggranna
leveranser av produkter. Ocksa Kinas nya silkviagen projektet
(omfattar 2/3 av jorden) utnyttjar datainsamlingen bade till havs
och till lands. Forutom platsbestimning sa kan systemet samla in
méangder med annan data 6verallt dar nagot ar uppkopplat t.o.m. i

varldshaven eller rymden.
L]
a unohta-

Konkurrensen mellan USA och Kina sker pa manga plan.

Alkai vi
ko atomivoimalat

delleen rakennetaan suurten keskustelujen siivittimind monet
atomivoimalat maapallolla. Kuitenkin on kehittymé&ssa versioita
jotka yllattavat keskustelijoita. Toisaalta esimerkiksi NuScale yh-

ti6 USA:ssa kehittda taskukokoisia atomivoimaloita jotka voidaan kytked

normaaliin energiaverkkoihin (vesi ja sdhko) taloissa. Niitd voidaan yh-
distad keskenddn isommiksi voimaloiksi modulaarisesti kuten akkujen
kennot. Toisaalta Tanskalainen start-up Seaborg on saanut kasaan yli 20

milj eur “pienid” atomivoimaloita varten. Mukaan on ldhtenyt muotialan

miljard66ri Povlsen. Tarkoitus on sijoittaa kelluviin ratkaisuihin/ laivoi-
hin 200 — 600 MWe yksikgit4 , joita sitten voi kuljettaa kohdepaikkaan
korvaamaan hiiltd energiantuotannossa.

nr 25

CAINIAOQ revolutio-
nerar logistiken

000 logistikforetag och 3 miljoner kurirer anvinder sig redan

av digitala leveransplatformen Cainiao. Av dessa opererar

100 foretag internationellt. Dels ger platformen for alla f6-

Ctag en gemensam positioneringsdata och skapar gemensam

fullstandig informationstjanst for kunder och konsumenter 6ver
logistikkedjan. Dels har platformen for alla en gemensam utskrift
av dokument och etiketter for alla skeden i logistiken. Dels raknar
platformen ut den basta leveransviagen och partnerna i den. Dels
har platformen ett digitalt betalninssystem som dr kostnadsef-
fektivt dvs sparar transaktionskostnader 90% i forhallande till de
europeiska. Dethir sparar inte bara kostnader for konsumenterna
utan hjalper ocksa producenterna att fa basta 16sningar till stand
utan att behova spendera tid och pengar pa det. Samtidgt oppnar
det viagen for 4ven mindre foretag att fa kunder globalt.

E commersen ir tre ganger storre i Kina dn i USA redan nu.
Malet ar att fa ett 1 kg paket levererat i Kina under 24 timmar for
0,25 Eur och att leverera vartan i varlden under 72 timmar for 2,5
Eur (DHL levererar idag ett kuvert under 0,5 kg fran Shanghai till
London f6r 8o Eur och tar 5 dgr) . Dronare av olika slag kommer
att gora detta dessutom energivanligt. Och systemet ar valdigt
otrevligt for fuskproducenter eller smugglare eftersom positione-
ringsdata och personer/maskiner som ansvarar for logistiken hela
tiden dr med i realtid. Till detta kopplas redan IoT och Al funktio-
ner. Nista steg 4r att ta i bruk robotar i varje moment.

Ett av de forsta helautomatiserade leveranskedjorna byggdes upp
i Wuhan f{6r att forhindra smittspridning

Skall man fa en bild av hur logistiken kunde digitaliseras sa bor
man titta pa Kina. Europa ar hopplost efter.

u
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@ScienceAlert
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Treatments of hyperbaric
oxygen partially reversed sub-
jects’ cellular ageing. Some of
their telomeres lengthened.

Just 12 minutes of intense
exercise is enough to change
the biomarkers of metabolic
health in your blood.
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Scientists discovered an exotic,
new mineral, forged in the
furnace of a Russian volcano.
They called it petrovite.

sciencealert

THIS WEEK IN SCIENCE

16 - 22 November 2020

found on the highest peak in
the world - Mount Everest.

Astronomers found that the
fast radio burst from within our
galaxy, thoughttobea
magnetar, is repeating.
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Whether dinosaurs were already
dying out before the asteroid hit
is being debated. New analysis
suggests they weren't.

Find out more on sciencealert.com



| . VAASAN AITO SAIPPUA 0Y -

VASA TVAL AB

edan 1886 har tvalar tillverkats
S i Vasa, forst under det kanda

namnet Vaasan Saippua - Vasa
Tval och fran och med ar 2001 under
namnet Vaasan Aito Saippua - Vasa Tval.
Foretaget anvinder 4n i dag samma
gamla hallbara maskiner som anviandes i
foretagets tidigare lokal Waasan Saippu-
atehdas - Wasa Tvalfabrik pa Brando.

Verksamhet lades ner i Brando ar 1987
och flyttades darefter till olika platser
runtom i Vasa. 2001 kdptes foretaget upp
och flyttades samtidigt till sina nuvarande
lokaler pa Sockerfabriken i Vasklot, Vasa.
Som mest hade Vasa Tval 150 anstillda
under 1950-talet. Idag skots arbetet av 2
foretagare: Eivor Lehtiheimo och Bengt
Beijar.

Idag tillverkar foretaget ett brett sorti-
ment av tvalar och tvalprodukter - manga

Eivor Lehtiheimo med den beromda Poretvalen -
hushallets allt-i-allo reng6ringstval.

enligt gamla beprovade recept. Populéra
produkter dr bland annat Poretvalen,
hushallens allt-i-allo tval, som reng6r
det mesta utan att lamna skrapmérken.
Bastutvélarna har dven de hdangt med
lange i produktionen. Vasa Tval tillverkar
aven produkter at kunder enligt deras
onskemal - med egna dofter, modeller och
firmatryck pa. Foretaget har nagra nya
produkter pa gang, men vantar for tillfal-
let ut coronapandemin.

En stor del av forsdljningen sker inom
Finland. En mindre del gér pa export till
tillexempel Amerika och Kanada till bu-
tiker som drivs av Finlandsittlingar. Vasa
Tvals produkter séljes runtom i Finland i
specialbutiker, saisom Bock's Village Shop,
och dartill i Minimanibutiker i bade Vasa
och Seindjoki. Via deras nitsida kan man
ocksa smidigt kopa hem produkter.

Kontakt:

Vaasan Aito Saippua Oy - Vasa Tval Ab
040 779 2987 / info@vaasansaippua.fi
www.vaasansaippua.fi

Frilundsvigen 2, 65170 Vaasa
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Mira Berg, Vaasa. "Lumimarja taivas."

www.megamedia.fi

e é ,*I'L" ﬁ ' _‘ = E I : g, r-.
Christian Nylund, Vasa. "En fin avslutning pa denna dag, 26.11 har
i Vasa."

NIKLAS FALK

Niklas Falk, Sundom. "Séderfjarden, Oktober 2020."
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) 25.11.2020 Vaasa."

Klaus Koivula.

Fl

Kuutamoserenadi."

Toivo Salminen. "Harvinainen Harmaapaitikka Petsmossa." i Vasa."

Kustannus / Utgivare: Paino / Tryck:

UPC  UPC
a Nt

COMMUNICATION CENTER COMMUNICATION CENTER

Toimitus / limoitukset / Redaktion / Annonser :

Gsm 040-187 8137

mega@upc.fi - www.megamedia.fi

Avustajat / Medarbetare: Juha Rantala, Hans Hastbacka

Luo kampanjan — myds mobiilisti. Kampanijlésningar — aven mobila.
limoitushinta tekstissa 1,70 Eur/pmm + alv. Annons i text 1,70 Eur/spmm + mvs.
Mediamyynti / Mediaforsaljning: mega@upc.fi

Mediakortti / Mediakort: www.megamedia.fi

Esa Ronk4, Vaasa. "Postikortti

Matti Hietala, Vaasa. "Puoliaurinkoista 24.11. ja sateinen lammen jdipinta,

Christian Nylund, Vasa. "En spegelblank férmiddag i bérjan av november

ko Kauason




A Svampar dverallt.

Observateur: Tua Nordqyvist N ek

Observateur: Nanny Rex, Vora

A Enverkligen "r6d” morgonrodnad. Bilden urtagen 21.11
vid Gustavsborgs badstrand i Vasa.
Observateur: Christian Nylund, Vasa

A Aurinkoa kuin kesélld, tuulta ja parskeita. 18.11.2020 Lohtaja.
Observateur: Matti Hietala, Vaasa

A Hostens farger och former / Syksyn varejd ]a muotoja.
Observateur: Marianne Grabbil-Hakkola

ta kuva ja kommentoi lyhyesti — max noin 100 merkkié — tapahtumaa, treffia, Z I ‘a en bild och kommentera kort — max 100 tecken — en hiandelse,
luontokokemusta, rakennelmaa, ilmiota, rakennusta, esinettd, to- ett evenemang, en naturupplevelse, en konstruktion, ett feno-
siasiaa, - jotain jolla kuva voi saada osallisuutta aikaan. "Bloggaa” ja men, ett foremal, ett faktum, nagot som med en bild kanske far en-
kehitd Pohjanmaata! : agemang till stand. "Blogga” fram Osterbotten!
: s megaeupefi 825708 88

Lihetd kuva ja teksti sahkopostitse osoitteeseen mega@upc.fi, merkitse Sand bilden och texten per mejl till mega@upc.fi markt "Observa-
aiheeksi "Observateur”. Jokaista julkaistua kuvaa kohden, kerddntyy 1 teur". For varje publicerat bidrag genereras 1 poang vilket motsvarar
piste joka vastaa I euroa. [ I euro. Nar 10 poang samlats, far man ett presentkort vért 10 euro till
Kun on kerdnnyt 10 pistettd, saa 10 euron arvoisen lahjakortin Bocks’in Bock's byabutik.

kyldakauppaan.

'l-; “ ""observateur"
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JAPANSKT BILDKRYSS JAPANILAINEN RISTIKKO SUDOKU
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ZITZ BAZI & MAZI

MMM... PET W %
LukTas GOTT, i 520 )
JEREMY! s
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EN GRANDE MOCCA CAFE MED
AMEEICANC CARAMEL

USA El 00 IKINA KUUSSA KAYNYT..SE ON STUDIOSSA KUVATTU JA
KUUHAN ON [HAN OIKEAST| JUUSTOA! KYNDRI FYNDR| DYN..NIIN JA
ELVIS ELAA, SE ON MUUTEN NAHTY KERAVALLA.. ON AIVAN VARMA TIETO.
SITA PAITS| LENTOKONEEN VESSAT TYHJENNETAAN LENNON AIKANA..JAA NIIN
GRYNTZ| GRYNINRYY RYNNIDRYY RYRRIDI DRRYYYDRII... JA TIEDATKO

VIELA, ETTA HAMMASTAHNA AUTTAA AKNEEN...KANNATTAIS| KOKEILLA

o * g @x1s
HOLYNPOLYKAPSEU

MACCHIATO MED WAMEL
OCH EXATRA VISPGRADPDE

BAZI OLI LOYTANYT MATANETIN
NETTIKAUPASTA TOSI EDULLISET

POLYKAPSELIT KEIKKABUSSIN
|
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"PANIMON JOULULOUNAS
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Jouluinen salaattibuffet

; ]:‘ _.i l.f('r

Perinteinen joululimppu
Siemenndkkileipéd
Tumma hapankorppu
Merisuolavoi
Lidmminsavustettu lohisalaatti
Rosolli & punajuuricreme
Juustoinen salaatti
Vihersalaatti & vinaigrette
Pikkeldityjd juureksia
Bock's BBQ-olutsilli
Bock's konjakki-sinappisilli
Chorizo-leikkele
& muita herkkuja

Lamminruoka
(tarjoillaan pSytédédn)
Bjorkensin murea joulukinkku

TAI
Ladmminsavustettu lohi &
fenkoli ja tartarkastike

* %k ¥k
Huna jalla ja konjakilla
maustettu sinappikastike
Porkkanalaatikko
Lanttulaatikko
Perunalaatikko
Omena-punakaalia
Hernepyree
Luumu ja

etukédteen

Tar joilu-
ajat:
14-18.12
& 21-
22.12
klo 11-14

Jdlkiruoka-combo
(tarjoillaan pdytdén)
Joullutorttu
Luumumousse & vanil jakerma
Fudge
Piparkakkuja & sinihome justoa

Bock's kahvia & tee (buffetpdy-
ddstd)

| 1 ”ﬂi

BRYGGERIETS JULLUNCH

Julsalladsbuffé
Traditionell jullimppa
Frokndckebrdd
MO0rk surskorpa
Havssaltat smor
Varmrokt laxsallad
Rosoll & roddbetscreme
Sallad med ost
Gronsallad & vinaigrette
Picklade rotsaker
Bock's BBQ-061sill
Bock's konjak-senapssill nga Jul-
Kallskuren Chorizo unchen
& annat gott f5r£:nd'
Server-
jlngs -
tider:
14-18.1>
& 21-
22.12
kl 11-14

Varmratt
(serveras till bordet)
Bjorkens mdéra julskinka
ELLER
Varmrokt lax &
fédnkdl och tartarsés
* %k X
Senapssas smaksatt med
honung och konjak
Morotslada
Kdlrotslada
Potatislada
Kppel-rédkal
Artpuré
Plommon

Efterrdtts-combo
(serveras till bordet)
Julst jdrna
Plommonmousse & vanil jgréddde
Fudge
Pepparkakor & blamdgelost

Bock's kaffe & té (fram buffén)

19,90 € / hld/pers

anne.suomalainen@bockscornerbrewery.com +358 50 3777000
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