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Mitä kahvin pariksi?
uutuuskirja neuvoo s. 8 s. 24

Tammenpään näyttelyssä 
tapaa metsän väkeä

Måndag/Maanantai:
Spagetti Bolognese
Varmrökt laxsallad
Lämminsavulohisalaatti

Tisdag/tiistai:
Burgundisk köttgryta
Ugnspotatis med tonfiskfylln-
ing
Burgundinpata
Uuniperuna, tonnikalatäyte

Onsdag/keskiviikko:
Het skaldjursgryta
Rostbiffsallad
Tulinen äyriäispata
Paahtopaistisalaatti

Torsdag/torstai:
Kycklinglår med ris
Ugnspotatis med feta-
tzatzikifyllning
Kanakoipi, riisi
Uuniperuna, feta-tzatzikitäyte

Fredag/perjantai:
Chili Con Carne
Kantarellpaj, sallad
Keltavahveropiiras, 
salaatti

Lounas joka arkipäivä @Bock’s, Gerbyntie 16, Vaasa

“Sunday Special!” Sunnuntaipaisti joka viikko! Söndagsstek varje vecka!     14,50€
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Grafiikka: Freepik

Härmän Taonnan tunnettua 
kotimaista laatua!

NÄMÄ JA PALJON MUUTA!
DETTA OCH MYCKET MERA!

Musta Lintu saviverstaan valikoimasta
löytyy mm suolapossuja. 
Suolapossu on oivallinen suolan tai 
sokerin käyttöastia.

Bock’s Kyläkaupasta voi ostaa 
erillaisia lahjapaketteja.
Från Bock’s byabutik får 
man olika presentpaket. 

Torilla mm / På torget bl.a :

•	 	Vaasan taidegraafikot

•	 	Juha Koskela design

•	 	Yvonnes Allehanda

•	 	Vähäkyrön Lions Club



19

Simone Häggdahl 
esittelee Bock’s 
Cornering “Old times 
Square” toria missä 
joulumarkkinat 
pidetään.

Joulumarkkinat - Julmarknad
														              5.12

5.12 har Bock’s sin Julmarknad på deras 
”Old time square” torg. På torget säljer 

lokala försäljare sina produkter, det 
kommer att finnas allt från färsk fisk till 

julprydnader.
Från Bock’s egna byabutik kan man 
köpa julklappar, det finns att välja 

mellan många  olika julklappspaket.
I Puben kommer det att serveras varm 

vintergryta för 8€, 5€ för barn.

Det löns definitivt att komma och titta 
vad som finns!

Evenemanget är vid Bock’s Corners torg 
5.12 12.00-17.00

Gerbyvägen 16, Vasa

5.12 vietetään Joulumarkkinoita 
Bock’s ”Old time square” torilla. Torilla 

myyvät paikalliset myyjät. Tuotteita 
on saatavilla kaikkea tuoreesta kalasta 

joulukoristeisiin.
Myös Bock’s kyläkaupasta voi ostaa 
joululahjoja, tarjolla on monta eri 

lahjapakettivaihtoehtoa. 
Bock’s pubista taas saa lämmintä 

talvipataa 8€, lapset 5€.

Kannattaa ehdottomasti tulla 
katsomaan mitä on tarjolla!

Tapahtuma pidetään Bock’s Cornerin 
torilla 5.12 12.00-17.00 

Gerbyntie 16, Vaasa



Written by Peter van Buren

You don’t want to read this, and 
I take no pleasure in writing it, 
and no one really wants to hear 
it right now. But I believe it needs 
to be said.

PARIS: YOU DON’T WANT TO READ THIS

I join the world in grieving for the 
dead in Paris. I have grieved for 
the dead from 9/11 forward — the 

Australians who died in terror attacks 
on Bali in 2005, Londoners who died 
in terror attacks in 2005, the French 
citizens who died in the Charlie 
Hebdo attacks in January of this year, 
the Russians whose plane went down 
over the Sinai a week or so ago. I 
grieve also for those killed in smaller 
attacks already smuggled deep into 
the obscurity of our memory.

And so we Tweet hashtags and 
phrases in high school French and 
post GIFs to Facebook. We know 
what to do; we’ve done this before.

But it has to be said, especially 
looking at the sick repetition of the 
same story, that despite fourteen plus 
years of a war on terror, terror seems 
to be with us as much as ever, maybe 
even more. It is time to rethink what 
we have done and are doing.

Since that day in 2001, the one 
with those terrible sparkling blue 
skies in New York, we have spied on 
the world, Americans at home and 
foreigners abroad, yet no one de-
tected anything that stopped the Paris 
attacks. We gave up much to that spy-
ing and got nothing in return.

Since 2001, the United States has 
led nations like Britain, France, 
Australia and others into wars in Iraq, 
Afghanistan, Libya and Syria, with 
drone attacks on people from the 
Philippines to Pakistan to all parts of 
Africa. We have little to nothing to 
show for all that.

Since 2001 the US has expended 
enormous efforts to kill a handful 
of men — bin Laden, al- Zarqawi, 
al-Awlaki, and this weekend, Jihadi 
John. Others, many without names, 
were killed outside of media atten-
tion, or were tortured to death, or 
are still rotting in the offshore penal 
colony of Guantanamo, or the dark 
hell of the Salt Pit in Afghanistan.

And it has not worked, and Paris 

this weekend, and the next one 
somewhere else sometime soon, are 
the proof.

We gave up many of our freedoms 
in America to defeat the terrorists. 
It did not work. We gave the lives 
of over 4,000 American men and 
women in Iraq, and thousands more 
in Afghanistan, to defeat the terror-
ists, and refuse to ask what they died 
for. We killed tens of thousands or 
more in those countries. It did not 
work. We went to war again in Iraq, 
and now in Syria, before in Libya, 
and only created more failed states 
and ungoverned spaces that provide 
havens for terrorists and spilled ter-
ror like dropped paint across borders. 
We harass and discriminate against 
our own Muslim populations and 
then stand slack-jawed as they be-
come radicalized, and all we do then 
is blame ISIS for Tweeting.

Note that it is the strategy of 
Islamic terror to generate a crack-
down in France in order to radicalise 
French Muslims. Hundreds (http://

english.alarabiya.net/en/News/
middle-east/2014/08/13/900- French-
citizens-fighting-in-Iraq-and-Syria.
html) of French citizens have already 
traveled to Syria to fight with groups 
including ISIS.

As one of the most intelligent com-
mentators on all this, Bill Johnson, 
said, terrorism is about killing pawns 
to affect the king. The attacks in 
Paris are not about the murder of 
150 innocent people. Hell, that many 
die nearly every day in Iraq and 
Syria. The true test for France is how 
they respond to the terror attacks 
in the long-game — that’s the king 
in all this. America failed this test 
post-9/11; yet it does not sound like 
France understands anything more 
than America. “We are going to lead 
a war which will be pitiless,” French 
president Hollande said outside the 
Bataclan concert hall, scene of the 
most bloodshed.

If I had exactly the right strategy, I’d 
tell you what it is, and I’d try and tell 
the people in Washington and Paris 

and everywhere else. But I don’t have 
the exact thing to do, and I doubt 
they’d listen to me anyway.

But I do have this: stop what we 
have been doing for the last 14 years. 
It has not worked. There is nothing 
at all to suggest it ever will work. 
Whack-a-mole is a game, not a plan. 
Leave the Middle East alone. Stop 
creating more failed states. Stop 
throwing away our freedoms at home 
on falsehoods. Stop disenfranchis-
ing the Muslims who live with us. 
Understand the war, such as it is, is 
against a set of ideas — religious, 
anti-western, anti-imperialist — and 
you cannot bomb an idea. Putting 
western soldiers on the ground in the 
MidEast and western planes overhead 
fans the flames. Vengeance does not 
and cannot extinguish an idea.

Start with those things and see, 
even if you won’t give it 14 years to 
succeed, if things improve. Other 
than the death tolls scaling up 
further, I can’t imagine we could be 
doing anything worse.

KOIRA
turkinhoito, trimmaus, 
kylpy, jne. Neuvontaa 

koira-asioissa.

Ajanvaraus 041-4988311

020379 020381 020385

Animals

Video of Baddest 
Goat Around Town 

8 Wonderful Ways To 
Decorate Your Home 
With Pine Cones This 
Holiday Season

This Is Why You 
Should Always 
Sleep On Your LEFT 
Side

DIY health

Don’t search FIND! The mobile codes of the weeks. A cellphone equipped with a camera and an Internet-connection is required.

Erikoishammasteknikolta
• uudet kokoproteesit
• tiivistys ja korjaus jopa odottaessa!
• hammasproteesien tarkastus ilmaiseksi! 
• takuutyö

Soita ja varaa aikasi!

HAMMASPROTEESIT
#

VAASA 312 1233
Kauppapuistikko 20B

LAIHIA 477 0744 
Kauppatie 5

MAALAHTI 347 8080
Köpingsvägen

20 v.
alalla

Tolkintie 17 61500 Isokyrö
ma-pe 9.00-18.30 la 9.00-17.00   050-5974591 

www.tolkinkauppahalli.fi

Tarjoukset voimassa 4.12. 2015 saakka 
niin kauan, kuin tarjouserää riittää

TERVETULOA tutustumaan mahtavaan jätti-kylä-
kauppaan, tuhansien tuotteiden ostosparatiisiin…

Kaikkea kotiin koko Perheelle!
Tervetuloa Tolkin Kauppahalliin!      

Lukulasit / Läsglasögon miesten ja naisten kaikki 
mallit 3€ tai kaksi kappaletta 5€

Pöllömuki / Ugglemugg 2€
Fairy käsitiskiaine / handdiskmedel 500ml 0,90€
Talipallosanko / talgbollar linnuille 30kpl 4,50€

Naisten mokkahanskat / mockahandskar 
laadukkaat, kauniit 5€

LYHTYJÄ / LYKTOR SUPER VALIKOIMA !!!

 Anna palautetta: mega@upc.fi

Alalla 85 v. Kauppapuistikko 16, Vaasa. 
Puh. Tel. (06) 317 5361

I branchen 85 år. Handelsespl. 16, Vasa. 
Avoinna / Öppet ma/må-pe/fre 9-17, la/lö 10-14

KULTA- JA KELLOLIIKE

Chippendale 
salaattiottimet
/salladsbestick 

149,-(sis. kaiverruksen / inneh. gravering)
ovh. 220,-

rajoitettu erä / begränsat parti

Haemme ekstroja Bock’s Pubiin
Jos olet innokas, joustava työssäsi ja mielellään 
kaksikielinen, ole yhteydessä numeroon 

040-5578076

Vi söker inhoppare till Bock’s Pub
Om du är entusiastis, flexibel i ditt arbete och gärna 
tvåspråkig, ta kontakt till:

040-5578076

REXHOLMEN

Sunnuntaipaistia, joka sunnuntai! Söndagsstek, varje söndag!



Written by Peter van Buren

You don’t want to read this, and 
I take no pleasure in writing it, 
and no one really wants to hear 
it right now. But I believe it needs 
to be said.

PARIS: YOU DON’T WANT TO READ THIS

I join the world in grieving for the 
dead in Paris. I have grieved for 
the dead from 9/11 forward — the 

Australians who died in terror attacks 
on Bali in 2005, Londoners who died 
in terror attacks in 2005, the French 
citizens who died in the Charlie 
Hebdo attacks in January of this year, 
the Russians whose plane went down 
over the Sinai a week or so ago. I 
grieve also for those killed in smaller 
attacks already smuggled deep into 
the obscurity of our memory.

And so we Tweet hashtags and 
phrases in high school French and 
post GIFs to Facebook. We know 
what to do; we’ve done this before.

But it has to be said, especially 
looking at the sick repetition of the 
same story, that despite fourteen plus 
years of a war on terror, terror seems 
to be with us as much as ever, maybe 
even more. It is time to rethink what 
we have done and are doing.

Since that day in 2001, the one 
with those terrible sparkling blue 
skies in New York, we have spied on 
the world, Americans at home and 
foreigners abroad, yet no one de-
tected anything that stopped the Paris 
attacks. We gave up much to that spy-
ing and got nothing in return.

Since 2001, the United States has 
led nations like Britain, France, 
Australia and others into wars in Iraq, 
Afghanistan, Libya and Syria, with 
drone attacks on people from the 
Philippines to Pakistan to all parts of 
Africa. We have little to nothing to 
show for all that.

Since 2001 the US has expended 
enormous efforts to kill a handful 
of men — bin Laden, al- Zarqawi, 
al-Awlaki, and this weekend, Jihadi 
John. Others, many without names, 
were killed outside of media atten-
tion, or were tortured to death, or 
are still rotting in the offshore penal 
colony of Guantanamo, or the dark 
hell of the Salt Pit in Afghanistan.

And it has not worked, and Paris 

this weekend, and the next one 
somewhere else sometime soon, are 
the proof.

We gave up many of our freedoms 
in America to defeat the terrorists. 
It did not work. We gave the lives 
of over 4,000 American men and 
women in Iraq, and thousands more 
in Afghanistan, to defeat the terror-
ists, and refuse to ask what they died 
for. We killed tens of thousands or 
more in those countries. It did not 
work. We went to war again in Iraq, 
and now in Syria, before in Libya, 
and only created more failed states 
and ungoverned spaces that provide 
havens for terrorists and spilled ter-
ror like dropped paint across borders. 
We harass and discriminate against 
our own Muslim populations and 
then stand slack-jawed as they be-
come radicalized, and all we do then 
is blame ISIS for Tweeting.

Note that it is the strategy of 
Islamic terror to generate a crack-
down in France in order to radicalise 
French Muslims. Hundreds (http://

english.alarabiya.net/en/News/
middle-east/2014/08/13/900- French-
citizens-fighting-in-Iraq-and-Syria.
html) of French citizens have already 
traveled to Syria to fight with groups 
including ISIS.

As one of the most intelligent com-
mentators on all this, Bill Johnson, 
said, terrorism is about killing pawns 
to affect the king. The attacks in 
Paris are not about the murder of 
150 innocent people. Hell, that many 
die nearly every day in Iraq and 
Syria. The true test for France is how 
they respond to the terror attacks 
in the long-game — that’s the king 
in all this. America failed this test 
post-9/11; yet it does not sound like 
France understands anything more 
than America. “We are going to lead 
a war which will be pitiless,” French 
president Hollande said outside the 
Bataclan concert hall, scene of the 
most bloodshed.

If I had exactly the right strategy, I’d 
tell you what it is, and I’d try and tell 
the people in Washington and Paris 

and everywhere else. But I don’t have 
the exact thing to do, and I doubt 
they’d listen to me anyway.

But I do have this: stop what we 
have been doing for the last 14 years. 
It has not worked. There is nothing 
at all to suggest it ever will work. 
Whack-a-mole is a game, not a plan. 
Leave the Middle East alone. Stop 
creating more failed states. Stop 
throwing away our freedoms at home 
on falsehoods. Stop disenfranchis-
ing the Muslims who live with us. 
Understand the war, such as it is, is 
against a set of ideas — religious, 
anti-western, anti-imperialist — and 
you cannot bomb an idea. Putting 
western soldiers on the ground in the 
MidEast and western planes overhead 
fans the flames. Vengeance does not 
and cannot extinguish an idea.

Start with those things and see, 
even if you won’t give it 14 years to 
succeed, if things improve. Other 
than the death tolls scaling up 
further, I can’t imagine we could be 
doing anything worse.
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Julkaisemme viikoittain lukijoiden 
kuvia digialbumissa. Voit osallistua 

sähköpostitse, lähettämällä kuvasi 
sekä nimesi osoitteeseen mega@upc.
fi tai Megan kotisivujen kautta, me-
gamedia.fi -> digialbumi - > osallistu.

Vi publicerar varenda vecka våra 
läsares bilder i digialbumet. Du 

kan delta via e-post. Skicka in bilden 
till mega@upc.fi med namn eller via 
vår hemsida megamedia.fi -> digial-
bum- > delta.

Christian Nylund, Vasa

Christian Nylund, Vasa

Ann Rudbäck, Jakobstad

Mathilda Börg, Vasa

Fotokamp
Tema: Julkänsla 
– deadline 6.12.2015 
Vinnaren publiceras vecka 50. 
Delta genom att skicka in 10 bilder 
via e-post, mega@upc.fi. Bifoga dina 
kontaktuppgifter och nämn också 
att du deltar i fotokampen. Juryn ut-
ser en vinnare. Som pris publicerar 
vi alla bilder och ger vinnaren 100€ 
i rena pengar!

Valokuvakamppailu
Teema: Joulutunnetta – deadline 
6.12.2015 Voittaja julkaistaan viikolla 50. 
Osallistu lähettämällä 10 kuvan ko-
konaisuus sähköpostitse mega@upc.
fi. Liitä mukaan yhteystietosi, sekä 
maininta siitä että osallistut valoku-
vakamppailuun. Tuomaristo valitsee 
voittajan, palkintona julkaisemme 
kaikki kuvat sekä maksamme 100 
euroa puhtaana käteen!

Ferdinand Maradiaga
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Eija Syrén, Vaasa

Nea Långskog, Pörtom

Arja Utunen, Pietarsaari

Karoliina Rajasalo, Lapväärtti

Ann-Kristin Rönnkvist, Vasa



Juha Rantala

Kuva: Heimo Keränen
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Tapani Tammenpään mielestä graafikolla pitää olla 
ideoita. Vaasalaistaiteilija itse on niitä ammentanut 
aina luonnosta ja erityisesti metsästä. Tammenpään 
uusin näyttely Metsän väkeä Galleria Ulricossa onkin 
hätähuuto suomalaisen metsän puolesta, ja samalla 
taiteilija ei malta olla kehumatta tavan takaa suoma-
laista metsämaisemaa ja kaikkea sitä monimuotoisu-
utta mitä se pitää sisällään.
- Taiteen tekeminen on virittäytymisen hakemista. 
Itse saan sitä parhaiten kulkemalla luonnossa, katse-
lemalla ja huomaamalla eri asioita. Ne jutut eivät tar-
vitse olla isoja asioita, vaan monesti pienet luonnon 
yksityiskohdat herättävät kunnioitusta sitä kohtaan 
mitä siellä näkee. Kunhan kuljet siellä avoimin mielin 
ja silmät auki.
Tammenpää on vankka luonnon puolestapuhuja. 
- Suomen kansan sielu on metsässä. Esi-isiemme 

elämässä metsällä oli suuri merkitys. Olemme puu-
kansaa, joka elää metsästä. Olemme asuneet aina 
lähellä metsää ja liikkuneet siellä pienestä pitäen. 
Nyt kuitenkin yhteiskuntamme urbanisoituminen on 
etäännyttämässä meidät metsästä.
Näyttelyn nimi Metsän väkeä tarkoittaa Tammen-
päälle niin metsässä eläviä eläimiä kuin maiseman 
rakentamiseen tarvittavia puita ja maastokohtia.

”Metsän väkeen kuulumme myös 
me ihmiset. Tehtävänämme on pitää 
metsästä ja sen monimuotoisuudesta 
huolta. Tämä näyttelyni on koottu 40 
vuoden aikana syntyneistä teoksista, 
jotka tavalla tai toisella liittyvät metsään.

 Pienimuotoisia kertomuksia
 
Tammenpäällä on näyttelyssä lähes 40 teosta, joista 
jokainen pitää sisällään oman tarinansa herkullisilla 
yksityiskohdilla höystettynä. Vaikka Tammenpään 
manifesti luonnon ja metsämaiseman puolesta on vo-
imakas, on suurin osa teoksista tehty pilke silmäkul-
massa, niin kuin vain Tammenpää sen osaa ilmaista.
Tammenpää korostaa töissään sitä, että metsä kuuluu 
meille kaikille, myös ihmisille. Monessa työssään 
Tammenpää kuvaa harmonista yhteiseloa ihmisen, 
eläimen ja kasvien kanssa. Välillä osat ovat kääntyneet 
niinkin päin, että voimakaskasvuinen puu pitää 
meistä huolta tarjoten suojaa myös keijuille, linnuille 
ja muille eläimille.

”Metsähän oli muinaisille 
ihmisille pyhä paikka. 

Siellä piti käyttäytyä kunnioittavasti, ettei metsän väki 
suuttunut. Metsän väellä oli taikavoimaa ja he pitivät 
huolta metsän puista ja eläimistä.
Karhu, susi ja hirvi ovat myös aiheina useissa Tapani 
Tammenpää teoksissa.
- Karhu on metsän symboli. Se symbolisoi myös 
yksinäisyyttä ja uudestisyntymistä ja luontoa. Se 
nukkuu talvet ja herää taas keväällä. Karhulla menee 
paremmin kuin sudella, jota vainotaan järjestelmäl-
lisesti. Susi on kaunis ja viisas eläin, mutta ollut meillä 
henkipatto jo vuosisatoja. Suden vaino innoitti minut 
tekemään teoksen Susikaruselli. 
 
Rakkaus Lappiin
 
Mitä olisikaan Tammenpään näyttely ilman rak-
kaudentunnustusta Lapille ja sen luonnolle.
- Olin Lapissa ensimmäistä kertaa vuonna 1951 ja se 
jätti kyllä heti lähtemättömän vaikutuksen, ja sinne 
piti päästä uudestaan ja taas uudestaan. Lapin kanssa 
on käynyt vähän samalla tavalla kuin metsänkin kans-
sa.    Sitä ja sen luontoa ei ihmiskäsi aina niin hellästi 
ole kohdellut. 
Monen monituiset hiihtoretket Lapin maisemissa 
ovat piirtyneet Tammenpään teoksiin. Lapin luonnos-
ta kertovat sanat, kuten sose ja saivokin tulevat pikku 
hiljaa tutuiksi. Mitä ne sitten merkitsevätkin, niin 
sitä kannattaa käydä kysymässä taiteilijalta itseltään 
näyttelyssä.
- Haaveena olisi päästä vielä kerran kokemaan Lapin 
luonto ja sen koskemattomat erämaat, sanoo Tam-
menpää tiiraillen gallerian ikkunasta tummuvaa lop-
pusyksyn iltapäivää.
 

Tapani Tammenpään näyttely Metsän väkeä 
Galleria Ulricossa, Kirkkopuistikko 20, Vaasa.

Tapani Tammenpään näyttelyssä 

tapaa metsän väkeä
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Luo kampanjan – myös mobiilisti. Kampanjlösningar – även mobila.
Ilmoitushinta tekstissä 1,70 Eur/pmm + alv. Annons i text 1,70 Eur/spmm + mvs.
Mediamyynti / Mediaförsäljning:  mega@upc.fi 
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Claus Gunnar 040 187 8137 claus.gunnar@upc.fi
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Pohjanmaan museo JA
Terranova - Merenkurkun 
luontokeskus
Museokatu 3, 65100 Vaasa, 
puh. (06) 325 3800
Auki ti-to 11-18, pe-su 11-16 
Opastus sunnuntaisin klo 12
Sisäänpääsy 7€ / 5€. Alle 18v 
ilmainen sisäänpääsy

Taidekäytävä Teema
Veikko Siponkosken näytte-
ly ”Globalisaation laitamil-
ta” 26.11.2015–8.1.2016
Vaasan pääkirjasto, 
Kirjastonkatu 13

Valokuvagalleria Ibis
”Retrofocus”-valokuva-
näyttely, Gunnar Bäckman
3.10-29.11.2015 

Vaasan taidehalli 
KORU5
3.10.–29.11.2015
Tuottaja:
Korutaideyhdistys ry 
Kaupungintalo, Senaatink.1 
puh. (06) 325 3770
auki ti-to  12-18,  pe-su  12-16
Ilmainen sisäänpääsy

Black Wall Gallery
INOUT- näyttely 22.11-13.12
Inari Lepistö
Fredrik Enges
Vivi-Maria Jäntti 
Kasarmi 13,
Korsholmanpuistikko 6,Vaasa
Avoinna ke-pe 13-18 
la-su 12-15
Vapaa pääsy
www.vaasantaiteilijaseura.fi

Kuntsin modernin taiteen 
museo
Näyttely Ismo Hölttö, 
17.10.2015-24.1.2016
Sisäsatama PL3 65100 Vaasa 
p. (0)6 325 3920 
Avoinna: tiistai – sunnuntai 
11-17. 
Pääsymaksut 5 € / 3 €, alle 
18 v. ilmainen Erikoisnäyttely: 
7 € / 5 € / alle 18 v. ilmainen  
Yhteislippu 9 € / 6 €
Perjantaisin ei ilmaista 
sisäänpääsyä

Vaasan Työväenmuseo
Ihmisiä työssä 24.3 - >
Vapaudentie 27 Avoinna ma 
klo 13 - 18, ti - pe 12.30 - 17.
Pääsymaksu 4/2 €

galleria Wasaborg 
Anelma Lehdon 
tekstiilinäyttely 
VILLAN VIEMÄÄ  
27.11.- 15.12.15 
Vaasanpuistikko 14 
Wasaborginkuja av 
ma-pe 11-17 , la 10-15 ja 
su 12-16

Mikolan Akvarellisali
Raastuvankatu 21, sisäpiha, 
Vaasa Puh. 050 438 1391
Avoinna pe – su 12 – 16 
info@nandormikola.fi
Sisäänpääsy 3€/2€
Alle 18-vuotiaat ilmaiseksi

Atelje Torni
Pitkäkatu 66 
Avoinna: ti-to 12–18 
la-su 12–16 

Tikanojan taidekoti
Kaikilla aisteilla! Pienois-
veistoksia ja muotokuvia 
Y.A. Jäntin kokoelmasta 
12.9.2015-10.1.2016.
Hovioikeudenpuistikko 4
65100 Vaasa p. (06) 325 3916
Avoinna: tiistai –sunnuntai 
10-16.
Pääsymaksut: 7 € / 5 € / 
alle 18 v. ilmainen

Galleria Ulrico
Tapani Tammenpää 
18. - 29.11.2015
METSÄN VÄKEÄ  
Metsäaiheista grafiikkaa
Kirkkopuistikko 20
65100 Vaasa
Avoinna: ti - pe 13 -17, 
la  11 - 14

Näyttelyt Utställningar
Österbottens museum OCH
Terranova - Kvarkens 
naturcentrum
Museigatan 3, 65100 
Vaasa tel (06) 325 3800. 
Öppet ti - to 11-18, fre-sö 11-16
Inträde 7/5 € 

Konstgallerian Tema
Veikko Siponkoskis utställ-
ning ”Globalisaation laita-
milta” 26.11.2015–8.1.2016 
Vasa huvudbibliotek, 
Biblioteksgatan 13

Fotogalleri Ibis
fotoutställningen 
”Retrofocus”,  Gunnar 
Bäckman
3.10-29.11.2015

Vasa konsthall
KORU5
3.10.–29.11.2015
Producent: 
Korutaideyhdistys ry 
Stadshuset, Senatsgatan. 1 
tel (06) 325 3770. 
Öppet ti- to 12 – 18,  
fre- sö 12 – 16
Gratis inträde

Tikanojas konsthem
Med alla sinnen! Minia-
tyrsklupturer och porträtt 
från Y.A. Jänttis samling 
12.9.2015-10.1.2016
Hovrättsesplanaden 4
Tel (06) 325 3916 
Öppet: tisdag - söndag 10-16. 
inträde: 7 € / 5 € / 
under 18 åringar gratis

Black Wall Gallery
INOUT- utställning 22.11-13.12
Inari Lepistö
Fredrik Enges
Vivi-Maria Jäntti 
Kasern 13 
Korsholmsesplanaden 6, 
Vasa Öppet ons – fre 13 – 18, 
lö- sö 12 - 15
www.vaasantaiteilijaseura.fi

Ateljé Torni
Storalånggatan 66 
Öppet: ti-to 12–18 
lö-sö 12–16  

galleria Wasaborg 
Anelma Lehdos
tekstilutställning
VILLAN VIEMÄÄ  
27.11.- 15.12.15 
Vaasanpuistikko 14 
Wasaborginkuja av 
mån-fre 11-17 , lör 10-15 och
sön 12-16
Kuntsi museum för 
modern konst
Utställning Ismo Hölttö, 
17.10.2015-24.1.2016 
Inre hamnen PL3, 65100 Vasa 
tel (06) 325 3920 
Öppet: tisdag - söndag 11-17. 
Inträde: 7 € / 5 € / 
under 18 åringar gratis

Mikolas Akvarellsal
Kaisa Eriksson 
”De försvunna” 
i Mikolas Akvarellsal 
3.10-15.11.2015
Rådhusgatan 21, innergården, 
Vasa Tel. 050 438 1391
Öppet fre – sö 12 - 16 
info@nandormikola.fi 
Inträde 3€ / 2€ 
Under 18 år gratis inträde.

Galleria Ulrico
Tapani Tammenpää 18. - 
29.11.2015
SKOGENS FOLK
Grafik med skogsmotiv
Kyrkoesplanaden 20
65100 Vasa
Öppet: ti - fre  13 - 17, 
lö  11 - 14

Kustannus / Utgivare: Paino / Tryck: 

PAINOS 75 000  – KAIKKI KOTITTALOUDET • POSTIJAKELU • UPPLAGA 75 000  – ALLA HUSHÅLL • POSTUTDELNING



MITÄ KAHVIN PARIKSI? 
UUTUSKIRJA NEUVOO
RUOKA Rohkeasti kokeilemalla löytyvät onnistuneet 
makuparit täydentämään toisiaan.
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Maailman eniten kahvia juovaksi kansaksi suomalaisilla on yllät-
tävän vähän vaihtoehtoja kahvileivän suhteen. Perinteinen pulla 
säilyttää ykköspaikkansa edelleen eikä sille montaa haastajaa ole 

ilmaantunut.
Eri kahvilaaduille palanpainikkeeksi sopivalle reseptiikalle oli tilaus, johon 

ruokatoimittaja Elisa Johansson päätti vastata. 
Ei yksin, vaan yhteisen ideoinnin tuloksena kahvialan ammattilaisen Han-

na-Mari Huhtosen ja valokuvaaja Sami Piskosenkanssa.
Kolmikon yhdistettyä tietonsa ja taitonsa on markkinoille nyt saatu Kahvin 

kanssa -kirja. 
Kirja opastaa lukijan kahvin ja ruoan oikeaoppiseen yhdistämiseen.
– Suomalaiset ovat jo tottuneet täydellisesti valmistettuihin kahveihin, 

mutta edelleen moni miettii, mikä olisi kahvin kanssa sopivaa syötävää, ruo-
katoimittaja Elisa Johansson tietää.

”Reseptien helppous on itsellenikin tärkeää. 
Olen kolmen lapsen äiti, joten aikaa ei ole 
tuhlattavaksi.”

Kirjan reseptit ovat Johanssonin käsialaa. 
Hän vakuuttaa niiden olevan tarpeeksi helppoja jokaisen innokkaan koti-

kokin toteuttaa. 
Lisäksi tarvittavat raaka-aineet löytyvät tavallisten markettien valikoimis-

ta.
– Reseptien helppous on itsellenikin tärkeää. Olen kolmen lapsen äiti, jo-

ten aikaa ei ole tuhlattavaksi, Johansson naurahtaa.
– Mielestäni on ammattitaidon mittari, että osaa luoda mielenkiintoista 

respetiikkaa siten, ettei se ole liian vaikeaa.
Nyrkkisääntönä kahvin ja ruoan yhdistämisessä on, että makujen tulee ta-

sapainottaa toisiaan. Siis, yhdistä hapan pehmeään ja toisinpäin. 
Esimerkiksi hapokasta tai kirpeää syötävää, kuten omena- tai sitruunalei-

voksia, kannattaa varoa nauttimasta hapokkaan kahvin kaverina. Makuyh-
distelmästä tulee väistämättä yliampuva. 

Vastaavasti hapokas suodatinkahvi on erinomainen valinta vaikkapa 
pehmeän hunajaisen aamiaismyslin kanssa. 

– Silläkin on ruoan kannalta yleensä merkityksensä, mihin aikaan päivästä 
kahvia juodaan, tai missä tilanteessa, Johansson huomauttaa.

Siitä syystä kirjan reseptit on jaettu neljään osaan: aamukahveihin, kahvi-
taukoihin, ruoan päälle nautittaviin kahvitteluihin ja juhlakahveihin.

– Toisaalta haluan ehdottomasti rohkaista kokeilemaan itse, mitkä maku-
yhdistelmät milloinkin sopivat parhaiten omaan suuhun, Johansson sanoo.

Crista Lassfolk-Feodoroff

fakta!
Mikä kirja?
Kahvin kanssa -kirja johdattaa kahvin ja ruoan herkulliseen maailmaan. 

Vaikka kupissa höyryäisi täydellisesti valmistettu kahvi, harva miettii, mitä 
syötävää samaan aikaan suuhunsa laittaa. 

Kahvi ja leivonnainen tai kahvi ja ruoka muodostavat parhaimmillaan 
täydellisen makunautinnon, samaan tapaan kuin viini ja ruoka.

Ruokatoimittaja Elisa Johansson on kehittänyt kirjan reseptit, joihin 
jokaiseen kahviasiantuntija ja -bloggari Hanna-Maria Huhtonen on antanut 
makumaailmaa täydentävän kahvisuosituksensa. 

Sami Piskosen valokuvien ansiosta kirjasta saa myös visuaalista nautintoa.

Kahvin kanssa - makupareja kahvista ja ruoasta (Docendo 2015), ISBN 
978-952-291-162-9, sh. 26,90 euroa, 96 sivua, sidottu.
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Aprikoosi-porkkanapitko
1 jätti tai 2 pienempää pitkoa
valmistusaika 45 min + 1h
2 1/2 dl maitoa
1 ps kuivahiivaa tai 25 grammaa 
hiivaa
1 appelsiini
1 muna
3/4 dl sokeria
1 rkl vaniljasokeria
ripaus suolaa
noin 8 1/2 vehnäjauhoja
100 g voita
Täyte:
1 dl kurpitsansiemeniä
150 g kuivattuja aprikooseja
1 appelsiini
175 grammaa porkkanaa
25 g voita

3 rkl hunajaa
 1 rkl kermaa
 50 g voita
Pinnalle:
kananmunaa voiteluun
1/2 dl raesokeria
kurpitsansiemeniä

Lämmintä maito kädenlämpöi-
seksi ja liuota kulhossa hiiva 
maitoon.

Pese appelsiini, raasta kuri. Li-
sää kuoriraaste maitoseokseen. 
Lisää myös muna, sokerit ja suo-
la.

Alusta taikinaan jauhot, vaivaa 
hyvin ja lisää lopuksi pehmeä 
voi. Anna taikinan kohota liinan 
alla puoli tuntia.

Paahda kurpitsansiemeniin 

väriä kuivalla paistinpannulla.
Leikkaa aprikoosit pieniksi pa-

loiksi. Purista appelsiinin mehu. 
Yhdistä aprikoosit ja mehu.

Kuori ja raasta porkkanat. 
Sulata voi kattilassa, lisää pork-
kanaraaste, hunaja ja kerma. 
Hauduta pehmeäksi.

Yhdistä aprikoosit, porkka-
naseos ja 3/4 dl kurpitsansieme-
nistä.

Vaivaa taikinaa hetki jauhote-
tulla pöydällä. Jaa taikina kah-
teen osaan, jos teet kaksi pitkoa. 
Kauli taikinapalat puolen sentin 
paksuisiksi suorakaidelevyiksi. 
Levitä täyte ja voinokareita tai-
kinalevylle ja kääräise rullaksi. 
Letitä kaksi rullaa pitkoksi.

Kohota pitkoa uunin lämpe-

nemisen ajan. Voitele munalla 
ja ripottele pintaan raesokeria ja 
loput siemenet.

Paista pitkoa 175-asteisessa 
uunissa 30–40 minuuttia.

Kahvisuositus: Etiopialainen 
kahvi, josta löytyy kermaisuutta, 
hieman pehmeää kukkaisuutta 
ja sitruunaa.

Reseptit ja kuvat: Kahvin kanssa 
- makupareja kahvista ja ruoas-
ta. Hanna-Maria Huhtonen, Eli-
sa Johansson ja Sami Piiskonen. 
Docendo, 2015.
Resepti ja kuva: Kahvin kanssa - 
makupareja kahvista ja ruoasta. 
Hanna-Maria Huhtonen, Elisa 
Johansson ja Sami Piskonen. Do-
cendo, 2015.

TESTAA APRIKOOSIA JA PORKKANAA PITKOSSA



11Savusuola-siemennäkkäri
2 pellillistä 
valmistusaika 10 minuuttia
maidoton, munaton
5 dl siemensekoitusta (esim. kurpitsan-, seesamin-, pellavan-, 
auringonkukansiemeniä)
5 dl vehnäjauhoja
1 tl suolaa
1 tl leivinjauhetta
1 dl öljyä
3 dl vettä
1 rkl savusuolakidettä

Sekoita kuivat aineet keskenään kulhossa. Lisää öljy ja vesi. Sekoita tasai-
seksi taikinaksi

Jaa puolet taikinasta leivinpaperin päälle ja nosta taikinan päälle toinen 
leivinpaperi. Painele taikina leivinpaperien välissä ohueksi pellin kokoi-
seksi levyksi Poista päällimmäinen paperi. Ripottele näkkärin pintaan 
savusuolaa.

Tee edellä mainitut lopulle taikinanpuolikkaalle.
Paista näkkärilevyjä 175-asteisessa uunissa 25–30 minuuttia, kunnes 

näkkäri saa hieman väriä pintaansa. Anna jäähtyä ja murra paloiksi.
Kahvisuositus: Etiopialainen nautral-käsitelty punamarjaisen makui-

nen kahvi.

Omenaruusut
12 kpl
valmistusaika 30 min + 40 min
munaton
1 pkt (6 kpl) lehtitaikinalevyjä
1 ps vaniljakastikeainesta
2 1/2 dl kermaa tai maitoa
2 punaista omenaa 
(esimerkiksi Royal Gala tai Red Delicious)
puolikkaan sitruunan mehu
vettä
1/2 tl kanelia

Ota lehtitaikinat sulamaan.
Sekoita vaniljakastikeaines ja kerma/maito. Pese omenat, puolita 

ja poista siemenkodat. Viipaloi puolikkaat poikittaissuunnassa hyvin 
ohuiksi viipaleiksi. Laita viipaleet kulhoon, lisää sitruunamehu sekä kyl-
mää vettä sen verran, että viipaleet peittyvät. Lämmitä mikrossa noin 3 
minuuttia ja kaada vesi pois.

Kaulitse taikinalevyt pidemmiksi ja ohuemmiksi levyiksi. Puolita taiki-
nalevyt pituussuunnassa.

Levitä vaniljakreemi levyille. Asettele omenaviipaleet suikaleen yläreu-
naan limittäin niin, että pyöreä kuoriosa omenasta on ylöspäin ja osittain 
taikinalevyn ulkopuolella.Ripottele päälle kanelia.

Käännä taikinasuikaleen alaosa omenasiivujen päälle, jolloin vanil-
jakreemi jää lähes piiloon taikinan alle. Rullaa suikale ruusuksi ja nosta 
muffinivuokaan.

Paista uunissa ensin 200 asteessa 20 minuuttia, ja sitten 175 asteessa 
toiset 20 minuuttia. Taikina jää helposti keskeltä raa`aksi, joten paista 
ruusuja riittävän kauan.
Kahvisuositus: Guatemalalainen pesukäsitelty kahvi.

Resepti ja kuva: Kahvin kanssa - makupareja kahvista ja ruoasta. Hanna-
Maria Huhtonen, Elisa Johansson ja Sami Piiskonen. Docendo, 2015.



Ossi Kurki-Suonio

KATSO VERKOSTA, KUN AIHEESTA KAPAKKAKESKUSTELLAAN

”KYLLÄ MAAILMASSA OLISI AIKA PALJON RYPYTTÖMIÄ NAISIA, JOS 
KOSMETIIKKATUOTTEET TODELLA TOIMISIVAT KUTEN LUPAAVAT”

Mikä on tiedettä ja mikä huuhaata?
Tästä keskusteltiin elokuussa myös Art goes 

Kapakka-kaupunkifestivaalin Tiede on Taidetta 
-tapahtumassa.

Keskusteluun osallistuivat Suomen Akatemian 
yksikönjohtaja Arja Kallion lisäksi toimittaja ja me-
diatutkija Ulla Järvi, kulttuurimaantieteen professori 
Markku Löytönen ja lääketieteen professori Pertti 
Mustajoki.

Keskustelun videotallenne löytyy YouTubesta 
osoitteesta

http://youtu.be/boGi-QUT-
wA?list=PLE036B3D3651614AF

Tiede on Taidetta -keskustelusarja on järjestetty 
osana Art goes Kapakka

-kaupunkifestivaalia vuodesta 2006. 
Tapahtuma järjestetään yhteistyössä Suomen Aka-

temian, Tekesin ja Duodecimin kanssa.
Tänä vuonna Tiede on Taidetta -sarjan aiheina 

olivat muun muassa kyberturvallisuus, nuorten arki 
sekä köyhyys ja sen poistaminen.

Myös muut keskusteluillat on katsottavissa videoi-
na YouTube-videopalvelusta.

Kosmetiikkatuotteiden markkinoinnissa käytetään 
runsaasti tieteeseen perustuvia mainoslauseita. 
Tavaratalojen katosta kiikkuvat mainokset kertovat, 
että luonnosta on jälleen löytynyt uusi ainesosa, jolla 
on mitä erilaisempia kosmeettisia käyttötarkoituksia. 
Ainesosan tehoa ei koskaan vähätellä.
Suomen Akatemian ohjelmayksikön johtaja, dosentti 
Arja Kallio kertoo, ettei markkinoinnille löydy aina 
tieteellisiä perusteita. 
Moni kuluttajakin ymmärtää, että tuotteiden tehoa 
liioitellaan välillä älyttömyyksiin saakka.
– Kyllä minua aina joskus naurattaa kosmetiikka-

osaston mainokset, että rypyt siliää. Kyllä olisi aika 
paljon rypyttömiä naisia, jos ne tuotteet todella niin 
toimisivat, Kallio nauraa.
– Jos tarkemmin rupeaa kyselemään, niin sitten tulee 
vastauksia, että rasvat tekevät pientä korjausta tai 
ennaltaehkäisevät tai jotain sen sellaista.

”Moni kuluttaja ymmärtää, että 
tuotteiden tehoa liioitellaan 
välillä älyttömyyksiin saakka.”

Kallio ei halua täysin tyrmätä kosmetiikkatuotteiden 
vaikutusta tai kiistää, etteivätkö humpuukilupauk-

silla markkinoidut tuotteet voisi ilahduttaa ihmisiä. 
Joku voi kokea esimerkiksi jonkun rasvan tuoksun 
miellyttävänä. Eikä Kallio sitä tarkoita, että ihon-
hoito olisi turhaa.
– Totta kai jos ihminen hieroo ihoaan ja laittaa sinne 
hyviä kosteuttavia aineita, niin en minä sitä sano, 
etteikö se olisi parempi kuin jos pesisi ainoastaan 
saippualla. Kyllähän se edistää pintaverenkiertoa.
– Mutta sen voi tietenkin kyseenalaistaa, että toimi-
vatko kalliin rasvan jotkin tietyt ainesosat paremmin 
kuin vaikkapa jokin perusvoide.

Kun televisiomainos lupaa maskaran pidentä-
vän ripsiä 30 prosenttia, kukaan ei oikeasti 
odota ripsien kasvavan. Se tiedetään hum-

puukiksi.
Mutta kun korvavalon esitetään erilaisiin tutki-

muksiin vedoten parantavan vireystasoa, harva osaa 
varmaksi sanoa, mistä on kyse.

– Kirkasvalolamppu todistetusti vähentää nukutta-
van melatoniinihormonin eritystä. Sen sijaan korva-
valon tehokkuudesta ei ole mitään oikeaa tieteellistä 
näyttöä.  Siinä ovat liiketaloudelliset intressit takana, 
sanoo Suomen Akatemian ohjelmayksikön johtaja, 
dosentti Arja Kallio.

Korvavalo on vain yksi esimerkki tuotteesta, jota 
meille markkinoidaan tieteeseen perustuvana. 

Sosiaalisessa mediassa jaetaan artikkeleita, joissa 
kerrotaan dieettien ja ruoka-aineiden tehosta usein 
tieteeseen vedoten.

Kyse on monesti pseudotieteestä eli näennäistie-
teestä. Se näyttää tieteeltä, mutta on todellisuudessa 
humpuukia.

– Pseudotiede ei täytä tieteellisyyden kriteerejä. 
Tiede on objektiivista, itsekorjaavaa, sitä voidaan 
testata ja se edistyy.

Esimerkiksi lääketiede ja homeopatia olivat 
1800-luvulla samalla viivalla, kunnes lääketiede 
tieteenä nousi räjähdysmäisesti ja homeopatia on 
suurin piirtein sillä viivalla vieläkin, missä se oli pari 
sataa vuotta sitten.

Homeopatian lisäksi muina pseudotieteen 
perinteisinä lajeina pidetään telepatiaa, astrologiaa ja 
kreationismia.

Kallion mukaan tällainen voi olla viihdyttävääkin, 
kun sen vain ymmärtää humpuukiksi.

– Silloin kun ihminen itse tietää ja ymmärtää, että 
se on leikkiä eikä sitä edes tieteelliseksi vakuuteta, 
niin se voi olla ihan hauskaakin. Mutta paljon näihin 
liittyy näennäistiedettä, että väitetään, että olisi jota-
kin tieteellisesti todistettua vaikutusta.

Mutta kun ei ole, niin ei ole. Että ei ole tieteellistä 
näyttöä, mutta voit olla muuten oikeassa, Kallio 
naurahtaa lopuksi.

Viimeisellä hän viittaa ihmisen mielen voimaan. 
Usko siirtää vuoria, sanotaan. Ja vaikka pienempiä 

kiviäkään ei sillä oikeasti siirretä, niin uskon voima 
on pystytty tieteellisesti osoittamaan.

Lääketieteessä ilmiötä kutsutaan plasebo-, eli 
lumevaikutukseksi.

Lääketutkimuksissa potilaat jaetaan kahteen ryh-
mään: niihin ketkä saavat oikean testattavan lääk-
keen ja niihin, ketkä saavat lumelääkkeen. Potilaat 
itse eivät tiedä, kumman lääkkeen he saavat.

Jo 1950-luvulla havaittiin, että merkittävä osa lu-
melääkettä saaneista potilaista ilmoitti tutkimuksissa 
lääkkeen auttavan.

– Jos korvavalolaite piristää jonkun päivää, niin 
en minä ole sitä kieltämässä. Mutta sitä pitäisi sitten 
markkinoida sillä, että tämä on tällainen päivän 
piristys -laite, Kallio toteaa.

Suomen Akatemian ohjelmayksikön johtaja, 
dosentti Arja Kallion mukaan erillaisten 
tuotteiden markkinoinnille ei löydy aina 
tieteellisiä perusteita. 

kuvaaja: Marjo Aaltomaa

VIIHDYTTÄVÄÄ HUMPUUKIA VAI HARMITONTA 

”MUKA-TIEDETTÄ”?
NÄKÖKULMA Suomen Akatemian ohjelmayksikön johtajan mukaan 
pseudotieteellinen tuote voi parantaa ihmisen elämänlaatua – mutta ei 
tieteellisen vaikutuksen vuoksi.
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Tässä 68v, vapaa, yksinasuva mies 
etsii hellää ja luotettavaa naisseuraa 
06-alueelta. (1144089)

Haen seuraa samanhenk., -60v naises-
ta kalalle/metsälle, mahd. pidemmäk-
sikin aikaa. Mies, 56v. (1143824)

Man, 49 år, söker en dam för ett fast 
förhållande. Bor i norra 06-omr. När 
två ensamma fi nner varandra. Kanske 
då vinden vänder. (1143043)

Olen 52v mies 06-alueelta, vapaa, muka-
va, huumorintaj., rehti, toiset huomioon ot-
tava, en polta, ihan tavallinen, kunnollinen. 
Sinä nainen, samoja ikiä, savuton, peh-
meä. Miel. 06-alue + ymp. (1142915)

Liity heti ilmaiseksi ja 
löydä elämäsi rakkaus!

mega.
seuraajokaiselle.fi 

Turvallinen 

kotimainen 

deittipalvelu

Sinä 40-55v, pirteä, reipas, aktiivinen 
nainen. Vastaa luotettavalle, asiallisel-
le, ok, 40+ miehelle. Luodaan aikuis-
ten kumppanuus. (1142207)

Tääl 06-alueelta 55v mies etsii sinua, maal-
la viihtyvää naista, elämänkumppaniksi ke-
väisiin päivieni piristykseksi. Olen raitis ja 
hyvän huumorin omaava mies. (1141550)

Ensam och jättesnäll, 26-årig kille från 06-
omr. söker prinsessa som jag kan skydda 
från ondska. Förhoppningsvis fi nner vi va-
randra och evig kärlek. (1140652) T

19-årig kille som studerar i Vasa söker 
trevlig tjej. Intr. gym, sport, umgås med 
kompisar, resa, bilar. (1140441) T

Etsin n. 70v naista matkaseuraksi ja 
mökkikaveriksi. Itse olen 70v mies. Par-
kano ja Jalasjärvi + lähialueet. (1140063)

Långtradarchaufför, 29 år, söker vän 
av det kvinnliga könet för umgänge, 
20-50 år. (1138066) T

Har du precis som jag hamnat i ekorhju-
let? Den gråa vardagen har kommit emot? 
Varför inte tända gnistan igen, kravlöst och 
enkelt? 50-årig kille, med fördelaktig look, 
söker likasinnad kvinna för kravlös, ener-
gigivande relation. (1137980) T

Yksinäinen, 45/XXL mies hakee 30-50/
XXL naisesta ystävää tai vaikkapa rak-
kauttakin. Olen fi ksu, luotettava, huumo-
rintaj. Ota rohkeasti yhteyttä. (1137932)

Olen romanimies, etsin luottamuksellista 
seuraa miehestä 06-etelästä. (1160963)

Löytyiskö Kauhajoelta mieshierojaa? kyse-
lee luotettava mies 06-alueelta. (1160962)

Tumma mies etsii tummaa miestä. 
Luottamus täysin. (1160775)

Olen 50v bi-mies Kauhajoelta. Etsin 
nuorta miestä. (1160774)

Mies etsii tummaihoista miestä, 55v, 
Vaasasta. (1159262)

Sinä tuhti, jussipaitainen maalaismies/
työmies, eläkeläinen, 40-85v. Roteva 
korpijaakko haluaa tutustua sinuun. 
E-Pohjanmaan uros, vastaile. (1161820)

Viisikymppinen mies etsii mukavaa, 
luotettavaa seuraa vanhemmasta mie-
hestä E-Pohjanmaan alueelta. Olen 
mukava ja luotettava. (1159622)

Olen 47v mies E-Pohjanmaalta, etsin 
miesseuraa. (1159125)

Mies, 46v, hakee hoikkaa miestä. 
(1159024)

Ilmoituksen jättö
SOITTAMALLA

Soita 0600 - 41 33 97 (pvm). Toimi 
ohjeiden mukaan. Ilmoituksen hinta 10€

TEKSTIVIESTILLÄ
Kirjoita Rivi10 (väli) MEGA (väli)
ilmoitustekstisi. Mainitse vies-
tissä myytkö/ ostatko/ vaihdatko/ 
vuokraatko/ lahjoitatko, tuote, lyhyt 
kuvaus ja hinta. Max. 160 merkkiä

Rivi10 MEGA Myydään Toyota 
Auris 1.6 -11siisti. Hp. 10300e

Lähetä viesti numeroon 173197. 
Ilmoituksen hinta 10€. Ilmoitukseen 
tu lee automaat tisesti numero mistä 
ilmoituksen lähetät. Mikäli haluat 
toisen numeron, lisää se ilmoitus-
tekstin loppuun.

INTERNETISSÄ
mega.mainostaja.com

Toimi ohjeiden mukaan ja jätä 
ilmoitus. Ilmoituksen hinta 10€

Kuva- ja/tai kehysilmoitus
mega.mainostaja.com

Voit halutessasi liittää ilmoitukseesi 
kuvan. Maksutapa verkkopankit sekä 
luottokortti.

Julkaiseminen
Lehti ilmestyy viikottain. Seuraavaan 
lehteen ilmoitus on jätettävä edeltävänä 
sunnuntaina klo 12 mennessä. Ilmoi-
tukset julkaistaan Mega-lehdessä sekä 
kaikkien palvelussa mukana olevien 
lehtien ja TV-kanavien internet-palvelus-
sa. Ilmoituksesi näkyy koko Suomessa!

Esimerkki

 Lisää ilmoituksia sinäköseoot.fi  Juttele heti! Soita 0700 51 30 87 näppäile 9 ja ilmoitusnumero

Snäll, trevlig och varmhjärtad kvinna, 
med sunda vanor, söker en varm nal-
le till hösten, helst -50 år. Intr. allt möj-
ligt. Norra -06. (1157272) T

Täällä on 30v nuorinainen. Etsin rehel-
listä, turvallista, rakastavaa miesseu-
raa tositark. vanhemmasta miehestä, 
n. 60-70v. (1155460)

Omtänksam och envis, ung kvinna, 
20+, från 06-omr. söker i första hand 
vänskap, men ev. också en kärlek. Du 
skall vara max 30 år, ej blyg och med 
båda fötterna på jorden. (1153147) T

Mies, 60+, joka tanssit usein, mökkei-
let, matkustelet ja kumppani hakuses-
sa. (1151079)

Tjej, 21 år, söker man, 23-30 år. Om du 
gillar djur är det ett plus. (1150345) T

Kvinna, 50 år, söker en snäll, trevlig 
och rökfri man, 48-55 år, att dela livet 
med. (1149092) T

Söt, snäll, omtänksam, 47-årig tjej söker 
en snygg singelkille som också söker kär-
leken. Drömkillen, fi nns du? (1145591) T

Två stjärnor lyser och tindrar tillsammans 
på himlen. Den ena är du och den andra 
är jag. 60-årig kvinna från 06-omr. söker 
sin tvillingsstjärna. (1144822) T

Kvinna, 40+, humoristisk och lek-
full söker jämnårig man med ordnat liv 
utan barn från norra 06-omr. som vill 
leva hälsosamt, röra på sig och är en 
stor djurvän. Hör av dig. (1141196) T

Mies etsii sinua
Olen mies, eronnut ja käyn töissä joka 
päivä. (1157448)

Olen 48v mies. Etsin naisseuraa mar-
jastamaan ym. kivaa. (1155814)

Olen tavoiltani ok, 47v mies. Etsin tositark. 
vapaata naista 06-alueelta. (1155323)

Mies, 34v, uskovainen, etsii uskovais-
ta naista. Olen huumorintaj., 06-alueel-
ta. (1154462)

Mies, 40v, etsii mukavaa, solakkaa naista, 
18-40v. Vaasa + lähialueet. (1148285)

Sinä rempseä, pehmeä, muodokas, 
povekas, vapaa, 40-55v nainen Vaa-
sasta/06-alueelta. Sinua etsii vapaa, 
50v mies. (1147105)

Ungdomlig, 49-årig kille söker tjej, 
35-55 år, som är single, inga barn. 
Hoppas fi nna dej än i sommar, bor 
i Nykarleby. (1146056)

Mies hakee naista, 40-50v. (1145651)

Vapaa, savuton, liikunnallinen mies, 
63v, etsii naista ystäväksi ja yhteisiin 
hetkiin. (1144947)

Olen mies, 63/173/75 ja etsin naista 
tositark. En tupakoi, en kapakoi, omilla 
tulen toimeen, auto on. (1141254)

Olen 65v mies, etsin luotettavaa, muka-
vaa, huumorintaj. naista loppuelämään. 
Pidän rauhallisista koti-illoista. (1161867)

Eikö löydy 68v miehelle likkakaveria, joka 
ei vaadi tanssitaitoa, matkailua tai täydel-
listä terveyttä? Raitis olen, vapaa, mittaa 
n. 168cm. Pohjanmaa tai ymp. (1161826)

Seriös singelman hoppas fi nna kärle-
ken på detta sätt. Hör av dej du kvinna, 
+50 år. Jag i 06-omr. (1161533) T

Seriös, trevlig, 39-årig man vill träffa dej 
trevliga kvinna. Tillsammans snabbare till 
ljusare tider. Saknar någon att diskutera 
och umgås med i 06-omr. (1161401) T

Klasta mieluiten jo vanhempaa naista, jo-
ka miestä vailla ja joka voisi haluta välillä 
tapailla 37v, ok sinkkumiestä? (1161018)

Nuorekas, tummahiuksinen ja ok-näk., 
vapaa, raitis, 58/184/88 eräjannu 
haluis sut kiva, muodokas ja povekas 
nainen. (1160832)



Pohjanmaa. Sinä nainen, 18-45v. Rai-
tis mies vastaustasi odottaa. (1160829)

Mies, 35v, jolla on 2 lasta, etsii huu-
morintaj. naista tositark. Hyvä, jos 
olis Klan läh. (1160531)

Etsin 18+ naista, joka haluis lapsia ja 
sitoutua. Olen siisti, 44v yrittäjämies. 
(1160218)

MTV3 & Sub s.830
Nelonen, JimTV &

Nelonen Sport s.550

Koko maan 
kohtaamispaik-
ka teksti-tv:ssä

Man, 50 år, söker kvinna, 30-40 år, 
från 06-omr. (1159778) T

Joko kaikki ihanat, isot, kurvikkaat nai-
set talviunilla? Ottakaa ihmeessä yhteyttä 
keski-ikäiseen yrittäjämieheen. (1159768)

En trevlig, 48-årig man från 06-omr. 
söker en trevlig kvinna för ett fast för-
hållande. Finns du? (1159319) T

Man, 60 år, man med fötterna på jor-
den, söker representativ kvinna som 
sällskap. (1159266) T

Finns du kvinna i Vasatrakten som vill lä-
ra dig dansa bugg? Här är en man, 30+, 
som söker danspartner. (1159013) T

Olisiko Kauhavalla tai ymp. vapaata, 
aasialaista tyttöä tai naista? Olen kes-
ki-ikäinen yrittäjämies. (1158648)

Olen kiva, puhelias, hellä, herkkä, 
lapseton, 42v mies Pohjanmaalta, 
en kapakoi enkä tupakoi. Etsin kivaa 
naista tositark. (1158580)

Täällä olis mukava, romanttinen, 47v 
mies 06-alueelta vailla romanttisen 
naisen seuraa. (1158506)

Finner jag min hjärtevän här? Du kvinna, 
50+, som också söker en ärlig, god vän 
i livet. Tag kontakt med en omtänksam, 
glad man. Nu siktar vi båda på framtiden 
tillsammans. 06-omr. (1158154) T

Ilmoita
Annonsera

mega.mainostaja.com

Man, 45+, söker en kvinna, 35-55 år, 
i 06-omr., att umgås med, kanske me-
ra. Är du slank och trevlig, skriv nån rad, 
så får vi se vart det leder. (1157727) T

Bonde söker tjej. Charmig, sympatisk, 
48-årig kille söker söt, snäll och trevlig 
tjej, med humor. (1157652) T

Sinä mukava maalaisnainen, 60-85v. 
Kiinnostaako raamikas navettamies, 
+40v? E-P/Pirkanmaa. (1156531)

Kille, 24 år ung, söker en trevlig tjej, 
21-26 år, från 06-omr. (1156365) T

Man, 23 år, från 06-omr., söker snäll 
och rökfri tjej, 18-26 år, att dela livet 
med. (1154958) T

Olen 60+/180/85, vapaa, terve, hellä 
ja luotettava mies 06-alueelta. Etsin 
naista vakisuhteeseen. Sinä vapaa 
nainen, kirjoita minulle. (1154719)

Trevlig man, i 40 års åldern, saknar 
en trevlig och fi n kvinna, gärna äldre, 
för umgänge. Är social, ser bra ut och 
lever ett sunt liv. Kanske du fi nns 
i 06-omr.? (1154657) T

Man söker stor men kort försummad 
kvinna för äktenskap. Du är följsam, 
klädd som 50-tal. (1153764) T

Snäll, omtänksam singelkille, 40+, 
söker kärleken. Stort plus om du vill 
resa med mig, tillbringa tiden på villan 
eller åka ut på dans. (1153347) T

Jag är en ungdomlig 48-åring som sö-
ker en kvinna att byta ord med. Intr. ut 
och gå, cykla, laga något gott att äta, 
mysa och ha det bra. (1153152) T

Kille söker en tjej, 35-40 år, barn 
inget hinder. Bor på landet norr om 
Vasa. (1152917) T

Kaveri, tumma, +50/180/85, itsestään 
huolta pitävä, etsii Sjklta n. 40-50v 
naista. Plussaa hyvällä tavalla hyvän-
näk. (1152109)

Siisti, terve ja luotettava, 44v mies et-
sii seuraa sopusuht., 50-60v naisesta K-
Pohjanmaalta + 06-alueelta. (1151953)

Man, 34 år, söker kvinna för fast förhål-
lande. Jag är snäll, pålitlig samt rök- och 
spritfri, och har som intr. bl.a. resor, språk 
och teknik. Jag bor i 06-omr. (1151752) T

Eläkeläispoikamies, 57v, etsii tosi-
tark. 56-60v eläkeläisnaisesta elämän-
kumppania. (1151322)

Är en man, 30 år, som söker en kvinna, 
35+, från Vasa-trakten. (1150907) T

Sinä vanhempi nainen, mukava, 100kg 
keijukainen. Laitapa mukava viesti ki-
valle miehelle. Kiitos. Sjk. (1150753)

Nuorempi mies etsii vanhemman, peh-
meänpyöreän naisen seuraa, joka kaipaa 
hellyyttä, läheisyyttä ja suudelmia. Tun-
nistithan läheisyyden kaipuun. (1150488)

Finns det någon kvinna i Österbotten 
som verkligen saknar sin man? Kanske 
kan det vara jag. Söker en kvinna, 40-
50 år. Gillar allt möjligt men mest livet 
på villan. Tänk att vakna vid sjön bara 
vi två. Hör av dig. (1150212) T

Man, 30 år, från södra 06-omr. söker 
kvinna. Jag är lantbrukare, lite rund om 
magen och har ett gott hjärta. (1149975) T

Man, 50+, på Vasas södra kant söker 
dig slanka, kramgoda kvinna, med 
båda fötterna på jorden. Du är rök- och 
spritfri som jag. Intr. sjöliv, naturen, 
resa och du. (1149301) T

Etsin seuraa naisesta, ikä 70-80v. 
(1149194)

Etsitty on, vaan eipä. Sinä fi ksu nainen, 
edellytät mieheltä enemmän kuin ta-
vallinen juntti. Terve, raitis, naista ar-
vostava, ok seniori etsii sinua. Ei piiak-
si, vaan ystäväksi. (1148565)

Nainen, nätti, pienehkö, n. 50v. Sinua kai-
paa puutarha, talo, auto ja kiva huumori-
mies, 178cm, kuntoilenkin, omavarainen. 
Vastaa heti. Koko Suomi. (1147717)

Täs vapaa, rehellinen, 55v, E-Pohjanmaan 
mies kaipaa vierelleen naista, huumorin-
taj., johon voi luottaa pimeimpinäkin aikoi-
na, elämän myrskytuulissa. (1146491)

Vapaa, 52v, liikunnallinen mies etsii 
sinua reipas ja avoin, n. 40-50v nai-
nen, miel. Klasta tai läh. Myös vapaa, 
vaikka lenkkikaveriksi kevään kaunii-
siin iltoihin. (1145724)

Snäll, energisk, 28-årig kille som ser helt 
ok ut söker en tjej, 22-30 år, som gillar vil-
laliv och att vara ute i naturen. Hör av dig 
så berättar jag mera om mig. (1145578) T

Olen 42v, pitkä, huumorintaj., nuorekas 
mies 06-alueelta. Sinä mukava nainen, 
jos et tykkää olla yksin, niin ota yhteyt-
tä. Pitkä, kuuma kesä. (1145406)

Här fi nns en 30-årig man som söker 
kvinnligt sällskap från Vasa-trakten att 
njuta av livet med. (1144681) T

megamarkkinat

Tala direkt! Ring 0700 51 51 02 tryck 9 och annonsnumret

mega.mainostaja.com

SEKALAISTA
Ota uusi suunta elämääsi! 
Luotettava auttaja/ennusta-
ja, myös unet. Ti-su klo 10-24, 
1,99e/min. Ei seksilinja. Sari, 
p. 070084444.

Nainen etsii sinua

Kaikista kahleista vapaa, 50+ mies 
Vaasa/06-alueelta, vastaa +50v, nuo-
rekkaalle naiselle. (1160388)

Olen 66v nainen ja etsin 66-78v miestä 
06-läänistä. Olen niin yksinäinen ja toivoi-
sin löytävän sinut samanlaisen. (1161753)

Joulu lähestyy, en toivo tonttua. En-
kä halua pukkia. Etsin rinnalleni mies-
tä tallaamaan normaalia arkea. 40wee 
ei vastaanota isänsä ikäistä. Ehdoton, 
pääsi pitää olla terve. (1161522)







megamedia.
kontakten.fi 

SÖK

Hitta den rätta

Kvinna, 50+, söker en trevlig och rökfri 
man att dela livet med. Hör gärna av dig 
med några rader. 06-omr. (1160464) T

Syksyn illat pimeät yksin, kun sun 
ootan saapuvan vapaa, huumorintaj., 
ok mies. Olen -60v, vapaa, puhelias 
XL-nainen. Odotan viestiäs. (1158812)

Keski-ikäinen, nuorekas yh-nainen hakee 
rehellistä yh-miestä tositark. (1158058)





Osta, myy, vaihda, vuokraa, lahjoita - Kauppa käy

Den fi nlandssvenska 

Kontakten

1 Ilmoitukseen 
vastaaminen

Soita 0700 - 51 30 87, näppäile 9 ja 
ilmoitusnumero. Kuulet ilmoituksen 
- halutessasi voit yhdistää puhelun 
ja voitte jutella heti - tai jättää viestin 
niin ilmoittaja voi soittaa sinulle.
Tekstaa Kirjoita MEGA (väli) 
ILMOITUS NUMERO (väli) viestisi. 
Lähetä numeroon 173193. Numerosi 
pysyy salaisena.

2 Ilmoituksen 
jättäminen

Soita 0600 - 41 33 97 (paikallispu-
helu) ja jätä ilmoitus.  Sinulle voidaan 
soittaa, lähettää tekstiviestejä tai 
jättää viesti vastaajaan.
Tekstaa Kirjoita MEGA (väli) ILMO 
(väli) ilmoitustekstisi. Mainitse 
tekstissä sukupuolesi, millaista 
seuraa etsit ja miltä suuntanumero-
alueelta. Lähetä numeroon 173193. 
Numerosi pysyy salaisena.
Pidätämme oikeuden muokata, lyhen-
tää tai olla julkaisematta ilmoitustasi.
Prostituution ja vastaavien seksu-
aalipalveluiden markkinoiminen 
on rangaistava teko (rikoslaki 9§), 
tällaisia ilmoituksia ei julkaista.

3 Oma ilmoitus: 
vastaukset

Soita 0700 - 51 30 87, näppäile 8. 
Kuulet saamasi viestit (myös teksti-
viestit) ja voit soittaa kaikille vastaajille.
Tekstaa Saamasi viestin alussa on 
vastaajanro esim. V2. Kirjoita: V2 
(väli) vas taustekstisi. Lähetä viesti 
numeroon 173193.

4 Oma ilmoitus: 
sulkeminen

Soita 0600 - 41 33 87 (paikallispu-
helu), näppäile 2 ja ilmoitusnro ja 
salakoodi.
Tekstaa Kirjoita SULJE (väli) 
ILMNRO (väli) TUNNUSLUKUSI. 
Lähetä nroon 173193 (1,20e/viesti).

Neuvonta
Joka päivä klo 10-18 0400-808 654. 
Sähköposti neuvonta@movika.fi  
Puhelut nroon 0700-513 087 &
0700-51 51 02 1,22e /min +pvm, 
teksti  viestit nroon 173193 1,20e/kpl.

Support
Ring 0400-607818 varje dag 9-21
E-post fi .support@movika.fi 
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Btm-mies, 45v, haluaa miestä. 
E-P. (1158976)

Man söker man i 06-omr. Söker en 
yngre killkompis. (1158240) T

Kokematon ukkomies, 50v, tosi nuore-
kas, ok kaikin puolin, haaveilee mies-
tenvälisestä jossain muodos. 06-alue, 
ihmetellään. (1158136)

Parit etsivät

Tapailupari, mies 49v metsuri ja 
nainen 64v ex-lomittaja, etsii yli 50v, 
vaatimatonta junttimiestä tai paria 
maatalosta. (1161747)

Olemme +60v pari Pohjanmaalta, etsim-
me hämäriin syysiltoihin mukavaa paria 
Tre-Kla-väliltä. Parinvaihto ei ole meidän 
juttu, mutta toisen parin touhuja olis kiva 
katella ja ehkä vähän hyväillä. (1158254)

Tässä mies tai pari, raittiita, etsii toista 
paria. Olemme normaalikok., ikä +60v, 
etsimme seuraa. (1157816)





2 9 8

3 8 6

9 8 6 5 1

8 4

4 8 1 2

1 7

2 6 4 3 5

9 7 5

4 3 6

Puzzle 1 (Easy, difficulty rating 0.43)

Generated by http://www.opensky.ca/sudoku on Mon Nov 16 07:58:07 2015 GMT. Enjoy!

7 8 6 4 9

2 3 7 1

4

9 2 7

1 8 7 2

7 3 6

3

5 2 4 9

4 5 6 2 7

Puzzle 1 (Medium, difficulty rating 0.57)

Generated by http://www.opensky.ca/sudoku on Mon Nov 16 07:58:11 2015 GMT. Enjoy!

9 4

8 9 4 5 1

4 6 1 5

5 9 6

6 3 2

2 3 1

1 5 7 4

7 1 5 8 4

6 3

Puzzle 1 (Easy, difficulty rating 0.42)

Generated by http://www.opensky.ca/sudoku on Mon Nov 16 07:58:15 2015 GMT. Enjoy!

Puzzle 1 (Medium, difficulty rating 0.57)

7 8 6 1 5 4 3 9 2
2 5 3 7 8 9 1 4 6
4 1 9 3 2 6 7 5 8
3 9 4 2 6 5 8 7 1
5 6 1 8 9 7 2 3 4
8 7 2 4 1 3 9 6 5
6 2 7 9 4 8 5 1 3
1 3 5 6 7 2 4 8 9
9 4 8 5 3 1 6 2 7

Generated by http://www.opensky.ca/sudoku on Mon Nov 16 07:58:11 2015 GMT. Enjoy!

Puzzle 1 (Easy, difficulty rating 0.43)

6 4 5 2 1 9 8 7 3
1 2 7 5 3 8 4 6 9
9 8 3 6 4 7 5 2 1
7 3 8 9 2 5 1 4 6
4 6 9 8 7 1 3 5 2
5 1 2 4 6 3 7 9 8
2 7 6 1 8 4 9 3 5
3 9 1 7 5 2 6 8 4
8 5 4 3 9 6 2 1 7

Generated by http://www.opensky.ca/sudoku on Mon Nov 16 07:58:07 2015 GMT. Enjoy!

Puzzle 1 (Easy, difficulty rating 0.42)

6 5 1 9 2 8 3 4 7
8 9 4 3 5 7 1 2 6
3 7 2 4 6 1 8 9 5
5 1 8 7 4 2 9 6 3
9 4 6 1 3 5 2 7 8
7 2 3 8 9 6 4 5 1
1 8 9 5 7 4 6 3 2
2 3 7 6 1 9 5 8 4
4 6 5 2 8 3 7 1 9

Generated by http://www.opensky.ca/sudoku on Mon Nov 16 07:58:15 2015 GMT. Enjoy!
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Lapsille / För B
arnen:

16.00 - 17.30
Joulukorttiaskartelua & Joulupaketti vaihtam

ista
(Ota m

ukaan om
a vaihtopaketti arvoltaan noin 2€)

16.00-17.30
Julkortspyssel & Julklappsbyte 

(Ta m
ed en bytesklapp värd ca 2€)

18.00
Panim

om
estari Alexander M

aier kertoo 
Siideri uutuudesta!

Illalla Live m
usiikkia.

18.00
Bryggm

ästare Alexander M
aier berättar om

 
den nya Cidern!

U
nder kvällen spelas Live m

usik. 

Panim
oravintola ja kohtaam

ispaikka
G

erbyntie 16, 65230 Vaasa
w

w
w

.bockscarnerbrew
ery.com

Pikkujoulut
Lillajul 
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