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Novitan Jussi langat / tyger 2€
Perhesaippua nestemainen /
flytande familjetval 3 litraa 2,50€
Linnuille talipallot / talgbollar &t
faglar muovisangossa 30kpl 4,50€
Kotimainen vaateripustin /
kladhéngare 10kpl nippu
valkoinen tai musta 2,50€
Auton H4 ajovalopoltin / billampa 1,50€
JATTI valikoima jouluvaloja sisé- ja
ulkokayttoon!
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& iPad Air 2
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iPad Air 2 Wi-Fi 16GB 509€
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Teksti ja kuva:
Jarmo Vacklin

intujen Syys-
muutto on jo
hyvalld mallilla
ja kurkien sekd
hanhien parvet
halkovat taivasta jatkuva-
na virtana. Erddt linnut
jattavat muuton viime
tippaan. Metsissd on vield
runsaasti punarintoja ja
tiltaltteja, jotka ilmaisevat
lasndolonsa iloisella syys-
laulullaan, varsinkin au-
rinkoisina paivina.

1aseudulla taasen
varikset raakkuvat tuttuun
tyyliinsd ja ovat ruven-
neet pikkuhiljaa parveile-
maan. Se on merkKki siita,
ettd ne jattavat pian kylan
raitin ja suuntaavat joko
suurempiin taajamiin,
joiden kaatopaikoilta ja
toreilta 16ytyy aina joku
ruokapala. Osa muuttaa
my6s Eteld-Suomeen tai
sitten meren yli Ruotsiin.
Varisten muuttoa on hel-
pointa seurata rannikon-
lintutorneista. ~ Parhaina
pdivind varisten madrat
ovat tuhansissa, jopa yli
kymmentétuhatta muutta-
jaa. Samoin muillakin va-
rislinnuilla maéarat voivat
olla tuhansissa, narhella-
kin vaikka paikkalintu on-
kin. Muuton voimakkuus
madrdytyy syksyn kyl-
myyden mukaan, ja muut-
to voikin ajoittua pitkalle
aikavilille. ~ Lokakuussa
muutto on yleensd run-
sainta, mutta liikehdintda

\RIKSILLA

saattaa jatkua aina seuraa-
valle vuodelle. Linnut, ku-
ten eivit siis variksetkaan
jatd Suomea kylmyyden
vuoksi, vaan ldahinnd ra-
vintopulan. Kylma syksy
tappaa hyonteiset, myyrat
ja hiiret havidvat lumen
alle, samoin kuin marjat
ja sienet. Linnuilta lop-
puu ravinto. Periaatteessa
linnut voisivat pesid vaik-
ka keskelld talvea, kuten
muutamat lajit tekevatkin.
Asiassa on vain kaksi on-
gelmaa, ravinnon puute,
sekd poikasien huono kyl-
min sietokyky. Ilman sul-
kia ja hoyhenid poikasien
lammoénhukka on liian
suuri ja energian puute ja
kylmyys koituvat niiden
surmaksi.

saaikaan kuolee
varmasti runsaammin va-
riksia kylmyyteen kuin
talvella. Kylma ja sateinen
alkukesd, tuhoaa hyontei-
set ja muut ravintootokat,
jolloin monet linnut jétta-
vit kokonaan pesimitta,
tai suurin osa poikueista
tuhoutuu nilkdédn ja var-
sinkin kylmyyteen. Kylma
kesda koituu myds monen
aikuisen linnun kohtalok-
si. Monen variksen pojan
kohtaloksi koituu myds
kissa ja kettu, silld poika-
set ovat lentokyvyttomid
jattdessadn pesdn, eivitkd
tassd vaiheessa selvidisi
ilman vanhempiensa apua
vield moneen viikkoon.

rikset saattavat par-
veilla jo kesilld. Parvissa

ndkee paljon nuoria lin-
tuja jotka eivdt ole vield
sukukypsid, sekd vanhoja,
joilta pesintd on epdonnis-
tunut tai ne eivit ole pesi-
neet ollenkaan, kuten mo-
net kaupunkien varikset
nykyadn tekevit. Yhdessa
linnut sitten kiertelevit
kaatopaikoilla, satamissa,
toreilla, tai tuhoten lok-
kiluotoja, syoden lokkien
munat ja poikaset. Ne har-
vat varikset jotka jadvit
maaseudun rauhaan, ele-
levit metsdsaarekkeissa,
peltojen keskelld, tai sitten
peltojen  reunametsissa,
lapi talven. Ne eivdt juu-
ri poistu kotimetsdstiin,
vaan pesivat siind seuraa-
vanakin kesdna.

riksen serkku ha-
rakka, on varista huomat-
tavasti paikkauskollisempi
lintu. Harakoita nikeekin
maaseudulla monin pai-
koin varista runsaammin
eritoten talvella, silla ha-
rakoilla muuttaminen ja
parveilu on vihdisempai.
Ne lyottaytyvit talvisin
varisten kanssa ldhinna
sekaparviksi. Johtunee
varmaan vainon vihenty-
misestd, ovat niin korppi,
harakka, naakka, narhi
kuin variskin runsastu-
neet viime vuosina, ja ne
pesivit nykyisin aivan pi-
hapiireissa, korppia ja nar-
hed myoéten, vaikka ovat
menneind aikoina olleet
lahinna synkkien korpien
lintuja.
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SILLANRAKENTAJANA

Johanna Stenback ty&skenteli pitkdan Ylelld tuottajana, ollen mukana muun muassa
Venla-gaalan, Euroviisujen seka Strémson tuotannoissa. Nyt hén tekee media- ja kulttuu-
rialan tuotantoja, seké tarjoaa konsultointia yrittdjand. — Toimiala on laaja, mutta haluan
olla mukana viemassé eteenpain hyvié ideoita ja ajatuksia seka luoda uusia innovatiivisia

elamyksia.

man yrityksensd Jokowskin ohella

Stenback toimii my6s hallituksen pu-

heenjohtajana sekd partnerinsa mie-

hensd Tom Stenback Ltd-yrityksessd,

joka rakentaa Vaasan kotirannalla, ko-
din yhteyteen rakennetussa verstaassa kasityona kor-
kealaatuisia bassokitaroita. Stenbackin bassoja myy-
déddan ympari maailman, ja esimerkiksi Miley Cyruksen
basisti Vashon Johnsonilla on oma Stenbackinsa. Sten-
backit ovat siis todella monipuolinen kulttuuripari,
jolla tyd ja vapaa-aika limittyvét sujuvasti. - Kun tyo
on intohimo, ei sitd edes nde eroa vapaa-ajan valilla,
Johanna Stenback korostaa.

Johanna Stenbackille aika Ylen ulkopuolella
on tarkoittanut tilaa ajatella ja toimia tdysin vapaasti.
Monenlaisissa projekteissa mukana olleena Stenback
on vakuuttunut, ettd Vaasan seudulla olisi potentiaalia
saada enemmankin irti vahvasta kulttuuriymparistos-
td. — Paljon puhutaan energiaklusterista, mutta kylla
mind nden rannikkoseudulla my6s kulttuurikluste-

rin. Télla kulttuuripuolella olisi paljon annettavaa yri-
tyspuolelle, ja kokemusten vaihtoa olisi ehdottomasti
syyta syventad. Esimerkkind kulttuuritoimijat voisivat
auttaa yritysmaailmaa verkostoitumisessa. Meilld olisi
paljon upeita mahdollisuuksia! Alueen ekosysteemid
rakennettaessa on kaikki osapuolet otettava mukaan
dialogiin. Kulttuuri voisi toimia henkisena sillanraken-
tajana alueella.

Yksi Johanna stenbackia nyt tysllistavisti pro-
jekteista on PopUp Pohjanmaa. Pohjanmaan Expo ko-
koaa kesdkuussa 2015 alueen parhaat palat elamyspa-
ketiksi Helsingin Senaatintorille. Stenback koordinoi
projektin kulttuurisisaltod. Paljon keskustelua herdt-
taneen tilaisuuden suunnittelu padsee taas jatkumaan
taysipainoisesti, kun Vaasakin kaupunginvaltuuston
padtoksella lopulta lahtee mukaan. - Lahdemme yh-
teisvoimin raikastamaan maakuntamme ilmettd kes-
kittyen nykypdivan mahdollisuuksiin ja menestystari-
noihin, Stenback paattaa.
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Silakka korvasi sein
koululaisten lautasella

Elina Teerijoki

Erés esimerkki villiruuan hyédyntamisestd vakituisesti
16ytyy Naantalista. Naantalin kaupungin ruokapalve-
luissa tehtiin pysyva kdannos ldhiruokaan pdin muu-
tama vuosi sitten, ja Elo-sddtio myo6nsi juuri Naantalille
Lentdva lautanen -palkinnon kaupungin tekeméstd
tyostd lahiruuan hyvaksi.

Kuntaliitosten my6té jo entisestadn merellinen kau-
punki saaristolaistui lisd4, ja nykyisin Naantali on Suo-
men johtava kunta silakan rysékalastuksessa.

Naantalin saaristoasiamies Tiina Rinne-Kyldnpaa
kertoo, ettd saaristolaisperinteet ja ldhiruoka haluttiin
tuoda kaupungin jdrjestamiin ruokailuihin, koska sa-
malla tuettaisiin paikallisia perinteisid elinkeinoja ja
kestéavaa kehitysta.

Naantali on yksi pilottikunta Kestdvéit hankinnat
-hankkeessa, erikoistumisalueenaan kala.

— Aluksi meilld oli ldhikalan teemaviikkoja touko-
kuussa, kun rysikalastuskausi on meneilldan. Tarjo-
simme esimerkiksi silakka- ja sarkiburgereita.

ahitellen villikala uitettiin kaikkiin kaupungin
ruokailuihin.

Kalaruokien reseptit mietittiin uusiksi yhteistyossd
kayttajéraatien ja paikallisten tuottajien kanssa.

—Sei jéi pois, ja pyorykit ja leikkeet korvattiin hau-
esta, silakasta ja sivusaaliskalasta kuten lahnasta ja sdr-
jestd valmistetuilla vastaavilla tuotteilla, ruokapalvelu-
péallikko Irma Taka-Prami kertoo.

Kehittelytyon yhteydessé selvitettiin myds eri kala-
raaka-aineiden ymparistévaikutuksia.

Esimerkiksi ahvenpihvi on loistovalinta, viljelty
tuontikala taas luontoa kuormittava vaihtoehto.

Sarkikalojen kaytto ravinnoksi on suorastaan suositelta-
vaa, silld niiden kalastaminen vihentaa fosforia vesistoista.

Kéytannossa myos raha vaikutti valintoihin.

Ahven on kohtalaisen kallis raaka-aine, ja Naantalin
ruokapalvelu tarjoaa pdivittdin 4000 ateriaa.

Dytyl kuitenkin ratkaisuja, jotka ovat seka edullisia
etté ekologisia.

— Silakkapihvi on myds halvempi valinta kuin sen ti-
lalla aiemmin ollut seileike, Irma Taka-Prami kertoo.

Villiraaka-aineen saatavuuskin on nykyisin sujuvaa.
Kalamassaa ja silakkafileitd saa pakasteena myos ka-
lastussesongin ulkopuolella, joten sama kuuden viikon
ruokalistakokonaisuus toimii ympari vuoden.

Nain se onnistuu kotikeittiossa

Perinteiset
silakkapihvit

500 g silakkafileiti
1 dl ruisjauhoja
1 tl suolaa

% tl valkopippuria
voita paistamiseen
(tillid tai ruohosipulia)

Sekoita jauhot ja mausteet.
Levitd jauhoseos leivin-

paperin péille ja jauhose-
oksen péille puolet silakka-
fileista nahkapuoli alaspéin.

Ripottele fileille hiukan
suolaa ja valkopippuria, ha-
lutessasi my®ds tillid tai ruo-
hosipulia.

Nosta fileiden paille toi-

set fileet nahkapuoli ylos-
péin ja jauhota myos yld-
puoli.

Kuumenna paistinpannu
ja lisda siithen reilu nokare
voita. Kun voi on kuumen-
tunut, lisaa pihvit pannulle.

Paista 3-4 minuuttia,

kédnni varovasti lastalla ja
kypsennd myds toinen puo-
li.

Tarjoa perunamuusin ja
tillilld maustetun kermavii-
lin kanssa.

ahiruoka jalkautuu
nyos kouluthin

A Villiruoka taipuu myoés koululaisten lautasille esimerkiksi kalan tai marjojen muodossa.

Elina Teerijoki

Nyt muodikkaassa villiruu-
assa yhdistyvit luomun,
ldhiruuan ja ruuan alkupe-
rdin tunteminen vanhaan,
perinteiseen ruokaosaami-
seen.

Suomalaista  ruokakult-
tuuria edistdvd Elo-sddti6
on tand syksynad vetdnyt vil-
liruokaviikkoja myos kou-
luissa. Koulut ovat saaneet
vapaat kidet teeman toteut-
tamisessa.

—Parhaiten sujuu, kun
ihmiset saavat kayttda omia
vahvuuksiaan. Esimerkiksi
kotitalousopettaja ja liikun-
nanopettaja ovat yhdista-
neet voimansa: liikunnan-
opettaja on vienyt lapset
metsddn sienestimaan, ja
kotitaloustunnilla on val-
mistettu saaliista ruokaa.
Tai sitten veistonopettaja
on tehnyt lasten kanssa kas-
vinkuivaustelineet, Sini Ga-
ram Elo-sdatiostd kuvailee.

Villiruokaviikkojen kay-
tannén toteutukseen on
luonnollisesti  vaikuttanut
koulun sijainti.

Esimerkiksi ~ Naantalin
Velkualla on helppo kiy-
da vaikka ongella, mutta

seita, vaan silakkaa.

r /

Koulussakin voi syéda ruokaa, joka tulee lahel-
ta. Esimerkiksi nama kalapihvit eivat siksi ole

Garamin mukaan suuresta
kaupungistakin 16ytyy vil-
liruokaa.

Helsingissé  esimerkiksi
Keskuspuisto on suuri met-
sdalue, ja vaikkapa pihlajan-
marjoja kasvaa ldhes missd
tahansa.

Villiruuassa on kdytdn-
nossd kyse ajanviettota-
vasta, joka muutama vuo-
sikymmen sitten oli aivan
tavallista: sienestetddn ja
marjastetaan, kdyddan on-
gella. Mukana vain on nyt
uuttakin teknologiaa kuten

Luontoportin Kasvit ja eldi-
met —sovellus, jonka avulla
matkapuhelimella voi hel-
posti tarkistaa, onko tietty
kasvi syotava.

Sini Garam toivoo, ettd
villiruoka jéi koulujen oh-
jelmaan, vaikka teemavuosi

kuva: Jussi Virkkumaa

jadkin taakse.

~Itse kokeilemalla syn-
tyy eldimyksid ja oivalluk-
sia. Hyvit asiat jaavat kylla
osaksi toimintaa, kun toi-
mintatavat ovat itse kehitet-

tyjd, Sini Garam uskoo.

Perunakin

Blineja on totuttu syo-
maan tammikuussa, mutta
mikddn ei estd avaamasta
blinikautta jo nyt.

Viime ruokasivulla tes-
tasimme perusohjetta, nyt
kokeilemme versiota, jos-
sa taikinan pohjana kayte-
tdankin perunaa.

Perunablinien lisdkkeeksi
kayvat samat taytteet kuin
tavallisille blineillekin.

Niin tehtynd blinitaiki-
naa ei tarvitse turvottaa
pitkddn, vaan paistamisen
voi aloittaa heti, kun seos
on valmis.

Perunablinit

(12-14 kpl)

600 g soseutuvia perunoita
kuorineen

1,25 dl ruokakermaa

2 rkl vehndjauhoja

s HE
2 kananmunaa

1 tl suolaa
mustapippuria

2 valkuaista

0,5 dl tuoretta,
hienonnettua tillid
rasvaa paistamiseen
Lisciksi:

100-150 g muikun-,
siian- tai kirjolohenmditid
tai kaviaarimaista
merilevdavalmistetta

1 dl smetanaa tai
ranskankermaa

blinelhin

1 hienonnettu punasipuli
mustapippuria

Kuori ja lohko perunat.
Keita perunat kypsiksi, va-
luta ja soseuta.

Lisdd soseeseen kerma,
vehnéjauhot, kananmunat
ja suola.

Vaahdota kaksi valku-
aista ja kdantele vaahto
perunaseokseen. Lisaa
joukkoon tilli.

Paista taikina ohukais-

pannulla kuohkeiksi bli-
neiksi.

Tarjoa valittomasti ma-
din, smetanan, sipulihak-
keluksen ja mustapippurin
kanssa.

Alkuperdinen resepti:
Kotimaiset Kasvikset ry
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MUSIIKKI LEONARD BERNSTEIN ESITYKSET:
TEKSTI HUGH WHEELER , RICHARD WILBUR YM. TEKSTIN ALKUPERA VOLTAIRE PE 9.1.2015 KLO 19 SUOMEN ENSI-ILTA!
OHJAUS-KOREOGRAFIA JORMA UOTINEN LA 10.1 KLO 19
KAPELLIMESTARI ANNA-MARIA HELSING PE 16.1 KLO 19
LAVASTUS-PUVUSTUS MARIA ANTMAN LA 17.1 KLO 13
OHJAAJA- JA KOREOGRAFIA-ASSISTENTTI RIKU LEHTOPOLKU PE 23.1 KLO 19
SOLISTIT MM. VILLE SALONEN, MIA HEIKKINEN, MIKA NIKANDER, ULRIKA BERG, LA 24.1 KLO 13
ULLA RAISKIO, FRANK BERGER PE 30.1 KLO 19
VAASAN OOPPERAN, VAASAN KAUPUNGINTEATTERIN LA 31.1 KLO 13 022490
JAVAASAN KAUPUNGINORKESTERIN YHTEISTUOTANTO PE 6.2KLO 19
LA 7.2KLO 13

e< LEONARD BERNSTEIN

LEONARD BERNSTEIN, BOOK BY HUGH WHEELER ON VOLTAIRE, LYRICS BY RICHARD WILBUR, WITH ADDITIONAL LYRICS BY STEPHEN SONDHEIM,
JOHN LA TOUCE, LILLIAN HELLMAN, DOROTHY PARKER AND LEONARD BERNSTEIN .

ORCHESTRATIONS BY LEONARD BERNSTEIN AND HERSHY KAY; MUSICAL CONTINUITY AND ADDITIONAL ORCHESTRATIONS BY JOHN MAUCERI.

OHJAUS JA KOREOGRAFIA/REGI OCH KOREOGRAFI: JORMA UOTINEN
KAPELLIMESTARI/DIRIGENT: ANNA-MARIA HELSING

Lipunmyynti: Vaasan kaupunginteatterin lippukassa (ma-pe klo 11-13.30 & 14-17, la klo 12-14.30 & 15-1 é)., www.netticket.fi, Studio Ticket,
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Oopperan kuorossa jokaisella on lupa elddi tdysilld mukana ja toteuttaa itseddn.

Kuoro on oopperan sydan

Suuta kuivaa ja sydan pomppii ylikierroksilla. Vilkaisen vieressa seisovaa ystavaani,
joka puristaa nopeasti kéttani. Vaimea supina hiljenee. Kapellimestari kohottaa tah-
tipuikkonsa, hakee katsekontaktin soittajiin ja laulajiin - ja aloittaa teoksen. Jannitys
héviaa kuin taikaiskusta, esirippu aukeaa, musiikki vie mukanaan ja moneen ottee-
seen harjoitellut kohtaukset kantavat meidat lapi teoksen. Loppukiitoksissa en enaa
yritakaan pyyhkia kyyneltd silmakulmastani.

Suurin piirtein taltd tuntuu oopperakuorolaisesta teoksen ensi-illassa. Ennen
tdhdn vaiheeseen paasya teoksen musiikkia on harjoiteltu puoli vuotta ja naytta-
motydskentelya hiottu ohjaajan johdolla kuukausi. Viimeisten viikkojen aikana mu-
kana ovat olleet solistit ja kapellimestari seka lopulta my6s orkesteri. Nayttamolla
on koettu onnistumisen iloa, turhautumista ja epétoivoakin. Tand iltana kuitenkin
jokainen pistaa parastaan ja teoksen palaset loksahtavat paikoilleen. Adrenaliinipur-
kaus on niin suuri, etta esiripun laskeutuessa tunne on kuin mittavan urheilusuori-
tuksen jalkeen: vasynyt ja onnellinen.

Oopperaa vapaaehtoisvoimin

Ammattioopperoista poiketen Vaasan kaltaiset maakuntaoopperat toimivat pitkalti
harrastelijavoimin. Soittajat, solistit ja taiteellinen johto saavat esityksista korvauk-
sen, mutta kuorolaiset laulavat mukana laulamisen ilosta.

Laulajien lisdksi ooppera tarvitsee myds muita vapaaehtoisia. Esimerkiksi Sirpa
Latvala on jo yli 20 vuotta hoitanut oopperayhdistyksen ja nykydaan myos ooppe-
rasaation kirjanpitoa. Oman toimensa ohella han on keittanyt kahvia ja tehnyt voi-
leipia harjoituksissa ja esityksissa, silld eihdn muusikkoarmeijakaan marssi tyhjalla
vatsalla.

- Ennen saation perustamista talkoita oli enemman. Muistan, kuinka yhteen pro-
duktioon tuli sinfoniaorkesteri Venajélta ja me vapaaehtoiset huolehdimme heidan
majoituksensa kuntoon, Sirpa muistelee.

Rakkaus musiikkiin saa hanet osallistumaan oopperatalkoisiin mielellddn. - On
hienoa seurata harjoituksia ja ndhda, kuinka teos kypsyy esitykseksi.

Laulaminen poistaa stressia
Mika saa meidat kuorolaiset vuodesta toiseen lahteméaan vapaaehtoisesti mukaan
kuoron produktioihin, jotka vievét kiireimpina aikoina jopa viisi iltaa viikossa?

- Laulaminen on parasta stressiladketta. Aina treenien jalkeen huomaan, etta
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Erja Honkamaa (yldrivi), Abner Isaac Alvarado, Jarmo Rintasalo, Kari Vérlin, Jenny Malmberg (alarivi), Anne Pennstrém ja Sirpa
Latvala kéyttdvdt mielelléiéin aikaansa Vaasan oopperan hyvdiksi.

olen onnistunut olemaan kaksi ja puoli tuntia ajattelematta tyoasioita, silla laulami-
nen vaatii 100-prosenttista keskittymista, hymyilee tand vuonna Vaasan oopperayh-
distyksen puheenjohtajaksi valittu Kari Vorlin.

Samaa vakuuttaa Seindjoelta asti Vaasaan harjoituksiin huristeleva Jarmo Rinta-
salo. Han ei muiden laulukiireidensa takia osallistu oopperatuotantoon, mutta oli
mukana Verdin Requiemissa ja osallistuu ensi syksyna yhdessa Wasa Sangargilletin
kanssa esitettavaan Brahmsin Ein deutsches Requiemiin. —Vaikka maailma murjoisi,
niin tiukan harjoituksen jalkeen on kuin uudesti syntynyt. Kuoroharjoituksiin dredn
nakoisina tulleet ihmiset poistuvat muutaman tunnin paasta hyrdillen ja vihellellen
kotiin, sanoo myo6s Jusseissa ja llmajoen oopperakuorossa laulava Jarmo.

My6s Anne “Penny” Pennstrom kertoo oopperakuorossa laulamisen tuovan iloa
ja olleen henkireikd eldmén vaikeina hetkina. Penny on tyytyvdinen siihen, ettd
paatti pitkaan emmittydan hakea mukaan oopperan kuoroon. - Mina kuulun tilas-
tollisesti Suomen pitkaikaisimpien ja onnellisimpien ihmisten joukkoon, koska asun
lansirannikolla, olen kaksikielinen ja laulan kuorossa, nauraa elamaansa tyytyvainen
Penny.

Keséallda 2012 Vaasaan Meksikosta muuttanut Abner Isaac Alvarado néki Vaasan
oopperan Jevgeni Onegin -esityksen jo edellisend kevaana taalla vieraillessaan.
Heti Vaasaan muutettuaan Abner etsi Vaasan Oopperan yhteystiedot ja ilmoitti ole-
vansa halukas tulemaan koelauluun. Talld hetkelld muun muassa suomea ja ruot-
sia opiskelevalla Abnerilla on aikaa laulaa useammassa kokoonpanossa ja hanella
on tulevassa Candide-produktiossa myos pienid soolo-osia. Meksikossa musiikkia
opiskellut Abner on kokenut, kuinka muut huolet ja ajatukset unohtuvat laulamaan
lahdettdessa.

- Jokaista teosta harjoitellaan kunnes jokainen osaa sen. Kun esitys alkaa, se on
kuin oma pieni maailmansa. Jokainen meista tietdd oman paikkansa ja keskittyes-
samme niihin tyhjenndmme padamme muista asioista ja elamme taysilla mukana,
Abner kuvailee.

Suuria tunteita ja esiintymisen riemua
Kuorossa laulaminen luo yhteenkuuluvaisuuden tunnetta; yhteistd teosta harjoitel-
taessa ja esitettdessa porukka hitsautuu yhteen ja kokee yhdessa laulamisen iloa ja
suuria tunteita niin harjoituksissa kuin esityksissa.

- Mukana laulaminen lumoaa; on suorastaan niskakarvoja nostattavaa olla osa-

na jotain niin suurta ja kaunista, sanoo Erja Honkamaa, joka on pitkan ooppera-
kuorouransa aikana paassyt kokeilemaan myos solistitehtévia. — Solistien joukkoon
paastessa tulee sellainen olo kuin jakaisi pukukopin Teemu Seldnteen tai jonkun
muun supertdhden kanssa. On hienoa seurata aitiopaikalta kuinka upeat, osaavat
ihmiset tekevat omaa tyotaan.

Harvan kuoron jasenena harrastelija paasee kymmenia kertoja vuodessa esiin-
tymaan ammattilaulajien kanssa tayden orkesterin sdestyksella ja saa esiintyessaan
kayttaa myos muita ilmaisukeinoja kuin lauludantaan.

Sibelius-akatemian Seindjoen yksikon maisteriohjelmassa musiikkia opiskeleva
Jenny Malmberg tuli mukaan oopperan kuoroon reilu vuosi sitten. Progressiivista
metallia soittavan bandin kanssa seka osana akustista duoa esiintyva Jenny opis-
kelee myos klassista laulua ja vakuuttaa eri musiikkigenrejen tdydentévan hyvin
toisiaan.

- Klassinen laulu on tuonut esiintymiseeni uutta rauhaa ja monipuolistanut lau-
lutekniikkaani, Jenny vakuuttaa. — Oopperan kuoroon on ollut helppo tulla ja osana
sitd olen saanut aivan uudenlaista esiintymiskokemusta.

Ympdrivuotista toimintaa

Vaasan oopperan toiminta keskittyy vuoden vaihteen jalkeen ensi-iltaan tulevaan
produktioon. Viime vuosina kuoro on aktivoitunut my6s oopperandytantdkauden
ulkopuolella. Osallistumme toukokuussa jarjestettaville Vaasan kuorofestareille
ja jarjestamme konsertteja yksin ja yhdessa yhteistyokumppaneidemme kanssa.
Lisaksi kuorolaisille on jarjestetty laulamiseen ja nayttamotyoskentelyyn liittyvaa
koulutusta. Olemme jatkossa myos Vuorikodin asukkaiden kulttuurikummeja.

- Tama on hyva kehityssuunta ja haluan omalta osaltani vahvistaa sitd, sanoo
puheenjohtaja Kari. - Olemme my6s muodostaneet kuoron sisélle pienempia laulu-
ryhmié, joita voi tilata esiintymaan juhliin ja muihin tilaisuuksin.

Tulkaa ihmeessa nauttimaan Bernsteinin Candidesta tulevan tammikuun aikana!
Ensimmaista kertaa Suomessa esitettava Candide on Voltairen tekstiin perustuva
musiikillisesti monipuolinen teos, jota on mahdotonta kuvailla muutamalla sanalla.
Se taytyy kokea.

Johanna Haveri, 2. altto

P.S. Tarvitsemme kuoroon lisdd laulavia miehid, joten tulkaa rohkeasti kokeile-
maan! Myos muutamalle kahvinkeittotaitoiselle "kuorokummille” olisi tilaa.




Elaman oopperaa - Oopperan ela

Ooppera on flirttailua, rakastumista, onnea ja onnettomuutta — jopa kuolemaa -
juonittelua ja petosta. Lopussa paapari saa toisensa tai ero on lopullinen - ero ro-
manttisen ja dramaattisen oopperan vdlilld on selva. Ooppera on kuvaus elamasta,
elamdstd joskus kauan sitten jossain. Ooppera on yhdistelma musiikkia, laulua ja
ndyttelemistd. Samaa juonta noudattavat operetit, joissa vain on puheosia laulun
lisaksi.

Oopperasavellyksen kulta-aika oli 1700-luvulta 1900-luvun alkuun. Sitten tulivat
elokuvat ja sen myota musikaalit, jotka jatkoivat operetin perinnettd. Ooppera kui-
tenkin eld, uusia kansainvalisesti tunnettuja on saatu myds Suomessa aivan viime
vuosikymmeninakin, kiitos erityisesti Joonas Kokkosen ja Aulis Sallisen.

Oopperan tekeminen on haastava projekti. Se on iso projekti vapaaehtoistydssa
toimiville yhdistyksille ja muille toimijoille. Se on yhteistydprojekti, jossa tarvitaan
solisteja, kuoroa, orkesteria ja tiloja. Siksi ndemme Kansallisoopperaa lukuun otta-
matta oopperaesityksen vuodessa tai parin vuoden vdlein muualla Suomessa.

Vaasassa oopperaa on esitetty vuodesta 1956. Meilld kiitos lankeaa tdysin pro-
fessori Irma Rewellin tarmokkuudelle ja antaumukselle tamén taiteen tekemiselle.
Taman vajaan 60 vuoden aikana on pystytty tuottamaan joka vuosi oopperahistori-
an helmia vaasalaiselle yleisélle. Samalla on onnistuttu antamaan tarvittavaa koke-
musta monelle nuorelle laulajalle.

Vaasan ooppera on nykyddn yleisnimi oopperatuotannolle. Taustayhteisdind
ovat Vaasan kaupunginteatteri ja —orkesteri, Vaasan Ooppera alueooppera r.y. seka
Vaasan Oopperasddtio r.s. Varsinkin kaksi viimeksi mainittua menevat helposti se-
kaisin. Vaasan oopperasdatié on puhtaasti tuottajaorganisaatio, jonka tehtdvana

Livets opera

I mer an 300 ar har operakonsten, som innehaller allt fran foralskelse,lycka och olyc-
ka till bade intriger och svek, ja t o m ond brad déd, fascinerat manskligheten. Efter
operan uppkom pa 1800 - talet operetten, en kombination av bade tal - och sangrol-
ler och darefter musikalerna med sitt ursprung i filmkonsten.

Tack vare professor Irma Rewells héngivna, energiska och uppoffrande arbete
har Vasa Opera existerat sedan 1956. Under operans snart 60 - ariga verksamhet har
publiken i Vasa fatt njuta av manga av operavarldens stora parlor. Man har varje ar
producerat en opera och samtidigt har denna varit en inkérsport for manga unga
begavade solister.

Vasa Opera &r i dag en allmén bendmning for operaproduktionen. De bakomlig-
gande organisationerna ar Vasa stadsteater, Vasa stadsorkester, Vasa Operastiftelse

on perustamisesta 2001 lahtien ollut tuottaa ja hankkia tarvittava rahoitus ooppe-
raesityksille. Vaasan Ooppera alueooppera -yhdistys toimi tuottajana vuoteen 2000
saakka, mutta siita lahtien sen merkittava panos on pitda huolta, ettd oopperalla
on kuoro ja osaltaan pitaa ylla kiinnostusta oopperaan. Kuoro koostuu esityksesta
riippuen 30 - 50 laulajasta, jotka pdivatyonsa ohessa kunnioitettavasti jaksavat har-
joitella ja esiintya.

Kolmas nakyva, tai pikemminkin kuuluva, osa oopperasta on sinfoniaorkesteri eli
Vaasassa kaupunginorkesteri. Musiikki antaa oopperalle jantevyyden ja Vaasan oop-
peralle on iso etu, ettd kaupungissamme toimii riittdvan suuri ammattilaisorkesteri.
Kaupunginteatteri vastaa tiloista ja esitysten tekniikasta, tyon tekeminen ei juuri
ndy, mutta sen jéljen jokainen huomaa. Kaikkiaan oopperaprojektin onnistumisesta
vastaa noin sadan hengen joukko, joille kaikille syva kiitos.

Vuoden 2015 oopperaksi on valittu Leonard Bernsteinin Candide. Sen libretto
pohjautuu Voltairen klassiseen satiiriin, joka varmasti aikoinaan on jarkyttanyt ai-
kalaisia. Candide oli pitkddn syrjassa, mutta on viime vuosina tullut hyvin suosituksi
oopperataloissa ympdri Euroopan. Suomessa Candidea ei ole aiemmin ndhty tai
kuultu, osa sen lauluista voi kuitenkin olla monelle ylldttavankin tuttuja.

Tervetuloa, tule ja nauti ensimmadisten joukossa Suomessa Candidesta.

Markku Rautonen
puheenjohtaja, Vaasan Oopperasdiditio

- Operans liv

samt Vasa Opera regionopera r.f. Man forvaxlar ldtt de tva sistnamnda. Vasa operas-
tiftelse har som sin huvudsakliga uppgift, @nda sedan grundandet av stiftelsen ar
2001, att producera och finansiera operaproduktionen. Vasa Opera regionopera rf.
daremot, som fungerade som producent &nda till ar 2000, har numera till uppgift
att uppratthalla en kor for operaproduktionerna samt att 6ka intresset for opera
rent generellt. Att denna kor, vars medlemsantal varierar mellan 30 - 50 sangare,
vid sidan om sitt dagliga arbete har energi och ett brinnande intresse att éva och
medverka vid produktionerna har man stor respekt for. Vasa stadsorkester ar den
tredje, " horbara ” parten av operan. Det ar en stor fordel for Vasa Opera att staden
Vasa har en tillrdckligt stor yrkesorkester till forfogande. Vasa stadsteater ansvarar
for utrymmen och scenteknik. For att en operaproduktion skall lyckas &r ca 100 per-

soner involverade i projektet. Vi riktar ett speciellt tack till alla dessa medverkande !

Leonard Bernsteins opera - operett Candide har sin urpremiar i Vasa den 9 jan.
2015. Librettot, skrivet efter Voltaires klassiska satir, har formodligen skakat publi-
ken. Candide lag lange undangdémt men har under de senaste aren rént stor popu-
laritet bland operahusen runtom i Europa. For manga kan musiken ur Candide vara
valbekant fastan operan aldrig uppforts i Finland.

Varmt vdlkomna att njuta av urpremiaren av Candide i Finland pa Vasa stadstea-
ter den 9 januari 20015.

Markku Rautonen
ordfrande, Vasa Operastiftelse

Tragedi, humor och passion

Allt detta och lite till far vi i januari och februari uppleva vid Finlands premiaren av
Leonard Bernsteins operett Candide. Egentligen &r det en opera, operett och mu-
sikal i en och samma férpackning. Ett verk fyllt till bredden av underbara melodier,
fantastisk humor och ett tempo som heter duga. Candides ouvertyr hor till en av
de mest spelade ouvertyrerna i varlden och manga arior ar garanterat bekanta for
publiken fran konsertsammanhang. Bernstein har sjalv beskrivit Candide som sin
karleksforklaring till den europeiska klassiska musiktraditionen.

Jag ar oerhort glad Over att Jorma Uotinen tagit emot uppdraget som regissor
och koreograf och att operans sangare ater far mojlighet att skapa en produktion
tillsammans med honom och Riku Lehtopolku, Anna-Maria Helsing och Maria Ant-
man. Det finns knappast nagot mera belénande an att géra musik tillsammans med
framstaende artister inom branschen!

Nar Candide framfors for forsta gangen i Finland den 9 januari 2015 &r det den 83
operapremidren i Vasa Operas snart 60-ariga historia.

Vasa Opera, den nast aldsta regionoperan i Finland, har alltid varit flitigt framme
med uruppféranden och min férhoppning ar att vi dven framaéver skall ha mojlighet
att stoda och uppmuntra inhemska kompositorer i skapandet av verk for operasce-
nen eller framfora verk som inte tidigare framforts i vart land.

Professor Irma Rewell ville att operan skulle vara en konstform for alla och fram-
for allt fungera som en viktig sprangbrada for unga operasangare som ér i borjan
av sin karridar. Camilla Nylund, Juha Uusitalo, Tom Nyman, Anna-Kristiina Kaappola,
Tommi Hakala och Helena Juntunen ar bara ndgra av de manga sangare som fatt sin

start i Vasa. Vasa Opera har med stod fran Eteld-Pohjanmaan Kulttuurirahasto sat-
sat pa en ny operautbildning for kdrsangare. Jag hoppas att vi skall kunna fortsatta
arbetet med fokus pa utveckling av unga sangare fran regionen och alltid erbjuda
inte bara unga utan dven etablerade sangare fran trakten en scen att sjunga pa och
en orkester och musiker att arbeta med. Det ar allas var skyldighet att forvalta vart
musikarv, var musik och vara musiker och sangare.

2016 fyller Vasa Opera 60 ar och Vasa Operastiftelse 15 ar. Vi kommer att tjuvs-
tarta vart firande redan hosten 2015 med att framféra Ein Deutsches Requiem av
Johannes Brahms tillsammans med Wasa Sangargille for att sedan inleda jubileum-
saret med operapremidr pa Vasa stadsteater tillsammans med Vasa stadsorkester
och Puccinis klassiska opera La Bohéme.

Opera ér fantastiskt - det ar en kombination av sang, teater, dans och visuell
konst i ett paket dar kombinationen mellan drama och sang é&r sa stark att man inte
behover kunna spraket for att bli fangslad.

"When the arts have transported you or illuminated something inside you or
touched you profoundly. That is what we work for, what makes the journey and all
the grief worth it. What matters is when you get taken to heaven, or hell, but you get
taken somewhere amazing "(Alex Poots).

Varmt vilkommen till Vasa Opera!
Annika Wester
konstnirlig ledare Vasa Opera Stiftelse och Vaasan Ooppera-Opera Alueooppera ry

Tragediaa, huumoria ja intohimoa

Tata kaikkea ja viela vahan enemmankin saamme kokea Leonard Bernsteinin Can-
dide-operetissa, mika esitetdan tammikuussa ja helmikuussa Suomen kantaesityk-
sena. Candide on pikemminkin ooppera, operetti ja musikaali yhdessa ja samassa
paketissa. Teos koostuu upeista melodioista sekd hauskasta huumorista hoystet-
tynd iskevalla rytmilld. Candiden alkusoitto kuuluu maailman eniten soitettuihin
alkusoittoihin ja monet teoksen aarioista ovat yleisolle varmasti tuttuja muista kon-
serteista. Bernstein kertoikin, ettd Candide on hanen rakkaudentunnustuksensa eu-
rooppalaisen klassisen musiikin perinteelle.

Olen erittdin iloinen, etta Jorma Uotinen otti vastaan Candiden ohjaajan ja ko-
reografin tehtavat ja ettd oopperan laulajilla on mahdollisuus toteuttaa tama pro-
duktio yhdessa Riku Lehtopolun, Anna-Maria Helsingin ja Maria Antmanin kanssa.
Mika onkaan palkitsevampaa kuin tehda musiikkia yhdessa oman alansa huippujen
kanssa!

Kun Candide kantaesitetaan ensimmaista kertaa Suomessa tammikuun 9. paiva-
na 2015, tulee se olemaan 83. oopperaensi-ilta Vaasan oopperan historiassa. Vaasan
ooppera, joka juhlistaa 60 —vuotisjuhlavuottaan vuonna 2016 ja siten on Suomen
toiseksi vanhin alueooppera, on pyrkinyt aktiivisesti kantaesittamaan ooppera-

teoksia. Toiveeni onkin, ettda saamme myo0s jatkossa tukea suomalaisia taiteilijoita
esittamalla heidan teoksiaan ja tuoda nayttamolle myos muita aiemmin Suomessa
esittamattomia teoksia.

Professori Irma Rewell halusi tuoda oopperan kaikkien ulottuville. Han halusi
my0s, etta Vaasan ooppera toimisi uransa alkuvaiheessa olevien nuorten solistien
ponnahduslautana kohti suurempia lavoja ja rooleja. Camilla Nylund, Juha Uusitalo,
Tom Nyman, Anna-Kristiina Kaappola, Tommi Hakala ja Helena Juntunen ovat osa
sita suurta solistijoukkoa, jotka ovat saaneet hyvan alun uralleen taalla Vaasassa.
Etela-Pohjanmaan Kulttuurirahaston tuella Vaasan ooppera on aloittanut uuden
oopperakoulutuksen kuorolaulajille. Toivottavasti voimme jatkossakin tehda tyota
niin alueemme nuorten laulajien uran edistamiseksi kuin my6s ammattilaulajien
eteen, joille voimme tarjota ndyttamon, missa esiintya ja tyoskennella yhdessa etu-
rivin muusikoiden ja orkesterin kanssa. Meidan kaikkien tulisikin vaalia musiikkipe-
rintéamme, musiikkiamme ja esittavia taiteilijoitamme.

Vuonna 2016 Vaasan ooppera tayttaa 60 vuotta ja Vaasan oopperasdatio 15
vuotta. Otamme varaslahdon juhlavuoteen jo syksyllda 2015 esittamalla Johannes
Brahmsin Ein deutsches Requiemin yhdessa Wasa Sangargilletin kanssa. Jatkamme

juhlintaa tammikuussa Giacomo Puccinin tunnetun La Boheme -oopperan esityk-
sella Vaasan kaupunginteatterissa yhdessa Vaasan kaupunginorkesterin kanssa.

Ooppera on jotain hienoa ja ainutlaatuista. Se on musiikin, laulun, teatterin,
tanssin ja visuaalisen taiteen muodostama kokonaispaketti, jossa draaman ja laulun
yhdistelma on niin voimakas, ettei katsojan tarvitse edes osata kielta lumoutuak-
seen teoksesta.

"When the arts have transported you or illuminated something inside you or
touched you profoundly. That is what we work for, what makes the journey and all
the grief worth it. What matters is when you get taken to heaven, or hell, but you get
taken somewhere amazing "(Alex Poots).

Lampimasti tervetuloa Vaasan oopperaan!

Annika Wester
taiteellinen johtaja Vaasan Oopperasddtid ja Vaasan Ooppera-Opera Alueooppera ry
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Suoranta Soilikki

Salo Anna-Maija

Alanne Veli Elenius Jussi

Hakola Soile
Seppanen Loviisa

Sundelin Sari
Sundelin Ida

Sainio Sirpa Riipinen Pirkko

Sundelin Karl-Rune

Elenius Sirkka-Liisa

Nyman Terttu

Roden Kaarina
Koskinen Sirpa

Bjorknids Hans

Esselstrom Sylvi
Esselstrom Susanna

Kinnari Raimo O

Lounaskahvila Linjakas oy

Rautonen Markku
Koskiahde Pirkko Vainionpad Raimo
Lahdemaki Seija Koskinen Laura ja Minna
Strand Lilian Koskinen Jussi
Bjorknds Marjatta Lahti Anita

Back to 60’s

Kulttuurin rahoitus Suomessa on kovan paineen alla. Rahat eivat ole lisdantyneet,
kustannukset ovat. Eika tulevaisuus nédyta paljoa paremmalta.

Vaasan Oopperan toiminnan suurimmat tukijat ovat Vaasan kaupunki ja valtio — mo-
lemmille tahoille kiitos, etta toiminta nahdaan riittavan merkittavana tuettavaksi.
Tukisummat naissakin ovat toki viime vuosikymmenen puolivalista pysyneet ennal-
laan, solistipalkkiot ja muut kustannukset valitettavasti eivat.

Nyt nédyttaa olevan edessa paluu 60-luvulle, jolloin kulttuuritoiminta eli yksityi-
silla avustuksilla ja rahastojen tuella. Silloinkin elettiin. Ooppera tarvitsee ystavig, ja
kun heita on paljon, niin pienista puroista syntyy kunnon virta. Oopperan kannat-
tajajasenend voi olla tukemassa oopperaa Vaasassa. Kannattajajasenmaksu on 50

euroa/vuosi. Voit liittyd kannatusjaseneksi lahettamalla yhteystietosi (nimi, osoite
ja puh.nro) osoitteeseen vaasan.oopperasaatio@netikka.fi. Vaasan Oopperan kan-
natusjdsenena saat hankkiessa viisi uutta kannatusjasentd, yhden vapaalipun oop-
perasaation ensi-iltaan.

Idag &r finansieringen av kultur i Finland under stor press. Samtidigt som kostna-
derna har skjutit i h6jden har understoden minskat. Framtiden ser tyvarr inte heller
ljusare ut. Vasa Opera tackar sina storsta bidragsgivare, Vasa stad och staten, som ser
operans verksamhet som mycket betydelsefull att understéda. Bidragen har dock

alltsedan mitten av 2000 - talet hallits pa samma niva, vilket tyvarr inte galler varken
solistarvoden eller 6vriga kostnader. Det borjar paminna om 60 - talet da kulturverk-
samheten levde pa bidrag fran den privata sektorn och fonderna. Men dven den
tiden overlevde vi. Nu ser det dock ut som om vi atervande till den tiden. Operan
behdover vanner och nar vannerna ar manga goér manga backar sma en stor a. Som
understddande medlem av Operans verksamhet kan Du stoda opera i Vasa genom
en avgift pa 50 euro / ar. Du kan vanligen anmala ditt intresse genom att sanda dina
kontaktuppgifter ( namn, adress, telefon ) till vaasan.oopperasaatio@netikka.fi. Om
du vérvar fem nya medlemmar har du som understédande medlem ratt att fa en
fribiljett till Vasa Operastiftelses premiar.

verksamhet!

Kiitimme tukijoitamme sydamellisesti!
Varmt tack till alla som stoder var Y

CITROEN & PEUGEOT MERKKIKORJMMO

/ﬁ\ huollot - takuutyét - varaosat
service - garantiarbeten - reservdelar

RJ Auto Oy

MARKESVERKSTAD

Huolto ark. 8 - 16.30 SEMCE vard.
Vaasa Vasa

Korkeamiki Hngbackan :
www.riautofi T 06 315 7500

BACK & VILEN

FORETAGSTJANST - YRITYSPALVELU

asa Oy

Ravintolakoneet Vaasa Oy

Salmikatu 27-29

65200 Vaasa

044-3171522 « Fax 06-3171522 « borje.sjoblom@netikka.fi
ravintolakoneet.com

o Oopperan lumossa mukana. ..

Kiviniemli

» autokoulu

Resor pa svenska:
19.2-1.3 Sportlovsresa till Osterrike

30.4-3.5 Weekend i Budapest

Suomenkielisid matkoja:
26.4.-4.5. Alsace, Ranska 690 €

5.-13.5.

Vasa/Vaasa 020 7434 520 | Narpes/Narpié 020 7434 530 | Nykarleby/Uusikarlepyy 020 7815 360

16-19.4 Veckoslutsresa till Antikens Rom

Tulppaanimatka Hollantiin 885 €
17.-25.5. Reinin & Moselin Laaksot 795 €

( 0 Istravel

Ingves & Svanback

Jullunch

www.istravel.fi

eller 041-

Strampens julbord dr dukat 27.11-192.12
ma-fr 11-15
Kvallsbuffé ma-to 18—

Bokningar: strampen@strampen.com
451 4512 Valkomna!

Restaurang Strampen Vasa, Inre Hamnen www.strampen.com

Fredag & Ldrdag

kl. 22-02 dans till 5t.
Quintet, start 14.11




likon keitossa maistuu chili

{UOKA Kookos-
maito pyoristaa
vieraaltakin tun-
tuvat maut.

Broileria ja perunaa. Tuttu yh-
distelma. Mutta samoista pe-
rinteisistd aineksista voi syn-
tyd my0s jotakin aivan uutta
- kuten peruna-broilerikoo-
koskeitto, jonka maku syntyy
mausteista ja kookosmaidosta.

Peruna-
broilerikookoskeitto
3 annosta

1 tuore chili

1 rkl inkivddrid raastettuna
2 valkosipulinkyntti

2 broilerin rintafileetd

6 perunaa (kiintedmaltoinen
lajike)

2 porkkanaa

2 lehtisellerin vartta

10 cm:n pala purjoa

4 dl kookosmaitoa

5 dl kanalientd

1 limetin tai sitruunan mehu
suolaa

tuoretta korianteria

Halkaise chili, poista siemenet
ja kuutioi malto. Kuori valko-
sipuli ja hienonna.

Suikaloi broilerin rintafileet.
Kuori ja paloittele perunat,
porkkanat, lehtiselleri ja purjo.

Kuumenna o6ljy Kkattilassa,
lisaa chili, inkivaari ja valko-
sipuli.

Kuullota hetki. Lisda broi-
lerisuikaleet ja anna hieman
ruskistua.

Lisad peruna ja porkkanat ja
sekoittele hetki.

Lisad kuuma kanaliemi.
Hauduta kunnes perunat ovat
lahes kypsia.

Lisda lehtiselleri, purjo ja
kookosmaito.

Kiehauta. Mausta keitto li-
metin mehulla, suolalla ja tuo-
reella korianterilla.

Resepti: Kotimaiset Kasvikset ry

MUKSUKIN OSAA

Viikon jalkiruoka: taytetyt uuniomenat

2 isoa omenaa

2 rkl juoksevaa
margariinia

1,5 dl kaurahiutaleita
1 dl puolukoita tai
punaherukoita

0,5 dl sokeria

0,5 tl kanelia

Saada uuni 200 asteeseen.

Pese omenat ja leikkaa yla-

ja alaosista pienet viipaleet

pois.

Poista siemenkota omena-

poralla ja puolita omenat.
Asettele omenanpuolik-

kaat levedmpi pinta ylos-
péin uunipellille leivinpa-
perin paille.

Mittaa rasva kulhoon ja
sekoita joukkoon muut ai-
neet.

Tayta kaura-marjaseok-
sella ensin omenien reit ja
jaa sitten loppu tdyte tasai-
sesti jokaisen omenanpuo-
likkaan paalle.

Paista taytettyjd ome-
noita uunin keskiosassa
15-25 minuuttia kunnes
tdyte saa hiukan vérid.

Nauti uuniomenat esi-

merkiksi  vaniljajogurtin
kanssa.

»Ohje: Kotimaiset Kas-
vikset ry

»Muksukin osaa -sarjas-
sa esitellddn ruokia, joita
voit tehdi lasten kanssa.

ebaw

Ruoka

» LYHYESTI

Havikki herkuksi:
Banaaniletut

Elina Teerijoki

Kun koululainen kiinnostuu ruoanlaitosta itse, toive-
listalla on usein makeita resepteja. Somessa kiertanyt
banaanilettujen ohje on mainio vastaus herkunkai-
puuseen, silla siind on vain vihéin raaka-aineita ja to-
teuttamistapakin yksinkertainen.

Banaaniletut syntyvat parhaiten ylikypsista, jopa
mustuneista banaaneista. Ne soseutuvat helpommin
kuin vield vihertéavit tai kirkkaankeltaiset, ja lisaksi
maku on valmiiksi niin makea, ettei taikinaan tarvita
makeutusaineita.

Banaaniletut tarttuvat helposti pannun pintaan,
joten rasvaa ei saa unohtaa letun ja pannun vilista.
Paistoldmpétilakaan ei saa nousta liian kovaksi, ja jos
mahdollista, kannattaa kayttda pinnoitettua paistin-
pannua.

Banaaniletut

2 keskikokoista banaania

2 kananmunaa

(1/2 tl haluamaasi maustetta, esimerkiksi
kardemumma, vanilja, kaneli tai niiden yhdistelma)
rasvaa paistamiseen

Soseuta banaanit haarukalla mahdollisimman tasai-
seksi soseeksi. Lisdd joukkoon kananmunat ja sekoita
tasaiseksi. Lisdd mausteet, jos haluat kiyttaa niita.

Kuumenna lettupannu keskilimmolle. Lisdi jokai-
seen koloon noin ¥ tl rasvaa ja kun se on kuumentu-
nut, tdyta kolo taikinalla. Paista, kunnes lettu pysyy
hyvin koossa. Kddnn4 ja paista toinenkin puoli kau-
niin ruskeaksi.

Kun olet paistanut koko taikinan, tarjoa letut heti
sellaisinaan tai esim. kaakaojauheella maustetun ker-
mavaahdon kanssa.

Nain teet maustekalasta

jaadykkeen

1 pieni (puna)sipuli

3-5 maustekalaa

n. 2 tl maustekalan lientd

100 g tuorejuustoa

1 dl kuohu- tai vispikermaa

0,5 dl ruohosipuli tai tillisilppua
ripaus mustapippurirouhetta
ripaus sokeria

(2 cl votkaa)

(2 rkl etikkapunajuurien lientd)
Koristeluun:

kaprista, tillid ja sitruunaviipaleita

Silppua (puna)sipuli ja peratut, fileoidut maustekalat
pieneksi. Sekoita tuorejuustoon maustekalan liemi
sekd sipuli- ja kalasilppu. Vaahdota kerma vaahdoksi
ja sekoita kalaseokseen ruohosipulin, mustapippurin,
sokerin ja votkan kanssa. Jos haluat virjata jaadyk-
keen punertavaksi, lisdd punajuuriliemi.

Vuoraa nelja annosvuokaa (esimerkiksi kahvikup-
pia) tuorekelmulla ja jaa seos niihin. Peitd kelmulla
ja jaddytéd vdhintadn 4 tuntia. Ota noin 10 minuuttia
ennen tarjoilua pakkasesta, kumoa tarjolle ja koristele
kapriksilla, tillill4 ja sitruunalla. Kaksinkertaisesta an-
noksesta saat esimerkiksi kakkuvuoassa jaddytettavan
isomman jaddykkeen.

Resepti: Pro Kala




megamarkkinat

Osta, myy, vaihda, vuokraa, lahjoita - Kauppa kay

mega.mainostaja.com

Ilmoitukseen
vastaaminen

Ilmoituksen jatto

SOITTAMALLA
Soita 0600 - 41 33 97 (pvm). Toimi
ohjeiden mukaan. limoituksen hinta 10€
TEKSTIVIESTILLA

Kirjoita Rivi10 (véli) MEGA (vali)
ilmoitustekstisi.
Mainitse viestissd myytké/ ostatko/
vaihdatko/ vuokraatko/ lahjoitatko, tuote,
lyhyt kuvaus ja hinta. Max. 160 merkki&

| Esimerkki

Rivi10 MEGA Myyddén Skoda
Octavia Combi TDI -08 Hp. 15000e

Lahe t: V|est| numeroon 173197.
limoituksen hinta 10€. limoitukseen
tulee automaattisesti numero mista
iimoituksen I&hetét. Mikdli haluat toisen
numeron, lis&d se iimoitustekstin
loppuun. HUOM! limoitusta ei voi jattaa
tekstiviestilld GoMobile-liittymasta.
INTERNETISSA
mega.mainostaja.com
Toimi ohjeiden mukaan ja jaté iimoitus.
limoituksen hinta 10€
Kuva- ja/tai kehysilmoitus
mega.mainostaja.com
Voit halutessasi liittad ilmoitukseesi kuvan.
Maksutapa verkkopankit sekd luottokortti.

Julkaiseminen

Lehti ilmestyy viikottain. Seuraavaan
lehteen iimoitus on jatettavé edeltdvana
sunnuntaina klo 12 mennessé. llmoi-
tukset julkaistaan Mega-lehdessa seké
kaikkien palvelussa mukana olevien
lehtien ja TV-kanavien internet-palvelus-
sa. limoituksesi nakyy koko Suomessa!

SEKALAISTA

Ota uusi suunta elamaasil Luotet-
tava auttaja/ennustaja, myds unien
tulkinta. Ti-su klo 10-24, 1,99e/min.
Ei seksilinja. P. 070084444, Sari
Den finlandssvenska

&Z@Wﬁ Kontakten

Olisin tosi hyva kaveri, nainen ja eménta rehel-
liselle, aikuiselle miehelle. Ehka jouluna jo yh-
dessa olet slaavilaisen naisen kans? (1133146)

Ungdomlig, 50-arig kvinna soker man i passan-
de &lder fréin Osterbotten. Gillar resor, dans, vil-
la- och sjbliv, vandra, naturen, krogen ibland, ett
glas vin. Nojd med livet i allménhet men skulle
vara trevligt att tréffa en man. (1133767) T

Sind 60v, asiallinen, pitkd, romanttinen, rei-

lu ja reipas, vapaa mies. Vastaa kivalle, hoikal-
le, asialliselle naiselle, piristimaén syksyisid
syysséitd, tuomaan yhteist [Ampoa elamaém-
me, lahekkain. Vain me. L-Suomi. (1132144)

‘ﬁnoita

Annonsera

mega.mainostaja.com

Olen vapaa, huumorilla varustettu, pienil
paheil hoystetty, 55v nainen Vaasan lah.
Siné rakastava, rehti, 56-65v mies, vastaa
tositark. (1129072)

Kunnollinen, turvallinen mies, Sjk + ymp.
60+, pirted, likunnallinen, normikok. hoitaja-
nainen etsijana asumaan ja olemaan loppu-
eldmén yhdessa. Ei enéa yksin. (1128487)

Hér en kvinna, 51 ar, soker en troende vin
som &r snéll, trevlig och spritfri, 50-55 &r,
i Osterbotten. (1127769) T

Brundgd kvinna, 51 &r, soker en snéll, &r-
lig och rokfri man, 48-55 ar, att dela livet
med. 06-omr. (1127231) T

Jag vet att du finns, s ta kontakt du man,
ca. 40 &r, frén norra 06-omr. som saknar na-
gon att fora intr. samtal med, tréngas kring
koksspisen med och gora naturutflyckter
med hundarna. Tjej, 40 ar. (1127148) T

Tadlla 65v nainen. Loytyisko tadlta 65-75v
miestd Pohjanmaalta? (1126469)

20-arig, glad tjej i 06-omr. dnskar kontakt
med 20-25-4rig langtradarchauffor som
kor i Norge och Sverige. (1123447) T

Jag &r en kvinna, 36/168, som soker en
man, 36-38 ar. Jag soker en man som &r
spritfri. Soker ett fast forhallande. Har ett
barn pa ett &r, &r glad, kérleksfull, palitlig,
arlig, romantisk och spritfri. (1121621) T

En 25-arig tiej soker en arlig och rokfri kille,
26-30 &r. Intr. djur, natur, matlagning, film och
hemmakvéllar. Fran 06-omr. (1121111) T

Olen 49v nainen, haluaisin kokea naisen
kans hyvailyt jne. Jos loytyis 06-alueelta. En
ole lesbo, mut kokeilunhaluinen. (1127212)

Nainen, 44v, etsii 25-45v naista. Haluai-
sin kokea hellyytta ja erotiikkaa kanssasi.
Otathan yhteyttd. (1126867)

Mies etsii sinua

Olen 37v mies ja etsin kunnollista seuraa.
(1133089)

Mies hakee 40-50v sinkkunaista 06-alu-
eelta. (1130514)

Vapaa, savuton, likunnallinen, 63v mies
etsii vapaata, estotonta naista. Kla-Pietar-
saari. (1128008)

Air en glad, snll, humoristisk, 43-&rig kille. Intr.
matlagning, vandra i naturen, mysiga hem-
makvllar. Soker en kvinna, 28-55 &r, att dela
ensamheten med, frén 06-omr. (1134262) T

Hltta den ritta :

I Kvinna -

Man |

I 35-55 -
«are

megamedia.

kontakten.fi

Ung kvinna, 23 &r, i 06-omr., séker man
i 30-40-ars aldern. Mina intr. ar att ldsa
bdcker, kocka och flugfiske. Du skall gdrna
vara intr. av samma saker. (1123698) T

Nainen, 37v, etsii fiksua ja kunnollista mies-
td elamadnsa. Olen 06-alueelta. (1123534)

i! Soita 0700

En 25-arig bonde i Osterbotten soker en
tjej. Intr. djur, natur, mysiga hemmakvallar.
Jag &r rokfri och nykter. (1134122) T

En 57-arig man soker en kvinna fran 06-
omr, i passande alder. (1133846) T

Olen kiva, mukava, puhelias, fiksu, lapse-

Loydanko sinut ndin, kiva, huumorintaj.
nainen K-Pohjanmaalta? Etsijéné kiva,
raitis, 56v, ok mies. (1133834)

ta. Etsin kivaa, fiksua ja mukavaa naista,
miel. 06-alueelta. (1131502)

ton, hellé ja herkka, 41v mies Pohjanmaal-

Olen kiva, mukava, puhelias, fiksu, lapse-
ton, hellé ja herkka, 41v mies Pohjanmaal-
ta. Etsin kivaa, fiksua ja mukavaa naista,
miel. 06-alueelta. (1129389)

Olen 65v mies ja etsin mukavaa naista to-
sitark. Pidén koti-illoista ja olen rauhalli-
nen. (1133761)

+40v, rehti, uskollinen, hella mies. Etsin
sinua tositark. (1131047)

Missé olet, vapaa, kiva, avoin nainen? Olen

Pigtarsaaren ymp. 45-60v, vapaata,

Eldkeldispoikamies, 56v, etsii tositark. 56-
60v naisesta eldmankumppania. (1133580)

kivaa, muodokasta naista etsii mukava,
vapaa, luonnossa ym. viihtyva, toitd teke-

Olen 69v mies ja etsin helldd ja luotettavaa
naisystdvaa. (1133356)

va, 58/190/86 mies. (1130997)

Olen 52/180/85, tumma, urheilullinen, ren-
to kaveri. Asun E-Pohjanmaalla ja etsin va-
paata, mukavaa, yli 30v naista elaméaani.
Et kadu. (1133191)

Viriili, naista arvostava seniori kaipaa
+65/-170/-75, itsestaédn huolta pitavaa,
romanttista naista toistemme luona vierai-
levaan suhteeseen. (1133076)

Kokkolasta ketaén yksindistd, mieluusti jo
+40v naista, joka voisi haluta tutustua tél-
laiseen 36v, ok sinkkumieheen? (1132956)

Ar du en frisk flakt? DA ér just du vilkom-
men i mitt liv for evigt. Gullig, empatisk,
sjalvgaende, handig, ungdomlig, nykter,
40-arig man soker sot, gullig, glad, rokfri
kvinna, 30+ 4r, i 06-omr. (1132893) T

Hér &r en serios, slank, rokfri, handig,
53-arig man som &r klar med sitt forra liv.
Soker en kvinna i passlig alder fran
06-omr. att dela livet med. (1130994) T

Kille, 45 &r, soker en trevlig, slank kvinna i
06-omr. for fast forhéllande. Om du ar slank,
36+/165, hor av dig. Jag har inga barn men
tycker om djur och promenader. (1132889) T

Jag &r en 34-arig man i 06-omr. som ar i sina

har att ge. Soker en tiej i 06-omr. (1130133) T

basta ar med huvudet pa skaft. Gillar allt vad livet

Siné nuorinainen. Sinua odottaa 06-alueelta
54v mies pimenevien iltojen iloksi. (1132762)

nainen. Sinua etsii okt:ssa asuva, mukava, va-

Var finns du kramgoda tjej som vill finna en
van? Jag &r man, 45+, i 06-omr. Musik,
trivs bast hemma, inga barn. (1132518) T

paa, tditd tekeva, 58v mies tositark. (1129963)

Thaimaan, Viron tai Vendjén 30-50v, kiva, vapaa

Olen +60v, normaalivart., alkoton, savuton

mies. Haen n. 60v, rehellisté naista. (1129884)

Nykarlebykille soker en jordndra kvinna.
Gérna romantisk. Villaliv m.m. (1132141) T

Man, 24 ar, soker kvinna, 20-30 &r, i 06-
omr. Intr. djur och natur och mysiga hem-

Mies, 56v, hakee 50v naista tosimieles-
sa. (1132043)

makvdllar. (1129760) T

Trevlig, snéll, omténksam kille, 34 &r, so-

Man, 27 ar, letar efter en kvinna, 25-32 ar.
Intr. sport, mat, natur, hemmakvéllar m.m.
Som vén, forhallande eller aktenskap. Fran
06-omr. Hor av dig. (1131618) T

att dela livet med. (1129646) T

ker en sot, snéll, barnkar kvinna, 25-40 &r,

Olen vapaa, raitis ja nuorekas,
50+/185/89, tummahiuksinen ja ok-nak.
eramies 06-alueelta. Normaalivart., pove-
kas nainen, textailehan. (1128931)

En 27-arig kille soker en tjej. Finns i sodra
Osterbotten. (1128494) T

Siisti, luotettava, 43v mies etsii 06-alueen
maaseudun +50v naista. (1127619)

Sympaattinen, rauhallinen, 48v mies, ul-
konéké kelpaa. 06-alueelta etsii mukavaa,
samanikaistd naista. Harrastukset musiik-
ki, luonto, koti-illat. (1127414)

Loytyiské Kauhajoelta mieshierojaa? kyse-
lee 45v mies. (1132834)

Haen hoikkaa, vapaata miestd, 06-eteld.
Mé hoikka, 46v mies. (1133167)

Nuorempi mies etsii vanhemman top-ela-
keldismiehen seuraa. (1133143)

Soker en yngre, sportig kille. 06-omr.
(1132634) T

Man, 35 ar, soker pélitlig man i Vasa.
(1132525) T

Btm, 70v, etsii top-miestd. Matka ei este.
Olen hieman passiivinen. Olen terve, tulen
luoksesi. Koko maa. (1132158)

wonr Y N

kohtaamispaikka
LS8 MTV3 & Sub 5.830
Nelonen, JimTV &
Nelonen Sport 5.550

Parit etsivit

Pariskunta hakee tummaa, nuorta romani-
miestd. Olemme luotettavia. (1132835)

Katseenkest., 43v mies etsii hoikkaa, n.
40-60v naista. Kla, Pietarsaari. (1129566)

Man soker kvinna, 55+. Bor i 06-omr.
(1131504) T

1a, siistid, sis. kaunista, lapsetonta, levedlant.,

Rehti, huumorintaj., ei ruma mies kattelee
kivaa pimua, talous ok. Ota yhteytta, et
pety. (1133850)

En ole tavannut vield juuri minulle tarkoi-
tettua ihmistd. Aikuinen, venaléinen nai-
nen, vastaa. (1131110)

&) Tala direkt! Ring 0700 51

voilla ja kddentaid. varust. Tanssit. Olen 52v,
hoikka, kiltti mies I&nsirannikolta. (1129536)
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Haen E-Pohjanmaalta n. 35-55v, fiksua, raitis-

kapeavyGt. naista. Olet kalt. uskoll., perint. ar-

0Olen 60/163/65, varattu nainen, ohuet
vaatteet ndyttdvét ja tuntuvat hyvalle. Etsin
mieheni kanssa samoista asiosta tykk&a-
va paria. (1132997)

Pari, 60v, voi kutsua vaimoni ja minut
huvilalle kylailemaan, vaimo hyvanmuo-
toinen. (1132245)

51 02 tryck 9 och darefter annonsnumret

Soita 0700 - 51 30 87, néppdile 9 ja
ilmoitusnumero. Kuulet iimoituksen

- halutessasi voit yhdistaé puhelun ja
voitte jutella heti - tai jattaa viestin niin
iimoittaja voi soittaa sinulle.

Tekstaa Kirjoita MEGA (véli) ILMOITUS-
NUMERO (v4li) viestisi. Lahetd nume-
roon 173193. Numerosi pysyy salaisena.

Ilmoituksen

jattaminen
Soita 0600 - 41 33 97 (paikallispuhelu)
ja jaté ilmoitus. Sinulle voidaan soittaa,
lahettad tekstiviestejd tai jattaa viesti
vastaajaan.
Tekstaa Kirjoita MEGA (vali) ILMO (vali)
ilmoitustekstisi. Mainitse tekstissé
sukupuolesi, millaista seuraa etsit ja milta
suuntanumeroalueelta. Laheté numeroon
173193. Numerosi pysyy salaisena.
Pidatdmme oikeuden muokata, lyhentaa
tai olla julkaisematta ilmoitustasi.
Prostituution ja vastaavien seksuaalipalve-
luiden markkinoiminen on rangaistava teko
(rikoslaki 9§), tallaisia ilmoituksia ei julkaista.

Oma ilmoitus:

vastaukset

Soita 0700 - 51 30 87, néppéile 8.
Kuulet saamasi viestit (myds tekstiviestit)
ja voit soittaa kaikille vastaajille.

Tekstaa Saamasi viestin alussa on
vastaajanro esim. V2. Kirjoita: V2 (vali)
vastaustekstisi. Ldheta numeroon 173193.

Oma ilmoitus:

sulkeminen

Soita 0600 - 41 33 87 (paikallispuhelu),
néppéile 2 ja ilmoitusnro ja salakoodi.
Tekstaa Kirjoita SULJE (véli) ILMNRO
(vél) TUNNUSLUKUSI. L&het& nume-
roon 173193 (1,20e/viesti).

Neuvonta

Joka péivé klo 10-18 0400-808 654. e-mail:
neuvonta@movikafi Tekstiviestit EIVAT toimi
GoMobile-littyméstd. Puhelut nroon 0700-513
087 & 0700-51 51 02 1,21e /min +pvm,§
tekstiviestit nroon 173193 1,20e/kpl. =

Support pa svenska

Ring 0400-607818 varje dag 9-21
E-post fi.support@movika.fi
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destination VaasSa

Nayttelyt / Utstalliningar

POHJANMAAN MUSEOQ JA
TERRANOVA - MERENKURKUN
LUONTOKESKUS

Satuja aikuisille
11.10.2014 - 11.1.2015
Museokatu 3

p. (06) 325 3800

Avoinna ti, to ja pe 12 - 17,
ke 12-20,la-su12-17
Paasymaksu 5/3 €

VALOKUVAGALLERIA IBIS
Ville Wikstedt

- Hidden personality
21.11 - 31.12.2014

VAASAN TAIDEHALLI

Nuori taide

23.11.2014 - 4.1.2015
Kaupungintalo, Senaatinkatu. 1
puh. (06) 325 3770.

Avoinna ke-pe 12-18,

la-su 12-16

Paasymaksu (3/1,50 €)

BLACK WALL GALLERY
PAIVAKIRJA

Maarit Malin-Potryn, Leila
Lipidisen ja Mari Oikarisen
yhteisnayttely
22.11.-14.12.2014

Kasarmi 13 Korsholmanpuis-
tikko 6, Vaasa Avoinna
ke-pe13-18, la-su12-15
www.vaasantaiteilijaseura.fi

TAIDEKAYTAVA TEEMA
Vaasan péaakirjasto, 2. krs.
Kirjastonkatu 13, 65100 Vaasa

MUSTASAAREEN KULTTUURITALO
Avoinna ma - to 10 - 20, pe
klo10- 16

Koulutie 1, Mustasaari

GALLERIA WASABORG

Annita Odman

26.11 - 10.12.2014
Kédentaitajien puoti
Vaasanpuistikko 14 Avoinna:
ma-pel10-18,la10-15

KUNTSIN MODERNIN TAITEEN MUSEQ
Homeland

17.10.2014 - 25.1.2015
Sisdsatama PL3 65100 Vaasa
p. (0)6 325 3920 Avoinna:
tiistai — sunnuntai 11-17.
Pasasymaksut 5 €/ 3 €, alle

18 v. ilmainen Erikoisnéyttely:
7 €/5 €/ alle 18 v. ilmainen
Yhteislippu9€/6 €
Perjantaisin ei ilmaista sisaan-
paasya

GALLERIA ULRICO

Liisa Knuuti -
Mannaryynimaalauksia
4-29.11.2014

Kirkkopuistikko 20

65100 Vaasa

Avoinna: ke - pe 13- 17,1a10 - 13

MIKOLAN AKVARELLISALI
Seindjoen Taidegraafikot &
Vaasan Taidegraafikot 78km
4 - 30.11.2014

Raastuvankatu 21, sisépiha,
Vaasa Puh. 050 438 1391
Avoinna ke 14 -18,la-su 12
- 16 info@nandormikola.fi
Sisdanpaéasy 3€/2€

Alle 18-vuotiaat ilmaiseksi

ATELJE TORNI

Stig Rénn

11.1-7.12.2014

Pitkékatu 66

Puh: 050-3690910

Avoinna: ti-to 12-18 la-su
12-16 Vapaa sisdanpaasy
Jérjestéja: Vaasan Taidekerho

TIKANOJAN TAIDEKOTI
Heijastuksia toiseudesta

- Sjahl69 30.8 - 23.11.2014
Hovioikeudenpuistikko 4
65100 Vaasa p. (06) 325 3916
Avoinna: tiistai —sunnuntai
12-17. Paasymaksut5€/3 €
/ alle 18 v. ilmainen
Erikoisnayttely 7 € /5 €/ alle
18 v. ilmainen
Yhteislippu:9€/6 €
Perjantaisin ei ilmaista
sisdanpaasya.

KASITYON TALO LOFTET
Osterbotten hantverk rf
Raastuvankatu 28, 65100
Vaasa www.loftet.fi

Avoinna ma - pe 10-17, la 10-15

SODERFJARDENIN METEORIIHI
Marenintie 226

SUNDOM, Vaasa

* Nayttely avoinna yleisoélle:
1.6-28.9 su 14-20 ja ke 18-20

* Tilauksesta ryhmille:
toukokuu-lokakuu, joka paiva

- Vaasan matkatoimiston kautta,
puh. (06) 325 1145

tai online: www.meteoria.fi

VAASAN TYOVAENMUSEQ
Vapaudentie 27

Avoinna ma klo 13 - 18, ti - pe
12.30 - 17. Padsymaksu 4/2 €

KONSTGALLERI TEMA
Vasa stadsbibliotek, 2 van
Bibliotekgatan 13, 65100 Vasa

OSTERBOTTENS MUSEUM OCH
TERRANOVA - KVARKENS
NATURCENTRUM

Sagor for vuxna

11.10.2014 - 11.1.2015
Museigatan 3, tel (06) 325 3800.
Oppet ti, to och fre 12 - 17, ons
12-20, 16 -s6 12 - 17

Intrdde 5/3 €

FOTOGALLERI IBIS

Ville Wikstedt

- Hidden personality
21.11 -31.12.2014

VASA KONSTHALL

Ung konst

23.11.2014 - 4.1.2015
Stadshuset, Senatsgatan. 1
tel (06) 325 3770. Oppet ons -
fre 12-18,16 -s6 12 - 16
Intrade (3/1,50 €)

TIKANOJAS KONSTHEM
Speglingar av annanskap

- Sjahl69 30.8 - 23.11.2014
Hovrattsesplanaden 4

Tel (06) 325 3916 Oppet: tisdag
- sbndag 12-17. Intréde:
5€/3€/alle18v.under 18
aringar gratis Specialutstalining:
7€/5€/alle 18 v. under 18
aringar gratis
Kombinationsbiliett: 9 € /6 €

Ej gratis intréde pa fredagar.

MIKOLAS AKVARELLSAL
Seindjoen Taidegraafikot &
Vasa Konstgrafiker 78km
4 -30.11.2014
Radhusgatan 21, innergérden,
Vasa Tel. 050 438 1391
Oppet ons kl 14 — 18,
I6-s612-16
info@nandormikola.fi
Intrade 3€/ 2€

Under 18 &r gratis intrade.

KORSHOLM KULTURHUS
Oppet ma - to kl. 10 - 20,
fre kl. 10 - 16 o Skolvagen 1

GALLERIA ULRICO
Kyrkoesplanaden 20

65100 Vasa

Oppet: ons - fre 13- 17,16 10— 13

KUNTSI MUSEUM FOR

MODERN KONST

Homeland

17.10.2014 - 25.1.2015

Inre hamnen PL3, 65100 Vasa
tel (06) 325 3920

Oppet: tisdag - sbndag 11-17.
Intrade: 5 €/ 3 €, under 18
aringar gratis
Specialutstélining: 7 €/ 5 €/
under 18 éringar gratis
Kombinationsbiliett: 9 € /6 €

HANTVERKETS HUS LOFTET
Osterbotten hantverk rf
Radhusgatan 28, 65100 Vasa
www.loftet.fi

Oppen ma-fr 10-17, 16 10-15
ochl6-sokl11-14

METEORIA SODERFJARDEN
Marenvagen 226

SUNDOM, Vasa

« Utstéllningen 6ppen fér
allmanheten:

1.6-28.9 s6 14-20 och on 18-20
- P& bestillning for grupper:
maj-oktober, alla dagar

- via Turistbyran i Vasa,

tfn (06) 325 1145

eller online: www.meteoria.fi

GALLERIA WASABORG
Annita Odman

26.11 - 10.12.2014
Hantverkarnas boden
Vasaesplanaden 14 Oppet:
méa - fre 10 - 18,16 10 - 15

MENESTYS TULEE NIILLE,
JOTKA USKALTAVAT UUDISTUA.

OLE VIISAS JA REAGOI NOPEASTI, jotta yrityksesi olisi valmis tulevaisuuden
haasteisiin. Pidathan huolta henkilokunnastasi. Meilta saat lakisaateisten elakevakuutusten
lisaksi monipuoliset ja helppokayttoiset sahkoiset tyokalut paremman arjen ja toimivan

tyokykyjohtamisen tueksi. TUTUSTU VARMAAN: MIKSI.VARMA.FI

ATELJE TORNI

Stig R6nn

11.1-7.12.2014
Storal&nggatan 66

Tel: 050-369 09 10 Oppet: ti-to
12-18 16-s6 12-16 Fritt intrade
Arrangdr: Vasa Konstklubb rf.

BLACK WALL GALLERY
DAGBOK

En samutstéllning av
Maarit Malin-Potrys,
Leila Lipidinens och Mari
Oikarinens
22.11.-14.12.2014

Kasern 13
Korsholmsesplanaden 6, Vasa
Oppet ons — fre 13 - 18,
16-s612 - 15
www.vaasantaiteilijaseura.fi

VASA ARBETARMUSEUM
Frinetsvagen 27

Oppet ma 13 - 18,

ti-fre 12.30 - 17. Intrade 4/2 €

ARS WASA
Hovréttsesplanaden 3, Vasa
Oppet mé - fre 10 - 17 och 16
10 - 14

CAFE ERNST
Oppet Ti- L6 kI 17.00 ->
Sandbdgatan 7 Vasa

VARMA

TYO & ELAKE
MIKSI.VARMA.FI



digialoum

uvaaminen on nyt helpompaa ja hauskempaa kuin

koskaan ennen. Néppdile kuvia missé litkutkin.
Digikameralla tai kamerapuhelimella. ”Parhaat” kuvat
julkaisemme Megamedian digialbumissa

Liheté kuva sahkopostilla osoitteeseen mega@upc.fi
Laita mukaan my6s yhteystietosi.
Voit lahettdd kuvan mydos postitse osoitteella

Att fotografera ar nu lattare och roligare 4n nagon-
sin forut. Knépp ett foto var du 4n rér dig med
en digital-kamera eller en kameratelefon. De "basta”
bilderna publiceras i Megamedias digialbum

Sand bilderna via e-mail till adressen mega@upc.fi
Lamna dven dina kontaktuppgifter.
Du kan aven skicka bilderna per post till adressen

UPC Media, Gerbyntie 18, 65230 Vaasa

Stefan Sjéholm, Malax

UPC Media, Gerbyvigen18, 65230 Vasa

Valokuvakampypailu / Fotokamp

Digialbum etsii henkil6ité jotka nékevat kokonai-
suuksia valokuvien kautta.

Haluatko sind ottaa haasteen vastaan ja osal-
listua kamppailuun? L&hetd meille 10 valoku-
vaa, jotka littyvat sen hetkiseen, osoitteeseen
mega@upc.fi ennen teeman loppumispaiva-
maaraa.

Muista ilmoittaa ettd osallistut kamppailuun ja
litd yhteystietosi mukaan! Tuomaristo valitsee
parhaimman kuvakokonaisuuden joka julkais-
taan Megassa, ja valokuvaaja saa 100 euron
palkinnon.

(Valokuvakamppailuun lahetettya kuvia voidaan
julkaista Megamedian digialbumissa kilpailun
jélkeen)

Kamppailun teema:
Lapsuus - deadline 7.12.2014.
voittaja julkaistaan viikolla 50

Ehdota seuraavaa teemaa séhkdpostitse:
mega@upc.fi tai MEGAN facebookissa / twitterissa

Digialoum efterlyser personer med ett 6ga for
helheter genom en fotokamp.

Om du vill delta i kampen ska du fota 10 bilder
inom det aktuella temat, och leverera bilderna
till adressen mega®@upc.fi innan utgangsda-
tumet for temat.

Kom ihdg att ange att du deltar i kampen och
skicka med dina kontaktuppgifter! Bidragen be-
déms av en jury. Det basta bidraget publiceras
i Mega och fotografen far ett pris pa 100 euro.
(Ins&nda bidrag kan publiceras i Mega

media Digialbum efter att kampen &r avisutad)

Kampens tema:
Barndom — deadline 7.12.2014.
vinnaren publiceras vecka 50

Foljiande tema: Foresla tema per e-post
mega@upc.fi, eller pa var facebook eller
twittersida

Azdnestalviikon parasta kuvaa!
Réstalpaiveckans basta bild!

Asnestys netissa, www.megamedia. fi
Tai oheisella UpCodella! Kirjoita koodin alla
oleva osoite kédnnykan web-selaimen
osoitekenttdan, tai skannaa koodi imaisella
UpCode-ohjelmallal

Rosta pa webben,
www.megamedia. fi
Du kan aven anvanda
UpCode koden! Surfa in med
telefonen pa adressen under
koden, eller skanna koden
med UpCode
programmet.

%W.UPCODE.FI/OMSZO

Ann-Sofi Sandell-Wikar

Kai Lindfors, Singsby

Christian Nylund, Vasa

Jessica Rudback




