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HAMMASPROTEESIT *f Torgfurdafjare! Torikauppiaal

Erikoishammasteknikolta

Vi pa Bock’s planerar en julmarknad 8.12 Bock’s suunittelee joulumarkkinoita 8.12
ouudet kokoproteesit och bjuder in alla intresserade forséljare. ja toivottaa kaikki kiinostuneet
etiivistys ja korjaus jopa odottaessa! Tiden vi tankt &r kl. 12.00-16.00/17.00. kauppiaat tervettulleiksi.
ehammasproteesien tarkastus ilmaiseksi! Hor av om ni ar intresserade till Markkinat olisi 12.00-16.00/17.00.
otakuutys simone@bockscornerbrewery.com Ottakaa yhteytta jos olette kiinnostuneita

Det dr gratis! simone@bockscornerbrewery.com
Selta fja varaa ailkasiy Tilaisuus on ilmainen!
VAASA 312 1233 LAIHIA 477 0744 MAALAHTI 347 8080

Kauppapuistikko 20B Kauppatie 5 Kopingsvagen ﬂn’niilan MnaAl / 'Ilm(}iuautumilwn Uiilneidtfidn 23-".20’5
4

N | Tervetuloa Tolkin Kauppahallin!
Chl endale Kaikkea Kotiin! '

Novitan Jussi langat / Garn 2€
sq I q a "" 0 "" m e i' LED taskulamppu / LED ficklampa
kolmella ledill3, sisélta pariston 2€
| I d b k LED 40kpl valoketju / LED 40st ljusslinga
/SG Q s estl C violetti sopivuus my®és ulkokéyttésn 8€
Denver matkaradio / Denver reseradio
I 4 [sls kaiverruksen / inneh. gravering] tyylikés, AUX input mahdollisuus 15€
ILTAKPSKLS ¥ ovh 220, Naisten mokkahanskat / Mockasinhandskar for kvinnor

laadukkaat, kauniit 5€

rajoitetu erd / begrénsat parti Lyhtyja / Lyktor SUPER valikoima!

KULTA- JA KELLOLIIKE Tolkintie 17 61500 Isokyro
@ S f . { ma-pe 9.00-18.30 Ilell( 9.&)0-17.0}? ||'0f'50-5974591
:r ;’- www.tolkinkauppahalli.fi
: a (f JATTITAVARATALO
Alalla 85 v. Kauppapuistikko 16, Vaasa.
TOLHIN HAUPPAHALLI
Puh. Tel. (06) 317 5361 —
I branchen 85 ar. Handelsespl. 16, Vasa. Tarjoukset voimassa 27.11. 2015 saakka

niin kauan, kuin tarjouseraa riittaa

\AV"""”“ / Oppet ma/md-peffre 9-17, 1a/l6 1 0'14/ TERVETULOA tutustumaan mahtavaan jétti-kyl4-
\ / kauppaan, tuhansien tuotteiden ostosparatiisiin...

0. 48 {ounas johia arkipdivi @ Bock’ s, Gerbyntie 16, Vaasa
Mdndag/Maanantai:  Tisdag|tiistai: Onsdag keskiviikko:  Torsdag|torstai: Fredag perjantai::

Rokt kalkonfrestelse Currykyckling, ris Korvgryta med tomat & chili Mustig griskottsgryta Pepprig notkottsgrya
Savukalkkunakiusaus Currykana, riisi Makkarapata, tomaatti & chili ~ Kermainen possunpata Pippurinen naudanlihapata
Fetaostsallad Ugnspotatis med kallrokt Halloumisallad Ugnspotatis med salamifylln-  Skinkpaj, sallad
Fetajuustosalaatti laxfyllning Halloumisalaatti ing Kinkkupiiras,

Uuniperuna, Uuniperuna, salamitéyte salaatti

kylmésavulohitayte

“Sunday Special!” Sunnuntaipaisti joka viikiko! Sindagastek varje vecka!  14,60€

Don’t search [FINID! The mobile codes of the weeks. a cellphone equipped with a camera and an Internet-connection is required.
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Anna palautetta: mega@upc.fi
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OCKSA AFRIKA DIGITALISERAS, AR GSTERBOTTEN MED?

Den digitala tekniken genomsyrar hela samhallet, och anvandningen av digital
information har blivit ett viktigt hjalpmedel for tillvixt och konkurrensfordelar,
liksom basen for framtida vélfard. Det digitala genombrottet har ett starkt
inflytande pa alla méanniskors vardag. Digitala l6sningar 4r en del av den nya
exporten. Statistik fran 2014 visar att av Finlands export var 24 procent export ay
tjanster, medan exporten av varor minskade.

Aline Muka besokte Vasa for att bekanta sig med de digitala 16sningar som
foretaget UpCode erbjuder. Hon ér en pedagogisk konsult for IGN International
Educational Consultants. IGN International Educational Consultants vill hjalpa
studerande i Afrika att forbereda sig for fortsatta studier i Europa och USA.
”Afrika har en stor iver att utvecklas och utbildning ér en viktig del av det.”

Digitaliseringen av utbildningen framskrider snabbt, &ven om det kréaver

hyodyntdmisestd on tullut kasvun ja kilpailuedun keskeinen kiihdytin

sekd pohja tulevaisuuden hyvinvoinnille. Digimurros vaikuttaa vahvasti
kaikkien ihmisten arjessa. Digitaaliset ratkaisut on osa uutta vientia. 2014
tilastojen mukaan Suomen palveluviennin osuus oli edelliseni vuonna 24
prosenttia kaikesta viennistd samalla kun tavara vienti supistui.

D igitaalisuus ldpéisee koko yhteiskunnan, ja digitaalisen tiedon

Aline Muka oli vierailulla Vaasassa tutustumassa Vaasalaisen yrityksen UPCODEN
digitaalisiin ratkaisuihin. Hin on koulutuskonsultti IGN International Educational
Consultants yhtiossd. IGN International Educational Consultants auttavat
opiskelijoita Afrikassa valmistautumaan jatko opintoihin Euroopassa ja USAssa.

” Afrikassa on suuri kehityksen into ja koulutus on
keskeinen osa sita.”

Koulutuksen digitalisaatio etenee, vaikka se edellyttda monimutkaisia tekijoita ja
taloudellista panosta, esimerkiksi teknologista infrastruktuuria, helppokayttoisia
palveluja ja uutta osaamista. Digitalisaatio ilman tavoitteellista johtamista on
kuitenkin tehotonta ja pddmaaratonta.

”Useimmilla on mahdollisuus opiskella tietokoneella.

Opinnot tietokoneella on myds ylipaataan halvempaa.
Siksi on tarkeaa kehittaa meidan digitaalisia koulutus
ratkaisumme.”

Digitaalisuus voi esm. tarkoittaa pedagogisesti mielekkaita tyovalineita

ja sovelluksia tai laajaa koulutuksen ekosysteemid, avoimen tiedon ja
tiedonjakamisen mahdollistamaa kokeilukulttuuria. Digitaalisuus voi
tarkoittaa oppijakeskeisempai tapaa oppia. Digitaalisuuden mairitteleminen
mahdollisimman laajasti auttaa koulutusorganisaatiota ymmértdmaan, miten
digitalisaatio muuttaa maailmaa. Digitaalisuuden maérittely mahdollisimman
tarkasti osana jokapiiviistd toimintaa auttaa puolestaan konkretisoimaan, mité
se tarkoittaa kdytdnndssa. Digitaalisten koulutuksen tarkein lahtokohta on
oppijakeskeisyys.

Pohjanmaa tarvitsee uudistumista ja edelldkavijoitd. Tavoitteena pitéisi olla tehda
digitaalisesta vallankumouksesta Suomelle uusi kasvualue ja tehdé se yhdessa
ennen kuin kilpailijamaat vievit potin.

komplexa faktorer och ekonomiska bidrag, sasom exempel teknisk infrastruktur,
ldttanvanda tjanster och ny kompetens. Digitalisering utan mélstyrning ar likval
ineffektivt och planlost.

"De flesta har mojlighet att studera pa en dator. Studier pa datorn ar
ocksa i allmanhet billigare. Darfor ar det viktigt att utveckla vara digitala
utbildningsldsningar.”

Digital teknik kan t.ex. innebdra pedagogiskt meningsfulla verktyg och
applikationer eller omfattande utbildning ekosystem 6ppen informations- och
kunskapsutbyte mojliggors av rattegangen kulturen. Digital teknik kan innebara
ett mer elevcentrerat sitt att lara. Den viktigaste utgangspunkten for digital
utbildning ar elevcentrering.

Osterbotten behdver reformer och pionjérer. Mélet bor vara att gora av
den digitala revolutionen i Finland ett nytt tillvixtomrade, och att gora det
tillsammans innan konkurrerande lander kommer att ta hem potten.



SJUKVARDSPOLITIK AR
NARINGSLIVSPOLITIK

nder veckan som gatt har vardreformen

samt de framtida sjélvstyrande landska-

pen diskuterats flitigt. Det ar ingen hem-
lighet att ett visst parti nu kor stenhart for att
forverkliga planer som funnits i skrivbordsladan
en langre tid. De beslut som nu bereds kommer
att ha verkningar mycket langt in i framtiden
pa olika plan. Det ar ocksa mer én forstaeligt att
de forsta uppgifterna som lackte ut samt speku-
lationerna kring eventuellt framtida status for
olika sjukhus véckt stor oro bland befolkningen.
Aven om minister Rehulas besok i Vasa samt
de diskussioner jag sjalv fort med tjanstemén
och representanter for regeringspartierna ger
for handen att vi kommer att ha mangsidig jour
och verksamhet vid Vasa centralsjukhus dven
framover, sa ar det nu hog tid att vi sliter oss loss
ur denna eviga forvarsposition. Sjukvardsservi-
cen - liksom alla andra omréaden i Osterbotten -
skall naturligtvis utvecklas — inte avvecklas.

Foérutom att blotta tanken pa att férsvaga
sjukvarden i Osterbotten rent sprakligt sett torde
vara grundlagsstridig dr den ocksé ur ekono-
misk synvinkel helt galen — nagot som dr oer-
hort viktigt att lyfta fram. Det dr hog tid att vi i
Finland ldr oss att all politik har direkt koppling

till naringslivets verksamhetsforutsittningar, dvs.

skapandet av nya resurser och jobb. Om vi vill
dstadkomma en miljo ddr ungdomar i framtiden
vill bo och bolag kan utvecklas, sa maste vi sluta
behandla sjukvérds-, utbildnings- och 6vriga
fragor i nagot slags gammaldags vakuum. Enligt
samma logik kan vi inte heller forvénta oss att
ha ett sjukhus av toppklass om vi inte utvecklar
hogskolorna, fritids- och kulturutbudet mm.
Allting hénger ihop, och vi har i var region

en unik chans att sjalva astadkomma mycket

positivt utan inblandning eller direkt hjalp fran
statligt hall.

Regeringen konstaterar i sitt program helt riktigt
att “exporten inte drar”. Vidare konstaterar man
att man skall "genomf6ra strukturella reformer
som framjar sysselsittning, foretagande och
ekonomisk tillvixt”. Kunnandet ska enlig regerin-
gen dven “samlas i internationellt sett konkur-
renskraftiga kluster”. Att ens leka med tanken

att skéra i ett sjukhus i det omrade som idag

via exporten och industrins exceptionellt hoga
foradlingsvarde skapar mest nya resurser i landet
ar helt ofattbart och helt i strid med det som

star i regeringsprogrammet. Centralsjukhuset

ar en central del av t.ex. energiklustret. Virldens
bésta bolag vill inte vidareutvecklas eller soka
sig till omraden med haltande vérd. Faktum é&r
att virdet pa exporten i landskapet Osterbotten
redan ar 2012 (enl. statistikcentralen) var mer
an 1 miljard euro hogre én i fem andra landskap
sammanlagt (!). Dessutom stod enbart bolagen

i Vasa for 80 % av Osterbottens export och 6ver
30 % av hela landets energiteknologiexport.

Den som tanker tanken pa att skdra i grundlag-
gande infrastruktur — i form av t.ex. Vasa cen-
tralsjukhus — dr ddrmed fullstindigt ute och
cyklar géllande naringslivspolitik. Jag hoppas
innerligen att regeringen inser vilken betydelse
exporten, industrins hoga féradlingsvarde och
den i Osterbottens 6verlag goda sysselsittningen
har for for resten av landet. For oss osterbottnin-
gar giller det nu att tillsammans modigt utveckla
alla olika samhallsomraden. Pa det sittet starker
vi dven sjukhuset.

Joakin Strand



SOTE-RATKAISU ON
ELINKEINOPOLITIIKKAA

uluneen viikon aikana keskustelu on

pyorinyt sekd sote-uudistuksen etté tule-

van maakuntien itsehallinnon ymparilla.
Kyse néyttdd olevan ennen kaikkea valtapolitii-
kasta, eikd ole salaisuus, ettd erds puolue pyrkii
nyt vékisin toteuttamaan niitd suunnitelmia,
jotka ovat maanneet puolueen poytalaatikoissa jo
pitkdn aikaa. On tdysin ymmarrettavaa, ettd en-
simmaiset julkistetut tiedot sekd spekulaatio eri
sairaaloiden mahdollisesta tulevaisuudesta ovat
herdttaneet huolta ja pelkoa kansalaisten kes-
kuudessa ympari Suomea. Vaikkakin ministeri
Rehulan vierailu Vaasassa seka ne keskustelut,
joita olen itse kdynyt virkamiesten ja hallitus-
puolueiden edustajien kanssa, pyrkivit vakuut-
tamaan, ettd Vaasassa tulee jatkossakin olemaan
monipuolinen pdivystys, on meidan nyt kuiten-
kin korkea aika irtautua puolustusasemastamme
saamalla muu maa ymmartamaan, miten panos-
tukset Pohjanmaalle aidosti luo uusia resursseja
tdhdn maahan.

Paitsi ettd pelkka ajatuskin sairaanhoitopalve-
luiden heikentdamisestd Pohjanmaalla lienee

jo kielikysymyst tarkastellessa perustuslain
vastainen, on se nimittdin myds taysin kasit-
tdmaton talouseldmén nakokulmasta. Meidan
on Suomessa viimein opittava, ettd kaikella
poliittisella padtoksenteolla on suora yhteys
elinkeinoeldmin toimintaedellytyksiin ja siten
uusien resurssien ja tyopaikkojen luomiseen.
Meidén on lopetettava niin terveydenhuollon,
koulutuksen kuin muidenkin yhteiskunnallisten
asioiden kisittely jonkinlaisessa vanhanaikaisessa
tyhjiossd. Samaa logiikkaa noudattaen me emme
voi odottaa, ettd meilld on huippuluokan sairaa-
la, jos emme yhti lailla kehitd korkeakouluja seka
vapaa-ajan ja kulttuurin tarjontaa jne. Kaikki on
yhteydessa kaikkeen, ja meilld on onneksi alueel-

lamme ainutlaatuinen mahdollisuus itse saada
aikaan paljon positiivista ilman hallintokikkailua
valtion tasolla.

Hallitus toteaa hallitusohjelmassaan aivan oikein,
ettd vienti ei veda. Lisdksi todetaan, ettd on ajet-
tava rakenteellisia uudistuksia, jotka edistavat
tyollisyytta, yrittdjyyttd ja talouskasvua. Os-
aaminen tulee my6s hallituksen mukaan keskit-
tad kansainvalisesti kilpailukykyisiksi keskit-
tymiksi. Edes sellaisella ajatuksella leikkiminen,
ettd leikattaisiin sairaanhoitopalveluista alueella,
joka viennin ja poikkeuksellisen korkean jalos-
tusarvon ansiosta luo eniten uusia resursseja
maahamme, on téysin kdsittdmétonta ja tdysin
ristiriidassa hallitusohjelman kanssa. Keskus-
sairaala on keskeinen osa esimerkiksi energiak-
lusteria. Maailman huippuyhtiét eivat halua
hakeutua tai edelleen kehittda toimintaansa
alueella, jolla huoltopalvelut ontuvat.

Tosiasia on, ettd viennin arvo Pohjanmaalla

oli Tilastokeskuksen mukaan jo vuonna 2012

yli miljardin korkeampi kuin viidessa muussa
maakunnassa yhteensa (!). Jo yksin vaasalaisten
yritysten vienti vastasi 80 % koko Pohjanmaan
viennistd ja yli 30 % koko maan energiateknolo-
gian viennistd. Néin ollen jokainen, joka ajat-
telee leikkausten kohdentamista elintarkeddan
infrastruktuuriin, kuten esimerkiksi Vaasan
keskussairaalaan, osoittaa samalla elinkeinopoli-
ittisen tietdmattomyytensd sahaamalla sitd oksaa,
joka muuta maata elattdd. Toivon vilpittomasti,
ettd hallituksessa ymmaérretadn mika merki-

tys korkean jalostusarvon vientiteollisuudella
maamme kannalta aidosti on. Ilman sitd, ei ole
varaa ylldpitdd yhdenkddn maakunnan palveluja.

Joakin Strand




digialloum

ulkaisemme viikoittain lukijoiden
kuvia digialbumissa. Voit osallistua
sdhkopostitse, ldhettimalla kuvasi
sekd nimesi osoitteeseen mega@upc.
fi tai Megan kotisivujen kautta, me-
gamedia.fi -> digialbumi - > osallistu.

Valokuvakamppailu
Teema: Joulutunnetta — deadline
6.12.2015 Voittaja julkaistaan viikolla 50.
Osallistu ldhettdmalld 10 kuvan ko-
konaisuus sahkopostitse mega@upc.
fi. Liitd mukaan yhteystietosi, sekd
maininta siitd ettd osallistut valoku-
vakamppailuun. Tuomaristo valitsee
voittajan, palkintona julkaisemme
kaikki kuvat sekd maksamme 100
euroa puhtaana kiteen!

i publicerar varenda vecka véra

lasares bilder i digialbumet. Du
kan delta via e-post. Skicka in bilden
till mega@upc.fi med namn eller via
var hemsida megamedia.fi -> digial-
bum- > delta.

Fotokamp

Tema: Julkinsla

- deadline 6.12.2015

Vinnaren publiceras vecka 50.
Delta genom att skicka in 10 bilder
via e-post, mega@upc.fi. Bifoga dina
kontaktuppgifter och ndmn ocksa
att du deltar i fotokampen. Juryn ut-
ser en vinnare. Som pris publicerar
vi alla bilder och ger vinnaren 100€
i rena pengar!

Arja Utunen, Pietarsaari

Christian Nylund, Vasa
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Marianna Slobodeniouk

Kristina Granholm
Ay
Karin Ranta-aho, Vaasa
Mathilda Boérg, Vasa
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destination VaasSa

Nayttelyt

POHJANMAAN MUSEO JA
TERRANOVA - Merenkurkun
luontokeskus

Museokatu 3, 65100 Vaasa,
puh. (06) 325 3800

Auki ti-to 11-18, pe-su 11-16
Opastus sunnuntaisin klo 12
Sisdédnpadsy 7€ / 5€. Alle 18v
ilmainen sisdénpaasy

VALOKUVAGALLERIA IBIS
”Retrofocus”-valokuva-
nayttely, Gunnar Backman
3.10-29.11.2015

VAASAN TAIDEHALLI

KORU5

3.10.-29.11.2015

Tuottaja:

Korutaideyhdistys ry
Kaupungintalo, Senaatink.1
puh. (06) 325 3770

auki ti-to 12-18, pe-su 12-16
limainen sisdanpéaasy

BLACK WALL GALLERY

Ville Vuorenmaa

”En muista vauva-ajasta
mitaan”

21.10.-15.11.2015

Kasarmi 13,
Korsholmanpuistikko 6,Vaasa
Avoinna ke-pe 13-18 la-su
12-15

Vapaa paasy
www.vaasantaiteilijaseura.fi

KUNTSIN MODERNIN TAITEEN
MUSEO

Nayttely Ismo HoItto,
17.10.2015-24.1.2016
Sisésatama PL3 65100 Vaasa
p. (0)6 325 3920

Avoinna: tiistai — sunnuntai
11-17.

Paasymaksut 5 €/ 3 €, alle
18 v. ilmainen Erikoisnayttely:
7 €/5 €/ alle 18 v. iimainen
Yhteislippu 9 €/6 €
Perjantaisin ei iimaista
sisdanpaasya

- SEUDUN KEHITTAJA
- REGIONENS UTVECKLARE

Toimisto / Kontor:
Gerbyntie / Gerbyvégen 18,
65230 Vaasa / Vasa

www.megamedia.fi

www.upc.fi

VAASAN TYOVAENMUSEO
Ihmisia ty6ssa 24.3 - >
Vapaudentie 27 Avoinna ma
klo 13 - 18, ti - pe 12.30 - 17.
Padsymaksu 4/2 €

GALLERIA WASABORG
Maalahden taidekerhon
nayttely 24.11. Saakka
Vaasanpuistikko 14
Wasaborginkuja av
ma-pe 11-17 , 1a 10-15 ja
su 12-16

MIKOLAN AKVARELLISALI

Kaisa Eriksson ”"Kadotetut”
Mikolan Akvarellisalilla
3.10-15.11.2015
Raastuvankatu 21, sisépiha,
Vaasa Puh. 050 438 1391
Avoinna pe —su 12 -16
info@nandormikola.fi
Sisdanpadsy 3€/2€

Alle 18-vuotiaat ilmaiseksi

ATELJE TORNI

27.10 - 15.11
NAYTTEILLEASETTAJAT:
ANNE-RIITTA NELIMARKKA
JUHA LESONEN

Pitkakatu 66

Avoinna: ti-to 12-18

la-su 12-16

TIKANOJAN TAIDEKOTI

Kaikilla aisteilla! Pienois-
veistoksia ja muotokuvia
Y.A. Jantin kokoelmasta
12.9.2015-10.1.2016.
Hovioikeudenpuistikko 4
65100 Vaasa p. (06) 325 3916
Avoinna: tiistai —sunnuntai
16-18. limainen Sisdanpaasy

GALLERIA ULRICO

Tapani Tammenpaa
18.-29.11.2015
METSAN VAKEA
Metsaaiheista grafiikkaa
Kirkkopuistikko 20
65100 Vaasa

Avoinna: ti - pe 183 -17,
la 11-14

COMMUNICATION CENTER

mega@upc.fi

Juha Rantala,

Ika Osterblad

Kustannus / Utgivare:

UPC

www.megamedia.fi
Avustajat / Medarbetare:

Hans Hastbacka,

Utstaliningar

(GSTERBOTTENS MUSEUM OCH
TERRANOVA - KVARKENS
NATURCENTRUM

Museigatan 3, 65100

Vaasa tel (06) 325 3800.

Oppet ti - to 11-18, fre-s6 11-16
Intrade 7/5 €

FOTOGALLERI IBIS
fotoutstéllningen
”Retrofocus”, Gunnar
Backman
3.10-29.11.2015

VASA KONSTHALL

KORU5

3.10.-29.11.2015

Producent:
Korutaideyhdistys ry
Stadshuset, Senatsgatan. 1
tel (06) 325 3770.

Oppet ti- to 12 - 18,

fre- s6 12 - 16

Gratis intrade

TIKANOJAS KONSTHEM

Med alla sinnen! Minia-
tyrsklupturer och portratt
fran Y.A. Janttis samling
12.9.2015-10.1.2016
Hovréttsesplanaden 4

Tel (06) 325 3916 Oppet:
tisdag - sbndag 16-18. Gratis
intréde.

BLACK WALL GALLERY

Ville Vuorenmaa

”Jag minns ingent av
spadbarnstiden”
21.10.-15.11.2015

Kasern 13
Korsholmsesplanaden 6,
Vasa Oppet ons - fre 13 - 18,
16- s6 12 - 15
www.vaasantaiteilijaseura.fi

ATELJE TORNI

27.10 -15.11

UTSTALLARE:
ANNE-RIITTA NELIMARKKA
JUHA LESONEN
Storaldnggatan 66

Oppet: ti-to 12-18

16-s6 12-16

Foto: Johan Hagstrom
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GALLERIA WASABORG

Malax konstklubb utstall-
ning tills 24.11.
Vaasanpuistikko 14
Wasaborginkuja av

maén-fre 11-17 , 16r 10-15 och
sén 12-16

KUNTSI MUSEUM FOR

MODERN KONST

Utstallning Ismo HoItto,
17.10.2015-24.1.2016

Inre hamnen PL3, 65100 Vasa
tel (06) 325 3920

Oppet: tisdag - sondag 11-17.
Intrade: 5 €/ 3 €, under 18
aringar gratis
Specialutstéllning: 7 €/5 €/
under 18 aringar gratis
Kombinationsbiljett: 9 €/ 6 €

MIKOLAS AKVARELLSAL
Kaisa Eriksson

”De forsvunna”

i Mikolas Akvarellsal
3.10-15.11.2015
Radhusgatan 21, innergarden,
Vasa Tel. 050 438 1391
Oppet fre —s6 12 - 16
info@nandormikola.fi
Intrade 3€ / 2€

Under 18 &r gratis intrade.

GALLERIA ULRICO

Tapani Tammenpaa 18. -
29.11.2015

SKOGENS FOLK

Grafik med skogsmotiv
Kyrkoesplanaden 20
65100 Vasa

Oppet: ti - fre 13-17,

16 11-14

PIETARSAAARI
JAKOBSTAD

POHJANMAA

UUSIKAARLEPYY
NYKARLEBY

MUSTASAARI
KORSHOLM VOWRI
VORA KAUHAVA
VAASA

VASA

ISOKYRO
MAALAHTI
MALAX LAHIA

KORSNAS

NARPIO
NARPES
TEUVA

KASKINEN
KASKO

KAUHAJOKI

PAINOS 75 000 - KAIKKI KOTITTALOUDET - POSTIJAKELU - UPPLAGA 75 000 - ALLA HUSHALL - POSTUTDELNING

KRISTINESSTAD.




BAZI & MAZI

JAAHAS! HELYNPSLY-
PUSSIMIES PAIKALLA

KYMMENEN TUNTIA ON OSTETTU PSLYPUSSIA JHUST JOO!
... JA VARMAAN JOKAIKINEN EURO ON HME JHUTTUI?
TUHLATTU, JOTKA SINULLE ANNOIN!

THAAS SA ANNOIT
THASAR AHAN!

EN FORSTAARSFAVORIT

MAMMA, FAR JAG EN
BIT AV KAKAN DU
BAKAPE?

MENAR (U ATT
AG MASTE HAMTA
o PEN SJALV?
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SKITDJAVLAR OCH ANDRA

ALSIGNELSER

Skalbaggar i dynga minskar metanutslapp och motverkar parasitangrepp. Men utveck-
lingen inom jordbruket har inte varit hygglig mot de sma medarbetarna.

en forsta kon satte sina klgvar pa Australiens
D mark 4r 1788. Hon var en del av ett storskaligt
och obetanksamt ekologiskt experiment. 227
ar senare anvands mer dn halva Australien som betes-
mark, och kontinentens fauna och flora har ocksa i 6vrigt
radikalt forandrats av arter som méanskan, oavsiktligt eller
med beratt mod, fort dit.

Just korna kom att bli ett ekologiskt skolexempel. Innan
deras ankomst var dynglevande insekter hanvisade till
torra smaportioner. Det generdsaste var dlgpluppsliknan-
de kanguruspillning.

Farska kopannkakor dr en miljé som kraver sina
anpassningar. Dér ar blott. Den luft som finns innehal-
ler en bedévande hog andel koldioxid. Och de ér stora.
Australiens inhemska insekter hade inte kapacitet att
bryta ner komockorna. Nar antalet kor och far 6kade till
miljoner, kom snart stora ytor att tickas av godsel. Betet

av naring blev kvar i mockorna utan att kunna upptas

av vaxtligheten. Och visst, det fanns nagra insekter som
kunde utnyttja resursen - men de var sddana man inte alls
ville ha: stickflugor och knott.

Losningen blev att importera dyngbaggar. Med borjan
pé 1960-talet har man hdmtat in olika arter fran Europa
och Afrika. Det tog nagot tiotal ar for dem att etablera sig,
men sedan kunde man konstatera att det dntligen borjade
bli ordning pa markerna.

| Norden éar vi lyckliga nog att sedan ldnge ha ett
ging baggar som klarar av att hantera det som nétkrea-
turen gor ifran sig. Manga av dem fanns hér redan fore
korna. Den nordliga dyngbaggen livnirde sig sakert pa
ilgspillning - det gor den ofta 4n idag. Storre arter da-
remot kréiver grovre doningar. De levde ursprungligen i
nérheten av uroxar och visenter, och kom vil hit for drygt
tretusen ar sedan tillsammans med tamboskapen. Det hir,
och mycket annat, kan man ldsa om i den sillsynt trevligt
skrivna boken Nordens dyngbaggar.

Spillning &r inte bara knepig att andas i, det kan
dessutom vara en utmaning att hitta den. Sma flackar av
en virdefull resurs, utspridda i landskapet. (Exakt hur
vardefull visar forfattarna med en fortrafflig jamforelse:
hundra gram torr kodynga innehaller néstan 300 kilojoule
mera energi dn en s6t miisli. Och 16,6 gram protein mot
miislins 10,3!)

Dyngbaggarnas vilutvecklade luktsinne
kommer hir till anvindning, i kombina-
tion med en imponerande uthéllighet som
flygare.

Nir baggen val kommit
fram till maten kan det bli
trdngt om harligheten.
Ménga individer




Manga skalbaggar i gruppen bladhorningar lever i dynga el-
ler ruttnande material. Deras antenner slutar i en hopfallbar
solfjader fullpackad med luktreceptorer som gor att de kan
varsna spillningshégar péa flera hundra meters hall. P4 bilden
en skogstordyvel, fotograferad av Goran Liljeberg fér boken
Nordens dyngbaggar.

Benamningen ‘dyngbaggar’ far i texten, for enkelhetens
skull, omfatta savil familjen dyngbaggar som de narbeslak-
tade tordyvlarna, tryffeldyvlarna och nagra till som fatt vara
med i boken, som ingdende presenterar alla nordiska arter
med utbredningskartor och bestamningsnycklar.

av olika arter fir lov att dela pa den. Inte bara dyngbag-
gar, utan ocksa palpbaggar (pionjarer som slapper in luft
genom att flitigt borra fram tunnlar i den kramiga mas-
san), kortvingar, maskar, larver av ménga slags flugor och
myggor, och papassliga parasitsteklar dértill.

Olika dyngbaggearter foredrar olika slags spillning. De
flesta lever i godsel fran vara tamdjur. Dér har de nischat
in sig pa varierande egenskaper hos materialet. Vissa vill
ha férsk godsel, andra tar den gérna lite torr. Somliga mér
bast om dyngan ligger i skuggan och héller fukten, som-
liga vill ha den varm och go’ Tordyvlarna borrar sig ner i
marken och ldgger upp underjordiska matforrad at sina
larver, medan manga mindre arter kavar runt i mockan
och lagger sina dgg dér inne.

Kring de storvuxna, kraftfulla tordyvlarna finns gott
om gammal folktro. Till exempel kan man, dtminstone i
Savolax, fa upp till atta ars synder forldtna om man viander
en hjilplost sprattlande dyvel pa rétt kol. Namnet tordyvel
torde komma frén fornnordiskans ord for avforing, i kom-
bination med ‘dyvel’ som antingen ar en férvrangning av
vivel (skalbagge) eller kan sparas till plattyskans ‘Deibel
for den hornprydde fan.

Allt detta och mer dirtill kan man ldsa om i Nordens
dyngbaggar, som med smittande gott humor garanterat
far mangen lasare att vilja pata i dynga eller prova den
oslagbara metoden att ldgga hela skiten i ett dambar med
vatten. Da kan man ndmligen bekvamt plocka bland de
djur som kommer upp till ytan.

Men det finns ett dystert strak genom boken. Sa
ménga som 53 av Nordens 83 dyngbaggearter betraktas
numera som néra hotade eller hotade. Det har blivit allt
lingre mellan betesmarkerna, och de som finns kvar 4r
mycket enformigare dn forr nar allt fran skog till mager
sandmark anvindes som kreatursbete. Dessutom har
betessdasongen forkortats. De allt vanligare avmasknings-
medlen stor ocksa dyngbaggarnas utveckling - avermek-
tin-preparaten skadar paradoxalt nog den stddpatrull som

pldgar gora livet svarare for parasitmaskar.

Med en omldggning av jordbrukspolitiken kunde den
trista utvecklingen dnnu viandas. Férutom att man kan se
pa fragan ur synvinkeln att bevarad biologisk mangfald
ar bade ett moraliskt ansvar och bra mycket roligare kan
man ocksa, med australiensarna och bokens forfattare,
konstatera att utan dyngbaggar skulle varlden vara en
betydligt brunare plats. Dyngbaggarnas verksamhet kan
rdknas om till reda pengar och betraktas som en sa kallad
ekosystemtjanst.

| ett finurligt forskningsprojekt som involverat
jordbrukande familjer runt om i landet, har Tomas
Roslins grupp vid Helsingfors universitets institution

for lantbruksvetenskaper undersokt nedbrytarnas effekt
pé kopannkakor. Pa 73 gardar med nétkreatur vigde de
4H-aktiva ungdomarna upp femton pannkakor med var-
dera 1,2 liter lokalproducerad dynga och lade ut dem pa
betesmark. Vissa mockor var instingda i ett nat som inte
tilldt nagra djur storre 4n 1xImm att komma in, fran an-
dra nekades selektivt maskar och tordyvlar intrade, eller
hindrades tordyvlarna fran att griava ner dyngan i marken.
Alla pannkakor vigdes var tionde dag under tva ména-
ders tid. Med hjilp av mitresultaten kunde man statistiskt
uppskatta att avdunstning och nedbrytning utférd av mik-
roorganismer stod for tvé tredjedelar av viktminskningen.
Resten av minskningen berodde till 61% péa tordyvlarna,
daggmaskar stod for 28% och sm& mumsande dyngbaggar
for en tiondel.

Samma forskargrupp har studerat dyngbaggars inver-
kan pé utdunstningen av vaxthusgaser fran kodynga. Det
totala utsldppet av koldioxid var ungefar samma oavsett
om dér fanns dyngbaggar eller ej. Ur dyngbaggebebodda
mockor steg avsevirt mera kvivedioxid, medan metan-
méngden sjonk till mindre 4n tvé tredjedelar jamfort med
utsldppet fran mockor utan baggar. Metanets drivhus-
effekt ar som bekant omkring tjugo ganger storre dn
koldioxidens.

Om jordbrukspolitiken kunde indra riktning,
fran industriell storskalighet tillbaka till mer traditionella
betesformer, skulle vi fa fler dyngbaggar, gladare boskap
och ett 6ppnare landskap.

Som bokens forfattare skriver: “i ett valskott kultur-
landskap trivs bade vixter, insekter och faglar. Och om
landskapet ser bra ut ur ett dyngbaggeperspektiv ter det
sig vanligen vackert ocksa for en ménsklig betraktare.”

Ika Osterblad

Dyngbaggebok:

Tomas Roslin, Mattias Forshage, Frode @degaard, Camilla Ekblad
& Goran Lilieberg: Nordens dyngbaggar. Entomologiska féreningen
i Stockholm / Hyonteistarvike Tibiale Oy. Helsingfors 2014. 356 s.

Ovriga kallor:

¢ Riikka Kaartinen m.fl. 2013. Using citizen scientists to measure an
ecosystem service nationwide. Ecology, 94(11):2645-2652.

o Atte Penttila m.fl. 2013. Quantifying Beetle-Mediated Effects

on Gas Fluxes from Dung Pats. PLOS One 8(8):e71454 (pdf

kan laddas ner pa http://dungbestle.org.nz/wp-content/
uploads/2013/09/GHG_DBPenttila2013.pdf)

e Spatial Foodweb Ecology Group: http://www.helsinki.fi/foodwebs
e devoncattle.com

e dungbeetle.com.au




Aivosairaudet lisaantyvat
vaeston ikaantyessa.
Uusia hoitoja ja ladkkeita
tarvitaan kipeasti.

Helsingin yliopisto

Aivosairaudet-tilaisuus ideoi miten 800 miljardin euron
taakka kaannetaan mahdollisuudeksi

ivosairauksien, kuten aivohalvauksen ja Alzheimerin
taudin, vuosittainen kustannustaakka Euroopalle on
800 miljardia euroa. Helsingin yliopistossa jarjestetty

Aivosairaudet-tilaisuus ideoi miten tama taakka kadnnetian
mahdollisuudeksi.

Helsingin yliopisto jarjesti 12.11.2015 yhdessi Biogenin,
Herantis Pharman ja Ladketeollisuus ry:n kanssa

tilaisuuden, johon kutsuttiin asiantuntijoita ja paattdjia
ideoimaan konkreettisia keinoja muuttaa tima valtava

taakka mahdollisuudeksi: miten suomalaisen lddketieteen
huippututkimuksen avulla voitaisiin sekéd tukea kansantaloutta
ettd auttaa potilaita?

Puhujina tilaisuudessa oli mm. elinkeinoministeri Olli

Rehn, EU-komission varapuheenjohtaja Jyrki Katainen seka
Biogenin Euroopan ja Kanadan ladketieteellinen johtaja Maha
Radhakrishnan.

Tilaisuudessa tunnistettiin useita keskeisid keinoja, joiden
avulla voitaisiin lisatd lddketieteelliseen tutkimukseen liittyvid
investointeja ja yrittelidisyytta:

Suomen tehokkaampi markkinointi poikkeuksellisen hyvana
maana tehda useisiin aivosairauksiin liittyvid kliinisia
tutkimuksia

Kuva: 123rf

Aivosairauksien yleisen tunnettuuden lisidminen ja ilmapiirin
muuttaminen suopeammaksi aivosairauksien kliinisille
tutkimuksille, joita ilman meilld ei olisi nykyisidkddn hoitoja
Byrokratian helpottaminen, “yhden luukun kéytantd” kliinisten
tutkimuksien lupaprosessiin

Rahoituksen jatkuvuuden varmistaminen ydinalueilla
Tilaisuuden aikana ministeri Rehn myds totesi Suomen
edistyksellisten biopankkien voivan toimia “kliinisid tutkimuksia
tukevana kultakaivoksena Suomessa.”

EU-komissaari Katainen kannusti osallistujia hyddyntaimaan
aktiivisesti uusia EU:n tarjoamia rahoitusmahdollisuuksia.
Katainen lisési, ettd hdnen henkil6kohtainen tavoitteensa on
maksimoida tutkimusty6hon kohdistuvan rahoituksen maara.

lloitsin erityisesti positiivisesta ilmapiirista
yleisossa seka halukkuudesta ja valmiudesta
yliopistoiden ja teollisuuden yhteistyohon myos
alueellisten rajojen yli”

Toteaa Helsingin yliopiston ladketieteellisen tiedekunnan
dekaani, professori Risto Renkonen.

”Tama on valtava mahdollisuus Suomelle. Ja
kuten kokenut aani yleison joukosta totesi: nyt on
aika toimia.”



rregamarkklnat Osta, myy, vaihda, vuokraa, lahjoita - Kauppa kiy mega_mainostaja_com

Ilmoituksen jatto

SOITTAMALLA
Soita 0600 - 41 33 97 (pvm). Toimi
ohjeiden mukaan. limoituksen hinta 10€
TEKSTIVIESTILLA

Kirjoita Rivi10 (vali) MEGA (vili)
ilmoitustekstisi. Mainitse vies-
tissd myytko/ ostatko/ vaihdatko/
vuokraatko/ lahjoitatko, tuote, lyhyt
kuvaus ja hinta. Max. 160 merkkid

Rivi10 MEGA Myydaan Toyota
Auris 1.6 -11siisti. Hp. 10300e

L&hetd viesti numeroon 173197.
lImoituksen hinta 10€. limoitukseen
tulee automaattisesti numero mista
iimoituksen I&hetét. Mikali haluat
toisen numeron, lisad se ilmoitus-
tekstin loppuun.
INTERNETISSA

mega.mainostaja.com
Toimi ohjeiden mukaan ja jat&
iimoitus. limoituksen hinta 10€

Kuva- ja/tai kehysilmoitus

mega.mainostaja.com
Voit halutessasi liittdd ilmoitukseesi
kuvan. Maksutapa verkkopankit sekd
|uottokortti.

Julkaiseminen

Lehti imestyy viikottain. Seuraavaan
lehteen ilmoitus on jatettdva edeltavana
sunnuntaina klo 12 mennessé. limoi-
tukset julkaistaan Mega-lehdessé seka
kaikkien palvelussa mukana olevien
lehtien ja TV-kanavien internet-palvelus-
sa. lImoituksesi nékyy koko Suomessal

MYYDAAN
Ale! 1kpl hirsitalo Il-laatu, 87m2,
11/2 krs. Soita. P. 0503202222
SEKALAISTA

Ota uusi suunta eldmaasi! Luotettava
auttaja/ennustaja, myds unet. Ti-su
klo 10-24, 1,99e/min. Ei seksilinja.
Sari, p. 070084444,

W Den finlandssvenska
=" Kontakten

Kaikista kahleista vapaa, 50+ mies
Vaasa/06-alueelta, vastaa +50v, nuo-
rekkaalle naiselle. (1160388)

Kvinna, 50+, soker en trevlig och rokfri
man att dela livet med. Hor gérna av dig
med nagra rader. 06-omr. (1160464) T

Koko maan h

kohtaamispaik-
CAELSIRVESE MTV3 & Sub 5.830
\ ¥ Nelonen, JimTV &
(51— Nelonen Sport 5.550

Omténksam och envis, ung kvinna,
20+, fran 06-omr. soker i forsta hand
vénskap, men ev. ocksa en karlek. Du
skall vara max 30 ar, ej blyg och med
bada fotterna pa jorden. (1153147) T

Tiej, 21 &r, soker man, 23-30 ar. Om du
gillar djur &r det ett plus. (1150345) T

Kvinna, 50 ar, soker en snall, trevlig
och rokfri man, 48-55 ar, att dela livet
med. (1149092) T

Téaal -40/XXL nainen, mukava ja koke-
nut, enda 1 lapsi alaikanen. Etsin rei-
lua, mukavaa ja luotettavaa miesta.
Vastaa ja kokeilemaan aidosti. Ei héiri-
két, ei seikkailijat. (1146018)

Sat, snall, omténksam, 47-arig tiej soker
en snygg singelkille som ocksa soker kér-
leken. Drémkillen, finns du? (1145591) T

Tva stjdrnor lyser och tindrar tillsammans
pa himlen. Den ena &r du och den andra
ar jag. 60-arig kvinna fran 06-omr. soker
sin tvillingsstjarna. (1144822) T

Mies, 35v, jolla on 2 lasta, etsii huu-
morintaj. naista tositark. Hyva, jos olis
Klan 1&h. (1160531)

Palitlig man soker kvinna, +50 &r,
for en gemensam framtid tillsammans.
Bor i 06-omr. (1160255) T

Etsin 18+ naista, joka haluis lapsia ja
sitoutua. Olen siisti, 44v yrittdjamies.
(1160218)

Joko kaikki ihanat, isot, kurvikkaat nai-
set talviunilla? Ottakaa ihmeessa yhteytta
keski-ikéiseen yrittjamieheen. (1159768)

En trevlig, 48-arig man fran 06-omr.
soker en trevlig kvinna for ett fast for-
hallande. Finns du? (1159319) T

Man, 60 &r, man med fotterna pa jor-
den, soker representativ kvinna som
sallskap. (1159266) T

Finns du kvinna i Vasatrakten som vill 13-
ra dig dansa bugg? Hér &r en man, 30+,
som soker danspartner. (1159013) T

Kvinna, 40+, humoristisk och lek-

full sker jamnarig man med ordnat liv
utan barn fran norra 06-omr. som vill
leva halsosamt, réra pé sig och &r en
stor djurvén. Hor av dig. (1141196) T

ﬁmita

Annonsera

mega.mainostaja.com

Mies etsii sinua

Olen mies, eronnut ja kéyn tissd joka
péivd. (1157448)

Olen 48v mies. Etsin naisseuraa mar-
jastamaan ym. kivaa. (1155814)

Olen tavoiltani ok, 47v mies. Etsin tositark.
vapaata naista 06-alueelta. (1155323)

Mies, 34v, uskovainen, etsii uskovais-
ta naista. Olen huumorintaj., 06-alueel-
ta. (1154462)

Mies, 40v, etsii mukavaa, solakkaa naista,
18-40v. Vaasa + lahialueet. (1148285)

Sind rempsed, pehmed, muodokas,
povekas, vapaa, 40-55v nainen Vaa-
sasta/06-alueelta. Sinua etsii vapaa,
50v mies. (1147105)

Ungdomlig, 49-arig kille soker tjej,
35-55 &r, som &r single, inga barn.
Hoppas finna dej &n i sommar, bor
i Nykarleby. (1146056)

Mies hakee naista, 40-50v. (1145651)

Vapaa, savuton, liikunnallinen mies,
63v, etsii naista ystévaksi ja yhteisiin
hetkiin. (1144947)

Olisiko Kauhavalla tai ymp. vapaata,
aasialaista tyttoa tai naista? Olen kes-
ki-ikdinen yrittajamies. (1158648)

Olen kiva, puhelias, helld, herkka,
lapseton, 42v mies Pohjanmaalta,
en kapakoi enka tupakoi. Etsin kivaa
naista tositark. (1158580)

T&alla olis mukava, romanttinen, 47v
mies 06-alueelta vailla romanttisen
naisen seuraa. (1158506)

Finner jag min hjdrtevan har? Du kvinna,
50+, som ocksa soker en &rlig, god van
i livet. Tag kontakt med en omténksam,
glad man. Nu siktar vi bada pa framtiden
tillsammans. 06-omr. (1158154) T

Man, 45+, soker en kvinna, 35-55 r,
i 06-omr., att umgas med, kanske me-
ra. Ar du slank och trevlig, skriv nén rad,
sa far vi se vart det leder. (1157727) T

Bonde stker tjej. Charmig, sympatisk,
48-4rig kille soker sot, snall och trevlig
tjej, med humor. (1157652) T

Sind mukava maalaisnainen, 60-85v.
Kiinnostaako raamikas navettamies,
+40v? E-P/Pirkanmaa. (1156531)

Kille, 24 ar ung, soker en trevlig tjej,
21-26 &r, fran 06-omr. (1156365) T

Man, 23 ar, fran 06-omr., soker snéll
och rokfri tjej, 18-26 ar, att dela livet
med. (1154958) T

Olen 60+/180/85, vapaa, terve, helld
ja luotettava mies 06-alueelta. Etsin
naista vakisuhteeseen. Sind vapaa
nainen, kirjoita minulle. (1154719)

Trevlig man, i 40 ars aldern, saknar
en trevlig och fin kvinna, gérna aldre,
fr umgénge. Ar social, ser bra ut och
lever ett sunt liv. Kanske du finns

i 06-omr.? (1154657) T

Man séker stor men kort forsummad
kvinna for &ktenskap. Du ar foljsam,
kladd som 50-tal. (1153764) T

Siisti, terve ja luotettava, 44v mies et-
sii seuraa sopusuht., 50-60v naisesta K-
Pohjanmaalta + 06-alueelta. (1151953)

Man, 34 ar, soker kvinna for fast forhal-
lande. Jag ar snall, palitlig samt rok- och
spritfri, och har som intr. bl.a. resor, sprak
och teknik. Jag bor i 06-omr. (1151752) T

en finlandssvenska Kontakten

megamedia.kontakten.fi

PROVA NU GRATIS

Elakeldispoikamies, 57v, etsii tosi-
tark. 56-60v elakeldisnaisesta eldmén-
kumppania. (1151322)

Ar en man, 30 &r, som soker en kvinna,
35+, frén Vasa-trakten. (1150907) T

Sind vanhempi nainen, mukava, 100kg
keijukainen. Laitapa mukava viesti ki-
valle miehelle. Kiitos. Sjk. (1150753)

Nuorempi mies etsii vanhemman, peh-
meénpydrean naisen seuraa, joka kaipaa
hellyyttd, laheisyyttd ja suudelmia. Tun-
nistithan I&heisyyden kaipuun. (1150488)

Finns det nagon kvinna i Osterbotten
som verkligen saknar sin man? Kanske
kan det vara jag. Soker en kvinna,
40-50 4r. Gillar allt mgjligt men mest
livet pa villan. Ténk att vakna vid sjon
bara vi tvd. Hor av dig. (1150212) T

Man, 30 &r, fran sodra 06-omr. soker
kvinna. Jag &r lantbrukare, lite rund om
magen och har ett gott hjarta. (1149975) T

Man, 50+, pé Vasas sddra kant soker
dig slanka, kramgoda kvinna, med
béda fotterna pa jorden. Du &r rok- och
spritfri som jag. Intr. sj6liv, naturen,
resa och du. (1149301) T

:Sinkkuja lihelts:
: I Nainen . :
Mies |
I
| HAE
mega. |
: seuraajokaiselle.fi:

Etsin seuraa naisesta, ika 70-80v.
(1149194)

Snall, energisk, 28-arig kille som ser helt
ok ut scker en tigj, 22-30 ar, som gillar vil-
laliv och att vara ute i naturen. Hor av dig
4 beréttar jag mera om mig. (1145578) T

Olen 42v, pitkd, huumorintaj., nuorekas
mies 06-alueelta. Sind mukava nainen,
jos et tykkaad olla yksin, niin ota yhteyt-
ta. Pitkd, kuuma kesa. (1145406)

Har finns en 30-arig man som soker
kvinnligt séllskap fran Vasa-trakten att
njuta av livet med. (1144681) T

Téssa 68v, vapaa, yksinasuva mies
etsii hellda ja luotettavaa naisseuraa
06-alueelta. (1144089)

Haen seuraa samanhenk., -60v naises-
ta kalalle/metsélle, mahd. pidemmaék-
sikin aikaa. Mies, 56v. (1143824)

Man, 49 ar, soker en dam for ett fast
forhallande. Bor i norra 06-omr. Nar
tvé ensamma finner varandra. Kanske
dé vinden vander. (1143043)

Olen 52v mies 06-alueelta, vapaa, muka-
va, huumorintaj., rehti, toiset huomioon ot-
fava, en polta, ihan tavallinen, kunnollinen.
Sin& nainen, samoja ikié, savuton, peh-
med. Miel. 06-alue + ymp. (1142915)

Sind 40-55v, pirted, reipas, aktiivinen
nainen. Vastaa luotettavalle, asiallisel-
le, ok, 40+ miehelle. Luodaan aikuis-
ten kumppanuus. (1142207)

Taal 06-alueelta 55v mies etsii sinua, maal-
la viihtyvad naista, elaménkumppaniksi ke-
véisiin paivieni piristykseksi. Olen raitis ja
hyvén huumorin omaava mies. (1141550)

Ensam och jattesnall, 26-arig kille fran
06-omr. soker prinsessa som jag kan skyd-
da frén ondska. Forhoppningsvis finner vi
varandra och evig kérlek. (1140652) T

19-arig kille som studerar i Vasa soker
trevlig tjej. Intr. gym, sport, umgas med
kompisar, resa, bilar. (1140441) T

Etsin n. 70v naista matkaseuraksi ja
mokkikaveriksi. ltse olen 70v mies. Par-
kano ja Jalasjarvi + lahialueet. (1140063)

Langtradarchauffor, 29 &r, soker van
av det kvinnliga konet for umgénge,
20-50 4r. (1138066) T

Har du precis som jag hamnat i ekorhju-
let? Den gréaa vardagen har kommit emot?
Varfor inte ténda gnistan igen, kravldst och
enkelt? 50-4rig kille, med fordelaktig look,
soker likasinnad kvinna for kravlds, ener-
gigivande relation. (1137980) T

Yksindinen, 45/XXL mies hakee 30-50/
XXL naisesta ystavaa tai vaikkapa rak-
kauttakin. Olen fiksu, luotettava, huumo-
rintaj. Ota rohkeasti yhteytté. (1137932)

Man, 26 ar, med béda fétterna pa jor-
den, vill ha nagon att dela vardagen
med. Kanske det &r du. (1137825) T

27-arig man i 06-omr. soker en kvin-
na, 20-35 &r. Vem vet om vi hittar kar-
leken vi soker. Hor av dig, sé I&r vi
kénna varandra. (1137600) T

Syksyn illat pimeat yksin, kun sun 0o-
tan saapuvan vapaa, huumorintaj., ok
mies. Olen -60v, vapaa, puhelias XL-

nainen. Odotan viestiés. (1158812)

Keski-ikdinen, nuorekas yh-nainen hakee
rehellistd yh-miestd tositark. (1158058)

Snall, trevlig och varmhjartad kvinna,
med sunda vanor, soker en varm nal-
le till hosten, helst -50 &r. Intr. allt moj-
ligt. Norra -06. (1157272) T

Taélla on 30v nuorinainen. Etsin rehel-
listd, turvallista, rakastavaa miesseu-
raa tositark. vanhemmasta miehests,
n. 60-70v. (1155460)

Mies, 60+, joka tanssit usein, mokkei-
let, matkustelet ja kumppani hakuses-
sa. (1151079)

Olen mies, 63/173/75 ja etsin naista
tositark. En tupakoi, en kapakoi, omilla
tulen toimeen, auto on. (1141254)

Serids, trevlig, 39-arig man vill tréffa dej
trevliga kvinna. Tillsammans snabbare till
ljusare tider. Saknar négon att diskutera
och umgés med i 06-omr. (1161401) T

Klasta mieluiten jo vanhempaa naista, jo-
ka miestd vailla ja joka voisi haluta vélilld
tapailla 37v, ok sinkkumiestd? (1161018)

Nuorekas, tummahiuksinen ja ok-nak.,
vapaa, raitis, 58/184/88 erédjannu
haluis sut kiva, muodokas ja povekas
nainen. (1160832)

Pohjanmaa. Sind nainen, 18-45v. Rai-
tis mies vastaustasi odottaa. (1160829)

Man, 50 &r, soker kvinna, 30-40 &r,
frén 06-omr. (1159778) T

Snall, omtanksam singelkille, 40+,
stker kérleken. Stort plus om du vill
resa med mig, tillbringa tiden pa villan
eller aka ut pa dans. (1153347) T

Jag &r en ungdomlig 48-&ring som so-
ker en kvinna att byta ord med. Intr. ut
och g4, cykla, laga nagot gott att ata,
mysa och ha det bra. (1153152) T

Kille soker en tjej, 35-40 ar, barn
inget hinder. Bor pa landet norr om
Vasa. (1152917) T

Olen 65v mies, etsin luotettavaa, muka-
vaa, huumorintaj. naista tosissaan, jos
sellainen vield on olemassa. (1152868)

Kaveri, tumma, +50/180/85, itsestadn
huolta pitavé, etsii Sjkita n. 40-50v
naista. Plussaa hyvélla tavalla hyvan-
nék. (1152109)

Etsitty on, vaan eipd. Sind fiksu nainen,
edellytat mieheltd enemmén kuin ta-
vallinen juntti. Terve, raitis, naista ar-
vostava, ok seniori etsii sinua. Ei piiak-
si, vaan ystévaksi. (1148565)

Nainen, nétti, pienehkd, n. 50v. Sinua kai-
paa puutarha, talo, auto ja kiva huumori-
mies, 178cm, kuntoilenkin, omavarainen.
Vastaa heti. Koko Suomi. (1147717)

Tas vapaa, rehellinen, 55v, E-Pohjanmaan
mies kaipaa vierelleen naista, huumorin-
taj., johon voi luottaa pimeimpinakin aikoi-
na, eldmén myrskytuulissa. (1146491)

Vapaa, 52v, liikunnallinen mies etsii
sinua reipas ja avoin, n. 40-50v nai-
nen, miel. Klasta tai I&h. Myds vapaa,
vaikka lenkkikaveriksi kevaan kaunii-
siin iltoihin. (1145724)

Olen 36v, rento, avoin, innokas ja luo-
tettava mies Vaasasta. Vastaa, sulata
syddmeni ja vie jalat alta. (1137035)

Olen romanimies, etsin luottamuksellista
seuraa miehesté 06-eteldsta. (1160963)

Loytyiské Kauhajoelta mieshierojaa? kyse-
lee luotettava mies 06-alueelta. (1160962)

Tumma mies etsii tummaa miesta.
Luottamus taysin. (1160775)

Olen 50v bi-mies Kauhajoelta. Etsin
nuorta miestd. (1160774)

Mies etsii tummaihoista miesta, 55v,
Vaasasta. (1159262)

Viisikymppinen mies etsii mukavaa,
luotettavaa seuraa vanhemmasta mie-
hesté E-Pohjanmaan alueelta. Olen
mukava ja luotettava. (1159622)

Olen 47v mies E-Pohjanmaalta, etsin
miesseuraa. (1159125)

Mies, 46v, hakee hoikkaa miesta.
(1159024)

Btm-mies, 45v, haluaa miesta.
E-P. (1158976)

Man séker man i 06-omr. Séker en
yngre killkompis. (1158240) T

Kokematon ukkomies, 50v, tosi nuore-
kas, ok kaikin puolin, haaveilee mies-
tenvélisestd jossain muodos. 06-alue,
ihmetell&én. (1158136)

Parit etsivat

Olemme +60v pari Pohjanmaalta, etsim-
me hamariin syysiltoihin mukavaa paria

Tre-Kla-vdliltd. Parinvaihto ei ole meidén
juttu, mutta toisen parin touhuja olis kiva
katella ja ehkd vahén hyvailla. (1158254)

Tassé mies tai pari, raittiita, etsii toista
paria. Olemme normaalikok., ikd +60v,
etsimme seuraa. (1157816)

Ilmoitukseen

vastaaminen

Soita 0700 - 51 30 87, ndppdile 9 ja
ilmoitusnumero. Kuulet iimoituksen
- halutessasi voit yhdistad puhelun

ja voitte jutella heti - tai jattaa viestin
niin iimoittaja voi soittaa sinulle.
Tekstaa Kirjoita MEGA (vdli)
ILMOITUSNUMERO (véli) viestisi.
Lé&hetd numeroon 173193. Numerosi
pysyy salaisena.

Ilmoituksen

jattdminen
Soita 0600 - 41 33 97 (paikallispu-
helu) ja jata ilmoitus. Sinulle voidaan
soittaa, lahettad tekstiviesteja tai
jattaa viesti vastaajaan.
Tekstaa Kirjoita MEGA (véli) ILMO
(véli) ilmoitustekstisi. Mainitse
tekstissa sukupuolesi, millaista
seuraa etsit ja milté suuntanumero-
alueelta. Lahetd numeroon 173193.
Numerosi pysyy salaisena.
Pidatdmme oikeuden muokata, lyhen-
a4 tai olla julkaisematta ilmoitustasi.
Prostituution ja vastaavien seksu-
aalipalveluiden markkinoiminen
on rangaistava teko (rikoslaki 9§),
tallaisia ilmoituksia ei julkaista.

Oma ilmoitus:

vastaukset

Soita 0700 - 51 30 87, ndppile 8.
Kuulet saamasi viestit (myds teksti-
viestit) ja voit soittaa kaikille vastaajlle.
Tekstaa Saamasi viestin alussa on
vastaajanro esim. V2. Kirjoita: V2
(vali) vastaustekstisi. LAheta viesti
numeroon 173193

Oma ilmoitus:

sulkeminen

Soita 0600 - 41 33 87 (paikallispu-
helu), néppéile 2 ja ilmoitusnro ja
salakoodi.

Tekstaa Kirjoita SULJE (vali)
ILMNRO (vali) TUNNUSLUKUSI.
Lahetd nroon 173193 (1,20e/viesti).

Neuvonta

Joka paiva klo 10-18 0400-808 654.3
Sahkoposti neuvonta@movika.fi
Puhelut nroon 0700-513 087 &
0700-51 51 02 1,22¢ /min +pvm,
tekstiviestit nroon 173193 1,20e/kpl.

IMOVIKA PL 118

Support

Ring 0400-607818 varje dag 9-21
E-post fi.support@movika.fi




VIIKON KEITTO: SILAKKASELJANKA

300 g silakkafileiti 1 tl kokonaisia Lisda kalaliemi seka tomaattipyree
2 porkkanaa mustapippureita ja muut mausteet.

1 pieni fenkoli 1 dl vihreitd oliiveja Anna hautua miedolla liammolla
15 cm pala purjoa 1 herkkukurkku 10 minuuttia ja lisad sitten paloitellut
2 rkl dljyd lisdksi: smetanaa tai silakkafileet seka oliivit ja kuutioitu
11 vetti ranskankermaa kurkku. Kala kypsyy parissa minu-

2 kalaliemikuutiota utissa.

2 rkl tomaattipyreeti Kuori ja suikaloi porkkanat. Pa- Tarjoa keiton kanssa ranskanker-

2 laakerinlehted loittele fenkoli ja viipaloi halkaistu, maa tai smetanaa.

2 valkosipulinkynttd huuhdeltu purjo. Kuullota kasviksia

2 rkl tuoretta timjamia oljytilkassa kattilassa hetken aikaa. Resepti: Pro Kala

LY

\
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Elina Teeruokl tai uunivihannesten tihteet seka

Ribollita-keitto on toscanalainen ylikypsit tomaatit sopivat mainiosti

talviruoka, jonka nimikin tarkoittaa  ribollitaan.

uudelleen limmittamista. Muodikkaaksi ribollitan tekee
Ribollita on oikeastaan edel- siind kaytetty lehtikaali.

lispaivan minestronen versio, jota on Alkuperidisessa reseptissd

jatkettu kuivahtaneella leivalla. kaytetddn Italiassa suosittua tummaa
Keittoon voi muutenkin hyddyntda lehtikaalilajiketta cavolo neroa, jonka

tahteita, silla vihannekset saavat voi hyvin korvata tavallisella lehti-

kiehua pehmeiksi. Esimerkiksi kaalilla ja hyodyntad myos kukka- ja

erilaisten paputdlkkien ja keitettyjen ~ parsakaalin lehtid.

Kuvaaja: Pro Kala .

Ribollita vastaava mddrd pehmeitd tuoreita tomaatteja Pilko sipulit ja chili. Kuumenna 6ljy kattilassa
3-4 dl kypsid papuja (esimerkiksi valkoisia 5-6 lehted lehtikaalia ja kuullota sipulisilppu ja chili siin4.

papuja) 1-2 rkl oliiviéljyd Paloittele loput kasvikset ja lisda kattilaan.

1 sipuli 1 tl rosmariinia Lisad joukkoon myds tomaatit, kasvisliemi ja

2-3 valkosipulinkyntti 2 tl basilikaa mausteet. Anna hautua noin 15 minuutin ajan.
puolikas purjoa 0,5 I kasvislientd Lisaa pavut ja hauduta vield vajaan tunnin ajan,
1 suuri porkkana 2-3 mausteneilikkaa kunnes kaikki kasvikset ovat kunnolla kypsié.
sellerinvarsia kuivahtanutta vaaleaa leipdd, Paloittele leip4 ja jaa lautasille. Annostele keitto
1 mieto punainen chili esimerkiksi noin puolikas patonki leipapalojen paille.

400g tomaattimurskaa tai




"KIIRE ON VAIHTUNUT AIKAPULAKSI”

NAKOKULMA Kiireen kokeminen on muita yleisempaa pienituloisissa perheissa.

\

CTERYEIS
teija.varis@media. i

aestoliiton tutkija Anneli Miettisen mukaan
\ / kijreen kokemusta on tiedusteltu ajankaytto-
tutkimuksissa 1990-luvulta lahtien.

- Yllattavaa kylld, niiden perusteella kiire lapsi-
perheissa nayttad pikemminkin vihentyneen kuin
lisadntyneen viimeisen kymmenen vuoden aikana,
hén sanoo.

Yksi selitys kiireen kokemisen vihenemiseen saat-
taa Miettisen mukaan piill4 siind, ettd ansioty6hon
kaytetty aika on hieman vahentynyt.

Lisiksi erilaiset tyGelamin joustot ovat nykyisin
tarjolla aikaisempaa useammille.

Miettisen mukaan perheiden eldaman kiireisintd
aikaa on pikkulapsiperhevaihe.

Kun alle 3-vuotiaiden lasten vanhemmista jatkuvaa
kiirettd kertoi kokevansa kolmasosa, koki murkku-
ikiisten lasten vanhemmista enda noin neljannes
jatkuvaa kiiretta.

—Kaikissa perhevaiheissa ditien kiire on kuitenkin
yleisempaé kuin isien, ja yksinhuoltajilla kiire on ylei-
sempai kuin kahden huoltajan perheissé, Miettinen

kartoittaa.

Kiireen kokeminen on muita yleisempad pienitu-
loisissa perheissa.

Miettisen mukaan tulot ndyttévét olevan perheen
kannalta paitsi materiaalinen resurssi, myds resurssi
ajankdyton kannalta.

- Ehkad keski- ja suurituloiset pystyvat kdyttimaan
erilaisia palveluja, jotka vdhentdvit oman tyon tarvet-
ta kotitaloudessa ja vapauttavat aikaa muulle.

”Haluttaisiin tehda erilaisia asi-
oita, mutta koetaan, etta aika ei
yksinkertaisesti riita.”

Miettisen mukaan on kiinnostavaa pohtia, mika
merkitys mediassa kaytavalla keskustelulla on.

- Mediassa puhutaan aikaisempaa enemman omas-
ta ajasta, perheen ja lasten yhteisest4 ajasta, ja ajan
irrottamisesta ty6lta muulle eldmalle.

- Ehka tama kertoo siit, ettd tyolle osataan tai
pystytddn asettamaan rajat hieman paremmin kuin
kymmenen vuotta sitten, jolloin 1990-luvun alun

R

lama oli vield tuoreessa muistissa ja tydpaikoista
haluttiin pitda kiinni.

Lapsiperheiden kiireisyys liittyy Anneli Miettisen
mukaan usein erilaisten aikataulujen asettamiin
rajoituksiin.

On soviteltava yhteen tydhén liittyvid aikatauluja ja
puolison seka lasten harrastuksiin ja kouluun liittyvia
aikatauluja.

Miettisen mukaan kaikkein mielenkiintoisin
havainto on se, ettd vaikka kiireen kokeminen on
vahentynyt perheissd, on aikapulan kokemus lisaén-
tynyt selvisti.

- Ehka aikapula liittyy selvemmin ristiriitaisiin
tavoitteisiin. Haluttaisiin tehdi erilaisia asioita, mutta
koetaan, etti aika ei yksinkertaisesti riitd, han miettii.

Tamai tuntuu Miettisestd yllattavalta, kun vapaa-
ajan maara on kuitenkin kasvanut tasaisesti.

- Ehka aikapulan kokemisen lisdantymisen taustal-
la onkin enemmdn se, ettd toivottavien asioiden lista
on pidempi kuin aikaisemmin.



KUUSITUKKIA KUOPIOSSA JA MANTYTUKKIA LIEKSASSA
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Monien kaupunkien suuret metsavarannot ovat luonnollista MVMI2013, kuusitukdd L {
seurausta kuntaliitoksista, mutta myos kyseisten kuntien o Vr‘w e
sijainnista runsaiden kuusen tai mannyn puuvarojen alueella. ] 0-860 & U /)
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Puuston keskitilavuuksissa on suurta vaihtelua 1360 - 2050 L4 1, T,
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Eteld-Suomessa metsd- ja kitumaan keskitilavuus hehtaarilla vaihtelee B 2730-3410 1 -'k“_ j 5 5: A
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madadrét vaihtelevat Halsuan kahdeksasta kuutiosta Vesilahden 94 B 5450- 6140 : 3\\& b
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Pohjois-Suomessa keskitilavuus Utsjoen 27 kuutiosta Nivalan 117
kuutioon. Puulajeittain ménnylld Utsjoen 11 kuutiosta Kalajoen 67
kuutioon ja kuusella Utsjoen nollasta Kemin 39 kuutioon hehtaarilla.

Metsivaratiedot on jaettu useisiin teemoihin

Kuntakohtaiset tiedot on tuotettu 29 taulukkoon. Teemoja ovat

metsitalouden maaluokkien pinta-alat jaettuna kankaisiin ja soihin,

puulajiryhmien vallitsevuus, iké- ja kehitysluokkien pinta-alat ja i
keskitilavuudet. Puuston keski- ja kokonaistilavuudet esitetddn

metsdmaalle, sekd metsd- ja kitumaalle puulajiryhmittdin ja .

puutavaralajeittain. ™
Liséksi lahes kaikkien taulukoiden tulokset esitetddn erikseen i | <
puuntuotantoon kadytettdvissd olevalle maalle (hakkuut tai rajoitetut i‘yw B

hakkuut sallittu). MVMIZ013, mantylulkki ™.

tilavuus, 1000 m?

Biomassan médrén arviot esitetddn puulajiryhmittdin ja
pruniuatannon maa

biomassaositteittain koko biomassalle metsa- ja kitumaalla. Lisaksi

0-760

esitetddn arvio mahdollisesta energiapuun maaréstd (biomassasta) =1 a0 1536
nuorissa kasvatusmetsissd, joille on ehdotettu hakkuita ensimmaiselld ] 1520- 2280
5-vuotiskaudella, ja uudistuskypsille metsille. 2280 - 3040
j 3040-3790

. J oA
Taustatietoa Bl 2750 - ass0
Bl ss0- 5310 4

o I . B s:i0-6070
Tulokset on laskettu kdyttien moniléhteisen valtakunnan metsien —

inventoinin (VMI) menetelmii. Télla kertaa monildhteisessa VMI:ssa
kaytettiin satelliittikuvia vuosilta 2012-2014 ja VMI:n maastomittauksia
vuosilta 2009-2013. Kdytetty kuntajako on 1.1.2014 tilanteen mukainen.
Metla otti kidyttoon monildhteisen valtakunnan metsien inventoinnin
vuonna 1990, ensimmaiisend maana maailmassa. Kasilld olevat tulokset
ovat jo seitsemdnnet kunnittaiset tiedot koko maasta.

Kunnittaiset metsévaratiedot tarjoavat kahden vuoden vilein
paivittyvad tietoa metsdtalouden ja metséteollisuuden suunnittelun
tarpeisiin, puunhankinnan ammattilaisille, metsanhoitoyhdistyksille,
metsdsuunnittelijoille ja kuntien toimijoille. i



Talviolutta saa kylakaupastamme
torstai 19.11 alkaen klo 15.00-18.00

Vinterol fas fran byabutiken fran och med
torsdagen den 19.11 kl. 15.00-18.00

Talviolut julkaistaan 20.11

18.00 Kertoo Panimomestari Alexander Maier
Uutuuksesta!

Vinterét-premidir 20.11

18.00 Berattar Bryggmastare Alexander Maier
om Nyheten!
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lapsille | For Barnen: 18.00
Panimomestari Alexander Maier kertoo
16.00 - 17.30 Ciideri uutuuksesta!
Joulukorttiaskartelua & Joulupaketti vaihtamista
(Ota mukaan oma vaihtopaketti arvoltaan noin 2€) lllalla Live musiikkia.

16.00-17.30 18.00
Julkortspyssel & Julklappsbyte Bryggmastare Alexander Maier berattar om
(Ta med en bytesklapp vard ca 2€) den nya Cidern!

Under kvallen spelas Live musik.

* - ey

Panimoravintola ja kohtaamispaikka
Gerbyntie 16, 65230 Vaasa
) www.bockscarnerbrewery.com




