Tykkaa meista!
Gilla oss!

facebook

ISOJA

pienia
vuokra-asuntoja

Kiinteisto Oy / Fastighets Ab

Pikipruukki

Uusi osoite:
Koulukatu 19, VAASA
puh. (06) 325 4432

ot D)

—_—

Asumisoikeuskoti on

helpompi
Oy Vaasan Asumisoikeus
Vasa Bostadsritt Ab

>>www.vaasanasumisoikeus.com

Ko
pul

- 20 véixlar
- skivbromsar
- storlekar:

52,550ch 58 52,55 ja 58

D VAR CYNEL- DCH SKIDSERVICE

Sanddgatan/Hietasaarenkatu 13 E
Bibliotekefs brandgata/Kirjaston p7a|okutu
65100 Vasa/Vaasa puh (b
Oppet/Avoinna: vard/ark 9-17, 16/la 9-14

ALE ALE ALE ALE ALE ALEALE

Tervetuloa! Kaikkea kotiin ostosparatiisista!
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Vaasan suomalaisen seurakunnan SEURAKUNTAVAALIT 2014

Varsinainen vaalipaiva su 09.11.2014 - KAY AANESTAMASSA!
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kirvesmies, elektroniikka-

lapsi- ja perhetyénohjaaja

jarjestelmaasiantuntija

Kirkko- Kirkko- Kirkko-
valtuusto valtuusto valtuusto
Seurakunta- Seurakunta- Seurakunta-
neuvosto neuvosto neuvosto
JONNE BAFIELD PIRIA HAKOMAKI JANNE HEINUA RAIJA KOIVISTO

DI, opiskelija

Kirkko-
valtuusto

Seurakunta-
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estination Vadsa

Nayttelyt / Utstaliningar

POHJANMAAN MUSEO JA
TERRANOVA - MERENKURKUN
LUONTOKESKUS

Satuja aikuisille
11.10.2014 - 11.1.2015
Museokatu 3

p. (06) 325 3800

Avoinna ti, to ja pe 12 - 17,
ke 12-20, la-su12-17
P&aésymaksu 5/3 €

VALOKUVAGALLERIA IBIS
Johan Kajan - Valoa
11.10 - 16.11.2014

VAASAN TAIDEHALLI

Ville Andersson
27.9-16.11.2014
Kaupungintalo, Senaatinkatu. 1
puh. (06) 325 3770.

Avoinna ke-pe 12-18,

la-su 12-16

Paasymaksu (3/1,50 €)

BLACK WALL GALLERY

Saha & Siipola
22.10-16.11.2014

Kasarmi 13
Korsholmanpuistikko 6, Vaasa
Avoinna ke — pe 13 - 18,
la-su12-15
www.vaasantaiteilijaseura.fi

TAIDEKAYTAVA TEEMA
Vaasan péaékirjasto, 2. krs.
Kirjastonkatu 13, 65100 Vaasa

MUSTASAAREEN KULTTUURITALO
Avoinna ma - to 10 - 20, pe
klo10 - 16

Koulutie 1, Mustasaari

GALLERIA WASABORG

Ritva Kontio
4-18.11.2014
Kédentaitajien puoti
Vaasanpuistikko 14 Avoinna:
ma-pe10-18,la10-15

KUNTSIN MODERNIN TAITEEN MUSEQ
Homeland

17.10.2014 - 25.1.2015
Sisdsatama PL3 65100 Vaasa
p. (0)6 325 3920 Avoinna:
tiistai — sunnuntai 11-17.
Paasymaksut 5 €/ 3 €, alle

18 v. ilmainen Erikoisnayttely:
7 €/5€/alle 18 v. ilmainen
Yhteislippu9€/6 €
Perjantaisin ei ilmaista sisaan-
péasya

GALLERIA ULRICO

Kirkkopuistikko 20

65100 Vaasa

Avoinna: ke - pe 13-17,1a10- 13

MIKOLAN AKVARELLISALI
Raastuvankatu 21, sisépiha,
Vaasa Puh. 050 438 1391
Avoinna ke 14 - 18, la-su 12
— 16 info@nandormikola.fi
Sisdédnpadsy 3€/2€

Alle 18-vuotiaat ilmaiseksi

ATELJE TORNI

Juha Lesonen, Parnun
taiteilijat 21.10 - 9.11.2014
Pitkakatu 66

Puh: 050-3690910

Avoinna: ti-to 12-18 la-su
12-16 Vapaa sisdanpaéasy
Jérjestéja: Vaasan Taidekerho

TIKANOJAN TAIDEKOTI
Heijastuksia toiseudesta

- Sjahl69 30.8 - 23.11.2014
Hovioikeudenpuistikko 4
65100 Vaasa p. (06) 325 3916
Avoinna: tiistai —sunnuntai
12-17. Paasymaksut5€/3 €
/ alle 18 v. ilmainen
Erikoisnayttely 7 € /5 €/ alle
18 v. ilmainen
Yhteislippu:9€/6 €
Perjantaisin ei ilmaista
sisddnpaasya.

KASITYON TALO LOFTET

Haamut saapuvat

13.10 - 8.11.2014

Osterbotten hantverk rf
Raastuvankatu 28, 65100
Vaasa www.loftet.fi

Avoinna ma - pe 10-17, la 10-15

SODERFJARDENIN METEORIIHI
Marenintie 226

SUNDOM, Vaasa

» Nayttely avoinna yleisoélle:
1.6-28.9 su 14-20 ja ke 18-20

* Tilauksesta ryhmille:
toukokuu-lokakuu, joka paiva

- Vaasan matkatoimiston kautta,
puh. (06) 325 1145

tai online: www.meteoria.fi

VAASAN TYOVAENMUSEQ
Vapaudentie 27

Avoinna ma klo 13 - 18, ti - pe
12.30 - 17. Padsymaksu 4/2 €

KONSTGALLERI TEMA
Vasa stadsbibliotek, 2 van
Bibliotekgatan 13, 65100 Vasa

OSTERBOTTENS MUSEUM OCH
TERRANOVA - KVARKENS
NATURCENTRUM

Sagor for vuxna

11.10.2014 - 11.1.2015
Museigatan 3, tel (06) 325 3800.
Oppet ti, to och fre 12 - 17, ons
12-20, 16 —s6 12 - 17

Intrade 5/3 €

FOTOGALLERI IBIS

VASA KONSTHALL

Ville Andersson
27.9-16.11.2014
Stadshuset, Senatsgatan. 1
tel (06) 325 3770. Oppet ons -
fre 12-18,16 -s6 12 - 16
Intrade (3/1,50 €)

TIKANOJAS KONSTHEM
Speglingar av annanskap

- Sjahl69 30.8 - 23.11.2014
Hovréttsesplanaden 4

Tel (06) 325 3916 Oppet: tisdag
- s6éndag 12-17. Intrade:
5€/3€/alle 18 v. under 18
aringar gratis Specialutstalining:
7€/5€/alle 18 v. under 18
aringar gratis
Kombinationsbiljett: 9 € /6 €

Ej gratis intrade pé fredagar.

ATELJE TORNI

Juha Lesonen, Parnun
taiteilijat 21.10 - 9.11.2014
Storalanggatan 66

Tel: 050-369 09 10 Oppet: ti-to
12-18 16-s6 12—16 Fritt intrade
Arrangor: Vasa Konstklubb rf.

MIKOLAS AKVARELLSAL
Radhusgatan 21, innergarden,
Vasa Tel. 050 438 1391
Oppet ons kl 14 — 18,
6-s612-16
info@nandormikola.fi

Intrdde 3€/ 2€

Under 18 &r gratis intrade.

KORSHOLM KULTURHUS
Oppet mé - to kl. 10 - 20,
fre kl. 10 - 16 e Skolvagen 1

GALLERIA ULRICO
Kyrkoesplanaden 20

65100 Vasa

Oppet: ons - fre 13- 17,16 10-13

KUNTSI MUSEUM FOR

MODERN KONST

Homeland

17.10.2014 - 25.1.2015

Inre hamnen PL3, 65100 Vasa
tel (06) 325 3920

Oppet: tisdag - sdéndag 11-17.
Intrade: 5 €/ 3 €, under 18
aringar gratis
Specialutstalining: 7 €/5 €/
under 18 aringar gratis
Kombinationsbiljett: 9 €/ 6 €

HANTVERKETS HUS LOFTET
Spokena kommer
13.10-8.11.2014
Osterbotten hantverk rf
Rédhusgatan 28, 65100 Vasa
www.loftet.fi

Oppen ma-fr 10-17, 16 10-15
ochlo-sokl11-14

METEORIA SODERFJARDEN
Marenvagen 226

SUNDOM, Vasa

+ Utstéllningen 6ppen for
allménheten:

1.6-28.9 s6 14-20 och on 18-20
* Pa bestillning for grupper:
maj-oktober, alla dagar

- via Turistbyran i Vasa,

tfn (06) 325 1145

eller online: www.meteoria.fi

GALLERIA WASABORG

Ritva Kontio
4-18.11.2014
Hantverkarnas boden
Vasaesplanaden 14 Oppet:
ma - fre 10 - 18,16 10 - 15

BLACK WALL GALLERY

Saha & Siipola
22.10-16.11.2014

Kasern 13
Korsholmsesplanaden 6, Vasa
Oppet ons — fre 13 — 18,
16-s6 12 - 15
www.vaasantaiteilijaseura.fi

VASA ARBETARMUSEUM
Frihetsvagen 27

Oppet ma 13 - 18,

ti-fre 12.30 - 17. Intréde 4/2 €

Puhtaat kadet!
Kun luet Megaa séilyvét kédet puhtaina.
Painoprosessissa kuivatetaan varit
ja vapautuvat kaasut uusiokéytetéaan
energiana ldhes 100 %. Ympéristosertifioitu
. . painoprosessi ISO 14001.

Rena hénder!
D4 du laser Mega
forblir hénderna rena. |
tryckprocessen torkas fargen
och de frigjorda &ngorna omvandlas
néstan 100 % till energi som &teranvands.
Miligsertifierad tryckprocess 1SO 14001.

orint

COMMUNICATION CENTER




ebaw

ENERGIA-ALALLA
VETOVOIMAA VAASASSA

Vaasan Energiainstituutin organisoima Energiapéiva jarjestetdan Vaasan Yliopistolla tdna  taavalla konseptilla Energiapéivd tullaan melko suurella
vuonna jo seitsematté kertaa. — Kaikki naytteilleasettajien paikat ovat loppuunmyyty, mika varmuudella tekemédin my6s tulevina vuosina.
kertoo etté energia-alalla on yha vetovoimaa ja yritykset ovat kiinnostuneet rekrytoimaan PSR L
Vaasassa opiskelevia, tiedotuspaaéllikké Teemu Narva kertoo tyytyvaisena. o) Osa Helsingissa majaansa pitavistd yrityk-
sistd kokee Vaasan olevan syrjdssd, ja empii siksi

tanne ldhted. Naille Néarva on kuitenkin huomaut-
tanut, ettd Vaasassa opiskelee paljon nuoria paa-
kaupunkiseudulta, ja moni Vaasassa opiskeleva
puolestaan on kiinnostunut ldhtemédn tyon pe-
rassd Helsinkiin. Tdand vuonna muutamat yrityk-
set ovat jarjestineet Helsingistd, Oulusta
ja Tampereelta opiskelijoille bussikul-
jetuksia Energiapaivadn, ja rakentaneet
vield illalle jotain yhteistd ohjelmaa.
Narva niakee timén kehityksen erittdin
positiivisena. Lopuksi hdn toivottaa
lampimasti tervetulleeksi pai-
kalle kaikki energia-alasta

ilaisuus on kaikille maksuton, ja Narvd Narvé sanoo. Vaikka sarjakuva tyollistdd seka
odottaakin paikalle jélleen tuhansia opis- Nirvid ettd piirtdjad useamman kuukauden
kelijoita, mutta my6s muita energia-alasta  ajan, on loppuunmyyty tilaisuus hyvi perus-
kiinnostuneita. Yritykset esittdytyvit omil- te jatkaa valitulla linjalla. - Teen Energiapii-
la osastoillaan ravintola Mathildan sekd vin niin hyvin kuin suinkin pystyn, ja sa-
tiedekirjasto Tritonian aulatiloissa. Lisdksi auditorio malla koen etté tyon tiytyy olla sellaista ettd
Nississd pidetdan lyhyitd yritysesittelyitd teemalla "tule sen parissa viihtyy, sarjakuvanértiksi itseddn
meille toihin”. - Yleisestd taloustilanteesta huolimatta luonnehtiva Nirvi kommentoi.
energia-alalla menee edelleen vahvasti, ja tyotd on tar-
jolla myds tilla alueella. Kylld opiskelijoiden on syyta  T1laisuuden laajentaminenkin
tulla kirkuen paikalle, mutta Energiapdivé tarjoaa my6s on kdynyt Nirvin mielessd,
kaikille muille hyvin poikkileikkauksen alan tarjonnas- mutta nykyisissd tiloissa
ta, Narva kertoo. rajat ovat jo tul- g

L leet vastaan, eikd - kiinnostuneet - tapah-
Energiapaiva on energia-alan promo- ja rekry- hin toisaalta ole /( tumaan on vapaa pidsy
tointitapahtuma. Nérvidn mukaan tilaisuudesta voi 1oy-  valmis viemédan ; kaikille.
tyé niin kesatyopaikkoja kuin pidempiaikainen pesti tai ~tapahtumaa pois : i I )'\
vaikka gradun aihe. — Osaavalle tekijalle ty6td voi loytyd  yliopistoympa- / &k ” . . . ' Alueen suurin
vaikka suoraan, mutta varmuudella tarjolla olevasta in-  ristésti. - On : 4 -:h : akateemisten
formaatiosta on hyotyd tulevaisuutta silmalldpitaen. minulla tietysti / ¥ opiskelijoiden

) ) . suunnitelmia ja |/
Alempien VUOSIeN tapaan tapahtumaa markki- ideoita tapahtu-
noidaan supersankarisarjakuvalla. Erilaisella lihesty- maan tulevaisuutta /|
mistavalla saadaan opiskelijoiden huomio paremmin ajatellen, varsinkin | (&} -
heritettyd. Informaatiotulvaa riittda monista eri lahteis-  viihteen osuutta li-
td jatkuvana virtana ja erottautuminen auttaa “taiste- sdisin mielellani edel-
lussa” opiskelijoista ja heiddn huomiostaan/ajastaan. — leen vaikkapa jonkun
Olen tyytyvdinen siihen, ettd firmat ovat ymmartineet tukkahevibandin myota,
konseptin, ja miksi toteutan promoamisen talld tavalla, mutta suunnilleen vas-

rekrytapahtuma:
Energiapdivdi
Vaasan yliopistolla
tiistaina 4.11.2014
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P> KOKEILE KOTONA

Kaurapuuron jamat sopivat mainiosti
sampylataikinaan.

Havikki herkuksi: sampylat

Elina Teerijoki

Hiivapohjainen sampyldtaikina on perusohjeel-
taan hyvin samanlainen kuin pullataikina. Sim-
pyldtaikinaan ei tosin tule pullataikinan sokeria,
kananmunaa tai kardemummaa, mutta halutessaan
taikinan voi maustaa toki vaikka chililld - sy6jien
mieltymyksen mukaan.

My6s sampyldjauhot voi koostaa monella eri ta-
valla. Osan on oltava vehndjauhoja, koska vehnasta
muodostuu sitko alustettavaan taikinaan. Vajaat
puolet jauhoista voi kuitenkin olla jotain muuta,
kuten spelttid, ruista tai vaikkapa kaurahiutaleita.
Mausteeksi sopivat esimerkiksi raasteet, siemenet
ja pahkindrouheet.

Sampylataikinaan voi kitevasti piilottaa myds
erilaisten puurojen ja soseiden tédhteitd. Esimer-
kiksi perunasose ja kaurapuuro toimivat mainiosti.
Jos kaytit edellispéiviisid tahteitd, huolehdi, ettd ne
ovat leivontahetkelld huoneenlampdisié.

Téhteistd tulee taikinaan hiukan ylimaarais-
td kosteutta, mikd vaikuttaa jauhojen menekkiin.
Sampylataikinasta, kuten pullataikinastakaan, ei
kannata leipoa liian kovaa, silld lopputulos on pa-
rempi hiukan 16ysisti taikinasta.

Sampylat (n. 8 kpl)
2,5 dl vetti

25 g (puoli palaa) hiivaa
% tl suolaa

1 dl kaurapuuroa

n. 5 dl vehndjauhoja

1 rkl hyvid ruokaoljyd

Lammitd vesi kddenlimpdoiseksi ja liuota siihen
hiiva. Lisdd suola ja kaurapuuro, sekoita puuro ta-
saiseksi nesteeseen. Lisad vehnéjauhot véhitellen ja
vaivaa taikinaa muutaman minuutin ajan. Lisdi lo-
puksi ruokaéljy ja alusta se taikinan sekaan.

Anna taikinan kohota kaksinkertaiseksi lampi-
missé, vedottomassa paikassa. Leivo kohonneesta
taikinasta kahdeksan suunnilleen samankokoista
sampyldd, nosta ne leivinpaperilla paallystetylle
pellille ja anna niiden vield kohota 15-20 minuu-
tin ajan. Paista sampyloita 220 asteessa noin 10-12
minuuttia.

ehmeasta voista

yntyy kuohkein pulla

A Raaka-aineiden lampétila vaikuttaa pullan koostumukseen,

konkarileipuri muistuttaa.

Elina Teerijoki

eivontalehdet ja
-ohjelmat levitta-
vat suloista hou-
kutusta ja ihania,
niin uusia kuin pe-
rinteisidkin reseptejd, joita
itsekin tekisi mieli kokeilla.
Monen haaveena on pul-
lantuoksu kotiin, mutta mi-
ten perinteisen pullan saa
juuri niin herkullisen kuoh-
keaksi kuin sen pitéisi olla?
—Lue resepti ensin tarkas-
ti ja huolellisesti lapi ja tar-
kista, ettd kaikki tarvittavat
ainekset 10ytyvit. Raaka-
aineet kannattaa myos nos-
taa temperoitumaan yon
yli, silld huoneenlampoiset
kananmunat ja voi tuotta-
vat paremman lopputulok-
sen kuin jddkaappikylmat,
kertoo konditoriapaallikko
Mika Parviainen Ekbergilta.

,ehmeé, huoneenlim-
poinen voi on parempi vaih-
toehto kuin voisula.

Pehmedstd voista syntyy
elastisempi taikina; voisulas-
ta tehtyd taikinaa on vaike-
ampi kisitella.

Parviainen lisda voin tai-
kinaan vasta alustamisen
loppuvaiheessa, jolloin se
voitelee parhaiten taikinan
sitkoséikeita.

Taikinanestettd, yleensd

Pullataikinan perusohje

5 dl maitoa

50 g hiivaa

1 muna

1,5-2 dl sokeria

1 rkl kardemummaa
1,5-2 tl suolaa

n. 1kg (15-16 dl)
vehndjauhoja

150 g voita tai margariinia
voiteluun munaa
koristeluun esimerkiksi
sokeria ja mantelilastuja

Ota taikinan raaka-aineet
huoneenldmp66n viimeis-
tddn muutamaa tuntia en-
nen leivontaan.

Limmitd maito kaden-

KUVAAJA: Else Kyhéla

v >

Mika Parviainen on arvioinut myés Koko Suomi leipoo -kisaajien hiivataikinaluo-
muksia. Mieleen on jaanyt esimerkiksi viime kauden voittajan Andersin taikinanau-

hasta rullattu korvapuusti.

maitoa, ei saa lammittaa lii-
an kuumaksi. 36-40 astetta
eli suurin piirtein kimmen-
syrjan lampotila on paras
hiivan toiminnan kannalta.

Taikina jatetddn kohoa-
maan vedottomaan, lim-
piméin, muttei lilan lim-
piméan paikkaan; keittion

lampoiseksi. Murenna hii-
va siihen ja sekoita, kunnes
hiiva on liuennut. Lisai
muna, sokeri ja mausteet
hyvin sekoittaen.

Lisdd jauhoja vihitellen
ensin haarukkavatkaimel-
la sekoittaen, sitten kidsin
alustaen. Jatd osa jauhoista
kayttamattd ja lisdd ne tar-
vittaessa vasta alustamisen
loppuvaiheessa.

Lisdd pehmed rasva, jatka
alustamista ja lisdd tarpeen
mukaan jauhoja. Hyvin
alustettu taikina on tasaista
ja kimmoisaa ja irtoaa ka-
sistd ja kulhon reunoista.

ikkunat kannattaa sulkea, ja
lieden vierelld on usein sopi-
vat olosuhteet.

- Opin jo lapsena, ettd hii-
vataikinan paille painetaan
ristikuvio. Se on siunaus
taikinalle, mutta kun taikina
on kohonnut niin, etti kuvio
on kadonnut, tietad myos

Peita taikina liinal-
la ja anna sen kohota
lampimissd,  vedotto-
massa paikassa noin
kaksinkertaiseksi. Hiero
kohonneesta taikinasta
leivinp6ydalla ilmakup-
lat pois ja anna levata lii-
nalla peitettynd noin 10
minuuttia. Leivo taikina
pikkupulliksi.

Nosta pullat leivinpa-
perin paille pellille ja ko-
hota noin 20 minuuttia.
Hyvin kohonnut pulla on
pehmed ja siithen jda sor-
mella painaessa kuoppa.

Voitele leivonnaiset mu-

sen kohonneen riittavasti.

wn pullat on leivottu,
hiivassa on yha yty4 toiseen
kohotukseen. Se saa viedd
parikymmentd  minuuttia
ldhelld lieden limp64a. Vasta
toisen kohotuksen jélkeen
pulla voidellaan ja koristel-

nalla ja ripottele halutes-

sasi pinnalle raesokeria
tai mantelia. Paista pikku-
pullia 220 asteessa uunin
keskiosassa noin 10-12

laan.

Pienet tuotteet, kuten ta-
valliset pyoredt pullat, pais-
tetaan korkeammassa lim-
potilassa kuin suuremmat
bostonkakut ja pitkot.

Pikkupullalle hyva lampo
on noin 220 astetta, suurem-
mille 200 astetta ja pitempi
paistoaika.

Uunien tehot vaihtelevat,
joten paistumista kannattaa
tarkkailla lJuukun lapi.

—Pullan kypsyys on myos
makuasia. Toiset pitavat si-
silta hiukan taikinaisesta
pullasta, toiset taas selvdsti
ruskeasta pinnasta, Mika
Parviainen sanoo.

\loittelijaa voi him-
mentdd, ettd jauhomddrd
ilmoitetaan pullaresepteissé
ohjeellisesti.

Sithen on syyni se, ettd
kananmunat ovat eri kokoi-
sia ja niisté taikinaan tuleva
nestemdara siksi vaihtelee.

Jauhopeukalo eli taito
arvioida sopiva jauhon me-
nekki kehittyy, kun leivonta-
kokemus kasvaa.

Parviaisen mukaan kan-
nattaa tehdd mieluummin
16ysé kuin kova pullataikina.

-Loysésta taikinasta tu-
lee kosteampi, kuohkeampi
pulla, joka myds sdilyy pa-
remmin.

minuuttia. Jadhdytd pullat
liinalla peitettyin.

Resepti: Mika Parviainen
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lggi RUOKA Miedon kalan pariksi tehty kastike toimii
indiden, ruokabanaanien tai riisin kanssa.

Viikon kalaruokaan voi vali-
ta kirjolohta, lohta tai nieri-
a3, sillda maku syntyy korian-
teri-voikastikkeesta.

Paistettu kala

600 g kirjolohta, lohta tai
nieridd (nahallista fileetd,
150 g annospaloina)

1 vkl rypsioljyd

1 rkl voita

hienoa merisuolaa
mustapippuria myllystdi

Ota kala huoneenlimpoon
ennen paistamista ja poista
kalasta ruodot.

Kuumenna paistinpannus-
sa rypsioljya ja voita.

Mausta kala suolalla ja
pippurilla. Paista kalapalat
nahkapuoli alaspdin noin
neljain minuutin ajan. Nah-
ka halutaan rapeaksi, mutta
varo, ettei nahka péaise pala-
maan.

Kun kala on kypsynyt yli
puoleen viliin, voi kalapalat
kaantad ja jatkaa kypsen-
tdmistd vield hetken aikaa.
Kalan voi halutessaan jattaa

puolikypséksi.

Korianteri-voikastike
4 rkl voita

1 valkosipulin kynttd

2 kevitsipulin vartta

1,5 dl valkoviinid

0,5 dl korianteria

0,5 dl lehtipersiljaa

1 sitruunan kuori raastet-
tuna

(hienoa merisuolaa)

Hienonna yrtit, valkosipu-
li ja kevatsipuli. Sulata voi
kattilassa ja kuullota siinad
sipuleita muutaman minuu-
tin ajan miedolla lammolla.
Lisda joukkoon valkoviini ja
hauduta hetken aikaa.

Lisaa hienonnetut yrtit ja
sitruunan kuori kastikkee-
seen ennen tarjoilua. Tarkis-
ta maku ja lisdd tarvittaessa
suolaa. Valele kastiketta pais-
tetun lohen pintaan.

Reseptit: Pro Kala

Munakoiso sopii myos pastaan

Tomaatti-
munakoisopasta

1 munakoiso

suolaa

500 g kirsikkatomaatteja
1 kokonainen valkosipuli
oljyd

timjamia ja oreganoa
mustapippuria

suolaa

500 g spagettia

3 L vettdi

1kl 6ljyd

1 rkl balsamietikkaa

1 vkl kasvisfondia

(0,5 dl tomaattimehua)
Piille:
parmesaanijuustoraastetta

Huuhtele munakoiso, poista
kanta ja leikkaa kuutioiksi.
Sekoita  kuutioiden jouk-
koon suolaa ja anna karvaan
nesteen muodostua helmiksi
pinnalle 15 minuutin ajan.

Huuhtele tomaatit ja hal-
kaise, poista halutessasi kan-
taosa.

Aseta tomaatinpuolikkaat
leivinpaperilla suojatulle uu-
nipellille leikkauspinta ylos-

pain.

Kuori valkosipulinkynnet
ja laita kasaan pellille. Kuivaa
munakoisokuutiot talouspa-
perilla ja levitd pellille.

Sivele kaikille kasviksille
oliya.

Ripottele paille mausteita.

Paahda kasviksia 225-as-
teisessa uunissa 15 minuuttia.

Keitd télld vélin pasta run-
saassa, suolalla maustetussa
vedessd, jossa on hiukan 6ljya.

Tarkista keittoaika pakka-
uksesta.

Valuta kypsid spagetti, laita

takaisin kattilaan ja sekoita
joukkoon balsamietikka ja
kasvisfondi.

Viipaloi valkosipulin kyn-
net ja lisdd kaikki kasvikset
(ja tomaattimehu) spagetin
joukkoon.

Tarjoa parmesanin ja pa-
tongin kanssa.

Resepti: Kotimaiset
Kasvikset ry
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> ARKIRUOKAA

KUVAAJA: Kotimaiset Kasvikset ry / Sanna Peurakoski

Peruna saa lisdmakua kasviksista helpossa padassa.

Mausteinen peruna-kasvispata

4 perunaa

2 porkkanaa

pala juurisellerid

1 omena

0,5 purjoa

1-2 vkl 6ljyi

3 tl punaista currytahnaa
2 valkosipulin kynttd
3dl vetti

1 tlk tomaattimurskaa
1 dl punaista linssid

1 dl kookosmaitoa

3 tl sitruunamehua
(kurkumaa)
(inkivddrid)

(suolaa)

Kuutioi kuoritut perunat, porkkanat, selleri ja omena
sekd viipaloi purjo.

Kuumenna tilkka 6ljyd padassa. Lisdd currytahna ja
kuullota hetki. Lisda kasvikset ja hauduta noin 10 mi-
nuuttia.

Lisda murskattu valkosipuli, vesi, tomaattimurska,
huuhdellut linssit ja kookosmaito. Hauduta ruoka kyp-
sdksi 15-20 minuuttia.

Lis4a sitruunamehu ja mausta halutessasi kurkumalla,
inkivaarilld ja suolalla.

Voit tarjota lisaksi keitettya riisia.

Resepti: Kotimaiset Kasvikset ry

Helppo punajuurikeitto
750 g punajuuria

1 palsternakka
200 g valkokaalia
1 sipuli

1 laakerinlehti

1 tl suolaa
mustapippuria

1 1 kasvislientd

1 hapan omena
Lisdiksi:
maustamatonta jogurttia
juoksevaa hunajaa

Kuori ja raasta karkeaksi raasteeksi punajuuret ja pals-
ternakka. Suikaloi kaali.

Kuori ja silppua sipuli.

Kuumenna kasvisliemi ja lisad kaikki kasvikset ja
mausteet kattilaan. Kypsenni keittoa noin 20 minuuttia.
Lisdd raastettu omena ja tarkista maku.

Lisdad kuuman keittoannoksen pinnalle jogurttia ja
tilkka hunajaa.

Resepti: Kotimaiset Kasvikset ry
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> TAUSTAA

Nain viralliset
tormayskokeet tehdaan

Moottori,
Lauri Ahtiainen

Kaikki  tormdyskokeet
suoritetaan nelihenkisel-
13 testinukkeperheella.

Etupenkeille asen-
nettavat testinuket vas-
taavat aikuista ihmista.
Keula- ja sivutorméayk-
sessd kéytetddn erityyp-
pisid nukkeja kolarien
erilaisuuden  vaatiman
mittalaitteiston  takia.
Takapenkilld matkaavat
testinukkeperheen pie-
nokaiset. Puolitoista- ja
kolmevuotiaita  lapsia
vastaavat testinuket mat-
kaavat autonvalmistajan
suosittelemilla lastenis-
tuimilla.

Euro NCAP testaa au-
tomallin yhteensopivuuden myds markkinoiden ylei-
simmilla lastenistuimilla, joiden asentamista selka
menosuuntaan suositellaan.

Etupenkeille asennetta-
vat testinuket vastaavat
aikuista ihmista. Keula-
ja  sivutérméayksessa
kaytetaan erityyppisia
nukkeja kolarien erilai-
suuden vaatiman mitta-
laitteiston takia.

Kun testinukkeperhe on lastattu kyytiin alkaa
rytista.

Perinteisin testi on keulatérmiys seindan. 64 kilo-
metrid tunnissa liikkkuva auto térméa kokoon painu-
vaan alumiinirakenteeseen, joka peittda 40 prosenttia
auton keulan leveydest.

Tormdys vastaa kahden samanpainoisen auton
kohtaamistilanteessa tapahtuvaa nokkakolaria. 55
prosenttia henkiléautokolareiden kuolemista tai va-
kavista loukkaantumisista sattuu keulakolareissa.

Henkil6auton korirakenteet joutuvat lujille. Eri-
tyisesti 1990-luvun puolella tehdyissd testeissd voi
nidhdd matkustajavyohykkeen huomattavaa kokoon
painumista.

Sivutérmdys on toiseksi tirkein passiivisen turval-
lisuuden testi. Puolitoista metrid leved kelkan keski-
kohta tahdatadn kuljettajan lantion kohdalle, johon
kelkka t6rmaa viisikymmentd kilometrié tunnissa.

Kolmantena térméyskokeena on sivutormays tolp-
paan. 29 kilometrid tunnissa suoritettavalla testilla
pyritddn kannustamaan autonvalmistajia lisédmaan
pédta suojaavia varusteita, kuten verhoturvatyynyja.

Euro NCAP on ilmoittanut testin muuttuvan va-
paaehtoiseksi vuonna 2015, ja siitd luovutaan taysin
jos vastaava testi tulee osaksi henkiléautojen pakol-
lista EU-tyyppihyvéaksyntéa.

Tormayksissa suurimmat loukkaantumisriskit
aiheutuvat matkustajien osumisesta ajoneuvon si-
satilojen rakenteisiin. Turvatyynyjen ja turvavoiden
esikiristimien oikeaoppisella toiminnalla voidaan
matkustajan liikehdintd4 ja hdneen kohdistuvia kiih-
tyvyyksid vahentda merkittavasti.

Liikenneonnettomuudet eivét rajoitu henkiléauto-
jen vilisiin térmayksiin. Ensimmaisistd Euro NCAP
-testeistd lahtien autot ovat saaneet pisteitd myos ja-
lankulkijaturvallisuudesta.

Jalankulkijatérmaystd neljankymmenen kilomet-
rin tuntinopeudella testaava koe on jaettu kolmeen
osaan: alaraajoihin, lantion seutuun ja paahan. Erilli-
siin kokeisiin on paadytty kokonaisen testinuken hal-
litsemattoman tormayskayttaytymisen takia.

liden tahden vuoksi

TORMAYSTESTIT Pelti on rutissut vuodesta 1997 - ja jyvit erottuneet akanoista.

Moottori,
Lauri Ahtiainen

uodesta 1997
alkaneet  Euro
NCAP -torma-

ystestit ovat var-

sin lyhyessa ajas-
sa tehneet henkiléautojen
passiivisesta turvallisuudes-
ta enemmain kuin markki-
nointikeinon.

Riittavastd madrasta tah-
tid on tullut vahimmaisvaa-
timus ostopdatokselle.

Riippumattomien taho-
jen, kuten vakuutusyhti-
6iden, autoliittojen ja au-
toalan  tutkimuskeskusten
jarjestaimd Euro NCAP suo-
ritti ensimmaiset tOrmays-
kokeet vuonna 1997.

Autonvalmistajat  eivét
ilahtuneet: Saab 900 (NG)
puolitoista tdhted, Merce-
des-Benz C-sarja (W202)
kaksi tahted, Audi A4 (B5)
kaksi ja puoli téhted.

Ainoastaan Volvo S40
saavutti silloisen arvioin-
tiasteikon parhaan neljin
tdhden tuloksen.

Ensimmadisten  vuosien
tormaystestitulokset nakyi-
vdt nopeasti autojen kehi-

tyksessa.

Valtaosa Euro NCAP
-ohjelman  julkistamisen
jalkeen esitellyistd auto-

malleista sai merkittavasti
alempaa parempia tuloksia.

Toérméaystestimenestyk-
sestd tuli markkinointivaltti
ja sitd kautta sysdys tosis-
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saan kehittdd autojen tur-
vallisuutta.

Ostopaatoksiin  vai-
kuttavan torméystuloksen
todellista vaikutusta kolari-
turvallisuuteen on tutkittu
ainakin Ruotsissa.

Euro NCAP -testien al-
kuvaiheessa tehdyssd tut-
kimuksessa verrattiin tor-
miystestituloksia  poliisin
onnettomuustilastoihin
vuosilta 1994-2000.

Tulosten perusteella kol-
men ja neljan tdhden autoil-
la riski vakavaan loukkaan-
tumiseen tai kuolemaan oli
noin kolmanneksen pie-
nempi kuin kahden tiahden
autoilla.

Viiden tahden
tulos kymme-
nen vuoden
takaa ei ole
vertailukelpoi-
nen nykyiseen
vastaavaan
arvosanaan.”

Autoa ostaessa on hyvi
tiedostaa arvosteluasteikon
kiristyminen.

Viiden tahden tulos kym-
menen vuoden takaa ei ole
vertailukelpoinen nykyiseen
vastaavaan arvosanaan.

KUVAT: Euro NCAP

Paras tormays on silti valtetty tormays

Lauri Ahtiainen

Kehittyneista  aktiivisista
turvallisuusvarusteista huo-
limatta Euro NCAP painot-
taa jarjestelmien olevan yha
vain kuljettajan tukitoimin-
toja.

Ne pyrkiviat estdméin
onnettomuuksia, mutta ko-
larin sattuessa on matkus-
tajien hyva passiivinen tur-
vallisuus yha korvaamaton.

Euroilla ei osteta meneh-
tynyttd perheenjisentd tai
ystavaa.

Liikenneonnettomuuk-
sissa loukkaantuneiden ja

kuolleiden henkil6iden kus-
tannus Euroopassa vuonna
2009 arveltiin olevan noin
130 miljardia euroa.

Passiivisen turvallisuu-
den testausjdrjestelyt pysy-
vitkin ldhivuosina pédosin
nykyiselladn.

Suurimpana muutoksena
on mahdollinen etutérméys
koko auton leveydelld.

Sitd kannattaa myos Vol-
von aktiivisen turvallisuu-
den parissa tydskenteleva
Anders Axelsson.

-Tormiys koko keulalla
olisi hyva lisd. Se varmistai-

si, ettei auto pysdhdy liian
rajusti.

Autot on suunniteltu hi-
dastumaan pehmedsti ny-
kyisessa jérjestelyssd, jossa
vajaa puolet keularakenteis-
ta pysdyttad auton. Kokoon-
painumavyohykkeiden
madrdn kasvu voi johtaa
toivottua rajumpaan pysah-
tymiseen.

Suurempi hidastuvuus voi
aiheuttaa loukkaantumisia.

Paapaino testeissa
tulee kuitenkin jatkossa ole-
maan aktiivisten turvava-
rusteiden arvostelussa.

Euro NCAPin julkaise-
man tulevaisuuskatsauksen
mukaan seuraava vuosi-
kymmen on onnettomuuk-
sia ennaltaehkdisevien jér-
jestelmien valtakausi.

Henkil6autojen vaiheit-
tainen kehitys kohti au-
tonomista  ajamista  tuo
sivutuotteena entistd te-
hokkaammin toimivia kais-
tavahteja ja perddnajova-
roittimia myos tavallisiin
automalleihin.

Painottaakseen usein
lisavarustelistoille ~ jadvien
aktiivisten  turvavarustei-

Euro NCAP -pisteytystd on
muokattu vuosien saatossa.

Euro NCAP julkaisi vuo-
teen 2009 asti erilliset téhti-
lukemat aikuisten ja lasten
passiiviselle turvallisuudelle
sekd jalankulkijaturvallisuu-
delle.

Kéytdnnon epdiltiin  joh-
tavan aikuisten tormaystur-
vallisuuden  optimointiin
muiden osa-alueiden kus-
tannuksella.

Vuodesta 2009 eteenpdin
on julkaistu vain yksi tihti-
lukema, joka koostuu neljan
osa-alueen yhteistuloksesta:
aikuiset, lapset, jalankulkijat
sekd aktiivisen turvallisuu-
den jdrjestelmit.

Néiden painotusta ja sisél-
tod kehitetddn jatkuvasti ot-
tamalla huomioon autoteol-
lisuuden uudet innovaatiot.

Vuosien mysti laajentu-
nut tormdystesti on alusta
alkaen sisaltanyt keulator-
mayksen, kylkitorméyksen
ja  jalankulkijatormayksen.
Naiden lisdksi testiin on
myShemmin otettu sivutor-
madys tolppaan.

Viime aikoina painopis-
teend on ollut aktiivisten tur-
vallisuusvarusteiden testaus.

Lisdtietoa:
www.autoliitto.fi
www.euroncap.com

Sivutérmays on toiseksi
tarkein passiivisen tur-
vallisuuden testi. Puoli-
toista metria leved kelkan
keskikohta tédhdataan
kuljettajan lantion kohdal-
le, johon kelkka térmaa
viisikymmenta kilometria
tunnissa.

den tirkeyttd aikoo Euro
NCAP siirtya kahden tahti-
luokituksen malliin vuonna
2016.

Ajoneuvosta julkaistaisiin
sekd hinnat alkaen -mallin
tahtilukema, ettd paremmin
varustellun yksilon arvosa-
na.

Turvavarusteiden vaiku-
tusta korostavalla jérjes-
telylla pyritddn edesautta-
maan kuluttajien valintoja
henkil6autoa ostaessa.



Paremmat renkaat
eteen vai taakse?

AJASSA Jos talvirenkaissa on kulumiseroja, on parempi rengaspari syyta asentaa taka-akselille.

» TESTIN TULOKSET

Mittaukset Mercedes-Benz C Mercedes-BenzC Volkswagen Golf Volkswagen Golf
(paremmat renkoat tokana)  (poremmat renkaot edessd) | (paremmat renkoat tokana) | (poremmaot renkaat edessd)

Jarratus jadlla 163 metria 165 metria 113 metria 102 metria
Jaaratakierros 3.46.4 4.06,8 3.02,0 3.05,6
Kiihdytys 100 rm 13,95 14,95 13,45 12,65

200 m 22,25 22.8s 20.4s 19,5s

300 m 28,95 29,35 26,35 25,7s

400 m 3565 35,85 319s 31.8s

Moottorin testiryhma seksi. siauton alla takarenkaina.
Etuvetoinen  kuluttaa Rengassarjan eturenkaat

estasimme No-
kian Renkaiden
testikeskuksessa
Ivalossa, pitaako
vanha  nyrkki-
sa4anto yha paikkaansa.

Sen mukaanhan pa-
rempikuntoiset  renkaat
kannattaa asentaa taka-
akselille.

Koeajorupeama Ivalossa
vahvisti, ettei edes nyky-
autojen pétevi ajonvakau-
tus-elektroniikka ole riit-
tdvian etevd kumotakseen
fysiikan lakeja.

Testiajot lapikaytiin seka
etu- ettd takavetoisen au-
ton voimin.

Pitaisiko uskoa
vanhan kansan
uskomusta ja
kierrattaa ren-
kaita akselilta
toiselle kulu-
misen tasaami-
seksi?”

Tyypillisessa etuve-
toautossa 60-65 prosent-
tia massasta kuormittaa
lepotilassa etuakselia. Jar-
rutustilanteessa painopiste
siirtyy eteen, jolloin ylite-
tdan helposti 70 prosentin
taso. Raskaskeulaisella au-
tolla ajettaessa jarrutukset
ja kaarreajo syovit kulu-
tuspintaa.

Takavetoinen auto on
lahtokohtaisesti  tasapai-
noisempi. Myds taka-
vetoisissa autoissa pai-
nonjakauma muuttuu
jarrutuksissa  etupainoi-

eturenkaita selvisti enem-
min kuin takarenkaita.
Takavetoisessa kuluminen
on tasaisempaa, mutta ve-
tdva pyorapari eli takaren-
kaat kuluvat aavistuksen
enemman.

Lahes  poikkeuksetta
auton rengassarja uusitaan
kerralla.

Asennuksessa renkaisiin
tai vanteisiin merkitdin
niiden paikat. Siitd ldhtien
renkaat asennetaan kausi-
vaihdossa tutuille paikoil-
leen hamaan uusimiseensa
saakka.

Jos ja kun ndin toimi-
taan, on jarkiperdistd ettd
toinen rengaspari kuluu
enemman.

Pitdisiko uskoa vanhan
kansan uskomusta ja kier-
rattdd renkaita akselilta
toiselle kulumisen tasaa-
miseksi?

Jos oletetaan, ettd sama
rengaspari  tydskentelee
talvesta toiseen vakio-
paikoillaan, on melko il-
meistd, ettd toinen pari
renkaita on huomattavasti
kuluneempi kuin toinen.

Keskivertoautoilija ajaa
talvirenkaillaan kolme
talvea, jolloin etuvetoises-
sa eturenkaiden ja taka-
vetoisessa takarenkaiden
pito voi renkaiden kayt-
toidn loppumetreilld olla
jo merkittavasti huonompi
kuin toisella akselilla.

Koeajot ja testit 1-
pikdyddan Nokian Ren-
kaiden  testikeskuksessa
Ivalossa.

Kaytossi oli Nokian R2-
kitkarengaspari, joka oli
palvellut etuvetoisen tak-

olivat kuluneet sakkora-
joille, joten kulumisero oli
ainakin tédssd tapauksessa
melkoisen raju.

Kaytettyjen renkaiden
kumppaniksi valitaan aja-
mattomat R2:t. Kulutus-
pinnoissa on eroa melko
tarkalleen kolme milli-
metrid. Ei siis kovin pal-
jon.

Teemme kokeen vuosi-
mallin 2013 etuvetoisella
Volkswagen Golfilla ja ta-
kavetoisella C-sarjan Mer-
cedes-Benzilla.

Testissd ajetaan samat
vertailut molemmilla au-
toilla ja niin, ettd parempi
rengaspari on vuorotelleen
kummallakin akselilla.

Valitsen vertailuun viisi
erilaista tehtavaa.

Heitakin 10y-
tyy, jotka
sijoittaisi-

vat paremman
rengasparin
eteen.”

Ennen testia kiydain
kuitenkin keskustelu ren-
gastuksesta eri nikokul-
mista.

Keskustelukumppanei-
den kannat jakautuvat kol-
meen leiriin. Osa laittaisi
paremmat renkaat taka-
akselille, osa pitda asiaa
melko yhdentekevana.

Heitakin 16ytyy, jotka si-
joittaisivat paremman ren-
gasparin eteen.

Nokian Renkaiden tek-
nisen asiakaspalvelun
paillikk6 Matti Morrin

Nain renkaita testattiin

» Molemmilla autoilla ajettiin ensin l&dhes kolmen
kilometrin jadradalla siten, ettd uudet renkaat
on asennettu taakse. Sen jalkeen renkaiden paikat

vaihdetaan.

» Tamén jalkeen renkaita testataan jarrutuskokeessa.

» Kolmas tehtéva on kiihdytys tampatulla lumella.

> Neljzinnessa kokeessa eli kitkaympyrassé ajetaan seka

jaalla etta lumella.

> Viides koe on tuntumakoeajo lumisella tiella.

mukaan tehtaan kanta asi-
aan on yksiselitteinen.

— Vetotavasta riippu-
matta paremmat renkaat
tulee asentaa taka-akse-
lille. Perustelu on se, ettd
yliohjautumista pidetddn
vaarallisempana kuin ali-
ohjautumista, Morri pe-
rustelee.

Soradaniakin on kuultu.

Nykyautojen ajonvakau-
tusjarjestelmdt korjaavat
isojakin ongelmia ja ajo-
virheitd, joten onko aika
paivittaa kasityksid?

Yhden ajattelutavan
mukaan paremmat etu-
renkaat lyhentdvat jarru-
tusmatkoja ja helpottavat
auton ohjautumista.

Vetotavasta
riippumatta
paremmat
renkaat tulee
asentaa taka-
akselille.”

Mutta mita testit lo-
pulta osoittavat?

Kokeiden  perusteella
voidaan kiistattomasti tu-
kea sitd kasitysta, ettd pa-

rempien renkaiden paikka
on taka-akselilla auton ve-
totavasta riippumatta.

Yllattavad on, ettd mo-
lemmissa autoissa elekt-
roniikka hdmadaantyy, kun
etupyOrépari pitad hyvin.

Ajotaitoon ja kokemuk-
seen vetoaminen on kom-
pelo peruste vastaviitteel-
le.

Jotkut  takavetokuljet-
tajat uskovat nauttivansa
enemman ajamisesta, kun
“perin saa helposti irti”.

Vastaavasti aliohjautu-
mista eli puskemista pide-
tddn pahana asiana.

Mutta kuten jdaratakier-
rokset osoittavat, on pieni
aliohjautuminen hallitta-
vampi ja jopa nopeampi
tapa edetd, kuin taistelu
enemmain tai vihemmin
yllattavia sivuluisuja vas-
taan.

ebaw

Tee se itse —~

Renkaanvaihto
Vaihda renkaat ennen ensiliukkaita.

Formulaykkdsissa renkaiden vaihto kest&a

alle kolme sekuntia. Henkildautoissa ja arjessa
ei moiseen hoppuun ole tarvetta, mutta yhteista
arkiautoilulle ja formulasirkukselle on se, etta
epdonnistunut renkaanvaihto voi tulla kalliiksi.

» Moni autoilija haluaa ja myés osaa vaihtaa
renkaansa itse. Huolimattomuus tai
osaamattomuus voi kuitenkin ikavasti kostautua.
Vaarana on nostetun auton luiskahtaminen
tunkilta tai véarasté kohdasta tehty nosto, joka
aiheuttaa autolle helma- tai alustavaurioita.
Kaikkein vaarallisinta itselle ja kanssakulkijoille on
renkaan irtoaminen ajossa.

vwvyy

» Auton tunkki usein heiverdinen

» Monet vaihtavat renkaat auton mukana tulleilla
vélineilld. Tama ei ole hyva vaihtoehto, koska
auton oma tunkki ja mutterinvdannin on
suunniteltu vain vararenkaan vaihtoon
rengasrikon yhteydessé. Auton omalla
mutteriavaimella ei valttdmatta saa tiukasti kiinni
olevia pyéranpultteja vaivatta auki tai kiinni.
Auton omaa tunkkia ei ole suunniteltu toistuvaa
talvi- ja kesrenkaiden vaihtoa varten.

» Pyérien irrotus

» Pultit ja mutterit voivat olla tiukassa ja sijaita
syvallad vanteessa, joten on tarkeada ettd
vaantimen avainosa ylettyy ja asettuu tukevasti
pulttiin tai mutteriin. My6s vaéntimen varren on
oltava oikean pituinen, jotta kdsivoimaa on
rittdvasti kdytdssa. Mutterit on hyva 16ysata
alustavasti silloin, kun auto on viela maassa.

» Auton nostaminen

» Tunkin valinnassa nostovoimaa merkittavampaa
on tyékalun mitoitus. Useiden nykyautojen
matala maavara tuo haasteita, silla tunkin
nosto-osan olisi mahduttava kunnolla auton
alle. Parhaiten tarkoitukseen soveltuvat
hallitunkit, joiden l1&htékorkeus on noin
kymmenen senttid. Nostokohdalla on valia, silld
autoa saa nostaa vain tietyisté korin kohdista.

» Autoa nostettaessa tunkin nostolautasen ja
autonkorissa olevan nostokohdan valiin
kannattaa laittaa kuminen suojatyyny, jottei
nostokohta vaurioidu.

» Renkaiden kiinnitys

P Renkaat tulee kiinnittd4 autonvalmistajan
ohjekirjassa kerrotun kiristysmomentin
mukaisesti, joten kiristys on tehtéavé tarkoitukseen
varatulla momenttiavaimella.

P Pultit kiristetaén vanteella ristiin ja loppukiristys
tehdaan, kun auto on laskettu tunkilta. On autoja,
joissa suositellaan pulttien kiristdmistd, kun pyéra
on ylhaalla. Talldin tarvitaan apumies painamaan
jarrua.

> AlA kiristé liiaksi!

» Renkaat tulee kiinnitta4 juuri kyseiseen autoon
ja vanteeseen tarkoitetuilla pulteilla. Varo liiallista
kiristystd, se saattaa vahingoittaa vannetta ja
pultteja.

» Mikali autoon vaihdetaan jo kéaytdssi olleet
renkaat, laitetaan parempikuntoiset renkaat taka-
akselille vetotavasta riippumatta. Lakisaateisesti
talvirenkaissa on oltava véhintédan kolme
millimetria kulutuspintaa.

P Merkitse renkaiden sijaintipaikat renkaan kylkeen
esimerkiksi liidulla, jotta tiedat seuraavalla kerralla
missa rengas on ollut asennettuna.
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Objudna gaste

Vaxter kan fa ovalkommet besdk av manga slags organismer. Mot bakterien
som gor vaxten till en levande déd, och hyperparasitoiden som &ater den

som &ter den som ater pa vaxten!

- T

Baldersbra och maskros som drabbats av fytoplasmainfektion. De hdr blommorna kan inte
bilda nagra fron, men lockar i stallet till sig vixtsugande insekter.
Foto: Johanna Boberg (baldersbrd) och Lena Huldén (maskros)

va plantor av baldersbra kan

se mycket olika ut. P4 torr och

mager mark dr det knappt den

nddvuxna kimpen nar tjugo cen-

timeters hojd. Véxer plantan i
stillet pa naringsrik och fuktig mark, kan
de saftiga stjdlkarna na dig nastan till na-
veln. Oavsett lige, padminner individernas
blommor dnda starkt om prastkragens, pre-
cis som de ska.

Men ibland ser baldersbrans blomma inte
alls ut som den borde. Det som skulle blivit
blomstéllning ar istdllet en gron struktur
med sma blad. Vixten lever, men &r ‘evo-
lutiondrt dod’: den kan inte fora sina anlag
vidare eftersom den inte kan satta fro.

Orsaken dr en bakterie som fitt namnet
Phytoplasma. Olika arter av Phytoplasma
infekterar en rad véxtarter, och ger olika
symptom beroende pa art. Pd ask och alm
gulnar bladen, pé sockerror vitnar de, med-

an majs rodnar. Hos ris och morot orsakar
bakterien dvirgvaxt; pa valnot, limetrad
och kastanjer vixer det ut hixkvastar. App-
let mér daligt 6ver hela tradet och kokos-
palmer dor.

Det tog lang tid att satta alla de olika
symptomen i samband med ett och samma
slakte av sjukdomsalstrare. Man gissade pa
olika slags virus, tills en japansk forskar-
grupp pa 1960-talet med hjélp av elektron-
mikroskop kunde observera organismer
som liknade mykoplasmabakterier, bekanta
fran sjukdomar hos djur (inklusive méns-
kor), bland annat led- och lunginflamma-
tion.

Mykoplasmabakterier dr svara att odla i
laboratorium. Slaktingen fytoplasma vagrar
helt att vdxa utanfor sina vdrdorganismer,
darfor ar det forst nu nér teknik for dna-
studier blivit lattillganglig som fytoplasma-
studierna verkligen borjar ga framat.

Hos vérdvéxten bor fytoplasmabakterier-
na i kdrlvivnaden, dir de kan ta in néring
och foroka sig. Sa langt ar allt gott och val.
Men forr eller senare kommer vixten att
do. Da skulle ocksa bakteriekolonin vara
dodsdomd, om den inte kunde sprida sig.
Eftersom véxter inte vandrar omkring och
nyser pa andra vixter, beh6vs nagon annan
som bar smittan vidare, en s kallad vektor.

Insekter som suger véxtsaft kan fylla den
funktionen. Fytoplasmans vektor ar oftast
en dviargstrit, sma kryp som dr rdtt néra
slikt med de mer allmant bekanta spottst-
ritarna och cikadorna; eller en bladloppa,
slakting till bladlossen. De infekterade
vaxtsugarna sprider effektivt bakterien med
saliven ndr de sticker in sina sugrérsmun-
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objudna gaster

nar i nya véxter. Fytoplasma som infekterar
ettariga vixtarter kan 6vervintra i just sin
insektsvektor, eller via den vixla till en an-
nan, flerarig vardvaxt.

I Finland har fytoplasmainfektioner for-
utom pa baldersbrd observerats pa bland
annat maskros, akertistel, blabar, rodklover.
Antagligen finns flera vardarter i Finland,
konstaterar Johanna Boberg i sitt magis-
terarbete - manga symptom dr ganska dis-
kreta, och hur som helst dr det ltt att missa
infekterade vaxter om man inte enkom spa-
nar efter dem.

Zoologen Lena Huldén, som nu tillsam-
mans med Boberg och vixtpatologen Jari
Valkonen undersoker finlindska fytoplas-
maforekomster, efterlyser observationer.
Sarskilt maskrosens missbildade blommor
ar latta att kdnna igen (se bilden har intill).

Ganska troligt kan flera varianter av
fytoplasma na vara trakter genom handel
med véxter och genom att manskan spri-
der vektorer. Som exempel kan namnas
en nordamerikansk dvargstrit, som antas
ha kommit till Europa med importerade
vinstockar. Hér plockade den upp en lokal
fytoplasmavariant. Striten visade sig vara
synnerligen effektiv som smittspridare till
vinrankor, vilket ledde till svara epidemier.
Samma fytoplasma-art anvander for ovrigt
bland annat gra- och klibbal som vardvéx-
ter.

Vem eller vilka som lockas att beséka en
vaxtindivid ar forresten en invecklad his-

b/f’e Fparas; tord

ebaw

Nir nagon knaprar eller suger pa en vixt, forindras sammansittningen hos den blandning av flyktiga &mnen som vixten avger. Amnena kan
vara till exempel terpenoider, alkoholer, ketoner, estrar och sulfider. En del parasitoider och hyperparasitoider kdanner doften av blandningen och
lockas till de plantor dar deras varddjur finns. En parasitoid ar en organism som ater och draper en annan organism. Till skillnad fran rovdjur
behover parasitoiden bara dta en enda individ. Ofta handlar det om insekter som under sitt larvstadium ater upp en annan insektlarv, antingen

toria. I artionden har man vetat att vixter
avger flyktiga kemiska foreningar — vi kan
kalla dem doftimnen - som gensvar pa at-

tacker av vaxtdtare.

Varfor gor de sa? Ett allméant antagande
har varit att dmnena attraherar rovkvalster
och -insekter, som kan dta upp de véxti-
tande insekterna. Men det har varit svart
astadkomma vertygande bevis for att sa ar
fallet. Att man i ett kontrollerat experiment
kan visa att en en rovinsekt soker sig till
kallan for ett visst doftimne, betyder inte
automatiskt att en véxt ute i naturen tack
vare den effekten skulle fa fler avkomlingar.
Och det ar det som riaknas, nar det natur-
liga urvalet arbetar.

Vixtens naturliga omgivning dr ndmligen
allt annat dn enkel och kontrollerad. Man
kan till exempel tdnka sig att viktiga pol-
linatérer kan bli avskrickta av doften, om
armiljoner av urval har prantat in i dem att
doften hor ihop med farliga rovinsekter.

Manga véxtdtande larver, ofta fjarils- eller
vixtstekellarver, tjanstgér som vardar for
parasitoider, alltsd andra insektlarver som
ater upp dem. Men dessa fiendernas fiender

fran utsidan eller fran insidan.

har egna fiender. Inte sillan dr parasitoid-
larverna sjdlva utsatta for annu en kategori
av matspecialister, sa kallade hyperparasi-
toider, som dter upp den som éter vaxtata-
ren. Hyperparasitoiden ar darfor i forlang-
ningen till skada for vixten.

I studier av vixtkemi och beteende har
en mirklig sambandskedja framtrétt: para-
sitoidlarven inuti fjarilslarven dndrar sam-
mansdttningen hos fjarilens saliv, som i sin
tur paverkar den kombination av flyktiga
dmnen som vaxten avger. Den vuxna hy-
perparasitoiden som letar efter ratt stélle att
lagga sina dgg, kan vara ‘férprogrammerad’
att reagera pa just den doftcocktail som be-
rittar var deras varddjur finns.

Aven om det i den hir artikeln mesta-
dels gatt illa for vaxterna, star de si klart
inte alltid som forlorare i det stindigt pa-

gaende, boljande spelet av anfall och for-
svar, anpassningar och motanpassningar.
Dessutom innebdr livets utveckling och dy-
namik inte bara konkurrens. Ofta handlar
det snarare om samarbete och omsesidigt
gynnande.

lka Osterblad

Nagot att ldgga bakom dérat till ndsta
sommar: Den som vill bidra till den
finldndska fytoplasmastudien med sina
observationer av drabbade vixter kan
kontakta Lena Huldén (lena.hulden@
helsinki.fi). Missbildade blommor pa
maskros syns i juni och forsvinner efter
midsommar.
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Sind 60v, asiallinen, pitkd, romanttinen, rei-

lu ja reipas, vapaa mies. Vastaa kivalle, hoikal-
le, asialliselle naiselle, piristimaan syksyisia
syysséitd, tuomaan yhteisté [Ampoa elamaém-
me, lahekkain. Vain me. L-Suomi. (1132144)

Var finns du arliga, omtdnksamma, humo-
ristiska, héndiga man? Intr. loppis, djur,
mode, film och musik (blandat), vanner
och familj. Jag &r &rgéng -74, har tva kat-
ter, inga barn. (1131155) T

Olen vapaa, huumorilla varustettu, pienil
paheil hoystetty, 55v nainen Vaasan ldh.
Sind rakastava, rehti, 56-65v mies, vastaa
tositark. (1129072)

Kunnollinen, turvallinen mies, Sjk + ymp.
60+, pirted, likunnallinen, normikok. hoitaja-
nainen etsijand asumaan ja olemaan loppu-
eldman yhdessa. Ei enaa yksin. (1128487)

Hér en kvinna, 51 ar, soker en troende van
som &r snall, trevlig och spritfri, 50-55 ar,
i Osterbotten. (1127769) T

Brundgd kvinna, 51 &r, soker en snéll,
arlig och rokfri man, 48-55 ar, att dela livet
med. 06-omr. (1127231) T

Jag vet att du finns, s ta kontakt du man,
ca. 40 &r, frén norra 06-omr. som saknar na-
gon att fora intr. samtal med, tréngas kring
koksspisen med och gora naturutflyckter
med hundarna. Tjej, 40 &r. (1127148) T

Taélla 65v nainen. Loytyisko taaltd 65-75v
miestd Pohjanmaalta? (1126469)

Ung kvinna, 23 &r, i 06-omr., séker man
i 30-40-ars aldern. Mina intr. ar att ldsa
bdcker, kocka och flugfiske. Du skall gdrna
vara intr. av samma saker. (1123698) T

Nainen, 37v, etsii fiksua ja kunnollista mies-
td eldamadnsd. Olen 06-alueelta. (1123534)

20-arig, glad tjej i 06-omr. nskar kontakt
med 20-25-4rig langtradarchauffor som
kor i Norge och Sverige. (1123447) T

Hér finns en sot tjej, 40+, som soker en
sot, yngre kille for seriost forhallande. Hor
av dej, jag vantar. (1122530) T

Jag &r en kvinna, 36/168, som soker en
man, 36-38 ar. Jag soker en man som &r
spritfri. Soker ett fast forhallande. Har ett
barn pa ett &r, &r glad, karleksfull, palitlig,
arlig, romantisk och spritfri. (1121621) T

En 25-arig tiej soker en arlig och rokfri kille,
26-30 &r. Intr. djur, natur, matlagning, film och
hemmakvllar. Fran 06-omr. (1121111) T

Olen 49v nainen, haluaisin kokea naisen
kans hyvailyt jne. Jos loytyis 06-alueelta. En
ole lesbo, mut kokeilunhaluinen. (1127212)

Nainen, 44v, etsii 25-45v naista. Haluai-
sin kokea hellyytta ja erotiikkaa kanssasi.
Otathan yhteyttd. (1126867)

‘ﬁnoita

Annonsera
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Mies etsii sinua

Mies hakee 40-50v sinkkunaista 06-alu-
eelta. (1130514)

Vapaa, savuton, liikunnallinen, 63v mies
etsii vapaata, estotonta naista. Kla-Pietar-
saari. (1128008)

Var finns du kramgoda tjej som vill finna en
van? Jag &r man, 45+, i 06-omr. Musik,
trivs bast hemma, inga barn. (1132518) T

Hér ar en glad, snall kille, 43 &r, fran 06-
omr. Tycker om djur, natur, mysiga hem-
makvéllar och matlagning. Séker en snéll,
glad, trevlig kvinna, 34-50 &r. (1132308) T

Nykarlebykille soker en jordndra kvinna.
Gérna romantisk. Villaliv m.m. (1132141) T

Etsin naista, olet vapaa, esim. leski, hel-
14 ja luotettava. Itse olen 63/180/85, terve,
luotettava, helld mies 06-alueelta. Raitis
ja savuton. (1132119)

Kille, 24 &r, fran Vora, som &r social, trev-
lig, omtanksam, rolig och har ett gott hjar-
ta, soker en tjej, 18-26 &r, som ar trevlig,
mysig, sot och omténksam. (1131992) T

Nyt mukava, reilu, rehevén rempsed XL-tyt-
tonen, n. 50-65v. Sinua kaipaa kiltti, mukava,
myds XL-kok. mies, 56v. Olet sitten tumma
tai vaalea kunhan et haalea. (1131705)

Man, 27 ar, letar efter en kvinna, 25-32 ar.
Intr. sport, mat, natur, hemmakvallar m.m.
Som van, forhéllande eller dktenskap. Fran
06-omr. Hor av dig. (1131618) T

Man soker kvinna, 55+. Bor i 06-omr.
(1131504) T

Olen kiva, mukava, puhelias, fiksu, lapse-
ton, hell ja herkkd, 41v mies Pohjanmaal-
ta. Etsin kivaa, fiksua ja mukavaa naista,
miel. 06-alueelta. (1131502)

Kokkolalainen, 36v, ihan ok-nék. sinkkumies
toivoisi vanhempaa naisystavad eli laita vies-
1id, jos 185/85 voisi kiinnostaa. (1131246)

En ole tavannut vield juuri minulle tarkoi-
tettua ihmistd. Aikuinen, venéldinen nai-
nen, vastaa. (1131110)

Eldkeldispoikamies, 56v, etsii tositark.
56-60v eldkeldisnaisesta elamankumppa-
nia. (1131056)

Missé olet, vapaa, kiva, avoin nainen?
Olen +40v, rehti, uskollinen, helld mies.
Etsin sinua tositark. (1131047)

Pietarsaaren ymp. 45-60v, vapaata, ki-
vaa, muodokasta naista etsii mukava, va-
paa, luonnossa ym. viihtyva, toita tekeva,
58/190/86 mies. (1130997)

Hér &r en serios, slank, rokfri, handig, 53-
arig man som &r klar med sitt forra liv. S6-
ker en kvinna i passlig alder fran 06-omr.

att dela livet med. (1130994) T

Jag r en 34-arig man i 06-omr. som ar

i sina bésta ar med huvudet pa skaft.
Gillar allt vad livet har att ge. Soker en tjej
i 06-omr. (1130133) T

Olen 06-alueelta huumorintaj., 58v mies, jon-
ka asiat ovat kunnossa. Vain nainen talosta
puuttuu. Olen tosimielel matkas. (1130044)

Sind puhelias, reipas, 70-80v nainen.
lakas pappa hakee juttuseuraa. Etelapoh-
jan area. (1129925)

Mies, 56v, hakee 50v naista tosimieles-
sd. (1132043)

Olen +60v, normaalivart., alkoton, savuton
mies. Haen n. 60v, rehellistd naista. (1129884)

' Tala direkt! Ring 0700 51

Man, 24 ar, soker kvinna, 20-30 ar, i 06-
omr. Intr. djur och natur och mysiga hem-
makvdllar. (1129760) T

Jos olet 30-40v, s6pd nainen, tunnet, etta miksi
mulla ei ole ketédén. Mahdollisuus nyt, viiskymp-
pinen ikinuori etsii sinua. Et pety. (1127817)

Trevlig, snéll, omténksam kille, 34 &r, so-
ker en sot, snéll, barnkar kvinna, 25-40 &r,
att dela livet med. (1129646) T

Katseenkest., 43v mies etsii hoikkaa, n.
40-60v naista. Kla, Pietarsaari. (1129566)

Haen E-Pohjanmaalta n. 35-55v, fiksua, raitis-
1a, siistid, sis. kaunista, lapsetonta, levedlant.,
kapeavyGt. naista. Olet kalt. uskoll., perint. ar-
voilla ja kddentaid. varust. Tanssit. Olen 52v,
hoikka, kiltti mies I&nsirannikolta. (1129536)

Olen kiva, mukava, puhelias, fiksu, lapse-
ton, hell ja herkkd, 41v mies Pohjanmaal-
ta. Etsin kivaa, fiksua ja mukavaa naista,
miel. 06-alueelta. (1129389)

Olen vapaa, raitis ja nuorekas,
50-+/185/89, tummahiuksinen ja ok-nak.
erdmies 06-alueelta. Normaalivart., pove-
kas nainen, textailehan. (1128931)

En 27-4rig kille soker en tjgj. Finns i sbdra
Osterbotten. (1128494) T

Ensam, snéll, ickerokande dam, 70-77 &r,
stkes av man i 06-omr. for bilturer och
andra intr. (1128478) T

Trevlig och snéll man, 40 &r, soker trevlig, at-
traktiv kvinna. En van kanske? Jag ar normal,
snéll med manga intr. i 06-omr. (1128437) T

Olen charmikas, 70v, vakavarainen her-
rasmies L-Suomesta. Harrastan metsan-
ja puutarhanhoitoa, liikuntaa, tanssia. Et-
sin vertaistani, tyylikéstd, naisellista naista
seuraksi maalle ja kaupunkiin. (1128220)

Siisti, luotettava, 43v mies etsii 06-alueen
maaseudun +50v naista. (1127619)

Yksindinen, 65v mies etsii luotettavaa, mu-
kavaa, huumorintaj. naista. Olen rauhalli-
nen, pidan koti-illoista. (1127538)

Sympaattinen, rauhallinen, 48v mies, ul-
kondko kelpaa. 06-alueelta etsii mukavaa,
samanikaisté naista. Harrastukset musiik-
ki, luonto, koti-illat. (1127414)

En 30-&rig man som skulle vilja Idra sig att
dansa soker en kvinna att dansa med pa
hostens kurser. Ett + ifall du &r i passlig
alder och singel frén 06-omr. (1126897) T

Soker en yngre, sportig kille. 06-omr.
(1132634) T

Man, 35 ar, soker pélitlig man i Vasa.
(1132525 T

Btm, 70v, etsii top-miestd. Matka ei este.
Olen hieman passiivinen. Olen terve, tulen
luoksesi. Koko maa. (1132158)

Etsin tuhtia hirvimiestd miehekkaisiin tou-
huihin. Olen miehekas jussi. E-Pohjan-
maan hirvimiehet. (1131205)

Mies, 55v, etsii sinua, tervetta miesta,
pimeiden iltojen viettoon. Olen kokema-
ton. (1131082)

: Sinkkuja lahelta:

.
[ _HAE _ :
: mega. :
: seuraajokaiselle.fi :

Parit etsivit

Pari, 60v, voi kutsua vaimoni ja minut hu-
vilalle kylailemaan, vaimo hyvdnmuotoi-
nen. (1132245)

Vi &r en kvinna och man i 06-omr. Sker en
heteroman. Du ska vara 35-45 ar. For traffar?
Svara och berétta om dig, s& ser vi. (1129998) T

51 02 tryck 9 och darefter ann

Soita 0700 - 51 30 87, néppdile 9 ja
ilmoitusnumero. Kuulet iimoituksen

- halutessasi voit yhdistad puhelun ja
voitte jutella heti - tai jattad viestin niin
iimoittaja voi soittaa sinulle.

Tekstaa Kirjoita MEGA (vali) ILMOITUS-
NUMERO (vili) viestisi. Lahetd nume-
roon 173193. Numerosi pysyy salaisena.

Ilmoituksen

jattdminen
Soita 0600 - 41 33 97 (paikallispuhelu)
ja jaté ilmoitus. Sinulle voidaan soittaa,
|dhettéd tekstiviestejé tai jattaa viesti
vastaajaan.
Tekstaa Kirjoita MEGA (vali) ILMO (vali)
ilmoitustekstisi. Mainitse tekstissé
sukupuolesi, millaista seuraa etsit ja milta
suuntanumeroalueelta. Laheté numeroon
173193. Numerosi pysyy salaisena.
Pidatdmme oikeuden muokata, lyhentaa
tai olla julkaisematta ilmoitustasi.
Prostituution ja vastaavien seksuaalipalve-
luiden markkinoiminen on rangaistava teko
(rikoslaki 98), téllaisia iimoituksia ei julkaista.

Oma ilmoitus:

vastaukset

Soita 0700 - 51 30 87, nappaile 8.
Kuulet saamasi viestit (myos tekstiviestit)
ja voit soittaa kaikille vastaajille.

Tekstaa Saamasi viestin alussa on
vastaajanro esim. V2. Kirjoita: V2 (véli)
vastaustekstisi. Ldheta numeroon 173193.

Oma ilmoitus:

sulkeminen

Soita 0600 - 41 33 87 (paikallispuhelu),
néppéile 2 ja ilmoitusnro ja salakoodi.
Tekstaa Kirjoita SULJE (véli) ILMNRO
(vél) TUNNUSLUKUSI. Léhet& nume-
roon 173193 (1,20e/viesti).

Neuvonta

Joka péivé klo 10-18 0400-808 654. e-mail:
neuvonta@movika.fi Tekstiviestit EIVAT toimi
GoMobile-littyméstd. Puhelut nroon 0700-513
087 & 0700-51 51 02 1,21e /min +pvm, 3
tekstiviestit nroon 173193 1,20e/kpl. ?

Support pa svenska

Ring 0400-607818 varje dag 9-21
E-post fi.support@movika.fi @
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digialoum

l < uvaaminen on nyt helpompaa ja hauskempaa kuin
oskaan ennen. Néppiile kuvia missé liikutkin.
Digikameralla tai kamerapuhelimella. "Parhaat” kuvat

Att fotografera dr nu lattare och roligare 4n nagon-
sin forut. Kndpp ett foto var du 4n rér dig med
en digital-kamera eller en kameratelefon. De "basta”

julkaisemme Megamedian digialbumissa

Léhetd kuva sihkopostilla osoitteeseen mega@upc.fi

Laita mukaan my®s yhteystietosi.
Voit lahettdd kuvan myos postitse osoitteella
UPC Media, Gerbyntie 18, 65230 Vaasa

Veikko Markkula, Nykarleby

bilderna publiceras i Megamedias digialbum

Lamna dven dina kontaktuppgifter.

Du kan dven skicka bilderna per post till adressen

UPC Media, Gerbyvigen18, 65230 Vasa

Valokuvakampypailu / Fotokamp

Digialbum etsii henkilita jotka ndkevat kokonai-
suuksia valokuvien kautta.

Haluatko sind ottaa haasteen vastaan ja osal-
listua kamppailuun? L8hetd meille 10 valoku-
vaa, jotka littyvat sen hetkiseen, osoitteeseen
mega@upc.fi ennen teeman loppumispaiva-
maaraa.

Muista iimoittaa ettd osallistut kamppailuun ja
litd yhteystietosi mukaan! Tuomaristo valitsee
parhaimman kuvakokonaisuuden joka julkais-
taan Megassa, ja valokuvaaja saa 100 euron
palkinnon.

(Valokuvakamppailuun l&hetettya kuvia voidaan
julkaista Megamedian digialbumissa kilpailun
jalkeen)

Kamppailun teema:

Lapsuus — deadline 7.12.2014.

voittaja julkaistaan viikolla 50

Ehdota seuraavaa teemaa sahkdpostitse:
mega@upc.fi tai MEGAN facebookissa / twitterissa

Digialbum efterlyser personer med ett 6ga for
helheter genom en fotokamp.

Om du vill delta i kampen ska du fota 10 bilder
inom det aktuella temat, och leverera bilderna
til adressen mega@upc.fi innan utgangsda-
tumet for temat.

Kom ihdg att ange att du deltar i kampen och
skicka med dina kontaktuppgifter! Bidragen be-
ddéms av en jury. Det basta bidraget publiceras
i Mega och fotografen far ett pris pa 100 euro.
(Ins&nda bidrag kan publiceras i Mega

media Digialbum efter att kampen &r avisutad)

Kampens tema:
Barndom - deadline 7.12.2014.
vinnaren publiceras vecka 50

Foljande tema: Foresla tema per e-post
mega@upc.fi, eller pa var facebook eller
twittersida

Sénd bilderna via e-mail till adressen mega@upc.fi

Aznestalviikon parasta kuvaa!
Rostajpajveckans basta bild!

Asnestys netissd, www.megamedia. fi
Tai oheisella UpCodella! Kirjoita koodin alla
oleva osoite kédnnykan web-selaimen
osoitekenttéan, tai skannaa koodi imaisella
UpCode-ohjelmalla!

Rosta pa webben,
www.megamedia. fi
Du kan aven anvanda
UpCode koden! Surfa in med
telefonen pé adressen under
koden, eller skanna koden

med UpCode %PC ODE"
programmet. .UPCODE.F1/004520

Ferdinand Maradiaga

Paula Hannula, Kristiinankaupunki

Zabih Ahimi, Vaasa

Monica Ohland, Jakobstad

Pauliina Rotola-Pukkila, Kauh

ajoki
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Vuonna 1083 Pieta
Hare voittj Suo rsaarelainen Ragnar
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rock-mestaruyden,

> PRP

KAIKKI MITA
TALOSI TARVITSEE!

PRP-VAASA OY

Rinnakkaistie 31, 65350 Vaasa * Faksi: 06 317 1073 * prp.fi
Juha Nordman: 044 3433 901, juha.nordman@prp.fi
Jarmo Rantala: 0400 566 003, jarmo.rantala@prp.fi

g o mem

OSTERBJUDANDE!
i SYYSTARJOUS!»

S MITSUBISHI

MITSUBISHI MSZ-EF35 1.690 €

fardigt monterad / asennettuna

MITSUBISHI MSZ-FH35 1.790 € ' J

iy

fardigt monterad / asennettuna

[

Tel. 040-900 3458
Suomeksi: 050-535 3143

Varmepumpsskydd pa képet
hela oktober.

Lampoépumppusuoja kaupan paalle
koko lokakuun ajan

Verksamhet i hela Osterbotten
Toimintaa koko Pohjanmaalla

Climatherm

www.climatherm.fi

Radio Lux luopuu FM-
juudesta ja panostaa
biiliapplikaatioon

Nuorten vaasalaisten noin vuosi sitten perustama lifestylemedia
Radio Lux tiedotti viime viikolla luopuvansa FM-taajuudesta, ja kes-
kittyvansa sen sijaan kehittamaan toimintaansa verkossa.

altakunnalliset
markkinat ovat
olleet  perusta-
jajasenten  ta-
voitteena alusta
alkaen, mutta laajentumi-
sen eteneminen Suomen
hitaassa ja hankalassa laki-
viidakossa turhautti nuoret.
- Seuraajillemme nettiap-

likaatiot ja podcastit ovat
arkipdivad, Atte Kotilainen
kertoi tiedotteessa.

xin lahetyksia teh-
déin jatkossakin samalla
konseptilla Vaasasta késin.
Laajentumisen myotd Ra-
dio Lux avaa toimipisteen
my6s Helsingin Vallilassa,

jossa asiakkuuspaillikkond
aloittaa aiemminkin yhteys-
tehnkilona toiminut Henri
Karttunen. — Vaasan lisaksi

suurin osa seuraajistamme
on padkaupunkiseudulta,
Tampereelta ja Seindjoelta,
Sebastian Da Costa kom-
mentoi.

HAMMASPROTEESIT °f

Erikoishammasteknikolta

ouudet kokoproteesit
etiivistys ja korjaus jopa odottaessa!

o hammasproteesien tarkastus ilmaiseksi!
otakuutyo

ALUEEN
HAMMA: Softa fa aikasi
VAASA 312 1233 LAIHIA 477 0744 MAALAHTI 347 8080

Kauppapuistikko 20B Kauppatie 5 Kopingsvdgen

Pakoputki & Autohuolto

- Pakoputket - Katsastukset
- Katalysaattorit - Oljynvaihdot
- Autohuollot - Eril. korjaustyot

Pakoputki & Autohuolto
Gerbyntie 18-22, puh. 0500-704975
(sisaankaynti paadyssa)

PELLETS + SOL
ger den
formanligaste

varmen. P
Vi har allt som behdvs.

Wifotek t"f'; Tfn 050 572 9315, 044 304 1823

o
ARITERM ™

Rauman Invalidit ja Vaasan Elakkeensaajat
voittivat avoimet bocciakisat Vaasassa

Vaasan Elakkeensaajat ry:n
bocciakerho jarjesti avoi-
met Bocciakisat joukkueille
Vaasan Urheilukeskuksessa
21.10.2014

Kisoihin osallistui 45
joukkuetta joista yleiseen
sarjaan 29 ja naistensarjaan
16 joukkuetta.

Tulokset:

Naisten sarja:

1) Vaasan ES. 1 Pirkko
Ruuti, Auli Akkola, Sointu
Henriksson.

2) Teuvan EL. Liisa Kaurila,
Airi Piirto, Pirkko Nevanen.

3) Jalasjirven ES. Irja Han-
ka, Anja Koivula, Maire
Korkiamaki.

4) Ylistaron EL1. Anne-

li Korpi, Annikki Kotti,
Anna-Liisa Torkko.

5) Luovan Bocciak. Anna-
Liisa Mannikko, Marjatta
Siili, Ulla Koivula.

6) Seindjoen SBY. Aune
Heinstrom, Elli Koivula,
Liisa Hallberg.

Yleinen sarja:

1) Rauman Inva 2. Pentti
Makil4, Jorma Karp, Marko
Yli-Kleemola.

2) Teuvan EL 2. Eila Yli-
ranta, Jorma Yliranta, Asko
Saksa.

3) Teuvan EL 1. Antti
Paavola, Markku Hakomaa,
Keijo Uppa.

4) Ylistaron EL 1. Matti
Karhu, Tero Vilimaa, Vilho
Orava.

5) Kurikan ES. Erkki Rin-
tala, Jari Joensuu, Veikko
Lehtinen.

6) Rauman Inva 1. Mauno
Jalonen, Martti Leino, Kari
Hokkanen.

Mangsidiga byggtjinster

Vi bygger:

Renoveringsarbeten
Maskinfalsade plattak, platlister
och platdetaljer enligt bestallning

Egnahemhus fran grund till tapetsering

Auktoriserad Ruukki takprodukters montor of
BYGGTJANST

Vi d@r ocksa specialiserade pa:
Sanering av vattenskador
Inredningsarbete

Ir ion av koksskap

Kakel och klinker montering

Ry cENLUNDE

www.byggtjanstenlund.fi
6sterhankmovégen 178, 66550 Vasterhankmo
Tel. 0500-865 622/06-3468 999/fax: 06-3468 999 E-post: h.enlund@netikka.fi

KOIRA

turkinhoito, trimmaus,
kylpy, jne. Neuvontaa
koira-asioissa.

Ajanvaraus 041-4988311

EROS.F1




