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artikel |

SELKIN WLAN signaalinvahvistin

Ei enaa kuolleita kulmia WLAN-verkossa |4 \.

[alultitronic

KORSHOLMANPUISTIKKO 38, VAASA | PUH: 06-3197700 | INFO@MULTITRONIC.FI
AVOINNA: ARKISIN 9-17 | WWW.MULTITRONIC.FI
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é Kulturevenemang pa gardar och t adgarda

Kulttuuritapahtuma pihoissa ja puutarhonss

Oppha Portar
HAvoimet Portit

Kristinestad - Kristiinankaupun' "
14.-15.6.2014 kI

barn under 12 ar gratis - alle 12-vuotiaat lapset ilmaiscksi

armband - rannekkeet 10 € ; @

forkop - ennakkomyynti: =~

turistinfo/matkailuncuvonta 040 740 2311, turism.matkailu@krs.fi -
Luckan (044) 750 3231, sydosterbotten.luckan@kulturosterbotten. fi .ﬂ

" www.kristinestad.fi/Vi finns pé Facebook - www.kristiinankaupunki.fi/Olemme Facebookissa

Tule KEITTIOKAUPOILLE tehtaanmyymailaan!

keittiot, komerot, khh-ryhmat, wc-kalusteet, vaihto-ovet, liukuovet, tilanjako-ovet

* ilmainen suunnittelupalvelu
myymalassa
* nopeat toimitusajat
monlpuollnen malllsto

* ei ostoraj
* myos erikoismitoilla
* myos jalleenmyyjille
* valmistus omilla tehtailla

www.keittiokalustetukut.fi

ll-}\

Vaasan Lakeuden

_ kErndr_ LIUKUOVET

Myos liukuovet
ja tilanjako-ovet
mittojen mukaan

edullisesti!

www.visionliukuovet.fi

ark. 9.30-17, ia sulj. 14.6-16.8.

KEITTIOKALUSTETUKKU KEITTIOKALUSTETUKKU

Karhuntie 1, 65350 VAASA, p. 06 315 5878 vaasa@keitti istetukut.fi Rer

gastie 6, 60100 SEINAJOKI, p. 06 414 1300 seinajoki@keittiokalustetukut.fi
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Luonnonkukkien p

Sunnuntaina 15.6. viete-
tddn jokavuotista Luon-
nonkukkien piivda Bjor-
kobyn Svedjehamnissa
Merenkurkun luonnonkau-
niin maailmanperintéalu-
een syddmessd. Tilaisuuden
jarjestad Metsdhallitus yh-
dessid Marttojen ja Luonto-
keskus Terranovan kanssa.
Luonnonkukkien paiva
tarjoaa kaikenikaisille kavi-
joille mahdollisuuden ren-
toutumiseen ja virkistayty-
miseen samalla, kun tiedot
saaristoluonnon kukista ja
kasveista lisdantyvat. Luon-
nonkukkien péivd on saanut
alkunsa Tanskasta ja sielta

levinnyt koko Pohjolaan.
Piivan aikana jérjestetdan
opastettuja kierroksia help-
pokulkuisella Bodbackenin
luontopolulla. Martat kerto-
vat luonnonkasvien kéytos-
td ruoanlaittoon ja péivin
aikana on mahdollisuus tu-
tustua myos vedenalaiseen
elamain. Lapsille on omaa
ohjelmaa ja pdivan aikana
on mahdollisuus osallistua
lyhyelle venekierrokselle.

Vaasasta jirjestetiin
bussikuljetus ~ Svedjeham-
niin. Bussikuljetuksen hinta
on aikuisilta 10 € ja lapsilta
(alle 12 v.) 2 €. Venekierros

aiva

NYBYGGEN

fran grund till vattentak

BADRUMSRENQVERINGAR

(VTT:s vatrumscertifikat)
Sma och stora

RENOVERINGAR,
TAKRENOVERINGAR

Bygg o. renovering

Rakennus ja remontointi

tel. puh. 040-722 0417 j.nyvall@gmail.com

UUDISRAKENTAMISTA

pohjasta kattoon

KYLPYHUONEREMONTOINTIA

(VTT:n markatilasertifikaatti)
Pienet ja suuret

REMONTIT JA KATTOJEN
KUNNOSTUKSET

J Nyvall

PARASTA
KATOLLESI

BITUMIKATTEIDEN
ASIANTUNTIJALIIKKEESI

MH-KATE
By

MH-KATE OY

Puh. (06) 417 1100
myynti@mbh-kate.fi
www.mh-kate.fi

Svedjehamnissa on maksu-
ton.

IImoittautumiset ja tie-
dustelut: Metsdhallitus,
Pohjanmaan luontopalvelut
040-595 5114

Lisatietoja:
www.merenkurkku.fi

Paivan ohjelma

9:00 - 10:00 Bussikuljetus
Vaasan kaupungintalolta
(Senaatinkatu 1) Svedje-
hamniin

10:00 - 13:00 Ohjelmaa
Svedjehamnissa

» Opastettu kierros luonto-
polulla

»Luonnonkasvien kéytto
ruoanlaitossa

» Merenkurkun merenalai-
sen eldman esittely

» Tapahtuma lapsille

» Maailmanperinté- ja
lintuopastusta Saltkaret-
nikétornissa

»Opastettu venekierros
non-stop- periaatteella
13:00 - 14:00 Bussikuljetus
takaisin Vaasaan

Bjorkobyn Svedjehammssa
: ..s""“g R

Nauti maallmanpermnosta kaikilla aisteillasi. Tutustu
maailmanperintdalueeseen nakoétornista ja tai veneesta
kasin ja opi tuntemaan alueen kasveja ja lintuja.

Laatua p&dan péaalle huolettomalla

KATTDREMONTILLA

Nauti pltka kesa'
TERASSI- JA PARVEKELASITUKSET

PYYDA TARJOUS:

Juha Nordman, 044 3433 901, juha.nordman@prp.fi
Jarmo Rantala, 0400 566 003, jarmo.rantala@prp.fi
Daniel Haggstrom, 040 8424 223, daniel.haggstrom@prp.fi

Vaasa 044 3433 901 » Seindjoki 06 429 1600 * Porvoo 045 8910 555 * myynti@prp.fi * prp.fi

Pakoputki & Autohuolto

- Pakoputket
- Katalysaattorit
- Autohuoliot

- Katsastukset
- Oljynvaihdot
- Eril. korjaustyot

Pakoputki & Autohuolto
Gerbyntie 18-22, puh. 0500-704975
(sisddankaynti paadyssa)

Sevarintie 81, Mustasaari
Gretel Hoijar 050-5298824

Service KE-Trading

GOODSYEAR

DACK & FALGAR
VED

VASSKLIPPNING
Ring eller kom in 0500-362814

MYGS MAKSU LASKULLE TAI OSAMAKSUNA' NUAVEN PA RAKNING ELLER AVBETALNING!

o,ywmm 3 'I'.I_IM AB
AUTOMAALAAMO ¢ KOLARIKORJAAMO ¢ HUOLTO

BILMALERI » PLATSLAGERI * SERVICE
Vasaratlep Hammarvagen; \Vaasa’'Vasa

0103210100 . wwvivrepaint.fi

pélsvard, trimmning,
bad, etc.
Réad & hjalp i hundfragor

Tidsbestéllning 041-4988311

HAMMASPROTEESIT

Erikoishammasteknikolta

ouudet kokoproteesit
etiivistys ja korjaus jopa odottaessa!

o hammasproteesien tarkastus ilmaiseksi!
o takuutyo

ALUEEN
HAMMas Solta fa varaa alfasil
VAASA 3121233 LAIHIA 477 0744 MAALAHTI 347 8080

Kauppapuistikko 20B Kauppatie 5 Kopingsvagen

RUOKAMULTAA
JATAYTEMAATA

Esko Haanpaa
0400-364970

EROS.FI

"VILL [JT) BO | MALAX 2

¢ Nya radhuslagenheter byggs nu i Malax
¢ Ta kontakt for intresse

To.0500-739701

~~_Lindberg Construction
-bygger -renoverar
- elementhus, villor, garage

Kaasastet 32, 66100 Malax )




YHDESSA LISAA ELOA

VAASAAN

Toukokuun puolivélissa Vaasan liikkekeskusta ry:n toiminnanjohtajana aloittanut Patricia Strand-
in on syntyperédinen vaasalainen, joka haluaa olla mukana kehittdmé&ssé rakasta kotikaupunki-
aan. — Lahdin lukion jalkeen Helsinkiin, mutta palasin vuoden jalkeen takaisin. Minulle tuli koti-

ikdva, Strandin naurahtaa.

lkuvuodesta Hankenilta markkinoin-
ti péddaineenaan valmistunut Patricia
Strandin on ehtinyt hankkia tyokoke-
musta jo vuosien ajan pankki- ja kiin-
teistoalalta. Kun Vaasan liikekeskusta
haki vt. toiminnanjohtajaa, Strandin koki heti, ettd
tassd olisi juuri sellainen tyd mitd han haluaisikin teh-
déd. Ensimmaiset viikot ovat vahvistaneet tatd kuvaa.

— Tehtdava on monipuolinen. Saan tutustua mo-
nenlaisiin ihmisiin ja voin varmasti my6s henkilokoh-
taisesti oppia paljon. Erityisesti tapahtumien kehittely
ja jdrjestely kiinnostaa, Strandin kertoo. Lahes koko
ikdnsa kaupungissa asuneena toiminnanjohtajalla on
hyva kisitys Vaasasta, niin vahvuuksista, kuin tar-
keimmista kehityskohteistakin. - Vaasa on verrattain
pieni kaupunki, mikd luonnollisesti on johtanut sii-
hen, ettd etenkin talvella keskustassakin saattaa jos-
kus olla turhankin rauhallista. Uskon kuitenkin, ettd
hyvéan yhteishengen ansiosta, yhteistyossa keskustaa
voidaan tehdi elavimmaksi vuoden ympari. Raha on
tietysti usein se kynnyskysymys, mutta hyvilld ideoilla
voidaan pienemmilldkin resursseilla saada mukavia
tapahtumia aikaan. Ei kaupungissa suuria festareita
joka viikonloppu tarvita, riittda ettd keskustassa olisi
saannollisesti ainakin jotain mielenkiintoista néhta-
vad ja koettavaa. Meiddn kannattaa katsella ympa-
rillemme, tutkia millaisia tapahtumia muissa Vaasan
kokoisissa kaupungeissa jdrjestetddn, ja ottaa vinkkia
sieltd. Upea historiallinen tori tarjoaa mahtavan foo-

Tero Nurmi 050 310 0073
tero.nurmi@upc.fi

Toimitus / Redaktion:
mega@upc.fi
www.megamedia.fi
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rumin kaupunkikulttuurin kehittdmiseen, ja nyt ke-
san ajaksi sinne tuotava esiintymislava on yksi pieni,
mutta oikeansuuntainen askel sen hyodyntdmiseksi.
Toivottavasti eri tahot hyodyntavit titd mahdollisuut-
ta aktiivisesti!

Myos Uumaja tarjoaa Strandinin mukaan yhden
mielenkiintoisen yhteistydtahon. Kaupunki ei ole pal-
jon Vaasaa suurempi, mutta sielld on tehty hyvaa tyota
keskustan elavoittamiseksi. Nyt kun Wasalinen ansi-
osta laivaliikenne Vaasan ja Uumajan vililld toimii,
olisi toivottavaa saada myds ruotsalaiset 10ytdmadn
Vaasan seutu. Tulevat he tdnne sitten merenkurkun
saariston, jonkin tapahtuman tai huvipuiston takia,
kylld he tuovat eloa myos kaupungin keskustaan.

Henkilokohtaisesti Patricia Strandin kokee Vaasan
keskustan viihtyisand, ja tarjonnan riittdvin moni-
puolisena. — Viihdyn etenkin aurinkoisina kesépai-
vind terasseilla, niin rannassa kuin kaupungillakin.
Keskustassa pidan etenkin kauniiden puistikoiden
luomasta selkedstd rakenteesta, ja myos ostosmahdol-
lisuudet meilld on hyvit. Tietenkin toivoisin etta sai-
simme Vaasaan entistd enemman erilaisia, yksilollisia
erikoisliikkeitd joita ei jokaisesta kaupungista 16ydy.
Tatd koko tarjontaa yhdessd markkinoimalla uskon
meiddn voivan kasvattaa kaupungin vetovoimaa niin
alueen asukkaiden kuin matkailijoidenkin keskuudes-
sa, Strandin uskoo.
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KOKEILE KOTONA

Hyydytetty
kinkkuvoileipakakku

T
B -

Pohja: ¥
noin 150 g ruispaahtoleipdi | o L

noin 80 g tuorejuustoa e -3 E ?
Tayte: -
4 liivatelehtedi 5
100 g tuoretta kurkkua

1/3 tl suolaa

400 g maustamatonta
tuorejuustoa

300 g palvikinkkua siivuina
50 g suolakurkkua

persiljaa

200g
ruohosipulituorejuustoa
200 g ranskankermaa

1/2 dl laimeaa lihalientd
mustapippuria
Koristeluun:

1 punainen salanova-
salaatti

kirsikkatomaatteja
kinkkusiivuja

|

Pane paahtoleivit uunipellille leivinpaperin péille ja
paahda niitd 100 asteessa 15-20 minuutin ajan. Leik-
kaa jadhtyneet leivit monitoimikoneen leikkuuteralld
muruiksi. Lisdd joukkoon maustamatonta tuorejuus-
toa sen verran, ettd murumassa pysyy hyvin koossa
(noin 80 g).

Voitele halkaisijaltaan noin 24-senttisen irtopohja-
vuoan reunus Oljyllé ja laita se suoraan tarjoiluastia-
lle ilman pohjaosaa. Painele leipdmuru tarjoiluastian
pohjalle vuoan reunojen sisapuolelle.

Valmista tdyte. Pane liivatelehdet likoamaan kyl-
médn veteen. Raasta kurkku ja ripottele sen paille
suolaa. Valuta raasteesta yliméddrdinen neste pois sii-
vildssa.

Mittaa leikkuuterdlld varustettuun monitoimiko-
neeseen kinkku, suolakurkku, persilja ja maustamat-
tomat tuorejuustot. Sekoita tasaiseksi.

Mittaa toiseen kulhoon ruohosipulituorejuusto seki
ranskankerma. Vatkaa ne hyvin sekaisin. Kuumenna
lihaliemi kiehuvaksi. Purista liivatelehdista ylimadrai-
nen neste pois ja sulata liivatteet lihaliemeen. Anna
liivatenesteen hieman jddhtyé ja kaada se ruohosipu-
lituorejuustoseokseen koko ajan sekoittaen.

Yhdistd ruohosipulituorejuustoseos, kurkkuraas-
te ja kinkkuseos keskenddn. Mausta mustapippuril-
la. Kaada téyte pohjan piille ja tasoita pinta. Nosta
kakku jddkaappiin hyvin suojattuna ja anna hyytyd
vahintddn neljd tuntia, mielellddn yon yli.

Irrota reunus varovasti hyytyneen kakun ympéril-
td. Leikkaa salaatista multainen kanta pois, mutta jatd
vield suojamuovi salaatin ympirille.

Pese salaatti huolellisesti, mutta anna suojamuovin
olla salaatin ymparilld tukena pesun ajan, jotta salaat-
ti pitdd muotonsa.

Nosta salaatti kuivausliinan péille kuivumaan ylos-
alaisin. Kun salaatti on kuiva, leikkaa loppu kantaosa
ja suojamuovi pois, jotta salaatti aukeaa. Nosta salaat-
ti keskelle kakkua ja anna salaatinlehtien levitd kakun
péalle. Lisad tomaattipaloja ja kinkkuruusukkeita sa-
laatinlehtien véliin.

0M! Pohjan leipi voi olla toisen voileipikakun

ylijadmapaloja. Voit kdyttdd pohjana my6s murustet-
tua Real-leipas.

Resepti: Taru Vihavainen

Dileipakakku on nyt

eheva ja raikas

Kun majoneesin korvaa raikkaalla tuorejuustolla, vanha kunnon voileipakakku
saa kevyen savyn, vinkkaa leivontabloggaaja Taru Vihavainen.

Elina Teerijoki

oileipdakakku
komistaa kahvi-
poytad edelleen
monessa perhe-
juhlassa.

Nuoretkin toivovat niitd
omiin juhliinsa, tietdd blog-
gaaja, leivontayrittdja Taru
Vihavainen.

—Itse ihastuin voileipa-
kakkuihin, kun I6ysin tuo-
rejuustopohjaiset  taytteet.
Ranskankermalla  notkis-
tettu tuorejuusto on raikas
vajhtoehto etenkin, jos se-
assa on tuoretta vihannesta
kuten kurkkua tai paprikaa.

Meilld  kotona  voilei-
pakakkutdytteitd  tehdéddn
my0s tavallisiksi leivanpaal-
lisiksi, Vihavainen kertoo.

Kakun runsas ko-
ristelu korvaa sa-
laatin.”

un Vihavaiselta tila-
taan voileipakakkuja, moni
toivoo muotokakkua. Yksi
kysytyimmistd on sydimen
mallinen kakku, joka on he-
rattdnyt ihastusta myds hi-
nen blogissaan.

- Vaikka maku ja rakenne
on sama kuin perinteisissé

voileipakakuissa, uusi muo-
to tuo kakun tdhan paivain.
Syddmia halutaan etenkin
ristidiskakuiksi.

Kokonaan uudenlainen
rakenne taas on hyydyte-
tyssa voileipdkakussa, joka
rakennetaan irtopohjavuo-
kaan juustokakun tavoin.
Alle tulee leipdrouhepohja,
padlle hyydytetddn kerros
vain yhdenlaista téytetta.

luhkea salaattikoristelu
kakun pinnalla on ndyttava
ja korvaa samalla erillisen
salaatin. Perinteiset kink-
kurullakoristeet voi jattdad
viliin, jos ne tuntuvat liian
retroilta.

-Kinkusta saa toki hel-
posti ndpratyksi ruusukkei-
ta ja muita koristeita salaa-
tin joukkoon, Vihavainen
$anoo.

norejuustosta  voi
tehdi myos pursotettuja ko-
risteita.

Tuorejuusto  vatkautuu
yhdessd kerman kanssa
sahkovatkaimella, ei ihan
kermavaahdon tyyppiseksi,
mutta selvasti vaahtomai-
seksi, pursotettavaksi mas-
saksi.

Makuyhdistelmista feta-
tomaattikakku tsatsikihen-
kisella kastikkeella on nyt

suosittu.

Jos kaipaa vaihtelua klas-
sisten kinkku- ja lohikak-
kujen rinnalle, voi rakentaa
my0s texmex-henkisen ka-
kun kayttimailld taytteissa
guacamolea ja kanaa.

oileipakakkujen te-
kemistd ei Vihavaisen mu-
kaan kannata pelatd, silld se
ei ole vaikeaa eiki edes ko-
vin tyoldstd. Taytteet ja mu-
rupohjat syntyvit helposti
monitoimikoneen leikkuu-
teralld.

Jos koossa ja muodossa
pysyminen huolettaa, ka-
kun voi rakentaa esimer-
kiksi kelmulla vuorattuun
leipavuokaan tai suureen
pakasterasiaan. Kelmun
avulla kakku on helppo
kumota kokonaisena ulos
vuoasta.

Pullahiiren leivontanurkka
www.pullahiiri.com

Kun vieraita on paljon

» Tee monta pientd kakkua mieluummin kuin yksi suuri, ettei kakku ole pitkdan

poydalla lampimassa.

> Voit tehda voileipakakun suurena vaikkapa uunipellin kokoiseen vuokaan ja leikata
sen neljaéan osaan, jotka koristelet erikseen.

» Jos teet kaksi erilaista kakkua, valitse riittdvan erilaiset taytteet.

» Esimerkiksi taman jutun sydankakusta ylijaaneet reunapalat voi hyodyntaa
hyydytetyn kakun pohjassa.

» Jos vieraissa on erikoisruokavaliota noudattavia, voi kakun toteuttaa
laktoosittomana tai gluteenittomana my6s koko juhlavéelle.

Kokeile kotona sydamellista kalavoileipakakkua

Pohja:

1 pkt (noin 700 g)
ruispaahtoleipiid

2-2 1/2 dl sitruunavetti
kostutukseen

Tayte 1

250 g limminsavulohta
300 g maustamatonta
tuorejuustoa

200 g ranskankermaa
tuoretta tillid
valkopippuria, suolaa
Tayte 2

1 kananmuna

150 g ranskankermaa
100 g maustamatonta
tuorejuustoa

100 g raejuustoa
tuoretta tillid

valkopippuria, suolaa
Kuorrute:

200 g ranskankermaa

2 dlvispikermaa
Koristeeksi:
limminsavulohta
kirsikkatomaatteja
salaattia tai herneenversoja
tuoretta tillid

Vuoraa kahvikakkuvuoka
(noin 2,5 litraa) sisdpuolelta
tuorekelmulla,

jotta valmiin voileipdka-
kun saa kumottua vuoasta
pois.

Valmista tdytteet. Pane
ensimmaisen taytteen ai-
nekset leikkuuteralld varus-

tettuun  monitoimikonee-
seen ja pyoOrdytd ne hyvin
sekaisin.

Siirrd se toiseen kulhoon
odottamaan ja valmista toi-
nen tayte.

Pane kananmuna, rans-
kankerma, tuorejuusto, tilli,
valkopippuri ja suola mo-
nitoimikoneeseen. Sekoita
massa tasaiseksi. Lisdd lo-
puksi raejuusto ja sekoita
vield varovasti.

Leikkaa leipien reunat
pois. Leikkaa leivistd sopi-
via paloja kerrokseksi vuo-
an pohjalle.

Kostuta leivit pullasudilla
ja levitd péalle noin puolet

kalataytteestd. Levitd uusi
leipdkerros, kostuta ja levitd
péalle kananmunatéyte.

Levitd seuraava leipiker-
ros, kostuta ja levitd loppu
kalatayte.

Levitd viela yksi leipdker-
ros, kostuta leivit ja suojaa
kakku kelmulla tai foliolla.
Pane kakun piille kevyt
paino ja anna maustua jaa-
kaapissa yon yli.

Kumoa kakku seuraava-
na péiviana tarjoiluastialle.
Mittaa kulhoon ranskan-
kerma ja vispikerma. Vat-
kaa seos vaahdoksi. Levitd
ranskakermaseos  kakun
péalle ja koristele haluamal-

lasi tavalla. Voit my6s pur-
sottaa kuorrutetta kakun
reunaan.

UOomM!  Leivin menek-
kiin vaikuttaa vuoan muo-
to ja koko, joten leipdd voi
kulua vihemmankin. Jos et
omista monitoimikonetta,
voit pilkkoa raaka-aineet
myos myos kdsin.

Resepti: Taru Vihavainen



Havikki herkuksi:
maustetut krutongit

RUOKA Sarjassa vinkataan, kuinka ruuantdhteet voi ottaa hy6tykaytt6on.
Edelliset osat Ioydat verkosta.

Elina Teerijoki

oileipdkakun te-

osta jaa usein yli

leivan kuoria ja
nurkkapaloja.

Niistd voi ja-

lostaa krutonkeja vaikkapa

maustamalla eri tavoin eri-

laisiin
tarpeisiin: krutongit ovat
caesar-salaatin tdrked aines-

0sa, ja niilld saa ruokaisuut-
ta sosekeittoihin.

Krutongit tehdddn yleen-
si vaaleasta leivastd, mutta
my6s tumma leipd on mau-
kasta esimerkiksi valkosi-
puli6ljyssé paistettuna.

Krutonkien paistamises-
sa voi hyodyntad valmiiksi
maustettuja  6ljyja  kuten
aurinkokuivattujen tomaat-
tien sdilontaoljya.

Jos kuoripalat ovat pitkié
suikaleita, ne voi paistaa
myos sellaisinaan ja kayttaa
dippipaloina.

Krutongit sdilyvit kuivas-
sa paikassa pitkédan.

Krutongit

3-4 dlleipdpaloja kuutioina
tai ohuina suikaleina

3 vkl oliividljyd

haluamiasi mausteita,

esimerkiksi murskattua
valkosipulia, yrtteji
veitsenkirjellinen suolaa

Paloittele leivat suurin piir-
tein saman kokoisiksi kuu-
tioiksi.

Kuumenna 6ljy pinnoite-
tulla paistinpannulla.

Lisad oljyyn haluamia-
si mausteita ja paista noin
minuutin ajan, jotta maku

irtoaa 6ljyyn.

Lisad krutongit ja paista
keskildimmolla valillda  se-
koitellen, kunnes krutongit
ovat kullanruskeita ja ra-
peita.

Sirottele valmiiden kru-
tonkien péalle hiukan suo-
laa - sitd ei tarvita paljon,
koska leivissda on suolaa jo
valmiiksi.

Sushia silakasta? Kylla onnistuu

Silakkasushi -
makirullat silakasta
sushiriisi:

4 dl sushi-tai puuroriisid
5dlvetti

3 rkl riisiviinietikkaa

2,5 rkl sokeria

2 tl suolaa

sushirulliin:

200 g marinoituja,
nahattomia silakkafileitdi
4-5 kpl nori-leviarkkeja
0,5 kurkkua

paprikaa

wasabi-tahnaa
tarjoiluun soijakastiketta

Silakkafileiden marinoin-
ti: Sekoita 2 dI vettd, 1 dl
etikkaa ja 2 tl suolaa kunnes
suola liukenee. Laita nahat-
tomat silakkafileet liemeen.

Peit4 astia kelmulla ja lai-
ta se jadkaappiin 2-4 tun-
niksi marinoitumaan.

Sushien teko: Huuhtele rii-
sid juoksevassa vedessd niin
kauan, ettd vesi on tdysin
kirkasta.

Laita riisi kylmé4én veteen
ja anna seistd noin 10 min.

Huubhtele riisi ja laita se
kattilaan kylmén veden
kanssa. Anna riisin kiehua,

kunnes kaikki vesi on imey-
tynyt.

Anna riisin seistd katti-
lassa kannan alla noin 10
minuuttia.

Sekoita suola, sokeri ja
riisiviinietikka. Levitd riisi
pellille tai tarjottimelle lei-
vinpaperin péille ja pirsko-
ta riisiviinietikkaseos riisin
paille.

Levita tyopoydalle bam-
busta valmistettu sushimat-
to.

Aseta nori-levdaarkki ma-
tolle. Kostuta kadet vedella
ja painele noin puolen sen-
tin kerros jaahtynytta sus-

hiriisid levaarkille siten, ettd
kumpaankin padhdn jaa
noin 2 c¢m levyinen reuna
levaarkkia nikyviin.

Sipaise keskelle levyé poi-
kittain wasabitahnaa (jos et
ole tehnyt sushia aiemmin,
muistathan, ettd tahna on
erittdin voimakkaan ma-
kuista).

Levita wasabin paille si-
lakkafileet ja pitkd kurkku-
viipale.

Tue téytettd kevyesti sor-
millasi ja taita bambumat-
toa apuna kayttden levi-
arkin ilman taytettd olevat
paat vastakkain ja muotoile

sushi edelleen bambumat-
toa apuna kéyttden tiukaksi
rullaksi.

Tee valmiiksi kaikki rullat
ja leikkaa ne parin sentin
paksuisiksi viipaleiksi. Voit
sipaista wasabitahnaa myds
koristeeksi.

Makirullien téytteend voit
kayttda myos kylmasavus-
tettua silakkaa, paprikaa,
maustamatonta tuorejuus-
toa ja rucolaa.

Resepti: Pro Kala
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Kurkku-avokadokeitto

1 kurkku (noin 400 g)

2 kypsdd avokadoa

puolikas purjoa

2 rkl oliivi- tai rypsioljyi

5 dl vettdi

1,5 rkl kasvisfondia

mustapippuria myllystd

1 dl ruokakermaa

2-3 1kl tuoretta, hienonnettua sitruunamelissaa tai mint-
tua (ripaus suolaa tai pieni pala sinihomejuustoa muru-
sina)

Pinnalle: tuoreita herneenversoja tai ituja tai yrtinoksia

Halkaise huuhdottu kurkku pitkittdin, leikkaa neljadn
osaan ja edelleen paloiksi.

Puolita avokadot, poista siemenet, kuori ja paloittele.
Viipaloi huuhdottu purjosipulin puolikas.

Kuumenna paksupohjaisessa kattilassa tilkka oljyad
ja kuullota ensin purjoviipaleita ja sitten kurkkupaloja
muutaman minuutin ajan. Lisdd avokadopalaset, vesi ja
kasvisfondi. Keitd viitisen minuuttia.

Soseuta keitto sauvasekoittimella ja mausta mustapip-
purilla. Lisd4 kerma, kuumenna ja mausta vield lopuksi
tuoreyrteilld.

Tarkista maku ja lisad tarvittaessa suolaa tai sinihome-
juustomurusia.

Annostele ja korista keitot herneenversoin, iduin tai
yrtinoksin.

Vinkki: Voit tarjota lisind pienié ruisleipésié, jotka on
pallystetty kypsilld perunaviipaleilla ja savukalalla tai
madilla.

Resepti: Kotimaiset Kasvikset ry




» matalaa ruokalautasta
» syvaa ruokalautasta
» pikkulautasta
viinilasia

mukeja

juomalaseja

R

isompi kulho

kannu vedelle tai mehulle
pikkulusikoita
ruokalusikoita
ruokahaarukoita
ruokaveitsia

keittokauha
salaattiottimet (parjaat parilla ruokalusikallakin)

VVVVVVVY VVvVY

Tyovilineet

» iso leikkuulauta

» laadukas kokkiveitsi

» (aaltoterdinen veitsi)

» kuorimaveitsi

» juuresharja

» keittiosakset

» juustohdyla

» raastinrauta

» vispild

» 1-2 paistinlastaa

» isompi siivila

» mittasarja

» pullonavaaja

» tdlkinavaaja

» reilumpi kattila

» pinnoitettu paistinpannu
» uunivuoka tai keraaminen piirakkavuoka
» patalaput

Kotitalouskoneet

» Nykyisin miltei kaikkiin asuntoihin kuuluu jo
perusvarustuksena liesi, uuni, jaékaappi. Usein myds
pakastin tai pakastinlokero.

» (kahvinkeitin)

» (vedenkeitin)

» (mikroaaltouuni)

» sauvasekoitin

» sahkdvatkain, jos leipoo paljon

Lé&hde: Aira Kuvaja
I

Vinkkeja omaan kotiin muuttavalle

» Aloita valttdmattdmien tavaroiden kerddminen ajoissa.
Pyydé esimerkiksi lahjaksi kodin tavaroita.

» Keréd sukulaisilta heille tarpeettomia, kayttokelpoisia
tavaroita.Muista mummun vintit.

» Hyddynna kirppiksia, nettitoreja, kierrdtyskeskuksia.

» Opettele valmistamaan ruokaa.

» Huolla kodin tavaroita ja laitteita ja opettele tekeméén
pienid kodin huoltotéité.

» Suunnittele rahankayttdasi ja hoida sopimukset kuntoon.

» Satsaa kunnon siivousvélineisiin ja oikeisiin aineisiin, niin
siivous sujuu helpommin.

Léhde: Martat

Nain

loydat keittiosta
‘kaiken tarpeellisen

ASUMINEN Aira Kuvaja kertoo, mita keittio6n kannatta hankkia.

Heli Koivuniemi
heli-maarit.koivuniemi@lehtiyhtyma.fi

eittiossda  tarvi-
taan monenlai-
sia  ruuanval-
mistusvilineitd
ja astioita.
Varustustaso riippuu ko-
kista, mutta pienelldkin as-
tiastolla tulee alussa hyvin
toimeen, uskoo Kotitalo-
usopettajien liiton toimin-
nanjohtaja Aira Kuvaja.
Hinestd jokaisen olisi
hyva pohtia, mitd keitti-
00nsd todella tarvitsee.
Yksi tulee toimeen paril-
la kolmella lautasella, toi-
nen tarvitsee puoli tusinaa.
Yhden tai kahden hengen
kotitalous pdrjid melko
pienelld astiastolla. Juhlia
varten astioita voi lainata
ystavilta tai kayttdd kerta-
kayttoastioita.

Aivan minimissa
Kuvaja ei keittion va-
rustusta kuitenkaan pi-
taisi.

Hénestd esimerkiksi vii-
nilasit kuuluvat jo keittion
peruskalustoon.

Kokemuksesta ~ Kuva-
ja tietdd, ettd pieneenkin
asuntoon mahtuu parhail-
laan useampi vieras.

- Asuin itse 38 nelion yk-
siossa kdmppikseni kanssa,
ja meilld oli vililla jopa 30
henkil6a vieraana.

Mutta mista keittio-
valinekartoitus kannattaa
aloittaa?

Hankintojaan voi por-
rastaa ja aloittaa valttdmat-
tomista.

o
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— Astioita voi pyytéda lah-
jaksi, ja niitd voi keratd va-
hitellen.

Toinen vaihtoehto on
Ikea, kirpputorit ja huuto-
kaupat, joista saa astioita
ja pienkoneita hankittua
edullisesti.

Kuvaja muistuttaa, ettei
koko astiaston valtta-
mittd tarvitse olla
samaa sarjaa.

—Hauska idea
on  hankkia
mokille, mik-
sei  kotiin-
kin, erilaisia
kuppeja ja
yhdistaa
ne.

Pelkistetyt astiat hankki-
nut voi myos tuunata asti-
astoaan.

-Omat poikani tekivit
posliinille tarkoitetulla
vérikynilld isovanhemmil-
leen muumimukit, joissa
muumipappa kalasti.

Yksi valine,

josta Kuvaja

ei tinkisi,

on kokki-
veitsi.

\ - Laa-

b duk-

?" kaalla

_; kok-

ki-

veit-

sel-

la

parjaa pitkalle.

Vaikka keittion kaapit
saattavat aluksi vaikuttaa
tyhjalt, hyvin pian huomaa
niiden kédyneen ahtaaksi.

Kun miettii vilineille oi-
keita paikkoja, yksi vink-
ki on ripustaa kattilat ja
paistinpannut koukkuihin.
Muuten Kuvaja ei suosisi
muodikkaita avohyllyja.

- Rasvapolyn poista-
minen on tyolas ja ikava
homma.

Vuosien kuluessa

itse hankitut tai lahjaksi

saadut kodinkoneet hin

suosittelee kaivamaan kaa-

pinperukoilta.

Vohvelirauta, leipa- ja

jadtelokone kannattaa ot-
taa reippaasti kiyttoon.

- Vohveliraudal-

la voi paahtaa lei-

vt ja valmistaa

maistu- vat

toastit

tai kerros-
leivit. Itse
tehty jddtelo
esimerkiksi
kookosmaidosta
on herkullinen jil-
kiruoka juhlapyhini,
eikd mikddn voita itse

1 tehtyjad leipid. Se, ettd
koneet joskus olivat
muotia, ei tee niistd

nyt kayttokelvottomia.
Jos tila kdy aina vain ah-
taammaksi, on edessa vain

yksi keino.
- Siivoaminenhan on
sisustusneuvojien  paras

vinkki. Eli siitd kannattaa
aloittaa.

0san keittisvilineistd voi
Kuvajasta kéyttdd useam-
paan eri tarkoitukseen.

-Keraaminen piirakka-
vuoka toimii hyvin uuni-
vuokana esimerkiksi ka-
nanpaloille.

Mikroaaltouunia ei vilt-
tamattd tarvitse, koska uu-
nilla ja hellallakin l[ammit-
taminen onnistuu.

-Jos mikroaaltouuni jo
on, siind on hyvi nostattaa
hiivataikinat.

Kun mikron oven lait-
taa kiinni ja liinan kulhon
péille, saa taikina nous-
ta rauhassa vedottomassa
paikassa.

Vedenkeittimen ja kah-
vinkeittimen hankintaakin
voi harkita oman kaytts-
tarpeensa mukaan.

-Veden voi kiehauttaa
liedella ja kahvinkeitinté
on turha ostaa vieraita var-
ten.

Erikoiskahveja  varten
Kuvaja ei vilttdmattd hank-
kisi espressokeitintd tai
kapselikonetta.

—Perinteiselld  liedelld
kaytettavalld mutteripan-
nulla saa yhd parhaimmat
kahvit.

Poytaliinat ja lautasliinat
viimeistelevat kattauksen

Heli Koivuniemi

Poydian kattaukseen kan-
nattaa valilldi myos panos-
taa. Kodikkaan tunnelman
keittioon tuovat poytaliinat,
tabletit ja lautasliinat.

Lasten ollessa pienid Aira
Kuvaja kertoo kiyttaneensa
ruokapdydalld vahaliinaa.

- Vahaliina on helppo

pyyhkia, ja silld saa kotoi-
san tunnelman aikaiseksi.

Juhlavampaan  kattauk-
seen Kuvaja hankkisi lau-
tasliinat.

—Paperiset  lautasliinat
ovat kertakéyttokulttuuria,
jota en kehottaisi suosi-
maan.

Hin neuvookin hankki-
maan kotiin kankaiset lau-

tasliinat. Niilld kattaukseen
saa aitoa ja tyylikdstd van-
hanajan tunnelmaa.

- Keittion sisustuksessa ja
kattauksessa suositaankin
nyt vanhaa, kestavad kehi-
tystd suosivaa tyylid.

Pienet asiat, kuten lauta-
usliinat ja kukat, tekevat
kattauksesta heti juhla-
van.
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Varmista, etta pesuvaline ulottuu
ikkunan nurkkiin

Ikkunan pesuvilineen tdrkein ominaisuus on, ettd
ulotut silld hyvin ikkunan ylarajaankin saakka.
Suuria ikkunoita pestdessd pesimenkin olisi hyva
olla leved. Pienempiin ikkunoihin tarvitset silloin
oman pesimen. Varrellisella pesimelld sdastét har-
tioitasi ja niskaasi.

[ | Pesinosa on usein piillystetty pehmeilld, nukkap-
intaisella kankaalla.

v *
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Kayta kuivaukseen nukkaamatonta
liinaa

Oman kuivaimen voi valmistaa kiinnittamalla
kuivauslastan harjanvarteen. Kuivauksessa on hyva
olla apuna my6s nukkaamaton liina.

| Mikrokuituliina ei nukkaa ja on kiteva kayttaa,

B kunhan huolehdit, etta se ei ole liian kostea.

qﬁosimme
sit yhteen.
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Ikkunan koko vaikuttaa lastan
valintaan

Ikkunalastojen laatu vaihtelee huomattavasti.
Panosta laadukkaaseen, riittavin isoon lastaan.

Jos ikkunoissa on pienid ruutua, tarvitset myos

| pienempikokoisen lastan. Kuivaa lasta jokaisen
vetokerran vilissa.

Kiéyta kuivaukseen lakanakangaspalaa tai astiapyy-
hetta.
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Sinolilla ja Lasolilla voit pesta kylmallakin ilmalla

Sinoli tai Lasoli irrottavat tehokkaasti ikkunan pinnassa olevat rasvat.

Niilld puhdistat my6s helposti tupakan ruskeaksi vdrjaamit pinnat.

Sinolin ja Lasolin etuna on myos, ettd ne lisddvit pesuveden pakkasensietokykya.
Niitd kiyttamailld voit aloittaa ikkunanpesun jo aikaisemmin kevalld, koska pesu
onnistuu tavallista kylmemmalla ilmalla.

Sanomalehdella saat kirkasta jalkea
Sanomalehti on vanha, ihmeellinen tapa kuivata
pesuvesi ikkunasta. Ikkunaa hangataan sanomale-
hdella niin kauan, etté se on tdysin kuiva. Jalki on
erittdin hyva.

Pyyhi pinta huolellisesti, ettet sotke karmeja tai
muita paikkoja sanomalehtimusteella.

Jos karmeissa on tiivis, liukas pinnoite, saat
sanomalehtimusteen yleensi pois pyyhkimalld sen
kostella ratilla.

Tiskikoneen pesuaine poistaa sitkeat liat
Jos lasipinnalla on erittéin sitkedd likaa, kokeile sen poistamiseen tiskikoneen
pesuainetta. Se on erittdin drhakka aine, joka drsyttdd ihoa. Kayta sen kanssa

ehdottamasti suojakasineita.

Tuulilasin pesuneste sopii myds ikkunoihin

Auton tuulilasin pesunestettd voit kdyttdd myos ikkunanpesuun. Sopiva laimen-
nussuhde on korkillinen pesunestettd amparilliseen vettd. Jos laimennat ainetta
riittdvasti, sinun ei tarvitse valttiméttd huuhdella ikkunan pintaa erikseen.

Suodatinpussilla kuivaat ikkunan
reunat napparasti

Kahvinkeittimen suodatinpussi on kiteva ik-
kunoiden reunojen kuivauksessa. Suodatinpussi
toimii mikrokuituliinan tavoin eiké paastd varid
samalla tavalla kuin sanomalehti. Laita kési
suodatinpussin sisddn kuin hanskaan ja pyyhi
kosteat ikkunan pielet.

Aloita peseminen nurkista
Pese aluksi nurkat, reunat ja ikkunanpuitteet. Ndin varmistat, ettei niiden lika
sotke ikkunaa. Aloita ikkunalasin pesu lasin yldosasta.

Sekoita tiskipesuaineen joukkoon
etikkaa

Ikkunanpesuun sopivia aineita on paljon.
Varmaankin yleisin ikkunanpesuaine kodeissa
on tiskiaine. Tiskiaineeseen jotkut sekoittavat
liséksi vahan etikkaa. Voit kédyttad myds veden ja
etikan yhdistelmaa.

Pesuaine on hyvi laimentaa etukéteen. Niin
varmistat, ettei pesuainetta tule veteen liikaa.
Laita laimennettu pesuvesi suihkepulloon.
Suihkepullossa olevalla laimennetulla vedelld
voit pestd myds esimerkiksi silmélasit. Ndin
ainetta ei tule annosteltua liikaa.

Pese samalla myds ikkunoiden karmit
Kun peset ikkunat pesuaineella, pese samalla myds ikkunan karmit. Pese ensin
ikkunan pinta marilld, pesuaineveteen kostutetulla ratilla.

Kuivaa sen jdlkeen ikkuna lastalla. Kuivaa lasta jokaisen vedon jilkeen pyyhkeelld
tai vanhalla lakananpalalla. Ndin varmistat, ettd ikkunaan ei tule raitoja.

Ota avuksi ammattilainen jos...

Ammattilaisten kdyttaminen ikkunanpesun apuna on jarkevad, kun ikkunat sijait-
sevat vaikeissa paikoissa tai ikkunat ovat normaalia korkeammat.

Ammattilaisten veloittamat tuntihinnat eivit ole kovinkaan korkeita.

Heiltd ty6 sujuu nopeasti.

Etikka sopii huuhteluun ja pesuun
Laimeaa etikkavettd voit kayttaa ikkunan pesussa
huuhteluaineena. Toki voit kdyttad etikkaa myos

pesuaineen seassa.

» NIKSIT

Etikka on monipuolinen
kodin puhdistusaine

Etikka on vanha ja mainio puhdistusaine, joka so-
veltuu mitd moninaisimpiin kédytt6kohteisiin. Sita
voi jopa pitdd yleispuhdistusaineena. Lisaksi etikka
on turvallinen ja ymparistoystavillinen.

Etikalla voit poistaa kalkkijadnteitd, pehmentda
kuituja, poistaa hajuja, karkottaa kérpésid ja tappaa
bakteereja. Tarkeintd on, ettéd etikka hajoaa nopeas-
ti, eikd siitd jaa jaéamid luontoon kuten useimmista
puhdistusaineista.

Al kiyté etikkaa kuitenkaan alumiinin, marmo-
rin, kalkkikiven tai vanhan emalialtaan puhdistuk-
seen, silld happamuus voi syovyttdd huokoisia pin-
toja.

Etikka poistaa kuulakarki- ja liimatahrat
puupinnoilta

Etikkaisella pyyhkeelld hankaamalla voit poistaa
esimerkiksi kuulakérkikynén jéljet puupinnoilta tai
liimatahrat poydalta. Etikka tehoaa myds kahvipan-
nun ruskeisiin tahroihin.

Pakastimen hajut pois

Kiehauta 1 dl vettd ja 1 dl etikkaa, dl4 keitd. Kaada
etikkavesi laakeaan astiaan ja pane astia pakasti-
meen. Anna vaikuttaa yon yli.

Etikkavesi poistaa tunkkaisen hajun pakastimesta,
eikd sinun tarvitse sulattaa pakastinta.

Pesukoneen kalkkijaamille kyytia
Pesukoneen kalkkijadmit saat poistettua, kun kaa-
dat koneeseen 4 litraa etikkavettd (1 osa etikkaa ja 2
osaa vettd) ja pyoritit valkopesuohjelman.

Valuta kahvinkeittimen lapi etikkaa

Kaada keittimeen 5 dl vikiviinaetikkaa ja saman
verran vettd.

Kéynnista keitin, ja kun puolet sdiliostd on valunut,
katkaise virta.

Puolen tunnin kuluttua kdynnisti keitin uudelleen.
Huubhtele keitin etikkakdsittelyn jélkeen keittamalla
kaksi pannullista puhdasta vetta.

Etikka-suolavesi poistaa kattiloiden
pinttyméat

Keitd kattilassa 2 osaa etikkaa ja 1 osa vettd. Lisdd 1
tl suolaa.

Anna seistd yon yli.

Juomalasit kirkastuvat etikkavedessa
Huubhtele lasit etikkavedessd, jolloin lasit kirkastu-
vat, eiké niihin jaa jalkid vedestd, vaikka ne kuivuvat
itsekseen. Voit kayttda etikkaa myds astianpesuko-
neen huuhteluaineena. Seos: 1 osa etikkaa ja kaksi
osaa vetta.

Etikka sitoo varin vaatteisiin

Lisaa pesuveteen 1 tl etikkaa 10 litraan vettd sito-
maan varid. Jos vaatteista lihtee vield huuhteluvai-
heessa viria, voit lisitd etikkaa vahan huuhteluve-
teenkin.

Lihde: Rajamden
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Parikymppinen:
kevyt luonnollinen
meikKi

- kevyt virivoide tai BB-
voide

- huulten rajaus ja kevyt
huulikiilto

- helmidisluomivarit
- kevyt silmien rajaus esi-

F

Kuusikymppinen:

- peittavé virivoide tai DD-
voide

- vérivirheiden korjaus kor-
jausvareilld

- ripsivérin sijaan tummem-

pi hiivytetty rajaus, jos ripsi-
véri tahtoo helposti levitd

- viltd helmidisluomivarid

— kayté kirkkaita selkeité vareja

Vinkit antoi Ansu Malinen

luomivarit.

syvempind).
Huolittelemattomat kulmat.

Liika ripsivérin kaytto.

Nailla tuotteilla ammattilainen
meikkaisi eri-ikdiset naiset:

merkiksi luomivérilla paksun rajausvérin sijaan

Yleisimmat virheet juhlameikissa ovat
samat kuin normaalissakin meikissa

Valitaan va&ra meikkivoiteen sévy, ja sopimattomat

Helmiaisluomivarit idkkaalla iholla (kimalteen
variseminen ryppyihin saa rypyt loistamaan entist&

Haalea huulipuna ilman rajausta.

wytl

4 \

Nelikymppinen:

— peittéva vérivoide tai CC-
voide

- virivitheiden korjaus
korjausvareilla

- téyteldiset vérit

- varjostus ja poskipuna
poskille

- tumma rajaus silmiin

Listan laati Ansu Malinen

//'

ain pysy
auniina koko

Teija Varis
teija.varis@lehtiyhtyma.fi

iten meikin
saa  kestd-
main koko
paivan?
Tuttu kysy-
mys, mutta niin on tuttu
myds vastaus: kestdvin ja
kauniin juhlameikin val-
mistelu ldhtee huolellisesta
ihonhoidosta.

Jos iho on jo valmiiksi
hyvissa kunnossa, voi juh-
lapdivaan valmistautumi-
sen jattaa samalle tai juhlia
edeltdvalle viikolle,

ihonhoito- ja kauneus-
tuotteiden  maahantuoja,
yrittdja ja erikoiskosmeto-
logi Ansu Malinen tietd.

Thonhoidon abc on sekin
yksinkertainen:

—Tho puhdistetaan péi-
vittdin puhdistustuotteella

ja pyyhitian kasvovedella
ennen tehoaineita, kuten
ampulleja, tippoja ja see-
rumia.

Niiden jalkeen iholle le-
vitetddn kosteusvoide, ja
kerran tai kaksi viikossa
kannattaa suorittaa ihon
kuorinta ja naamio.

Juhlaan Vvoi virittay-
tyd my6s kosmetologilla.
Erilaiset hoidot kohentavat
oloa ennen juhlia, varsin-
kin, jos kasvoissa on isom-
pia haasteita.

Silloin kosmetologin
puoleen kannattaa kaantya
jo muutamaa kuukautta
ennen h-hetked, Malinen

$anoo.
—-Niin ehditaan laatia
hoitosuunnitelma, jolla
ihon epitasapainoa saa-

daan korjattua, Malinen
opastaa.

Juhlameikis-
sa voi kayttaa
paljon tuotteita
— mutta hyvalla
pohjustuksella-
kin parjaa.”

Itse juhlameikKi on-
nistuu kotikonstein tai am-
mattilaisen kanssa.

Ammattilainen suunnit-
telee meikin yhdessa asiak-
kaan kanssa.

Niksit sopivat myos koti-
meikkaajalle: millainen on
juhlan luonne, juhla-asu ja
kampaus, entd omat meik-
kaustavat ja toiveet.

-Taman jalkeen meikin
suunnittelu etenee asiak-
kaan ihon vérin ja hénelle
sopivien meikkivarien tut-

tjuhlissa

paivan

KESAJUHLAT Kuinka taiotaan meikki, joka kestida kauniina koko paivan ja nayttia hyvalta
vielda onnenkyyneleiden ja helteen tai vaikkapa haavalssin nostattaman hien jalkeen?

kimisella. My6s ihon kunto
erityispiirteineen ja ikain-
tymisen merkkeineen kar-
toitetaan.

Ammattilaisen mu-
kaan kestdvdn juhlameikin
salaisuus piilee huolellisessa
pohjustuksessa sekd tuot-
teissa, joissa on runsaasti
pigmenttid ja pitoa.

—Juhlameikin a ja o ovat
edelleen hyvit pohjatuot-
teet, jotka kiinnitetddn ir-
topuuterilla, Malinen muis-
tuttaa.

Yleensd juhlameikki sisal-
tad meikkivoiteen, korjaus-
virit, puuteria, poskipunaa,
kulmakarvojen virjayksen
ja muotoilun, luomivirit,
silmien rajauksen, veden-
kestdvan ripsivéirin (usein
my0s ripsienpidennyksen,
ripsientuuhennuksen  tai
volyymiripset), huulten ra-

jauksen ja huulipunan, Ma-
linen luettelee.

— Mutta ellei asiakas ole
tottunut  meikkaamiseen,
ei huolellisen pohjustuksen
jalkeen valttamattd tarvita
paljoakaan meikkid, héan
huomauttaa.

Koska kestiva ja kaunis
juhlameikki on olennai-
nen osa onnistunutta juh-
lapéivaa, varsinkin juhlien
sankari padsee usein hel-
poimmalla, jos antaa am-
mattilaisen hoitaa meikin,
Malinen tietaa.
—Juhlapéivind on aina
héssidkkdd ja oma laittau-
tuminen saattaa jaada va-
hemmalle varsinkin lapsi-
perheissé. Kiireessd meikki
ja usein myos kampaus epa-
onnistuvat ja korjaamiseen
menee aikaa ja juhlatuuli.

Juhlien pukukoodl hukassa? Lue

Apua, mitd pukukoodi sa-
noo kesdjuhlista? Saako
laittaa hansikkaat ja pitdako
olla solmio?

Vaikka pukukoodit ovat
nykyisin joustavia, koko-
simme tdhdn perinteiset
perhejuhlien etikettiohjeet
tekstiili- ja muotialojen lii-
ton sivuilta.

Katso lisad taaltd http://
www.teja.fi/pukeutumi-
nen/37.html

Syntymapaivat

Tasakymmenid vuosia tayt-
tdvian pdivansankarin kun-
niaksi jdrjestetddn usein
vastaanotto tyopaikalla,
juhlahuoneistossa tai koto-

Vleraat pukeutuvat vas-
taanotolle siistiin  pdivé-
asuun.

Jakkupuku on naisen var-
ma valinta.

Kotelomekko lyhyen neu-
leen tai jakun kanssa sopii
hyvin, eikd neuleyhdistel-
mikain ole poissa laskuista.
Juhlavat kengit ja laukku,

koru tai huivi tdydentévit
asun vierailupuvuksi.

Miehet kéyttavat tummaa
pukua tai arkipukua.

Pdivansankari pukeutuu
juhlavasti oman tyylinsd
mukaan. Kenkien on syyti
olla mukavat, koska juh-
linnan kohde joutuu seiso-

maan pitkdan.

Syntymépdiviin voi liit-
tya illalliset ravintolassa tai
kotona. Jos ollaan kotona
ja mukana on vain suvun
omaa viked, pukeutuminen
on juhlavaa mutta vapaata.

Jos jdrjestetddn juhlail-
lalliset ravintolassa, kutsu-
kortissa on hyvd mainita
pukeutumiskoodi. Tumma
puku tai smokki on pai-
kallaan. Nainen pukeutuu
etiketin mukaisesti miehen
pukua vastaavaan asuun:
vierailupukuun tai iltapu-
kuun.

Haat

Naisvierailla on péivahais-

sd vierailupuku, johon voi
kernaasti kuulua hattu,
haluttaessa hansikkaatkin.
Iltahdihin naisvieraat pu-
keutuvat miehen puvun
mukaan: ldhisuvun naisilla
on pitkd juhlapuku, muilla
pitké tai lyhyt iltapuku. Jos
puku on avonainen, harteil-
la kéytetdan kirkossa huivia
tai takkia.

Lapsilla on juhlapuvut ja
-kengit.

Ylioppilasjuhlat

Ylioppilaan &iti pukeutuu
useimmiten jakkupukuun,
mekkoon tai mekon ja ja-
kun yhdistelmddn. Kesii-
nen hattu juhlistaa asun,

tasta perusohjeet

mutta ei ole valttimaton.
Aiti kéyttid yleensd myos
rintaan Kkiinnitettdvdd lyy-
raa.

Ylioppilaan isd pukeutuu
vaaleaan tai tummaan ko-

kopukuun.
Léhin suku sonnustautuu
kesdisen juhlavasti.
Lapsivierailla lienee

useimmiten ylld sama juh-
lava vaatekerta kuin koulun
kevatjuhlassa.

Rippijuhlat

Rippijuhlaan kutsutut vie-
raat pukeutuvat juhlavasti,
esimerkiksi vierailupukuun.
Tilaisuus on perinteikés ja
perustaltaan uskonnollinen,

joten hillitty linja on parem-
pi kuin raiskyvat varit.

Juhlan pdahenkil6 pukeu-
tuu kirkossa useimmiten al-
baan, joka jttdd vain kengit
nékyviin.

Kenkien tulee olla tilai-
suuteen sopivat eika lenkki-
tossuja pidi kéayttaa.

Alban alla olevat vaatteet
voivat olla muodikkaat,
mutta esimerkiksi

lapinakyvd tai kimaltava
asu ei ole paras mahdolli-
nen valinta.

Tytolla voi olla mekko tai
vaikkapa ensimmadinen jak-
kupukunsa, pojalla voi olla
kauluspaita ja housut tai
mieluummin tumma puku

tai tumma irtotakki-housu-
yhdistelma.

Koska rippijuhlissa ote-
taan paljon valokuvia, on
siisti kampaus paikallaan.
Voimakas meikki ei sovi
juhlan luonteeseen.

IKKUNAT
OVET
ASENNUS

Ilmainen tarjous
0207928110

lampolux.fi
HY LAmPo

Kerralla
Parempiin py; tteisiin,




Suurenmoiseen suosioon ponkaissut AVOIMET PORTIT-kult-
4 tuuritapahtuma pihoissa ja puutarhoissa saa odotettua jatkoa

viehattavassa puutalokaupungissa Kristiinankaupungissal

AVOIMET PORTIT jirjestetddn
kesdn kynnykselld 14 - 15. kesa-
kuuta, jolloin Kristiinankaupunki
4 houkuttelee kaikenikdisia leppoi-
saan yhdessdoloon ja vierailemaan
| noin neljassikymmenessé puu-
tarhassa, jotka yleensé ovat port-
tien kitkoissd. Tule ja inspiroidu!

| Tapaa innostavia ja vieraanvaraisia
puutarhanomistajia pihoineen
-viimeisteltyja tai viehattavid ja
villisti kasvavia, kallioisia ja makisid
tai rannalle avautuvia puutarhoja

ruohomattoineen. Jokainen puu-
tarha on uniikki omalla tavallaan.

Avoimet Portit on tapahtuma, joka

sopii koko perheelle.

Vuoden 2014 ohjelmasuunnitte-

lussa on erityistd huomiota kiinni-
tetty lapsiin ja heille suunnattuun
ohjelmatarjontaan. Tapahtuman
ohjelman puitteissa jarjestetddn
arpajaiset, jonka péadvoittona on
lasten teemavuonna leikkimokki
Mollan. Leikkimokki on raken-

nettu historiallisista ja puutaloille
tyypillisista materiaaleista. Leikki-
mokki on paikallisen yhteistyon ja
kasityotaidon ndyte, jota on luot-
sannut huonekaluseppa/toimittaja
Jim Bjorni yhteistyossa paikallisten
yrittdjien sekd Avoimet Portit -pro-
jektin kanssa. Leikkimokki Mollan
on Kauppatorilla 14 - 15.6 Avoimet
Portit-tapahtumassa ja arvotaan
arpajaisiin osallistuneiden kesken
maanantaina 16.6.

Puutarhanomistajat, taiteilijat
ja kulttuuritoimijat tarjoavat ruoka-
ja kahvitarjoilujen seka live-musii-
kin lisiksi monia huikeita yllatyksia

puutarhassaan! Téman lisdksi on
tarjolla lasten kukkapuiston istutus-
ta, Instawalk-valokuvakierros, ilois-
ta posetiivimusiikkia, lasten leikki-
ja keinupiha, muotokuvamaalausta
ja maalausleikkeja lapsille, vanhan-
ajan askareita kokeiltavaksi, nay-
toksid katten taidoista ja tyopajoja,
Tiukanjoen riippusillan kdytt6on
vihkiminen luontopolun varrella,
leikkimokki- ja vanhojen leikki-
kalujen nayttely, kaupunkijuna-
ajelua... ja ohjelmaa on mistad valita.
Ennidtysmaira 57 kdyntikohdetta!
Esiintyjistd mainittakoon maineikas
ja paljasjalkainen kristiinankau-
punkilainen Sonja Lumme, joka

puutarhoissa

Yhteydenotot:

imi rakkauden puutarhanhoitoon
jo didinmaidossa. Kulttuuritalo
Duxilla pidettdvan puutarhaluen-
non aiheena on tédnéd vuonna Kotipi-
han kasvihuone. Lisdksi han kertoo
kasvihuoneen mahdollisuuksista

ja istuttaa vuoden vihanneksia,
erikoistomaatteja yksityispihan kas-
vihuoneeseen. Hén esiintyy tapah-
tuman pienoismusikaalissa Vege-
show, jossa lapsille tehdddn tutuksi
kasviksia ja kasvun ihmettd. Tule
nauttimaan kesén kukkaloistosta ja
runsaasta ohjelmatarjonnasta, josta
16ytyy niin puutarhaan, kulttuuriin,
rakennuksiin kuin vapaa-aikaankin
liittyvédd ohjelmaal

AVOIMET PORTIT - kulttuuritapahtuma pihoissa ja

15-16.6.2014 klo 10-18 Kristiinankaupungissa

Kulttuurisihteeri Riitta Raikio-Séderlund puh. 040 508
5230, riitta.raikio-soderlund@krs.fi
Kotisivu: www.kristiinankaupunki.fi/avoimetportit

OPPNA PORTAR - kulturevenemang pé& gérdar och i
tradgardar

15-16.6.2014 klo 10-18 i Kristinestad

Kontakt: Kultursekreterare Riitta Raikio-Sdderlund tel.
040 508 5230, riitta.raikio-soderlund@krs.fi

Hemsida: www.kristiinankaupunki.fi/avoimetportit




Dagen innan det varma sommarvadret i maj bytte om till kylig férsommar
med nordanvind och fallande temperatur passade jag pé att besoka
Kristinestad. P& bada sidor om Norrfjarden, som delar staden i en nordlig
och en sydlig del, finns var sin naturstig som &r lattgdngna och trevliga att

bekanta sig med.

Text och foto:
Hans Hastbacka

egelbruksbackens naturstig,

som finns pa sddra sidan av

Norrfjarden, gar genom lovrika

lundomraden med en yppig flora

och gott om sjungande smafaglar.
Strax i borjan har man 6gonkontakt med
Norrfjarden och sedan med Tjock & som
savlig och mork rinner ut i fjarden.

| mitten av stigen sppnar sig landska-
pet i ett betat omrade, sjalva Tegelbruksback-
en, for att sedan vika av norrut ner mot ans
lovskogskantade strander.

Dagen var solig och varm nir jag tog
an stigen. Sjungande rodvingetrast, tradgars-
sangare, svarthétta och l6vsangare sjong
inne i skogen bredvid parkeringsplatsen. En
kull nyss utflugna talgoxungar tiggde mat

av stressade foraldrar — en mycket tidig kull
denna mirkliga och &ver lag varma var.

Dar stigen gick intill 4n med endast

ett galleri av strandtrdd ut mot &n hordes
savsangarens livliga och méngordiga sang. Pa
andra sidan an sjong en sévsparv, enkelt och
kortfattat som sévsparven gor. Bland uppvéx-
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Naturstigen pa sddra sidan av Norrjarden i Kristin

ande vass, starr och sdv blommade kabblekan
i mittat solgult. Ménga plantor var i slutet

av sin blomning eller hade blommat firdigt
med kronbladen nyss fillda, medan ett fatal
plantor blommade pa sitt bésta.

En bit langre fram lings stigen sjong
tva rosenfinkar sina hejiga visor, en storre
hackspett satt och trummade pa en torr asp-
gren i kanten av den betade naturdngen och
nere vid &n hordes niktergalens smackningar
och visslingar.

Det doftade gott fran alla blommande
higgar som skummade i vitt i skogsbrynen.
Liangs stigen Iopte tata gula strdk av maskro-
sor med inslag av ljusrétt fran nyss utslagna
skogslystar.

| fé’lragen, dar faren betar under som-
maren, gomde sig en kornknarr bland grés
och orter. Crex-crex, crex-crex, crex-crex,
1jod kornknarrens sang. Jag stannade en god
stund for att lyssna till kornknarren, som var
omojlig att upptécka i vegetationen. Den &r
en mdstare pa att gémma sig men avslojar sig
desto ljudligare.

Kornknarren ir en figel som hor till ett
gammaldags kulturlandskap med betande
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estad gar genom lévskogsbevuxen lundmark till Tegelbruksbackens 6ppna och farbetade dngsmark.

hackspettarna har sina basta hackningsplatser.

djur pa strandédngar och vidstrackta dngs-
marker ddr man skérdade ho forst i juli
manad. Pa Tegelbruksbacken 4r kornknarren
arsviss, men for ovrigt ar det ingen sjalvklar-
het att f4 hora kornknarren spela i odlings-
landskapet.

Efter Tegelbruksbacken svergar
stigen i en sand- och grusdvig som leder
genom en hogstammig 16vskog med ett
markant inslag av asp bland de andra traden.

Markbottnen lyste gron av skogsfraken, orm-
bunkar och liljekonvalj. Har och var skym-
tade de forsta utslagna konvaljblommorna

- och langre fram langs vigen hade de allra
forsta midsommarblomstren eller skogsni-
vorna slagit ut i blom. En mycket tidig inled-
ning av blomningen hos de béda véxterna,
som normalt forknippas med blomningen
under midsommaren.




| Kristinestad

A, s .- A

Under asparna hade uppvéaxande liliekonvalj, skogsfrdken och ormbunkar redan skapat tata

gréna mattor.

ekade mellan strinderna. Bast upplevar men
niktergalssangen i de ljusa sommarnitterna,
dé néktergalen dominerar stort med sin
hogljudda sdng, men i borjan av sdsongen
sjunger niktergalen dven pa dagen.

En nybyggd bro, som kommer att invi-
gas under veckoslutet "De 6ppna portarnas
dag” i Kristinestad i medlet av juni ménad,
vilvde sig Over an. Staten har tidigare bytt

till sig det vardefulla Norrjards-omradet av
staden med Forststyrelsen som forvaltare av
omrédet. Den senaste satsningen pa omradet

T -y

rad skog ner till Tjéck a.

Vid fageltornet intill Norrfjarden borjar fijardens norra naturstig som gar genom grandomine-

ar den nya bron, som kommer att lanka sam-
man béda naturstigarna.

Da kan man vandra genom hela om-
rddet, fran det 16vskogsrika lundomradet pa
sOdra sidan till det granskogsdominerade
omradet pa norra sidan. Tva omraden med
helt visenskilda naturtyper, rika pa sina egna
karaktédrsarter bade nar det géller vixter och
faglar.

Pa kvillen, nir dagshettan hade forbytts
till kvallssvalka — mycket tack vare den raa

I medlet av juni manad invigs den nya bron som binder samman de bada naturstigarna och
gor det mojligt for besbkare att bekanta sig med hela omradet under en och samma vandring.

havsluft som drivit in 6ver staden fran havet
- vandrade jag lings den norra naturstigen
ner till an. Naturstigen borjar vid ett fagel-
torn, som star i kanten av Norrfirden och
som ger en god utsikt 6ver det varierande
vatmarksomradet som den innersta delen av
Norrfjarden utvecklats till genom landhoj-
ning, igenslamning och vixtligheten som
tagit omradet i besittning.

Savsangare sjong i vassarna,
medan nagra dvirgmasar jagade insekter
over maderna. Dviargmasen liknar skrattma-
sen, men dr spensligare till byggnaden och
har svart huvud i stallet for brunt som skratt-
madsen. Aven dvirgmaésens sotsvarta vingun-
dersidor och det kajliknande ldtet skiljer den
fran skrattmasen.

Till Norrfjardens hickande faglar hor
bland annat bade sdngsvan och trana, gron-
bena och tofsvipa samt nagra andarter. Till
de besokande faglarna hor fiskgjusen som
brukar fiska i fjarden och 4ven havsérnen
som kan 6verraska med fageljakt eller fiske.

Att vandra den norra naturstigen i kvill-
ningen - efter den solvarma dagsvandringen
lings den sodra stigen — var kontrastrikt. Har
i granskogen vandrar man in i en helt annan
natur, dér de kvillssjungande trastarna och
rodhakarna tillsammans med flera gransang-
are satter sin prégel pa stimningen.

Mangder med dod ved pa marken
under de hoga traden skapar forutsattningar
for ménga arter mossor, lavar, svampar och

skalbaggar som inte klarar sig i dagens om-
skotta skogar och manga planteringar. Over
stora omraden véixer en matta av harsyra pa
marken med inslag av mera kravande arter,
till exempel ormbiér. Bitvis ger inslaget av
lovtrad sdsom graal, silg och 16nn en varia-
tion i barrskogen och i dilder och ner mot
an till bryter l6vtradslundar granskogen helt.

Nere vid an och den gronmalade bron
sjong naktergalen in kvillen, med god kon-
kurrens fran en masterligt flojtande koltrast.
Bada hor de till omradets karaktarsarter och
skianker vandringarna lings naturstigarna en
hérlig stamning under junisommaren - fram
till midsommaren d& manga néktergalar
tystnar efter att ungarna har klackts. D& kan
koltrasten, som har en betydligt lingre hack-
ningstid med tva eller tre kullar under varen
och sommaren, ensam briljera och bira som-
marstdmningen vidare.



UUSIA ELAMYKSIA

METEORIIHELLA

aasan eteldpuollelta 16ytyy ainutlaatuinen luonnonilmio, Séderfjardenin ikivanha meteoriittikraatteri.

Soderfjarden on yksi maapallon 184 tormayskraatterista. Keskelld kraatteria sijaitsee vierailukeskus Me-

teoriihi, jossa kerrotaan paikan jannittévaa historia.

Aurinkokunta ssderfirdenilld on uusi nihtivyys Meteoriihen alueella. Kun aurinkokuntamme

gL

Turun yliopiston geologian opiskelijat ja ja tutkijat olivat toukokuun alussa
tutkimusmatkalla professori Matti Rasasen johdolla. Mielenkiintoisia kivia

tutkittiin Meteoriihella.

pienennetdan kaksi miljardia kertaa, se mahtuu Soderfjdrdenille. Meteoriihen vieressd pylvdan nokas-
sa loistaa 70 cm lapimittainen aurinko. Neptunus, kaukaisin planeetta, sijaitsee kaukana metsin reunassa yli 2
km péssa. Téssd mittakaavassa etdisyys auringosta on 75 m herneen kokoiseen maapalloon ja 389 m tennispallon
kokoiseen Jupiteriin. Jokainen planeeta on asennettu pleksilasin sisdén ja vieressa on infotaulu planeetasta.

Vierailija voi myss ilmaiseksi ladata ainutlaatuisen Aurinkokunta-sovelluksemme puhelimeensa tai tablettiinsa
ja siten saada paljon lisitietoa avaruudesta. Lataa mobiilisovellus: www.meteoria.fi/app

Meteoriihen nayttelyn yleiset aukioloajat ovat kesin ja ja alkusyksyn aikana sunnuntaisin klo 14-20 ja
keskiviikkoisin klo 18-20. Silloin jérjestdan opastetut kierrokset suomeksi, ruotsiksi tai englanniksi. Ryhmat voi-

vat varata aikaa netissd: www.meteoria.fi - tai Vaasan matkailutoimiston kautta, puh.(06) 325 1145.

Syyspimeyden laskiessa Astronominen yhdistys Vaasan Andromeda taas avaa Meteoriihen observatorio. Alueen
lintutorniin ja Aurinkokuntaan voi tutustua ympéri vuorokauden ja koko vuoden.
Kuuden vuoden aikana yli 50 000 kévijad sadasta maasta ovat vierailleet Meteoriihen alueella. Sundom bygdefo-
rening (kyldyhdistys) tervehtii uusia vieraita Meteoriihelle kesén aikana.

Matts Andersén, teksti ja kuvat

Kesalla 2014 Improvisaatioteatteri Intopiukeet jarjestaa improvisaatiokou-
lutusta ala- ja ylakouluikaisille lapsille ja nuorille Vaasassa. Kolmen péivan
Improkoulussa tutustutaan improvisaatioteatteriin ja lavalla olemiseen.

mprovisaatiokurssit jarjeste-

tddn maanantaista keskiviik-

koon 16. - 18. kesidkuuta.

9-12 -vuotiaiden kurssi on

kello 9-12, 13-16-vuotiai-
den kello 13 - 16. Paikkana on
Taiteen perusopetus TaiKon,
Kasarmi 11. Kurssimaksu on
20 euroa.

provisaatioteatteri
on mainio keino monipuolis-
taa ja kehittdd mielikuvitusta
ja ilmaisutaitoja niin teatterin
lavalla kuin eldvissd eldmis-
sd. Térkeintd improvisaatiossa
on vhteistyo, kuunteleminen,
hyviksyminen ja auttaminen
sekd vahva ldsndolo jokaisessa
hetkessa.

yrovisaatiossa mo-

kaaminen on lahja ja mah-

dollisuus, taitojen lisddntyessé
lasten ja nuorten itsetunto- ja
luottamus kasvavat. Leikin-
omainen improvisaatio tuo
vaihtelua ja auttaa toimimaan
ryhméssa.

provisaatioteatteri
Intopiukeet ry. tekee kokoil-
lan  improvisaationdytelmid
ja keikkailee lyhyilld sketsi-
tyyppisilla  improvisaatioilla.
Intopiukeet tarjoaa myds kor-
keatasoista improvisaatio- ja
esiintymiskoulutusta nuorille
ja aikuisille.

opiukeet-ryhm3 on
toiminut samalla kokoonpa-
nolla vuodesta 2006 saakka
aluksi Vaasan ylioppilasteatteri
Rampin alaisuudessa. Kokoil-
lan improvisoituja naytelmis,

Ensi-iltoja, ryhmi on tehnyt jo
viisi kautta.

aksi ryhma on vuosien
aikana keikkaillut aktiivisesti
lyhyen improvisaation formaa-
tilla erilaisissa tilaisuuksissa,
tehnyt mittatilauskeikkoja,
esiintynyt festivaaleilla ja mm.
voittanut harrastajateatterifes-
tivaalin improvisaatiokilpailun.
Tana kevddnd Intopiukeet on
jarjestanyt suuren suosion saa-
vuttaneita Impro Cafe-iltoja.

Lisétietoja ja
ilmoittautumiset kurssille
osoitteeseen:
intopiukeet@gmail.com
Improkoulun mahdollistaa
Eteld-Pohjanmaan
Kulttuurirahaston
apuraha.

Improkoulun
vastuuohjaajat Jussi
Sormunen ja Anne Tastula

Kuva: Janne Méllinen.




Nylle on tour - Golfproffsets vardag

Sasongen har borjat - Finnish Tour 1

orsta tavlingen pd Finnish
Tour for i ar spelades 25-27.6
pa Vanajanlinna - enligt
manga erkdnd som den bista
banan i Finland. Jag hade inte
spelat dér tidigare men kunde redan
pa traningsdagen konstatera att det
jag hort om banan stdmde. Linna
Golf dr en tavlingsbana av hog kvali-
tet, bade vad giller lingd, layout och
kondition. Greenerna spelades inte

sd snabba som jag hade véntat mig
men skicket pa dem var, speciellt med
tanke pa arstiden, utomordentligt.

Jag inledde tavlingen bra
med 73 slag men var trots det inte ho-
gre placerad an 25:e. Detta forvanade
mig eftersom banan inte &r alldeles
littspelad och dessutom relativt lang.
A andra sidan var vadret, efter de tva
avbrotten for aska, mer eller mindre
optimalt for golf. Under den andra
rundan spelade jag stundtals valdigt
bra golf, men tappade onédigt slag pa
det 13:e efter att ha treputtat frén 3
meter. Med tanke pé den nivé startfil-
tet hade hallit dagen innan s& borjade

jag oroa mig for att missa kvalgran-
sen, vilken jag absolut tyckte jag
borde klara med det spel jag preste-
rade. Detta dr den stora gitan inom
tavlingsgolf som bara ett fatal lyckas
kndcka. Oron kommer litt krypande
efter att man har gjort tre bogeys i
rad och osokt konstaterar man att
trenden bara maste halla i sig, d.v.s.

"

att man kommer att gora ytterligare
bogeys. Det kan verka markligt f6r en
som inte dr insatt men det jag tycker
ar det svaraste med tavlingsgolf ar att
nollstilla sig sjalv infor varje nytt hal,
eller i praktiken infor varje nytt slag.
Det giller inte bara de misslyckade
slagen utan dven om man slér bollen
i hal fran 200 meter sa ska det inte

tva forsta varven i. Dessutom bléste
och regnade det. Sjilv tycker jag om
att tévla i tuffa viderforhallanden for
att ett bra varv gor att man kan ta ett
ordentligt kliv i resultatlistan. Jag spe-
lade bra den forsta halvan av varvet
men tog nagra risker mot slutet som
blev kost-
samma
och jag
avance-
rade inte
niamnvart pa
resultattavlan utan
slutade pa 45:e
plats. Nista tivling
spelas i Nordcenter
den forsta veckan
i juni.

péverka ens kommande spel.

Hursomhelst sa iyckades jag Jonathan Nylén

med att nollstalla mig sjalv efter det
13:e halet och gjorde birdes pa det
14:e och det 16:e for att precis klara
kvalgransen. Det sista varvet spela-
des i en temperatur som var ca 20
grader lagre dn den vi hade spelat de

Paikallisuuden korkea veisu

Alkujaan yhteiskunnat organisoituvat paikallisyhtei-
sojensd kautta. Alhaalta ylospain muodostuivat kun-
nat, maakunnat ja valtiot. Nykyisyys seisoo paikkojen
historian olkapiilld. Viitin ettd paikkojen historian
ikiaikainen jatkumo ei ole katkeamassa. Myos tulevia
aikoja luonnehtii paikkojen monimuotoinen mosaiik-
ki. Globaalien kehityskaarien lomassa liikkkuu vahva
paikallisuuden henki.

Suomessa uuden paikallisuuden voimaa ei ole vie-
la oivallettu. Suuruuden logiikkaa ja keskittdmisen
maantiedettd pidetddn ainoina vaihtoehtoina. Ideolo-
gissdvytteinen suuriin keskuksiin uskova metropoli-
valtiopolitiikka on vahvistumassa. Talouden ja politii-
kan eliitti sekd heitd myGtasukaisesti silittavat tutkijat
tavoittelevat noin viiteen vahvaan keskusseutuun pe-
rustuvaa Suomea. Maaseutua ja pienid keskuksia ei
tdssa asetelmassa enda tunnisteta, eikd valttamatta edes
Vaasaa. Hallinnossa tavoitellaan yhé suurempia ja te-
hokkaampia yksikoita.

Suuri osa maasta nahdéan periferiana, jonka kohtalo ei
kiinnosta ja jonka roolia yhteiskunnassa ei osata eiki
haluta hahmottaa. Tieto ja nikemys Suomen laajan ja
vaihtelevan maantieteen antamista mahdollisuuksista
on hukkaantumassa.

JONATHAN N

Jna

P
fi

Muualta kopioitujen suurkaupunkimallien oletetaan
toimivan tailld sellaisinaan. On helppo loihtia mieliku-
vitusmaailma, jossa innovaatiokeskittymét ovat maail-
manluokkaa eikd pienipiirteiseen maantieteeseemme
tarvitse kiinnittdd huomiota. Lentokonetta kiyttden
syntyy mielikuva tiiviist, pienten etdisyyksien maasta.

Toiveajattelun sijaan Suomi tarvitsee aitoa ajattelua.
Sen lahtokohtana on maantiede: pieniin paikallis-
yhteis6ihin perustuva, edellyksid luova Suomi. Se on
noussut maailmanluokkaan, ei suurkeskittymiin ja
vain niihin kiinnittyvdn menestyksen ennaltamaaray-
tymisoppiin takertuva kiilusilma.

Kilpailukykymme ja menestyksemme ovat syntyneet
kansalais- ja paikkaperustaisesti, alhaalta ylospéin.
Viitdn, ettd tima perustavanlaatuisuus ei ole muuttu-
nut. Suomi pérjaa myds jatkossa, jos kykenemme huo-
lehtimaan kaikkien alueiden ja kaikkien asukkaiden
menestyksen ja onnellisuuden edellytyksistd. Kehitys
edellyttdd moninaisuutta.

Kaikki alueet ja kaikki asukkaat ovat yht térkeitd. On
liilan uskaliasta ja perusteetonta olettaa, ettd menes-
tys voi syntyé ainoastaan tietynlaisissa ymparistoissa.
Vield kohtuuttomampaa on luulla, ettd Suomesta voisi
kehittyd suurkaupunkiyhteiskunta.Viisaampaa on aja-

tella, ettd menestys voi syntyd monenlaisissa ymparis-
toissd, paikkojen moninaisuuden kirittiména.

Myonteisille sattumille on annettava maksimaalinen
mahdollisuus. Yllattaville yhdistelmille on an-
nettava tilaa. Monipuolisten edellytys-
ten turvaaminen riittad; jossakin juuri
oikeat ihmiset ja asiat kohtaavat. Syn-

tyy uusia oivalluksia, uusia tyopaik-
koja, uusia sankaritarinoita.

Tulevaisuutta ovat omaan koh-
taloonsa vaikuttamaan pystyvit
vahvat paikallisyhteisot ja niissd
laikehtivd ihmisten kokoinen toi-
von maantiede. On kyseenalais-
tettava suuria rakenteita palvova
yhteiskuntanakemys ja esitettdva
sille paikallisyhteisojen moni-
naisuuteen perustuva uskottava
vaihtoehto:  paikkaperustainen
yhteiskunta. Politiikan on palatta-
va juurilleen, paikka- ja kansalais-
perustaiseksi.

Hannu Katajamdki

KATAJAMAKI

Kirjoittaja on valtiotieteen tohtori ja aluetie-
teen professori Vaasan yliopistossa. Hannu
Katajaméki on erikoistunut maaseutupoli-
tiikkaan, aluekehityksen pitkdn aikavélin
muutoksiin ja yhteiskuntapolitiikan aluevai-
kutusten arviointiin. Hdn on toiminut aiem-
min myds Vaasan kunnallispolitiikassa.




Ilmoituksen jatto

SOITTAMALLA

Soita 0600 - 41 33 97 (pvm). Toimi
ohjeiden mukaan. limoituksen hinta 10€
TEKSTIVIESTILLA

Kirjoita Rivi10 (véli) MEGA (vali)

ilmoitustekstisi.

Mainitse viestissd myytko/ ostatko/

vaihdatko/ vuokraatko/ lahjoitatko, tuote,

lyhyt kuvaus ja hinta. Max. 160 merkki&
| Esimerkki |

Rivi10 MEGA Myyddén Skoda
Octavia Combi TDI -08 Hp. 15000e

Lahe t: V|est| numeroon 173197.
limoituksen hinta 10€. limoitukseen
tulee automaattisesti numero mista
iimoituksen I&hetét. Mikdli haluat toisen
numeron, lis&d se iimoitustekstin
loppuun. HUOM! limoitusta ei voi jattaa
tekstiviestilla GoMobile-liittymastd.
INTERNETISSA
mega.ilmoitukset.com
Toimi ohjeiden mukaan ja jaté iimoitus.
limoituksen hinta 10€
Kuva- ja/tai kehysilmoitus
mega.ilmoitukset.com
Voit halutessasi liittad ilmoitukseesi kuvan.
Maksutapa verkkopankit sekd luottokortti.

Julkaiseminen

Lehti ilmestyy viikottain. Seuraavaan
lehteen iimoitus on jatettavé edeltdvana
sunnuntaina klo 12 mennessa. llmoi-
tukset julkaistaan Mega-lehdessa seké
kaikkien palvelussa mukana olevien
lehtien ja TV-kanavien internet-palvelus-
sa. limoituksesi nakyy koko Suomessa!
Den finlandssvenska

W Kontakten

Olen 50+ nainen. Etsin 45-58v, rehellistd,
asiallista, kunnon suomalaista miesté tosi-
tark. Ei seikkailijoita. (1119494)

Jag &r 65+ och dnka. Soker en manlig van
i samma alder norr om Vasa. Intr. allt som
gor livet glatt utan sprit. (1119056) T

Kvinna, 50+, soker mannen i sitt liv. Ar du 47-
53 4r, glad, arlig, positiv och har mycket kérlek
att ge? Skriv och beritta lite om dig sjalv. Du
skall vara rokfri och fran 06-omr. (1118488) T

Olen 50+ nainen, etsin sua 40-50v, rehelli-
nen, asiallinen ja naista arvostava mies tosi-
tark. 06-alueelta. Ei seikkailijat. (1118037)

Tycker du om kultur, dans och resor? Ar du
serids, humoristisk, empatisk och har ett
varmt hjarta? D& kan du vara den man jag
soker. Kvinna, 50+, i 06-omr. (1117609) T

Den finlandssvenska Kontakten
:megamedia.kontakten.fi :

| PROVA NU GRATIS! [

En tjej, 39 &r, soker en man, 35+, i stjarn-
tecknet oxen ifrén Vasa och norrut. Intr.
bl.a djur, natur, film, rock- och popmusik,
hemmakvallar, sommaren, vara med van-
ner, loppisar. (1114619) T

Glad, romantisk, palitlig kvinna, 65/167, soker
dig arliga, seriosa, trogna, rokfria man i 06-
omr. som vill satsa for framtiden. (1112825) T

Mies etsii sinua

Mies 06-alueelta hakee 30-50v naista.
Koko Suomi. (1118486)

Loytyisko taélta loppuelamén rakkaus?
Pieni, helld ja uskollinen. Samanmoiselle,
39v miehelle. (1118047)

Man, 60+, soker en kvinna att umgas
med. Finns i 06-omr. (1119728) T

Minne ovat kadonneet vaaleat, ihanan re-
hevét povipommit? Jos tunnistat itsesi ku-
vauksesta, niin otapa yhteyttd tummaan ja
tuliseen, 55v yrittdjamieheen. E-Pohjan-
maa + muu Suomi. (1119715)

Jag 4r en 25-arig man med bada fotterna
pa jorden. Soker nagon att ha vid min
sida. (1119673) T

Snygg, 38-arig man néra Jakobstad, snall
och omténksam, soker kvinna for seriost
forhéllande. (1119650) T

En vadurs man i sina bésta &r soker ef-
ter en dam i 06-omr. For stadigtvarande
séllskap. (1119615)

Loytyyko Perhosta Iaheisyytta kaipaavaa,
alle 55v naista? Viestisi odottaa katseen-
kest., 43v mies. (1119169)

Serids, nykter man, 60 ar, soker en kvinna.
Bor i 06-omr. (1119160) T

Loytyyko Perhosta tai lah. laheisyyttd kai-
paavaa, alle 55v naista? Viestiési odottaa
katseenkest., 43v mies. (1119095)

Har ar en frésch, 24-arig kille som ar na-
got blyg, men trevlig. Jag soker en likasin-
nad kvinna, 20-25 &r, eller garna lite dldre.
Jag ar frén 06-omr. (1119074) T

Hér ar en brunlockig eva, 50+, fran 06-
omr., som soker en glad och humoristisk
man med varmt hjarta. Kanske vi tva pa
vedbacken i varsolen? (1112510) T

Hér finns en snéll, drlig, omténksam, glad
kvinna, 51 ar. Soker en man, 47-52 ar, med
samma egenskaper samt rokfri och nyttjar
alkohol mera séllan. 06-omr. (1100137) T

26-arig tjej soker en social och &rlig kille
frén 06-omr., 26-35 ar. Till mina intr. hor
att umgas med vanner, gym, utekvallar
ibland, sport. Bl.a. fotboll och ishockey &r
nagot jag garna ser pa. (1119523) T

Kvinna, 51 &r, soker en snéll och rokfri
man, 48-52 ar. 06-omr. (1119110) T

Nainen etsii naista. Olen 56v, Pohjanmaal-
ta, tavallinen. Kaksin olis kivempi kaiken
kivan muodos. (1114189)

Sinua, lammin, aikuinen I-nainen, kaipaan
elamadni. Olethan savuton, n. 60v. Ysté-
vystytddn ja katsotaan, onko meille tarkoi-
tettu enemman. (1113306)

Man, 55+, soker mullig dam, 45-60 ar,
fran 06-omr. (1118858) T

‘ﬁnoita
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mega.ilmoitukset.com

Palitlig, 38-arig man fran Osterbotten so-
ker en ledig kvinna som &r glad, motiverad
och drlig. (1118969) T

Kesé koitti! Eedenikin kohta kaikessa lois-
tossaan. Aatami murheissaan, missé eeva
viipyy? (1118821)

Man, 44 ar, i 06-omr. soker en slank, trev-
lig kvinna, 35+. Gillar djur och promena-
der. (1118711) T

Mies, +50/180, 06-alueelta, etsii ulkomaa-
laista tai suominaista, n. 35-50v, kaunista,
fiksua, pientd, raitihkoa, pirtedd. Talo ja kas-
vimaa on. Olen siisti, omavarainen, autoilen,
Iuotettava kiltti. Koko Suomi. (1118707)

: Sinkkuja ldhelta:

I Nainen i
Mies |

|35-55 .
[ HAE

: mega.
. seuraajokaiselle.fi

Loytysko 41v, kivalle, vapaalle, rehellisel-
le, tunteikkaalle, sopusuht. miehelle kivaa
naista loppueldméx tai ees grillauskave-
rix? (1118640)

Osta, myy, vaihda, vuokraa, lahjoita - Kauppa kay

Loytysko 40v, kivalle, vapaalle, rehellisel-
le, tunteikkaalle, sopusuht. miehelle kivaa
naista loppueldméx tai ees grillauskave-
rix? (1117394)

Loytyiskd vapaata, povekasta, mukavaa, 47-55v
naista Vaasasta? Vastaa. T. M49v. (1117344)

Mies, 55v, etsii vakiseuraa naisesta. Olet-
han 40-60v ja tykkaét asua ja elad maalla
okt:ssa jne. Ota yhteyksid. (1117209)

Kesé saapuu Eedeniin. Seniori-aatami
odottaa eevaa, ettd yhdessé saaraan uudet
omenapuun taimet istuttaa. (1117063)

Loytyiské tummaa tai thainaista 06-alueel-
ta tai muualta vaimoksi 43v, ok-nak. yrit-
tajamiehelle? (1116970)

Stilig och aktiv man, 60+, i sédra Finland so-
ker snértig dam, 50-60 &r, frén Osterbotten
for gemensam dans pa rosor. (1116734) T

Singelman, undomlig och pélitlig, soker
kvinna, 55-65 ar, for en gemensam fram-
tid. Finns i Osterbotten. (1116690) T

Olen lievasti kehitysvammainen mies, olen
41v ja asun Antérissé. Tykkéén autoilla ja
kayda kalassa, musiikkia kuuntelen pal-
jon ja se on tietysti iskelmda. Haen saman-
henk., reipasta, iloista, rehellistd, lapseton-
ta naista, 30-40v. (1116661)

Olen 67v mies. Etsin luotettavaa, muka-
vaa naista tosissaan, jos téllaisia vield 10y-
tyy. (1116382)

Trogen, nykter, 60-arig man frén 06-omr.
soker &rlig kvinna fran mellersta eller sod-
ra Finland. (1118177) T

Man, rok- och spritfri, 75+, soker kvinna
i samma alder, snéll, garna troende, inom
06-omr. (1118161) T

Soker en 23-32-arig tjej som smaningom
vill bdrja bilda familj, bor sdder om Vasa.
(1118156) T

Eldkeldispoikamies, 55v, etsii tositark. 56-
60v elakeldisnaisesta eldménkumppania.
(1118154)

Jag ar en kille, 42 ar, fran 06-omr. som
soker en kvinna. (1117958) T

Sind ulkomaalainen, pienikin, kaunis nai-
nen. Olen +50/180/85, nuorekas, kunnolli-
nen, siisti mies. Talous ok. (1117705)

Jag &r en serios kille som vill tréffa en lika-
sinnad kvinna som ar snill, trevlig, 30-40
ar. Jag &r under 40 ar. (1116294) T

oren Y NN

kohtaamispaikka

WCEERUES rva @ Sub 5.830
Nelonen, JimTV &
Nelonen Sport 5.550

Vuosia takana 54, en tieda paljonko edessé,
mut haluaisin jakaa ne luotettavan ja lam-
pdisen naisen kans. Kohti yhteista keséd

ja ehkd enemman. E-Pohjanmaa. (1116191)

Yrittéjamies, 43v, ok, etsii hoikkaa tai pul-
leeta, 40-55v naista kaikkeen kivaan
K-Pohjanmaalta. (1116150)

mega.ilmoitukset.com

En mycket ensam man, 30 &r, soker kvinn-
lig van i samma alder. Sedan far tiden utvi-
sa ifall det blir ndgot mera. (1115929) T

Oisitko tadlla, sind ihana, kiltti ja helld nai-
nen? Sun kainalos Kii ois ihana olla. Aina! T.
Halinallemies, 53v, 06-alueelta. (1115854)

Nainen, 18-45v, raitis. Mies vastausta
odottaa. Lenkkeily, tanssi ym. (1115801)

Olen 64v migs, etsin luotettavaa, mukavaa nais-
ta tosissaan, jos sellainen vield on. (1115711)

Ensam man soker kvinna, fodd pa 50-talet,
for en serids relation. 06-omr. (1115668) T

Nimeni on yksindisyys eli jos kuulet toiveen
tadn, niin rauhoitun. 54v mies kaipaa omaa
rehellistd ja luotettavaa naista vierelleen.
Suht samaa ikaluokkaa. E-P. (1115606)

Mies, +40v, etsii naista. Olen alkoton,
hauska, keskustelutait. ja pidan ruoanlai-
tosta ja monipuolisesta likunnasta. Ehkapa
loppueldmaksi. (1115558)

Kille, 23 &r, fran Vora soker en sot, mysig,
omténksam och social tjej fran Vasa-trak-
ten eller i narheten. Soker négon att dela
mitt liv med. (1115424) T

Nuorempi mies etsii 06-alueelta vanhem-
man, pehmeénpydredn naisen seuraa, jo-
ka kaipaa hellyyttd, laheisyyttd ja suudelmia.
Tunnistithan I&heisyyden kaipuun. (1114993)

Olen 40v, kiva, puhelias, romanttinen, sa-
vuton, lapseton, sopusuht. mies, joka ei
kapakoi eikd tupakoi. Sind samantyylinen
nainen, otahan yhteyttd. (1114992)

Kille soker en trevlig kille i 06-omr. att jog-
ga med. (1119661)

Olen 50v bi-ukm. Etsin miestd, max. 40v,
luottamuksellisiin hetkiin. Teuva. (1118464)

Mé 46v bi-ukkomies Kurikasta. Loytyis-
ko miestd, lahihoitajaa tai hierojaa, myds
muut? (1118218)

Olen romani, 47v bi-mies. Etsin miesta luot-
tamuksella. Tummat ja vaaleet. (1118217)

Hoikka, 45v mies hakee hoikkaa, luotettavaa
miestd 06-alueen eteldosasta. (1119368)

Parit etsivit

Pari, 60v, etsii paria vierailuun huvilallen-
ne, kotiin tai hotelliin yokylaan. (1119378)

Vapaa, savuton, liikunnallinen, 60v mies
etsii vapaata naista kaikkeen kivaan
K-Pohjanmaalta. (1117409)

Mies, 54v, ok, etsii tavisnaista moneen ki-
vaan yhdessd, luonto, omkt. matkat ym.
Kivaa kesda kanssasi kaksin. (1116102)

Sind viriili ja kookas mies. Reheva, 58v
rouva + aviomies etsivét aktiivista kesé-
miestd. Kutsu vaikka mokillesi. (1119216)

Ilmoitukseen
vastaaminen

Soita 0700 - 51 30 87, néppdile 9 ja
ilmoitusnumero. Kuulet iimoituksen
- halutessasi voit yhdistad puhelun ja
voitte jutella heti - tai jattaa viestin niin
iimoittaja voi soittaa sinulle.

Tekstaa Kirjoita MEGA (véli) ILMOITUS-
NUMERO (v4li) viestisi. Lahetd nume-
roon 173193. Numerosi pysyy salaisena.

Ilmoituksen

jattdminen
Soita 0600 - 41 33 97 (paikallispuhelu)
ja jaté ilmoitus. Sinulle voidaan soittaa,
lahettad tekstiviestejd tai jattaa viesti
vastaajaan.
Tekstaa Kirjoita MEGA (vali) ILMO (vali)
ilmoitustekstisi. Mainitse tekstissé
sukupuolesi, millaista seuraa etsit ja milta
suuntanumeroalueelta. Laheté numeroon
173193. Numerosi pysyy salaisena.
Pidatdmme oikeuden muokata, lyhentaa
tai olla julkaisematta ilmoitustasi.
Prostituution ja vastaavien seksuaalipalve-
luiden markkinoiminen on rangaistava teko
(rikoslaki 9§), tallaisia iimoituksia ei julkaista.

Oma ilmoitus:

vastaukset

Soita 0700 - 51 30 87, néppéile 8.
Kuulet saamasi viestit (myos tekstiviestit)
ja voit soittaa kaikille vastaajille.

Tekstaa Saamasi viestin alussa on
vastaajanro esim. V2. Kirjoita: V2 (vali)
vastaustekstisi. L&het& numeroon 173193.

Oma ilmoitus:

sulkeminen

Soita 0600 - 41 33 87 (paikallispuhelu),
néppéile 2 ja ilmoitusnro ja salakoodi.
Tekstaa Kirjoita SULJE (véli) ILMNRO
(vél) TUNNUSLUKUSI. Léhet& nume-
roon 173193 (1,20e/viesti).

Neuvonta

Joka péivé klo 10-18 0400-808 654. e-mail:
neuvonta@movika.fi Tekstiviestit EIVAT toimi
GoMobile-littyméstd. Puhelut nroon 0700-513
087 & 0700-51 51 02 1,21e /min +pvm,§
tekstiviestit nroon 173193 1,20e/kpl. =

Support pa svenska

Ring 0400-607818 varje dag 9-21 ¢
E-post fi.support@movika.fi @

Serier / Sarjakuvat

HEJ, EARING,
HUR VAR DET |
SKOLAN?

/Y

Puzzle 1 Puzzle 2 " 5
4(7|1112(3|6]|8(5]|9 6(9|3|17(4)2]8(5]|1
3|5|12|8|1(9]6(7|4 711|18]9|5(6]2(3|4
o[e[8[s[4[7[3[2]1 ABEEBEREGE 3 2 8 4
1(3(5)16|2|4]9|8|7 3|16|12)1|7|5]4(9]|8
2|19|14|7|8|1]5(6]3 1(5(7]14]9|8|3|2]|6
6|8|7]3|9|5]1(4]2 9|8|14|2|6|3)1(7|5 8 5 4 7
5|12|13]9|7(8|4|1]6 2|17|16]5|1(4]9(8|3
7|11|16]4|5(3]2(9]8 5|13|1|8|2(9]6(4]|7
8|4|19|1|6|2]7(3]|5 8|14|19]6|3|7]5(1]2 6 2 4 9 7
FORTRYCKARADMINISTRATIONEN | [TILL SKILLNAD FRAN y 8
OCH PEN OFORSONLIGA DEN OHAMMADE FRIHET VA? SAJ
AKAPEMISKA PRESSEN FOR- EN FRAMTIDA KARRIAR/ INTE ATT 6 713 |9 |5
STARKTES LJUVLIGT AV DET | ETT KONTORSBAS A PET OCKSA
KRASCHAPE VENTILATIONS- GER AR JoBBIGT!
SYSTEMET, SOM SKAPAPE ETT 9 | 7 | 8| 4
l INLARNINGSKLIMAT SOM VAR |z A
LIKA STRESSIGT SOM ES - A 7 3] 2 3
A’Z/'\J i OPERSONLIGT ¥ L '
£ o
. E k frid 4 3
- l it éél
=
= ®
g
F s 1 L . 7 5
- 2 and,
3 B 1|8 6 3 | 4
VIKA EURO. .. MENEMENEMENE MA LUPAAN LYSDAANK & 513 |8 o
OHo.. TAKARESSUSTA OHL.. KELEM LOPETTAA SEKA KossuPULLo
SINA MeN| BANDIN BENSARAHAT! DOKAAMISEN, VETOA! 3 5 8
J VO!| VIDE! dA MUN RISSEKIN oN €TTA UHKAPELIN! (] D
b QU MAKSAMATTA! NYT $AA RITTAAN / 5 ’
/ A , ' 9 2 5
))/ // ”
i s 2 1] 4]0
\j‘ (y ( ! p J —
5|3 8 6 | 4
VEIGARA >
GUSTAFSONILL = 2 -z 4 ,
—\N—=




destination VaasSa

Nayttelyt / Utstallningar

POHJANMAAN MUSEOQ JA
TERRANOVA - MERENKURKUN
LUONTOKESKUS

Karl Hedman - Juhlanayttely
24.5-28.9.2014

Museokatu 3

p. (06) 325 3800

Avoinna i, to jape 12 - 17,
ke12-20,la-su12-17
Paasymaksu 5/3 €

VALOKUVAGALLERIA IBIS
Benjamin Suomela
- Teronoin kyla 7.6 - 17.8.2014

VAASAN TAIDEHALLI

Where are you from?

7.6 -24.8.2014

Kaupungintalo, Senaatinkatu. 1
puh. (06) 325 3770.

Avoinna ke-pe 12-18,

la-su 12-16

Paasymaksu (3/1,50 €)

BLACK WALL GALLERY

Maija Minni 7.6 - 29.6.2014
Kasarmi 13
Korsholmanpuistikko 6, Vaasa
Avoinna ke — pe 13 - 18,

la- su12-15
www.vaasantaiteilijaseura.fi

TAIDEKAYTAVA TEEMA
Vaasan péaéakirjasto, 2. krs.
Kirjastonkatu 13, 65100 Vaasa

Vaasan Auto- ja Moottorimuseossa
ABARTH & MOTORSPORT -TEEMANAYTTELY

GALLERIA ULRICO
Kirkkopuistikko 20, 65100 Vaasa.
Avoinna: ke - pe 13-17,1a10- 13

KUNTSIN MODERNIN TAITEEN MUSEQ
Esko Tirronen - Ikuisesti
muistoissa 10.5 - 28.9.2014
Sisdsatama PL3 65100 Vaasa
p. (0)6 325 3920 Avoinna:
tiistai — sunnuntai 11-17.
Paasymaksut 5 €/ 3 €, alle

18 v. ilmainen Erikoisnayttely:
7 €/5 €/ alle 18 v. ilmainen
Yhteislippu9€/6 €
Perjantaisin ei iimaista sisaan-
paasya

MIKOLAN AKVARELLISALI

Paivi Merildinen 6.6 - 13.7.2014
Raastuvankatu 21, sisépiha,
Vaasa Puh. 050 438 1391
Avoinna ke 14 -18, la—-su 12
- 16 info@nandormikola.fi
Sisdanpadsy 3€/2€

Alle 18-vuotiaat ilmaiseksi

ATELJE TORNI

Pohjalaisten taideyhdistys-
ten kesanayttely

5.6 - 27.7.2014

Pitkakatu 66

Puh: 050-3690910

Avoinna: ti-to 12-18 la-su
12-16 Vapaa sisdanpaasy
Jarjestaja: Vaasan Taidekerho

TIKANOJAN TAIDEKOTI
Hovioikeudenpuistikko 4
65100 Vaasa p. (06) 325 3916
Avoinna: tiistai —sunnuntai
12-17. Paasymaksut
5€/3€/alle 18 v. iimainen
Erikoisnayttely 7 € /5 €/ alle
18 v. ilmainen
Yhteislippu:9€/6 €
Perjantaisin ei ilmaista siséan-
péasya.

GALLERIA WASABORG

Minna Salonen & Elise
Uusi-Pantti 29.5 - 11.6.2014
Kéadentaitajien puoti
Vaasanpuistikko 14 Avoinna:
ma-pei10-18,la10-15

KASITYON TALO LOFTET
Osterbotten hantverk rf
Raastuvankatu 28, 65100
Vaasa www.loftet.fi

Avoinna ma - pe 10-17, la 10-15

SODERFJARDENIN METEORIIHI
Marenintie 226

SUNDOM, Vaasa

» Nayttely avoinna yleisolle:
1.6-28.9 su 14-20 ja ke 18-20

« Tilauksesta ryhmille:
toukokuu-lokakuu, joka péiva

- Vaasan matkatoimiston kautta,
puh. (06) 325 1145

tai online: www.meteoria.fi

VAASAN MERIMUSEQ

Alueen merenkulun
historiasta kertova néyttely
19.5 - 29.8.2014

Palosaaren salmi (06) 312 0511
avoinna ma - pe klo 11.30 —
18.30

Padsymaksu 4/2 €

VAASAN TYOVAENMUSEOQ

Vaasa - moottoritehtaiden
kaupunki 2.6 - 31.8.2014
Vapaudentie 27

Avoinna ma klo 13 - 18, ti - pe
12.30 - 17. Paasymaksu 4/2 €

VAASAN AUTO- JA MOOTTORIMUSEQ
Abarth&Motorsport-teea.
Nayttelyssa on mukana ldhes
40 eri-ikaista ajoneuvoa ja
monia harvinaisuuksia.

1.6 - 14.9.2014

Myllykatu 18

Avoinna joka péiva klo 11 - 16

OSTERBOTTENS MUSEUM OCH
TERRANOVA - KVARKENS
NATURCENTRUM

Karl Hedman

- Jubileumsutstallning

24.5 - 28.9.2014

Museigatan 3, tel (06) 325 3800.
Oppet ti, to och fre 12 - 17, ons
12-20, 16 -s6 12 - 17

Intrdde 5/3 €

FOTOGALLERI IBIS
Benjamin Suomela
- Byn Teronoi 7.6 - 17.8.2014

VASA KONSTHALL

Where are you from?

7.6 - 24.8.2014

Stadshuset, Senatsgatan. 1
tel (06) 325 3770. Oppet ons -
fre12-18,16-s6 12-16
Intrade (3/1,50 €)

TIKANOJAS KONSTHEM
Hovréttsesplanaden 4

Tel (06) 325 3916

Oppet: tisdag - sbndag 12-17.
Intrade: 5€/3 €/ alle 18 v.
under 18 aringar gratis
Specialutstélining: 7 €/5 €/
alle 18 v. under 18 aringar gratis
Kombinationsbiljett: 9 € /6 €
Perjantaisin ei iimaista sis&an-
paasya. / Ej gratis intrade pa
fredagar.

ATELJE TORNI

Osterbottniska konstféren-
ingars sommarutstalining
5.6 - 27.7.2014
Storaldnggatan 66 _

Tel: 050-369 09 10 Oppet: ti-to
12-18 16-s6 12-16 Fritt intrédde
Arrangér: Vasa Konstklubb rf.

MIKOLAS AKVARELLSAL

Paivi Merildinen

6.6 — 13.7.2014

Radhusgatan 21, innergérden,
Vasa Tel. 050 438 1391
Oppet ons kl 14 — 18,
16-s612-16
info@nandormikola.fi

Intrade 3€ / 2€

Under 18 &r gratis intrade.

GALLERIA WASABORG

Minna Salonen & Elise Uusi-
Pantti 29.5 - 11.6.2014
Hantverkarnas boden
Vasaesplanaden 14 Oppet:
mé& - fre 10 - 18,16 10 - 15

GALLERIA ULRICO
Kyrkoesplanaden 20
65100 Vasa

Oppet: ons - fre 13-17,16 10 - 13

KUNTSI MUSEUM FOR

MODERN KONST

Esko Tirronen - | evigt minne
10.5 - 28.9.2014

Inre hamnen PL3

65100 Vasa

tel (06) 325 3920

Oppet: tisdag - sbndag 11-17.
Intr&de: 5 €/ 3 €, under 18
aringar gratis
Specialutstalining: 7 €/5 €/
under 18 aringar gratis
Kombinationsbiljett: 9 €/ 6 €

HANTVERKETS HUS LOFTET
Osterbotten hantverk rf
Radhusgatan 28, 65100 Vasa
www.loftet. fi

Oppen méa-fr 10-17, 16 10-15
ochld-so6kl11-14

METEORIA SODERFJARDEN
Marenvagen 226

SUNDOM, Vasa

« Utstallningen 6ppen fér
allménheten:

1.6-28.9 s6 14-20 och on 18-20
- P& bestillning for grupper:
maj-oktober, alla dagar

- via Turistbyrén i Vasa,

tfn (06) 325 1145

eller online: www.meteoria.fi

BLACK WALL GALLERY

Maija Minni 7.6 - 29.6.2014
Kasern 13
Korsholmsesplanaden 6, Vasa
Oppet ons — fre 13 - 18,
16-s612 - 15
www.vaasantaiteilijaseura.fi

VASA BIL- OCH MOTORMUSEE'T

Pa utstillningen finns nastan
40 olika aldre fordon och
manga av dem sillsynta
rariteter.

1.6 - 14.9.2014

Kvarngatan 18

Oppet varje dag kl 11 - 16

VASA SJOMUSEUM

Regionens sjéfartshistoria

- utstéallning 19.5 - 29.8.2014
Brandd sund (06) 312 0511
Oppet méa —fre kI 11.30 — 18.30
Intréde 4/2 €

KONSTGALLERI TEMA
Vasa stadsbibliotek, 2 van
Bibliotekgatan 13, 65100 Vasa

VASA ARBETARMUSEUM

Vasa - motorfabrikernas stad
2.6 - 31.8.2014

Frihetsvagen 27

Oppet ma 13 - 18,

ti-fre 12.30 - 17.

Intréde 4/2 €

asan  Veteraaniautoseuran

ylldpitamén Auto- ja Moot-

torimuseon menopelinéyttely

laajenee. Vastikdan valmis-

tuneeseen  kakkoskerroksen
tilaan avattiin sunnuntaina 1.6 kauden
paateemandyttely Abarth & Motorsport.
Se esittdd ylpednd suomalaista mootto-
riurheiluhistoriaa.

Niahtavina on Historic Race ja Histo-
ric Ralli kilpa-autoja, ennennidkeméiton
ja Suomen laajin Fiat Abarth osasto seka
monia muita kilvanajomenopeleja.

Nayttelyvastaava Harri Ala-Aho us-
koo sata lasissa, ettd museon padteema
Abarth & Motorsport kiinnostaa vauvas-
ta vaariin ja kévijoitd riittdd kesdn mit-
taan enndtysmaarin.

Suomen laajin
Nayttelyn helmi, Abarth osasto on koos-
tettu nummelalaisen, autourheilua jo
seitsemanvuotiaasta lahtien seuranneen,
63-vuotiaan autopeltiseppd Reijo Vikma-
nin kokoelmista. Se on Suomen ainutlaa-
tuisin, joka esittaytyy ensimmdistd kertaa
ndin laajana esinekokonaisuutena.
Thailtavana on kolme 600 korimal-
lin takapelti pystyssi olevaa Abarthia,
“kasipuolikas”, 127, 128 ja Autobianch.
Abarth-rekvisiittaa: ~ spoilereita, loka-
suojien levikkeitd, moottoreita ja niiden
osia, “kisakaasuttimia”, vahvistettuja ve-
toakseleita murrosnivelilla, mittareita,
ratteja, vanteita. Tauluja, esitteitd pienois-
malleja, keulamerkkeji jne.

- Olen kerdnnyt Abarthiin liittyvid

tuotteita hissun kissun vuodesta 1999
ldhtien, joita on noin 500 esinettd. Paa-
osin ulkomailta internetin myyntipals-
toilta, mutta osia ja rekvisiittaa on 16y-
tynyt myoés maamme Fiat-harrastajilta.
Lisdksi takavuosien Abarth-kuskeilta,
Harri Juvoselta, Ahti Vaaralta, Veijo Pe-
soselta ja Martti Saarelta, sanoo Vaasan
Veteraaniautoseuran jasen Reijo Vik-
man.
Abarthinsa “ruutukattoon” nojaten
hén sanoo olevansa tosi onnellinen, ettd
veteraaniautoseuralaiset  suhtautuivat
Abarth & Motorsport -néyttelyn toteut-
tamiseen niin kannustavasti.

- Nyt pienet, mutta pippuriset Abarthit
ja niihin liittyvét esineet ovat nahtavilla
néin upeassa ja valoisassa tilassa. Niistd
ja muista on kehkeytynyt hieno kokonai-
suus, joita kannattaa tulla katsomaan.

Pieni ja piskuinen
Mainittakoon, ettd Abarth nimi, jos mika
saviyttad. Se tuo mieleen muistot maa-
rata-, asfaltti- ja jadratakisoista. Silloin
kun autot olivat vield peltid ja miehet
rautaa. Kuinka piskuiset takapelti pystys-
s pompannappifiiut, kusiaiset ja lempi-
nimeltian myos nyytit” ja niiden kuskit
ahtaissa kabiineissaan vetivat tosissaan.
Ja ne moottorin soundit, kun kuskit vin-
guttivat kisavehjettddn punaisen viisarin
rajamaille.

Mainittakoon, ettd pienestd, piskui-
sesta Fiat 600-mallista syntyi -60-luvun

alussa Carlo Abarthin “kutittamana’
Abarth 850 TC Berlina. Luokituspaino
583 kg, 850 kuutioinen moottori kirnusi
tehoa 76 hv. Vuonna 1961 ajettiin viivalle
Abarth 1000 TC Berlina Corsa, jossa te-
hoa jo 85 hv.

Asfaltti- ja jadrata-ajojen lahtoluette-
loissa tuttuja nimid olivat muun muas-
sa: Ahti Vaara, Harri Juvonen, Heikki
Liedes, Martti Saari, Juha Sandell, Pentti
Rantanurmi ja monet muut.

Monia muitakin

Takapelti pystyssd olevien Abarthien ja
niihin liittyvan rekvisiitan lisdksi Abarth
& Motorsport -néyttelyssd on nahtivina
myds muita entisajan kilpa-autoja. Ratin
takana niitd ovat kdskeneet mm. Markku
Alen, Volvo 142. Jorma “Lussari” Luse-
nius, Renault 8 Gordini. Harri Kangas,
Formula Ford. Leif Wiik, Nissan Skyline.

Lisaksi esilld on moottoripy6rid, kilpa-
moottorikelkka, Formula Karting autoja
ja radio-ohjattavia RC-kilpa-autoja ja
paljon muuta.

- Kisapyordpuolen parasta antia on
edesmenneen Jarno “Parooni” Saarisen
Puch 125 cc vuodelta -67 ja Yamaha
250 cc -71. Ne ovat nihtdvina kesikuun
ajan, kuten my6s Saarisen suunnittelema
kilpamotskien kuljetusperékérry, Harri
Ala-Aho summaa.

Teksti: Timo Koskinen
Kuvat Abarth & Motorsport teemandyt-
telystd: Anniina Koskinen

Takaluukun auki repsottaminen on ollut aina piskuisen Abarthin tava-
ramerkki. Se on ensimmainen kilpa-autossa kéytettdva takaspoileri.

VAASAN AUTO- JA MOOTTORI-

Myllykatu 18, Vaasa

Etupaan puskurirakennelma katkee sisddnsa vesi- ja 6ljynjaahdytyk-
sen laitteistot.

Avoinna: kesa- syyskuu 14.9. joka

paivé klo 11-16.

www.vaasanveteraaniautoseura.fi



digialoum

uvaaminen on nyt helpompaa ja hauskempaa kuin

koskaan ennen. Néappéile kuvia missi liikutkin.
Digikameralla tai kamerapuhelimella. “Parhaat” kuvat
julkaisemme Megamedian digialbumissa

Léheté kuva sahkopostilla osoitteeseen mega@upc.fi
Laita mukaan my6s yhteystietosi.
Voit ldhettdd kuvan my6s postitse osoitteella

Att fotografera ar nu ldttare och roligare 4n nagon-
sin forut. Knépp ett foto var du an ror dig med
en digital-kamera eller en kameratelefon. De “basta”
bilderna publiceras i Megamedias digialbum

Sand bilderna via e-mail till adressen mega@upc.fi
Lidmna &dven dina kontaktuppgifter.
Du kan dven skicka bilderna per post till adressen

UPC Media, Gerbyntie 18, 65230 Vaasa

1. Natalia Storm, Singsby

2. Camilla Andersson, Sundom

UPC Media, Gerbyvigen18, 65230 Vasa

3. Ann Rudbéck

4. Ethel Ribacka, Molpe

Valokuvakamppailu / Fotokamp

Digialbum etsii henkil6ité jotka nékevat kokonai-
suuksia valokuvien kautta.

Haluatko sin& ottaa haasteen vastaan ja osal-
listua kamppailuun? Lahetd meille 10 valoku-
vaa, jotka littyvat sen hetkiseen, osoitteeseen
mega@upc.fi ennen teeman loppumispéiva-
maaréa.

Muista ilmoittaa etté osallistut kamppailuun ja
litd yhteystietosi mukaan! Tuomaristo valitsee
parhaimman kuvakokonaisuuden joka julkais-
taan Megassa, ja valokuvaaja saa 100 euron
palkinnon.

(Valokuvakamppailuun lahetettyd kuvia voidaan
julkaista Megamedian digialbumissa kilpailun
jélkeen)

Kamppailun teema:

Syotévad — deadline 27.7.2014.

(Ehdottaja: Linn Ljungars)

voittaja julkaistaan viikolla 31

Seuraava teema: Ehdota teemaa, mega@upc.fi

Digialbum efterlyser personer med ett 6ga for
helheter genom en fotokamp.

Om du vill delta i kampen ska du fota 10 bilder
inom det aktuella temat, och leverera bilderna
till adressen mega@upc.fi innan utgangsda-
tumet for temat.

Kom ihdg att ange att du deltar i kampen och
skicka med dina kontaktuppgifter! Bidragen be-
déms av en jury. Det bésta bidraget publiceras
i Mega och fotografen far ett pris pa 100 euro.

(Ins&nda bidrag kan publiceras i Mega
media Digialbum efter att kampen &r avisutad)

Kampens tema:

Atbart — deadline 27.7.2014.
(Férslag av Linn Ljungars)
vinnaren publiceras vecka 31

Foljiande tema: Féresla tema,
mega@upc.fi

Adnestalviikon parasta kuvaal!
Résta)paiveckans basta bild!

Aénestys netissa, www.megamedia.fi
Tai oheisella UpCodella! Kirjoita koodin alla
oleva osoite k&nnykan web-selaimen
osoitekenttdan, tai skannaa koodi iimaisella
UpCode-ohjelmalla!

Rosta pa webben,
www.megamedia.fi
Du kan aven anvanda
UpCode koden! Surfa in med
telefonen pa adressen under
koden, eller skanna koden

med UpCode %U PCODE™
programmet. W.UPCODE.FI/004520

5. Sanna Holm, Petalax

8. Frida Hagglund, Kaitsor

10. Irma Forsbacka, Vaasa




