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NYA ALDERSREKORD BLAND

FAGLARNA

Ringmdrkningen av fdglar, bade ungar
och fullvuxna, har i 6ver 100 dr varit en
resultatrik vetenskapsgren inom den biolo-
giska forskningen for att kartldgga faglarnas
flyttningsvdgar, rastplatser, dodlighet, dlder
och ortstrohet. Samtidigt har ringmdrknin-
gen i kombination med regelbundna inven-
teringar gett virdefull information om olika
fdgelarters utbredning och numerdr, och
fakta om vilka arter som minskar i antal och
vilka som ékar.

nder 2000-talet har allt fler fage-

larter minskat i antal i Finland

liksom ute i stora varlden, medan

endast ett fatal arter 6kar i antal

eller fortlever i stabila bestand.
Det hir dr en dyster utveckling och en
del av den allménna utarmningen av den
biologiska méangfalden som minniskan
fororsakar genom sin hejdldsa exploate-
ring av naturen. Utdikning av vatmarker,
byggnation av allehanda slag, ett ensidigt
skogsbruk, kemikalieanvindningen i
jordbruket, ljusféroreningen av nitterna,
fagelinfluensan som ménniskan slappt
16s, allt fler vindkraftverk och invasiva ar-
ter som mink och mardhund tér allt mera
pa naturen och faglarnas livsmiljGer.

Det finns till all
lycka motatgarder —
idn s lange i mindre
skala — som visat sig
vara effektiva for att
gynna den biologiska
mangfalden, och som
forhoppningsvis spri-
der sig i allt stérre ringar pa vattnet. Det
gar att korrigera bade storre och mindre
skador pa naturen bara viljan finns. I ett
valfardssamhalle som Finland, som hor
till de rika landerna i varlden, finns bade
ekonomiska och tekniska resurser for att
skydda naturen bara den politiska och
allménna viljan finns. Grunden ar att leva
mangsidigt med naturen och inte ensidigt
pa naturen.

Aterkommande inventeringar av faglar
och arlig ringmérkning av faglar ar bade
nddvandiga och vardefulla arbetsredskap
for att halla koll pa miljon och arternas
liv och leverne. Arbetsredskap som visar
oss utvecklingens gang och orsakerna till
olika férandringar, inte minst de negativa
férandringarna och vad som kan goras
for att svinga det negativa till positivt.

Samtidigt bjuder inventeringarna och
ringmirkningen pa intressanta biologis-

Ett nytt dldersrekord pd 29 dr noterades for
strandskatan i fjol, en fdagel som ringmdrktes i Kajana
1994 och kontrollerades bara fem kilometer frin
ringmdrkningsplatsen.

ka fakta om olika fagelarter. Kunskapen
om faglar och naturen 6ver lag dkar for
vart ar som gar. Det &dr fascinerande och
berikande och en nog sa viktig motvikt
till de negativa nyheterna. Manniskan le-
ver forvisso inte ett gott liv om hon bara
omger sig med negativa nyheter. De posi-
tiva nyheterna och berikande kunskap ar
viktiga delar av livet, ju mer av den varan
desto béttre mar vi.

Haromdagen kom Ringmarknings-
byrans arsbok "Rengastajan vuosikirja
2023”, som bland annat innehéller
uppgifter om ringméarkningen 2022 och
"Ringmarkningsbyrans meddelanden
N:R 165 november 2023”. I meddelandet

Vira tre trutarter lever ldnge ndr det vill sig. En grdtrut pd 34 dr och 7
mdnader innehar rekordet bland trutarna.

finns ett urval intressanta uppgifter pa
aterfynd och kontroller av ringmarkta
faglar som rapporterats under 2023.

Listan innehaller 99 aterfynd och kont-
roller som gjorts i Finland och utom-
lands. Bland dem finns négra nya alders-
rekord for nagra fagelarter, bland annat
en kustlabb som ringmirktes som unge
den 1juli 1987 i Sastmola och vars ring-
nummer avldstes med tubkikare i samma
skédrgard den 6 juni 2023. Den ortstrogna
labben var 35 ar och 11 manader gammal
vid kontrollen och fyllde jamna 36 ar den
1juli - fran ringmédrkningen raknat - da
labben som god fordlder matade sin sto-
ra unge som dven blev flygfardig senare
samma manad.

Den gamla kustlabben i Sastmola ar
inte bara ny aldersrekordhallare f6r sin
art. Den dr samtidigt den dldsta kdnda
fageln i Finland, en aktningsvird presta-



tion i dubbel bemirkelse. Kustlabbens
ndrmaste slaktingar 4r masar och trutar
som labben brukar stjéla fisk av. Lab-
ben fiskar inte sjdlv utan knycker fisk av
andra faglar, kleptoparasit som den &r.
Bland kutslabbens offer och nira sldktin-
gar hittar vi tva nya aldersrekord, notera-
de for fiskmas 33 ar och skrattmas 30 ar
och 9 manader. Fiskméasen ringmirktes
den 20 juni 1990 i Ingo och hittades ska-
dad i Raseborg senaste sommar endast
21 km fran ringmarkningsplatsen. Den
rekordgamla skrattmasen ringmarktes
som unge den 12 juni 1992 i Pargas och
kontrollerades i Norfolk i Storbritannien
den 3 mars i fjol, ett av de omraden dir
vara skrattmasar tillbringar vintern.

Masar och trutar &r ett slikte som lever
lange. Av vara trutar har gratruten no-
terats i en alder av 34 &r och 7 manader,
medan den dldsta kdnda havstruten var
32 ar och 9 méanader nir den blev skju-
ten. Aven silltruten finns med i den ald-
riga skaran. Aldersrekordet for silltruten
ar 32 ar och 1 méanad. Den silltruten fick
sitt ringnummer helt fredligt avldst i en
fiskehamn av en ornitolog.

Aven for tarnor har det noterats hoga
aldrar, for fisktarna 33 ar och 7 manader,
for skrantarna 30 ar och 10 ménader och
for silvertdrna 28 ar och 10 manader.
Tydligen ger vistelsen i skargarden och
ute till havs, i kombination med en bas-
foda pa fisk, ett hdlsosamt och langt liv.
Det antagandet forstarks ocksa av vara
tre alkfaglar, sillgrissla 35 ar, tordmule
33 ar och 11 manader och tobisgrissla
26 ar, som alla dr utpréglade fiskétare
och tillbringar hela sitt liv ute till havs
med korta avbrott pa utskar for de arliga
hickningarna.

Vi hittar en fjarde skirgardsfagel bland
de nya aldersrekorden och det dr en
strandskata som ringmaérktes den 13 juni
1994 i Kajana — alla strandskator hackar
inte i skdargarden utan i mindre antal
dven i stdder och pa landet. Den har
strandskatan kontrollerades genom rin-
gavldsning den 16 juni i fjol somras, 29 ar
gammal och endast fem kilometer fran
ringmarkningsplatsen. Den kajanska
strandskatan dr den néstédldsta kdnda va-
darfageln i vart land. Den dldsta vadaren
r en storspov som var 30 ar gammal da
den hittades d6d.

Aven bland rovfaglarna finns det nog
sa gamla faglar noterade. Aldersrekordet
for kungs6rn dr i dag 34 ar och 8 mana-
der, for havsorn 30 ar och 6 manader och

for fiskgjuse 26 ar och 11 manader, medan
den dldsta ugglan, en berguv, var 27 ar
och 11 manader vid sin dod.

Labbar, masar, trutar och tarnor kan
bli mycket gamla, bara de &verlever sitt
forsta ar. Samma sak giller en del vadare
och flera rovfagelarter. Under sitt forsta
levnadsar dor manga ungfiglar, men
nir den tuden dr genomlevd finns det
goda chanser till en hog alder. De hér
ovanniamnda fagelarterna dr medelstora
eller stora och vil rustade att som vuxna
klara av manga utmaningar i livet. Men
hur dr det med smafaglarna som normalt
har en mycket lag medelalder? Ser man
ndarmare pa aldersrekord bland smafag-
larna hittar man rent av hapnadsvackan-
de siffror.

Bland de lite storre smafaglarna finns
en bjorktrast som blev 18 ar gammal, tétt
foljd av en rédvingetrast som blev 17 ar
och 2 manader. Bland vara 6vervintrande
smafaglar finns en tal-
goxe som blev 11 ar och
9 manader, en talltita
endast fyra manader
yngre och en tofsmes
som blev 10 ar och 10
manader, och dessutom
en grasiska, en av de
minsta faglarna, som
nadde den aktningsvar-
da aldern av 10 &r och 6
manader. Tank att klara
sig genom elva eller tio
vintrar av kéld och sn6

aldrar har vissa Afrikaresenarer bland
smafaglarna presterat. En gra flugsnap-
pare har noterats for en alder pa 11 ar och
1 manad, tatt f6ljd av en svartvit flugs-
nappare pa 10 ar och 10 méanader. Aven
savsangare och hoksangare har tangerat
10 ars strecket. Manne inte de har Afri-
karesenidrerna star for den stOrsta presta-
tionen med tanke pa pendlandet mellan
Afrika och hiackningsplatserna i Finland
tva ganger i aret, med det dodliga gat-
loppet genom Medelhavslanderna med
sin omfattande smafagelfangst.

For den som ar intresserad av mera
lasning om faglarnas aldersrekord finns
foljande utmarkta sidor att konsultera:
Lintujen ikdennitysket LUOMUS. Sidor-
na uppdateras med ett par ars mellan-
rum.

TEXT OCH FOTO: HANS HASTBACKA

och med en begrinsad ity T S S e vy o
tﬂlgéng pa foda. Aven tirnorna kan bli gamla, bland annat skrintirnan med noterad higsta
Lika hdpnadsvickande dlder pd 30 dr och 10 mdnader.

Bland rovfdglarna har havsérnen noterats i en dlder av 30 dr och 6 mdnader, endast en kungsorn har blivit
dldre din sd.



Powered by Space -seminaarin puhujat Heidi Kuusniemi, Tero Vihavainen, Maria Inkildinen, Jukka Ronnlund ja Ali Nadir Arslan ryhmakuvassa.
Powered by Space seminariets talare Heidi Kuusniemi, Tero Vihavainen, Maria Inkildinen, Jukka Rénnlund och Ali Nadir Arslan i ett gruppfoto.

Avaruushankkeet ja -tutkimus
esittaytyivat Vaasan energiaviikolla

Viikolla 11 pidetty Energy Week houkutteli tana vuonna Vaasaan ennatysmaaran vierailijoita. Yli 8 000
osallistujaa 48 maasta vieraili neljan paivan aikana energiaviikon eri tapahtumissa. Myds Vaasan
yliopiston energiaan liittyvat avaruushankkeet ja niissa tehtava tutkimus olivat esilla viikon aikana.

Avaruusdataan ja -talouteen liittyvat hank-
keet esittaytyivat Vaasan yliopiston messu-
pisteelld tiistaina. Kaupungintalon messu-
alue oli ajoittain tungokseen asti tdynnj,
joten Digital Economy -tutkimusalustan pro-
jektipaallikoilla ja tutkijoilla oli mahdollisuus
kertoa avaruuteen liittyvista hankkeista ja tut-
kimuksesta suurelle kavijamaarille. Paikalla
kavi paljon tuttuja, mutta myds aivan uusia
tuttavuuksia. Esimerkiksi messupisteellam-
me vieraillut Yhdysvaltain Suomen suurla-
hettilds Doug Hickey oli kiinnostunut Vaasan
yliopiston avaruustaloushankkeista, kuten
esimerkiksi Suomen, Ruotsin ja Norjan yhtei
sestd Interreg-hankkeesta, AuroraSpacesta.

Samana iltapdivand jarjestimme myds
jo perinteeksi muodostuneen "Powered by
Space” seminaarin. Sen teemana olivat
energiamuutos ja siihen liittyvat avaruus-
teknologiat.

Seminaarin monipuolisista esityksista
vastasivat Digital Economy tutkimusalustan
johtaja, professori Heidi Kuusniemi, ty- ja
elinkeinoministerion avaruusasioista vas
taava erityisasiantuntija Tero Vihavainen,
Fortum Powerin tuotepaallikké Maria Inki
ldinen, Etha Windin tuotepdillikké Jukka
Rénnlund ja llmatieteenlaitoksen vanhempi
tutkija Ali Nadir Arslan, joka myds tyésken-
telee dosenttina Vaasan yliopistossa. Arslan
toimi myos esitysten jalkeen jarjestetyn
"Space meets Energy” -paneelikeskustelun
moderaattorina.

TIEDENAYTTELYSSA ESITELTIIN
TUTKIMUKSIA

Keskiviikkona Vaasan yliopisto jarjesti tie
dendyttelyn Vaasan taidehallissa. Tiede-
nayttelya varten tutkijat olivat valmistaneet

tutkimusjulisteita, joiden darelld he kertoivat
vierailijoille omasta tutkimusaiheestaan.
Kahdeksan Digital Economy -tutkimusalus-
tan tutkijaa esittelivdt omia avaruusdataan
ja energiaan liittyvia tutkimuksiaan.

Samassa yhteydessd Vaasan yliopisto
huomioi tiedeviestinndssd ja innovoinnissa
menestyneitd tiedeyhteisén jdsenid. Vuo-
den tiedeviestijan palkinto mydénnettiin
Heidi Kuusniemelle, joka viestii teknologian
tutkimuksesta kiinnostavasti ja yleistajui-
sesti. Ensimmaista kertaa jaettu Vaasan
yliopiston innovaatiopalkinto mydnnettiin
professori Mohammed Elmusratille ja vai
toskirjatutkija Mahmoud Elsanhourylle
keksinnGistd, jotka liittyvat LEO satelliitteja
hyédyntavaam uuteen paikannusteknolo-
giaan ja Whitooth teknologiaan, joka voisi
korvata Bluetooth-teknologian.
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Seminaarin aiheet kiinnostivat yleisoa.
Seminariets &mnen intresserade publiken.

Heidi Kuusniemi ja Elina Huculak kertoivat Yhdysvaltain Suomen
suurldhettilds Doug Hickeylle tuoreimmat uutiset Vaasan yliopiston
avaruuteen liittyvéistd hankkeista ja tutkimuksista.

Heidi Kuusniemi ach Elina Huculak berattade for USAs
ambassador i Finland, Doug Hickey, de senaste nyheterna om
Wasa universitets rymdrelaterade projekt och forskning.

Rymd- och forskningsprojekt
presenterades under Energy Week i Vasa

Energy Week som ordnades vecka 17 lockade rekordmanga besdokare 1ill Vasa i ar. Mer d@n 8 000 delta-
gare fran 48 lander besokte veckans olika evenemang under de fyra dagarna. Vasa universitets energi-
relaterade rymdprojekt och den forskning som bedrivs i dem presenterades ocksa under veckan.

Projekt relaterade till rymddata och eko-
nomi presenterades i Vasa universitets
massmonter tisdagen. Stadshusets utstall-
ningsomrade var stundtals fullsatt s& att
forskningsplattformen Digital Economys
projektledare och forskare fick mdjlighe
ten att berdtta om rymdrelaterade projekt
och forskning for ett stort antal bestkare.
Manga bekanta ansikten var pa plats, men
ocksa helt nya bekantskaper smiddes. Till
exempel var den amerikanske ambassa-
déren i Finland, Doug Hickey, som besdkte
var monter, intresserad av Vasa universitets
rymdekonomiprojekt sasom till exempel
Finlands, Sveriges och Norges gemensam
AuroraSpace Interreg-projekt.

Samma eftermiddag anordnade vi &dven
seminariet "Powered by Space”, som redan
har blivit en tradition. Dess tema var energi-
forandring och rymdteknik relaterat till det.

Professor Heidi Kuusniemi, chef for
forskningsplatiformen Digital Economy,
Tero Vihavainen, specialexpert med ansvar
fér rymdfragor vid Arbets och nérings
ministeriet, Maria Inkildinen, Fortum Powers
produktchef, Jukka Roénnlund, Etha Winds
produktchef, och Ali Nadir Arslan, dldre
forskare vid Meteorologiska institutet, som
ocksa arbetar som docent vid Vasa uni-
versitets, ansvarade for seminariets olika
presentationer. Arslan modererade ocksa
paneldiskussionen "Space meets Energy”
som anordnades efter presentationerna.

FORSKNING PRESENTERADES PA
VETENSKAPSUTSTALLNINGEN

Pa onsdagen anordnade Vasa universitet en
vetenskapsutstallning i Vasa konsthall. Till ve-
tenskapsutstéllningen hade forskarna forbe-

rett forskningsaffischer, vilka de anvande for
att upplysa besokarna om sitt eget forsknings
amne. Atta forskare fran forskningsplattfor-
men Digital Economy presenterade sin egen
forskning relaterad till rymddata och energi.

| vetenskapsutstallningen uppmarksam
mar Vasa universitet medlemmar av veten-
skapssamfundet som &r framgangsrika i ve
tenskaplig kommunikation och innovation.
Priset Arets vetenskapsformedlare tilldela
des Heidi Kuusniemi, som pa ett intressant
och |attbegripligt satt kommunicerar om tek
nikforskning. Vasa universitets innovations-
pris, som delas ut for forsta gangen, tillde
lades professor Mohammed Elmusrati och
doktorandforskaren Mahmoud Elsanhoury
for deras uppfinningar relaterade till ny po-
sitioneringsteknologi med hjélp av LEO-sa
telliter och Whitooth-teknologi, som skulle
kunna ersatta Bluetooth teknologi.

Kvarken Space Center perustettiin Kvar-
kenSpaceEco-projektissa. Se vahvistaa
uuden avaruustalouden innovaatioeko-
systeemia Merenkurkun alueella.
Merenkurkun avaruuskeskus tarjoaa
tuki- ja verkostoitumismahdollisuuksia
teollisuudelle, julkiselle sektorille ja tutki-
mukselle koko Merenkurkun alueella.

Kvarken Space Center grundades i
projektet KvarkenSpaceEco. Det stérker
New Space -innovationsekosystem

i Kvarkenregionen.

Kvarken Space Center erbjuder stod
och natverksmajligheter for industrin,
den offentliga sektorn och forskningen
i hela Kvarkenregionen.

Co-funded by
mniLern Yy the European Union

Aurora

C

Vaasan yliopisto

UNIVERSITY OF VAAS

Kvarken Space Center



BOCK'S

LA/LD 11.5.2024

Bock’s Run on hyvianmielen juoksutapahtuma yrityksille,
yksiléille ja perheille.Tule yksin tai porukalla litkkkumaan ja pita-
madn hauskaa Bock’sin uniikissa ympéristossa!

Alueella kivaa oheisohjelmaa ja tekemisté koko perheelle.

LahiTapiola Kidz Run alle kouluikéisille. HUOM! 300 ensim-
maiiselle ilmoittautuneelle mitalit!

Aava Kertun kotitila paikalla eldinten kanssa klo 10.00-12.00
Vetokannaksen VPK paloauton kanssa paikalla

Arvontaa ja Onnenpyorad

Vauhdikkaasta alkuldmmittelystd vastaa Wasa Sports Club
Juontajana tapahtumassa Jonathan "Jontti" Granbacka
Early Bird hinnat juoksumatkoille voimassa 30.4.2024
Tarkempi aikataulu ja ilmoittautuminen: WWW.BOCKSRUN.FI

AIKATAULU LA 11.5.

10:00 JALKI-ILMOITTAUTUMINEN AVAUTUU
JAKILPAILUNUMEROT JAETAAN - -
10:00-12:00 AAVA KERTUN KOTITILA PAIKAN PRALLA ~ LISATIEDDT 3
11:15 ALKULAMMITTELY WASA SPORTS CLUB
11:30 JALKI-ILMOITTAUTUMINEN PAATTYY
11:30 LAHITAPIOLA KIDZ RUN
12:00 LAHTO 10KM/5KM/2,5KM/TKM
1315 PALKINTOJENJAKO

AFTER RUN (BOCK'SIN RAVINTOLA)

®  shortsCiub nero NYQ@S

LAHITAPIOLA Lakarce
LOKALTAPIOLA ~akarcentral Turvaamme arkeasi,




RUUAN RAAKA-AINEITA - KASITOITA - LEIVONNAISIA - VAPUKSI HERKKUJA JA SIMAA!
MATRAVAROR - HANTVERK - BAKVERK - DELIKATESSER OCH MJOD TILL VAPPEN!

PALJON PAIKALLISIA TUOTTAJIA JA PIENYRITTAJIA
MANGA LOKALA PRODUCENTER OCH SMAFORETAGARE

————e.

LMASSA MUKANA / MED | PROGRAMMET:
Blom savustamassa lohta! Tom Blom pa plats och roker lax!

varken Fisk mukana kalaautollaan! Kvarken Fisk pa plats med
in fiskbil!

Krakskogbagaren — Lampimia hillopossuja! Varma syltgrisar!
Plooshies Cotton Candy — eldimenmuotoisia hattaroita!
Djurformade sockervaddar!

Ekokampaaja Erika Mattsson drop in hiusten leikkaus/siistimin-
en 20 €/hl6. Ekofrisor Erika Mattsson gor harklippningar/top-
pningar enligt drop in fér 20 €/pers

Bock’s Markkinalounas — Bock’s Marknadslunch klo/kl 12-15,
16,50 €

Leikkinurkkaus lapsille - Lekhérna at barn!
BYPIAS shop open 10-16

Kauppa avoinna klo 12-18. Myds kaupassa laaja valikoima
lahituotettuja herkkuja ja kasitoita! - Shoppen 6ppen ki 12-18.
Harifran finner du dven ett brett urval narproducerade matva-
ror och hantverk!

Muista ottaa mukaan kateista! Kom ihag att ta med kontanter!

27.4

KLO/KL 12- I6

Bock's Corner Brewery,

Gerbyntie 16 / Gerbyvagen 16.
Yhteydenotto / kontakt:
ira.mikkonen@bcv.fi/ 0505053507

ARKET

PAIKALLA / PA PLATS:

Ofvermark Lemonad: limsaa eri mauissa — lemonad i olika smaker * Yvonnes Garden:
tuoretta chilia, tomaattia ja paprikaa, paholaishilloa, chilimaustedippia, paprika-,
tomaatti- ja chilitaimia - farsk chili, tomater och paprika, djavulssylt, chilikryddor
chilidipp och och plantor av tomat, paprika och chili * Aamuisa: luonnonkosmetiikkaa,
hunajatuotteet ja mehildisvahakynttilat — naturkosmetik, honungsprodukter och
bivaxljus * Untamonloukon: savustettuja juustoja, myds supersuosittu sinihome — rokta
ostar, dven den populdra rékta blamogelosten * Viola Back: leivonnaisia, simaa,
munkkeja, limppuja ja gluteenitonta — bakverk, mjod, munkar, limpor och glutenfritt *
Cristina Mattsson: leivonnaisia ja simaa — bakverk och mjod * Tiainen Ry: leivonnaisia ja
kasitoita — bakverk och hantverk * Harry Hjerpe: leivonnaisia — bakverk * Unum:
Laserleikattuja koruja ja sisustustuotteita — laserskarda smycken och inredningspro-
dukter * Terttu Akerholm: huovutettuja kasitoita ja keramiikkaa — tovade hantverk och
keramik * Harriet Bjorklund: neuleita — stickat * Disa Makinen: kasitoita — hantverk *
Marika Bergvik: kivia, suitsukkeita ym — stenar och rokelse m.m. * Alva Bervik: koruja ja
slusheja — smycken och slushs * Ann-Charlotte Jafs: hopeakoruja — silversmide * Jenny
Aarrekangas: koruja - smycken * Fire Fries: sytykepaloja — tandbitar * Patricia Kekki:
kasintehtyja kauniita saippuoita — handgjorda vackra tvalar * Kaj Nordqvist: simaa,
tomaatteja, kurkkuja, vihanneksia ja hilloa omista marjoista — mjod, tomater, gurka,
gronsaker och sylt av egna bar * Sonja Wilhelmsson: koruja - smycken * Ja paljon

paljon muuta! Och mycket mer!

Lisaa tietoa / Mer info: Bock’s FB, www.bockscornerbrewery.com
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22 .4 MANDAG/MAANANTAI

Kolmen juuston makaronilaa-
tikko / Makaronildda med. tre
ost (L)

Kermassa haudutettu koljan
selake / Graddsjuden koljefilé
LG

Falafelp1hv1t a1ohlla / Falafelblf
far med aioli (L,G)

Voi- t1111peruna/ Smor-dlllpota—

tis (L,G)

BocK’s lounasburger /beef/vege.
& maalaisranskalaiset / Bock s
lunchburgare / beef /vegetarisk
& lantpommes (L)

V18 cecrenteeceseeesn.

29.4 MANDAG/MAANANTAI

Bjorkensin savustettua porsaan’

niskaa ja kanttarellikastike/
Bjorkens rokt griskotlett med
kantarellsas (L,G )

Smetanainen uunikala / Ungs-
bakad fisk med smetan( L)

Muusi / Potatismos: (LG)
Tomaattinen, Fetajuustopasta /

Fetaostpasta med tomat(L,K) i
BocK’s lounasburger /beef/vege -

& maalaisranskalaiset / Bock s
lunchburgare / beef /vegetarisk
& lantpommes (L) Dy

$0000000066000000000000000000000000+

6.5 MANDAG/MAANANTAL:
Pannupihvi ja viherpippuri-
kermakastike /Pannbiff med
gronpepparsas (L,G)

Rapea kalaleike, Sitruunamajo-
neesi / Krispig fiskfil¢, Citron-
majonnis (L)

Seitanallinen kasvispannu ja
vegaaninen chilimajoneesi /
Gronsakspanna med seitan och
chilimajonnés (L,G,V)
Kermaperuna/ Graddpotatis
(L.G)

BocK’s lounasburger /beef/vege
& maalaisranskalaiset / Bock ‘s

lunchburgare / beef /vegetarisk -

& lantpommes (L)

LUNCH / LOUNAS 13,50 €, LAPSET/BARN (4-12V 8 E][ﬂ-4 0€) SIS. JARTELO/GLASS

Yrttinen lohkoperuna / Ortlg '
3 klyftpotatls (L, G) :

. Tomaattinen: Feta)uustopasta Fis

23.4 TISDAG/THSTAL:

 Porsaan ylikypsii paistia
.plppurlkastlkkeessa / Overmér

grisstek i pepparsas (L,G)
Maissipaneroitu kalapihvi ja
chilimajoneesi / Majspanerad
fiskbiff med chilimajonnis (L)
Falafelpihvit aiolilla / Falafel- -
biffar med aioli (L,G)

- Lohkoperunat / Klyftpotatis

LG) -
Bock’s lounasburger / beef/vege
& maalaisranskalaiset / Bocks:

~ lunchburgare / beef /vegetansk
& lantpommes (L)

30.4 TISDAG/TISTAL

: Hiréin paistia ja pippurikastike /
Ogxsteg med pepparsas (L,G)
" Paistettua kalaa tomaatti-chil-

graddkastikkeella/ Stegt fisk med
tomatachlhgraddsas (LG)

Fetaostpasta med tomat (LK)

BocKks. lounasburger /beef/vege
& maalaisranskalaiset / Bock s’
lunchburgare / beef /Vegetarlsk &
lantpommes (L)

7.5 TISDAG/TIISTAL

BBQ Pulled pork ja créme ma-
joneesi / BBQ pulled Pork med
Creme majonnas (L,G)

Turskaa tomaatti-basilikakerma-
kastikkeessa/ Tursk med tomat--
chiligraddsas (L,G)
Seitanallinen kasvispannu ja
vegaaninen chilimajoneesi /
Gronsakspanna med seitan och
chilir_najonnéis (LGYV)

Muusi / Potatismos (L,G)

BocKs lounasburger /beef/vege
& maalaisranskalaiset / Bock ‘s
lunchburgare / beef /vegetarisk &
lantpommes (L)

BOCK’ LOUNASBURGER BEEF/VEGE & YRTTILOHKOPERUNAT 14,50€/

BOCK S LUNCHBURGARE NOTKGTT/VEGETRARISK & ORTKLYFTPOTATIS 15,50 €

-biffar med aioli (L G)

; vegetarisk & lantpommes (L),

'makastlke/Grls schnltzel "ed_ :

LGy : -
Tomaattinen Fetajuustopasta /

8.5 ONSDAG/KESKIVIKKD:

“strognoft med gmddﬁl b G) &

254 UNSIJAG/ KES| IJKKU

Kananpmkaa vuo en"uustolla :

ja paholaisenhillolla/ Kyckling. (L)

med chevre och dJavulens sylt i

LG ol

Uunissa haudutettu s smappl- o

smetanasilli / Senapsill stuvad
i graddfile (L) i

Falafelpihvit aiolilla /- Falafel—

Muusi / Potatismos (L G)

Bock’s lounasburger /beef/
vege & maalalsranskalalset Bk
Bock ‘s lunchburgare / beef /

00000000000t

1.5 ONSDAG/KESKIVIKKD: J'ZETBRSUAG/TBRSTAI

‘Kanaa ]uustokastlkkeella / Kyck

Porsaan leike ja rakuunaker-

dragonsas (L) -

Paistettua lohta yrttlsmetanalla i
tegt lax med ortgraddfil (L.G) .

Kermaperuna/ Grac_ldpotatls_ g

* Fetaostpasta med tomat (LK)

& maalaisranskalaiset /Bock s -

lunchburgare / beef /vegetansk &
: antpommes (L) i e

Harka stroganoff jasmetana / Ox

Rulspaner01tu kalaleike, tillika
ke / Ragpanerad ﬁskﬁle, d.lllsas
(L)gsi i

Seitanallinen kaswspannu ja
vegaaninen chilimajoneesi/
Gronsakspanna med seitan och
chilimajonnds (LGV). .~

~ Yrttinen lohkoperuna / Omg
klyftpotatls (L,G)

‘Bocks lounasburger /beef/vege
‘& maalaisranskalaiset / Bock s

lunchburgare /beef /vegetarisk &
lantpommes (L)

--med aioli (L, G)
v 'Paahdetut pulkulaperun,

* hollandaise @)
S(LG)

__ '_Fetaostpasta med tomat (LK)
* BocKs lounasburger /beef/vege e L

~ med remouladésés (L G
i -'Seiténallinen kasvisﬁaii.n’dja
* vegaaninen chilimajoneesi/ .

: chﬂlma)onnas LGV) -

 lunchburgare / beef; /vegetansk&.. & lantpommes (L)
___'flantpommes (L) S -

'Falafelpthlt alohlla./ 'Fa

fmandelpotatls (L G)

.Bocks lounasburger / beef/vege;_ :
 /Bock’s

hng med ostsas (L, G) -
Pa1stettu ampalaa ja hollan
 daisekastike/ Stegt ﬂundrar me
Paahdettu peruna / Rostad pqtatl

Tomaattmen Fe’ta)uustopasta /

smetanakastlkkeella/ Ugns— s
‘stekt regnbagsforell med =~
-smetanasas (i enis e

S "tana,lhnen kaswspannu ]a i
aaninen hlhmayqneesi 2

Paahdettu peruna /. Rostad potatls 3 Gronsakspanna med seitan _' il
LG) : -och ch111ma]0nnas (L G V)

Pannukakku, hillo ]akermavaahto/ Muusi / Potatismos (LG) i
Pannkaka, sylt och wspgradde ® ‘Bock's lounasburger /beef/vege' :

& maalaisranskalaiset / Bock s
lunchburgare / beef /vegetansk 3

-Gronsakspanna med ~se1tan och s

BocKs lounasburger /beef/vege '
& maalaisranskalaiset / Bock s

LUNCHEN INKLUDERAR EN VARIERAD SALLAI]BUFFE & VARM HUVUDRATT OCH WASA KAFFE/TE, KEX

LOUNAS SISALTAA MONIPUOLISEN SALAATTIBUFFETIN & LAMPIMAN PAARUUAN JA WASAKAHVI/

TEE, KEKSEJA
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V2G tulee sanoista "vehicle to grid”. Se tarkoittaa tilannetta, jossa
sdhkdéautosta voidaan siirtdd energiaa takaisin sihkéverkkoon. Verk-
koon, tai lataukseen, kytketyt autot toimisivat siis energiavarastoina.
VIG puolestaan tarkoittaa "vehicle-on-grid” eli dlylatausta, missd
energia ei virtaa ajoneuvosta takaisin verkkoon, vaan ajoneuvo ain-
oastaan muuttaa lataustehoaan sihkéverkon tarpeiden mukaisesti.

1G:téd voidaan pitd4 ndistd kahdesta helpoimpana ja

jo olemassa olevana mahdollisuutena, seki askeleena

kohti kahdensuuntaista verkkoa. Lahtdkohtaisesti jokai-

nen Euroopassa kiytOssd oleva Type 2 -latausliittimelld

varustettu auto voi osallistua ViG:hen. My®6s latauslait-
teissa on usein valmiina etdohjauksen mahdollistava teknologia.

Sdhkodauton tyypillinen latausteho on 11 kW. Traficom on aiem-
min arvioitu, ettd sihkéautojen maara kasvaisi nykyisestd noin
84 000 autosta 600 000:een vuoteen 2030 mennessa. Jos esimer-
kiksi vain 2 % niisté (12 000 autoa) kiytettdisiin muodostamaan
virtuaalivoimalaitos, jonka toiminta perustuu virtuaalivoimalai-
tokseen liitetyn auton lataustehon alentamiseen tarvittaessa, se
tarkoittaisi 132 MW:n tehoreservia.

Kysyntdjoustolla tai kulutusjoustolla on tarkeé vaikutus sah-
kéverkon tehotasapainon ylldpidossa ja suunnitelmien mukaan
sen merkitys laajenee. Reservimarkkinoille voi my6s osallistua
ilman kahdensuuntaista tehonsy6tt64, koska sihkéverkon
nakokulmasta on sama, lisataanko tuotantoa vai vihennetaanko
kulutusta.

Vaasan ammattikorkeakoulun sdhkd- ja automaatiotekniikan
lehtori Jukka Hautala arvioi, ettd moni sdhkdautoilija on valmis

osallistumaan sellaisiin reservituotteisiin, joiden aktiivinen aika
on suhteellisen pieni suhteessa normaalin latauksen kéyttamaan
aikaan, mikali siita saa kohtuullisen korvauksen.

-Sahkdajoneuvot voivat itseasiassa olla sihkdverkon pelastus,
sanoo Hautala.

Ajoneuvot ovat valtaosan ajasta parkissa eivitk silloin tuota
omistajalleen muuta kuin kuluja. Sdhkdautoista voi luoda vir-
tuaalisesti voimalaitoksen, joka ndkyy yhtena voimalaitoksena
sahko- tai reservimarkkinoilla. Tunnettuja palveluntuottajia
tahdn on kuitenkin markkinoilla vield heikosti. Ehképa lahitule-
vaisuudessa enemméan?

Tutustu tdhdn aiheeseen ldhemmin seka 16yda liuta muita
kiinnostavia teknologia- ja tiedesisaltdja WIC Science Channel
Suomi -kanavaltamme Youtubessa.
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Science @Bock’s

SELF-MADE

MAAILMAN RIKKAIMMAT

NAISET 2024

Vaikka rikastuminen vain harvoin liittyy tieteeseen, tutkimukseen
tai teknologian kehittdmiseen on kuitenkin mielenkiintoista ndhdd
miten rikkaus nykyddn palkitsee myos nousevia naisia. Miesten
puolellahan on selvdid ettd teknologian soveltaminen on rikastuttanut
monet: Elon Musk, Bill Gates, Jeff Bezos, Steve Jobs jne. Kaikki ame-
rikkalaisia koska osakkeiden hinnat ovat sielld korkeammalla tasolla
vaikka kiinalaiset ovat ohittaneet myynnissd sekd sdhkéautopuolella
ettd internet kaupassa amerikkalaisia. Euroopasta rikkaimpien jouk-
koon pddsee vain luxustavaramerkkien trokaaja Bernard Arnault.

iten teknologia ja yhteiskunnan focus nayttaytyy
naisten kohdalla? 10 rikkaimman self-made (eli ei
perintona tullut omaisuus) Forbers lehden mukaan
oli viime vuonna:

I. Nelja kiinalaista Zhong Huijuan, Wang Laichun,
Zhou Qunfei, Wu Yajun ovat listalla. Kolme ovat
rikastuneet teknologia alalla ( mobiilit, ladkkeet,
elektroniikka) ja neljds rakennusalalla.

2. Kolme amerikkalaista, Judy Faulkner, Diane
Hendricks, Judy Love ovat listalla. Ndista kaksi
ovat kaupan alalla ja kolmas ohjelmistoalalla.

3. Yksi sveitsildinen , Rafaela Aponte-Diamant, on
rikastunut kuljetusalalla

4. Yksi venildinen, Tatyana Bakalchuk, on rikastu-
nut e-commerce alalla.

5. Yksin englantilainen, Denise Coates, on menes-
tynyt vedonlydntialalla

Tassd nadkyy siis aika suoraan "vanhan maailman” litketoimin-
ta suhteessa kasvavaan Global South maiden kasvualoihin.

SUURET MAHDOLLISUUDET POHJOISMAIDEN
PUOLUSTUSTEOLLISUUDEN KLUSTERITOIMINNASSA

Airbus Defence and Space yhtion Toimitusjohtaja Michael
Schéllhorn kdvi Suomessa hiljattain ja antoi poikkeuksellisen
avoimen haastattelun. Han muistutti ettd "Euroopan paa tulee
painumaan veden alle” kun Eurooppa tappelee sekd Vendjia
vastaan ettd pakotetaan tappelemaan Kiinaa vastaan USA:n
puolesta.

Kuitenkin tima mahdollistaa — jo vahvasti edusauttaa — it-
sendiseen toimintaan Euroopassa . Erityisesti tim4 aikaansaa
tarvetta Pohjolassa katsoa aloitteellisesti itsendisid mahdolli-
suuksia puolustusteollisuuden osalta. Vaikka Suomen kidet on
sidottu suureen havittdjakauppaan olisi Schollhornin mielestd

katsottava aktiivisesti lisdpalikoita ja tarpeellisten uusien rat-
kaisujen kehittdmistd. Tahdn tarvitaan Pohjoismaiden lisddnty-
va klusteritoiminta ja alihankintaverkoston kehittdmista.

UUSI OPETUSMENETELMA

Opetusalalla velloo keskustelu kdnnykdisti ja Internetistd/
Somesta. Opettaja Miikka Mattila Tyrnavan kunnassa on osoit-
tanut ettd tuhannet hyvit opetusvideot netissi tuo opetukseen
dramaattinen parannus. Opiskelijoiden innostus ja suoritukset
paranevat huomattavasti matematiikassa.

Miikka on itse kehittdnyt uuden Taagi-oppimisympériston
matematiikassa. Ensin katsotaan opetusvideo ja sitten kay-
tetddn omat muistiinpanot videosta. Kun ratkotaan matikan
tehtdvia voi itse etsid ratkaisuja videoista (joita on jo 2000) ja
netistd. Kdnnykall4 voi suorittaa laksyt.

Taagissa voi edetd omassa tahdissa.

Kyseisessa Kuulammen koulussa néytti huikeita tuloksia ma-
tematiikassa sekd lukutaidossa ettd luonnontieteissd. Arvosa-
nat nousivat yleisesti kaikilla oppilailla.

Wasa Future Festival tulee tuomaan 9 elokuuta uudet op-
pimismenetelmit framille Wasa Innovation Centerissa. Mm
tama keissi.
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Jan-Erik Helenelund. "Kvdllshimlens lovsdng till de Osterbottniska
sldtterna/ Iltataivaan ylistyslaulu Pohjanmaan lakauksille.” Leena Minkkinen. "Lasitaidetta systeriltd"

Matti Hietala, Vaasa.
"Aurinko sulattaa luntc

Kari kaihovirta . "Pddsidiskokko
Edvininpolulla 30.3.024."




Christian Nylund, Vasa.
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