w2 4
[t TR ¢
. N TN

e

Aamulla operaatioon

— illaksi kotiin

} Promedi tarjoaa laajan kirjon erilaisia
paivakirurgisia toimenpiteita. Mm. ortopedi
Mikko Villanen operoi esimerkiksi olkapaita
ja polvia.

Operera dig pa morgonen,
hem till familjen pa kvallen

} Promedi erbjuder ett brett utbud av
dagkirurgiska atgarder. Bland andra
ortopeden Mikko Villanen opererar, till
exempel axlar och knan.

JL
“Ipromedi

Ajanvaraus / Tidsbokning:

06-357 7700
www.promedi.fi

teknikolta
ouudet kokoproteesit
efiivistys ja korjaus jopa odottaessa!
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PROTEESIT:
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Softa ja varaa aikasil
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ALUEEM  MAALAHTI 347 8080
HAMMAS  Kopingsvigen

ARPRODUCERAT

OIE NOE & ARTS

VAHVA PUOLUSTAJASI -
KOKEMUS KAYTTOOSI

Yhteistyossa on voimaal!
Valtatien 8 kuuluminen runkotie-
verkkoon seka laivaliikenteen ja
yliopiston kehittaminen yhdessa
vahvan teknologia- ja energia-alan
kanssa takaavat maakuntamme
menestyksen.

Yhteistyota yli puoluerajojen.

Kansanedustaja

LASSE
HAUTALA

Uudelleen
eduskuntaan

puh. 0400 361 828
www.lassehautala.fi

Oikeudenmukaisuus. Inhimillisyys. Turvallisuus.

Kansanedustajachdokkaasi

JUKKA '
MAKYNEN =

Maakunnan

edunvalvojaksi
eduskuntaan
www.perusjukka.fi '
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"ALLA BEHOVER
VI JOCKE!"

Hans Nyholm, tidigare styrelseordférande i Korsholm

Tulevaisuutta rakennetaan verkostoissa

Yhteiskunnan sivistystd mitataan sill4,
kuinka pidetdan huolta yhteiskuntam-
me kaikista heikoimmassa asemassa
olevista jdsenistd. Niin erityistd tukea
tarvitsevan lapsen vanhempien kuin
palvelu-asumiseen siirtyvien seni-
oriemme on voitava luottaa siihen,
ettd Suomen kaltaisessa maassa on
tarpeeksi tukea ja apua saatavilla.
Hyvinvointipalveluiden rahoittamisen
ndkokulmasta tarvitsemme tyonteon
arvostuksen, yrittdmisen edistimisen
sekd julkisen sektorin uudistusten li-
sdksi myos uudentyyppistd ja syvempai
yksityisen ja julkisen sektorin strategis-
ta verkostomaista yhteispelid.

Lantisen Suomen suurimman
teollisen tydnantajan konsernijohtaja
totesi viime syksyné, ettd Vaasasta on
16ytynyt maailman paras malli tehda
yhteistyota niin kilpailevien yritysten,
oppilaitosten, kaupungin kuin t4alla
asuvien ihmisten kanssa. Tima on lois-
tava esimerkki sellaisesta verkostomai-
sesta toiminnasta ja yhteistydstd, jolla
voidaan aikaansaada uusiin maailman
luokan innovaatioihin kannustava
toimintaymparistd. Asetetaan yhdessé
rima korkealle - ja substanssikysymyk-
sistd lahtien haetaan kumppaneita niin
ldhelta kuin kauempaakin.

Tuoreita esimerkkejé strategisesti
merkittdvistd uusista verkostoista
16ytyy paljon. Vaasan yliopistolla on
koordinointivastuu sahkdenergian
varastointiin ja konversioon liittyvistd
teknologioista osana Suomen teknii-
kan alan yhteistyoyliopistoa Finnish
Institute of Technology. Pitdkdamme
yhdessa huolta siitd, ettd myos rahoi-

tusta tulee lisdd. Itse olen saanut olla
mukana todistamassa ja edistdméssé
monipuolista verkostomaista yhteispe-
lid mm. Merenkurkun neuvoston, EPV
Energian sekéd Kvarken Linkin hallitus-
ten jasenena.

Vaasan kaupunkikonsernin yli 100
miljoonan euron kumulatiivista yli-
jdamad tai suurta omaisuusmassaa ei
olisi olemassa ilman Vaasan Sdhkon,
Seindjoen Energian ja muiden omis-
tajien onnistuneita yhteisid operaa-
tioita vuosien ajan EPV:n puitteissa.
Merenkurkun neuvoston muuttami-
nen Eurooppalaiseksi alueelliseksi
yhteistyon yhtymaksi (EAYY) tulee
omalta osaltaan avaamaan Vaasalle,
Seindjoelle, Kokkolalle sekd Pohja-
laismaakunnille uusia ovia Brysselissa
sekd luomaan pohjaa téysin uusille
yhteisille projekteille. Kvarken Linkissa
tilaamamme maailman ympéristoysta-
vallisin laiva - kelluva laboratorio - on
konkreettinen tulos vuosia kestaneesta
Vaasan ja Uumajan vetamasta erittdin
moniulotteisesta projektista.

Lakien sdatamisen ohella kansan-
edustajuus on nimenomaan timén
tyyppistd oman seudun asioiden edista-
misté eri verkostojen kautta - riippuen
itse asiasta, eli substanssikysymyksesta.
Esimerkiksi nopeampia junayhteyk-
sid Pietariin edistetddn Tampereen ja
Lahden kanssa. Iso osa eduskunnassa
tapahtuvasta suhteellisen nakymatto-
mdsta tyostd tapahtuu erilaisissa par-
lamentaarisissa tyoryhmiss, joissa ja-
senind on yksi tai pari per puolue. Itse
olen saanut arvokkaita kontakteja seka
pédssyt puhumaan seudumme puolesta

mm. teollisuusryhmassé, energiare-
monttiryhmassé, valtion omistajaoh-
jauksen neuvottelukunnassa, harmaan
talouden torjuntaa kasittelevdssa
ryhmassa, yritystukityoryhmassa,
Kiinan ystavyysryhmassé sekd useilla
viennin edistdmiseen liittyvilla mat-
koilla. Kaikesta mukavinta on tormata
maailmalla valilld siihen, ettd vaikka
Pohjoismaita ei juurikaan tunneta, niin
kiitos energiateknologiakeskittymam-

me, Vaasa tunnetaan! Seudullamme on
erinomaiset ladhtokohdat johtaa seké
olla osallisena sellaisissa verkostoissa,
joiden kautta kestavasti rakennetaan
nykysille ja tulevaisuuden suomalaisille
yhé parempi maa. Sellainen Suomi,
jossa pidimme toisistamme aidosti

huolta.
s



Framtiden byggs genom natverk

Ett samhilles civilisationsgrad mats
utgdende fran sittet pa vilket vi tar
hand om dem som ér i stérst behov
av hjalp. Sévil foraldrarna tll ett barn
med specialbehov som véra seniorer
som flyttar till ett serviceboende bor
kunna lita pa att man i detta land far

det std, hjalp och omsorg som behovs.

For att kunna finasiera hogklassiga
vilfardstjanster dven framéver behover
vi fraimja skapandet av arbetsplatser,
forutsattningar for foretagande samt
en ny typ av strategiska natverk och
samverkan mellan det offentliga och
privata. P4 sa vis genereras en grund
for nya moderna arbetsplatser.

Vér storsta industriella arbetsgivares
koncernchef konstaterade senaste host
att man i Vasa funnit varldens bésta
samarbetsklimat mellan savil konkur-
rerande bolag som staden, utbildnings-
enheterna och manniskorna. Detta ar
ett utmarkt exempel pa samverkan i

sddana nitverk som bidrar till att inno-
vationer av varldsklass fods. Man stil-
ler tillsammans ribban hégt - vartefter
man ugaende frdn substansfragor soker
kumpaner savil ndra som fjarran.

Vi har flera exempel pé strategiskt
vasentliga farska nitverk. Exempelvis
Vasa universitet har koordineringsan-
svaret for den helhet som behandlar
lagring av el inom det nationella Fin-
nish Institute of Technology - nétver-
ket. Personligen har jag fatt delta i samt
framja dessa typer av samverkan bl.a.
via styrelserna i Kvarkenrédet, EPV
Energi och Kvarken Link. Orsaken
till att Vasa stadskoncern idag har
en enorm egendomsmassa samt ett
kumulativt 6verskott som rejélt 6ver-
stiger 100 miljoner beror till stor del
pa lyckade operationer under manga
ar tillsammans med Seindjoki och
ovriga deldgare i just EPV. Att ombilda
Kvarkenradet till ett s.k. EGTS kommer

AGENDA:

e Nya moderna arbetsplatser

® Pohjalaismaakunnat maailman kar-

talle

Nytt Nordiskt Kunskapscentrum i
Kvarkenregionen

* Fokus aitoon kasvuun, hyvinvointiin

& turvallisuuteen

tioner

Aktiv sprakpolitik & sociala innova-

e Ny samverkan landsbygd <-> stad

e Mindre formynderi

climate crisis!

Finnish technology can solve the

for sin del att 6ppna helt nya dorrar i
Bryssel samt ge mojligheter till helt nya
samarbetsprojekt for de dsterbottniska
landskapen och Visterbotten. Nar

vi fran Kvarken Links styrelses sida
slutligen bestallde nya miljévéinliga
kvarkenfirjan - det flytande labora-
toriet - foregicks detta av aratal av
oerhort mangfacetterat nitverkande
och samarbete - under ledning av Vasa
stad och Umea kommun. Ej heller hade
vi lyckats uppgradera rikséttans status
utan lagspel mellan politiker, tjanste-
mén, kommuner, landskapsférbund,
néringsliv och handelskammare.

Vid sidan av lagstiftningsarbetet
handlar arbetet i riksdagen om att just
via olika natverk framja saker som
ror den egna regionen och valkret-
sen. Snabbare tagforbindelser till
St.Petersburg ar ett exempel pa nagot
vi arbetar for tillsammans med Tam-
merfors och Lahtis. En stor del av det

mer osynliga arbetet i riksdagen sker
via parlamentariska arbetsgrupper
bestaende av 1-2 ledamoter per parti.
Personligen har jag fatt goda kontakter
samt kunnat lyfta upp vér region i bl.a.
industrigruppen, energireformgrup-
pen, delegationen for statens dgarstyr-
ning, gruppen for stivjandet av gra
ekonomi, foretagsstodsarbetsgruppen,
Kina-vénskapsgruppen samt flertalet
resor med aknytning till exportbe-
fraimjande. Osterbotten har med

sin mangsidiga néaringsstruktur och
innovativa befolkning alla mojligheter
att aven framledes leda - samt vara

del av - sddan natverk som genererar
vialmaende at savil dagens som kom-
mande generationer. Lit oss bygga ett
Finland dar vi pa bésta sitt tar hand
om varandra.

- Nér jag diskuterar med Anna Jungner-Nordgren
mérker jag genast att hon har bred erfarenhet och
- liksom vi hér i Kvarkenregionen - har ett stort
hjérta foér savél miljéteknologi som det nordiska.
Hon har alla férutséattningar att bli en utméarkt EU-
parlamentariker, sdger Joakim Strand.

“Det &r latt att bli inspirerad av Joakim Strand. Han
jobbar ihdrdigt och malmedvetet och lyfter alltid
upp savél nordiska som globala dimensioner i sitt
arbete fér regionens och Finlands bésta. Politiker
som Joakim behévs i Finlands riksdag”.
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Undertecknandet av férjebestéliningen med RMC var en av
héjpunkterna under den gangna perioden. Den nya féarjan &r
ett resultat av oerhért mangfacetterat samarbete, samverkan
och framférallt: Vasas och Umeds SAMANSVAR. Kvarkenra-
det, Kvarkenhamnar, Kvarken Link, Wasaline, olika ministerier
i Finland, ministerier i Sverige, lokala, regionala, statliga och
europeiska myndigheter, néringslivsrepresentanter, obundna

aktivister, tekniska experter, jurister, konsulter, logistikexperter,
finansieringsinstitut, tidnstemén och politiker. Att Vasas och
Umeas fullméaktigeférsamlingar betréffande férjeanskaffningen
tog 100 procent enhélliga beslut &r stort. - Haluan néyrénéa
nostaa hattua ministereille Berner, Orpo & Lintild sekd kaikille
vaalipiirin kollegoille erinomaisesta yhteistydsta!

Sote-uudistus

Helsingin Sanomat 6.10.2018

Vaasan keskussairaala on Suomelle tarke:

drtsild  ilmoitti  alku-
Wsyksy”i 200 miljoo-
nan eurcn teknologia-

keskuksen rakentamisesta Vaa-

saan. Timad wvahvistaa entises-

tifin vientirannikkoa ja Pohjois-

maiden johtavaa energiatekno-
logiakeskitrymid, joka kehittdd
ja valmistaa Pariisin ilmastoso-
pimuksen tavoitteiden saavutta-
misen kannalta elintirkeitd r
kaisuja maailman markkinaille.

Samanaikaisesti Suomen hal-
litus on helisemissi siitd, etti
muutamat lidketieteellisen kou-
lutuksen saaneet kansanedus-

tajat ovat ddneen uskaltaneet
pohtia - ylld mainitun energia-
klusterin ekosysteemiin  kuulu-
van - Vaasan keskussairaalan
lisidimistd laajasti paivystivien
sairaaloiden joukkoon.
Poliittisen lehmiinkaupan jal-
koihin joutuneen sairaalan puo-
lesta keritiin  ennfitysajassa
noin 70 000 allekirjoitusta kan-
salaisaloitteeseen, ja jopa presi-
dentti Sauli Niinistd otti avoi-
mesti kantaa alueen 100 000:n

ruotsinkielisen asukkaan ase-
man turvaamiseksi terveyspal-

veluissa.

En milliin jaksa uskoa, end
johtavan energiaklusterin huip-
pusairaalaan kehittimisen kiel-
timinen olisi kenellekiin niin
tarkedd, ettd koko sote-uudistus
ja  hallitusyhteistyd  asetetaan
sen takia vaakalaudalle.

Potilasturvallisuuma  korosta-
van ja vienmistd riippuvaisen
Suomen nakokulmasta asia on
tiysin  selvd: Vaasan keskus-
sairaalaa tulee vahvistaa.

Joakim Strand

kansanedustaja (r)

Vaasan kaupunginvaltuuston pj.
Pohjanmaan liiton hallituksen pj.

riksdagsledamot Joakim Strand
(SFP)anser att barn med sarskilda
behov absolut inte far diskrimineras
eller komma i klam i skolsystemet. —
| Finland &r vi stolta over att alla barn
har lika ratt till vard, omsorg och e
utbildning. | alla fall uppfylls detta ==

=
Vasas fullméaktigeordférande och — 1
=

anda inte fullt ut.

Skriftligt spérsmdl till regeringen / VBL
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Medborgarinitiativet for fulljour vid VCS éver-
rdcktes at talmannen av Kim Berg, Joakim
Strand och Hans Frantz. Kampen fortsétter!
Ty6 Vaasan keskussairaalaan eteen jatkuu!

POHJ,

LOKALT DJUR & MATUR 30.11.2018
Joakim Strand vill att
vargfragan tas pa allvar -
"Vargproblemet iren

barnskyddsfraga”

INRIKES 19.6.2018

Strand: Systemet for
betalningsanmirkningar ir
omiinskligt VBL




Fungerande infrastruktur ar avgérande savél i manniskans vardag som fér vara féretags
konkurrenskraft. Att vi genom ett starkt lagarbete lyckades héja rikséttans status ar en av
periodens héjdpunkter. Arbetet fér béttre védgar fortsétter!

Korkeakoulujemme monipuolinen kehittdminen yhdessé elinkeinoeldmén kanssa tulee
olemaan yksi tulevien vuosien tdrkeimmisté tehtdvistd. Suomen on korotettava T&K -

panostuksiaan!

INRIKES 5.4.2017

Kinesisk ledare fick hilsning
fran Vasaregionen

En delegation fran riksdagen tréffade Kinas president Xi
Jinping pa onsdagen. Joakim Strand ingick i den. Fato:
Jarno Kuusinen/All Over Press/Eduskunta

LOKALT VASA 23.10.2018

Joakim Strand inbjuden till
vilrldﬂknnfcmm iJapan
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Kehu oppositiopuolueen

edustajaa.

"Joakim Strandin (r) kans-
sa on erittdin hyvin toiminut
yhteistyd, hin on kansanedustaja
ja Vaasassa kaupunginvaltuuston
puheenjohtaja. Puhutaan suo-
raan ja luottamuksella, viediin

projekteja eteenpdin,”

Elinkeinoministeri Mika Lintila
Helsingin Sanomissa 8.9.2018

EKONOMI TRAMNSPORT & LOGISTIE VASA
14.11.2018

Strand vill se biittre
tagforbindelser till och fran
Vasa - "Det finns stor
potential”

wTAK

Nopea junayhteys Tampereelta ja
Merenkurkusta sekid muualta Lansi-
Suomesta Pietariin

‘e -
vort A vorei i l*'_*"

futkimus nopean junayhteyden
kysynnéasta
Mangsidiga tdg- och flygférbindelser till
och frdn Osterbotten krédver sténdig in-
tressebevakning.

Ystdvdmme ympéri Suomen nékevét suur-

ta potentiaalia Merenkurkun alueella.

KL -

Wadrtsild investoi Vaasaan
200 miljoonaa euroa -
Vaasasta tulee Wartsilan
kaikkien
maailmanlaajuisten
toimintojen kehityksen
keskus

OMXHH
18:30
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*Olemme olleet Vaasassa 1930-
luvulta lahtien. Taalta on
loytynyt maailman paras malli
tehda yvhteistyota”,
konsernijohtaja Jaakko Eskola
perustelee.

Kauppalehti 21.8.2018

Valtatie 8 kuuluu runkoverkkoon

Suomen saloudelinen memestys nogks pRik i ientin, Linsionnios maalusnic wieanin
s i rutan bk altatie B on valt ok

] sl Lt 1) b
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RIKSATTAN UPPGRADERADES!

B9 paikirjoitus
Pohjanmaan lobbarit saavat
taputtaa itselleen

Seuraavalla hallituskaudella on
pidettdva huolta siita, etta
teihin ja ratoihin riittaa rahaa.
Korjausvelka ei saa kasvaa.

We need more events like
UEFA U-19 in our region!
Tim Sparv & Joakim Strand.

Henriikka & Joakim Strand



“Som alénning vet jag hur viktigt det
&r att marknadsféra sitt landskap - i
Jockes fall Osterbotten - sdvél natio-
nellt som internationellt.”
Mats Lofstrom, Alands
riksdagsledamot

“Joakimin kanssa olemme eri yhte-
yksissé tehneet hyvédéa yhteistyété
ylivelkaantumisen ennalta ehkéisemi-
seksi sekd inhimillisemmén maksuhéi-
riéjérjestelmén puolesta.”

Kike Elomaa, PS

“Adnestén henkiléd, en "valitse”
puoluetta. Joakimilla on poikkeuk-
sellinen taito tehdé erittdin moni-
puolista ja aikaansaavaa ty6ta yli
puoluerajojen koko Vaasan alueen
hyvéksi.”

Pévi Kiv

g

eld, Erikoislaakari

“En visiondr som Strand &r precis det
vi behéver de ndrmaste dren. Jocke

har en unik entusiasm och kapacitet
att jobba for var region. Entréaget
arbete ger bevisligen resultat.”

Camilla Forsén-Strém, konstnar,
egenfdretagare och tv-profil.

“Jocke har tydligt bevisat att han
malmedvetet och fokuserat arbetar
fér regionen. Han &r Osterbottens
rést och min sjélvklara kandidat i
riksdagsvalet.”
Pernilla Vikstrém
Korsholmspolitiker

"Hyvé yhteistyd ei katso puoluerajoja.
Hallituspuolueen kansanedustajana
olen saanut tehdé hyvéaéa yhteistyéta
Joakimin kanssa useissa vaalipiiridm-
me koskevissa asioissa. Avoimena

ja asiantuntevana edustajana hédn on
antanut hyvid vinkkejd mm. vayl&-
hankkeita, yliopistoa ja energiateolli-
suutta koskevissa ja niitd edistdvissé
asioissa.”

Lasse Hautala, kesk
Kauhajoki

“Joakim &r unik; jag minns ingen tidi-
gare riksdagsman som lika energiskt
satt sin stad pd kartan som han, och
detta pa fyra ar.”

Par Stenbéck, Minister (hon.)

“Jag har under dren fatt samarbeta
med Joakim i flera fragor och lart
kdnna honom som en engagerad
ménniska som gor sitt a fér var re-
gion. Han ma delvis vara kénd for att
frémst lyfta fram de stora visionerna
och energiklustret, men: Jag vet att
han samtidigt ihdrdigt jobbar &ven

- och ofta i kulisserna - med fragor
som rér dem som i samhéllet behéver
extra stéd.”

Anne Salovaara-Kero
Direktor, stadsstyrelsemedlem

“Joakim on hyvé ystévé ja herrasmies,
jonka kanssa olemme tehneet hyvéaéa
yhteistydta esimerkiksi nopeiden
junayhteyksien ja energiahankkeiden
osaltal”

Harri Jaskari, Kok, Tampere

“Jocke &r gammal lagidrottare och
dérfér dr samarbete en av hans
frdmsta styrkor. Det jag 4nda héller
som Jockes bésta egenskap, dr hans
férmaga att kunna se framat och out-
tréttligt jobba fér att skapa mdjlig-
heter fér Osterbotten och Finland.
Efter 15 ars vénskap vet jag ocksa att
han inte gér det av sjélvuppfyllande
dndamaél, utan fér att han brinner fér
Vasaregionens valmaende.”

Sebastian Strandvall
Fotbollsspelare

“Olen tehnyt Jocken kanssa useaan
otteeseen yhteistydté — ja teen
edelleen - Vaasan keskussairaalan
aseman turvaamiseksi. Jocke on
aktiivinen ja energinen toimija, joka
ottaa asioista selvéé ja jolla on laajat
yhteistydverkostot. Yhteistyé hdnen
kanssaan on ollut mutkattoman help-
poa ja miellyttdvéa.”
Auvo Rauhala
Vaasan keskussairaalan emeritus
johtajaylildakari

” — Som god kollega i bl.a. riksda-
gens ekonomiutskott har jag sett hur
Joakim talat fér alla ésterbottniska
ndringar. Vi tror &ven bdda starkt pa
att ett férdjupat nordiskt samarbete
inom trafik, energi, forskning och inn-
ovationer skapar goda férutséttningar
fér &kta tillvéxt och nya arbetsplatser
i Finland.”

Ville Skinnari (Sdp), Lathis

“Som idrottare, startup féretagare
och ekonomistuderande vill jag att
Vasaregionen ska vara ett dynamiskt
omrade som kan erbjuda bade viktigt
stéd samt mdéjligheter att utvecklas.
Jocke har goda vérderingar och arbe-
tar energiskt for fragor som dessal”
Erica Hjerpe -
Idrottare och foretagare



Joakim Strand

Kansanedustaja / Riksdagsledamot / Mem-
ber of Parliament

Vaasan kaupunginvaltuuston pj / Stadsfull-
méktigeordférande i Vasa / Chairman of the
City Council in Vaasa - the Nordic Energy
Capital !

Pohjanmaan liiton hallituksen pj - Styrelse-
ordférande i Osterbottens férbund

Pelannut jalkapalloa 1 div. tasolla / Spelat
fotboll pa div 1-niva

Juristi, ekonomi / jurist, ekonom / Master of
Laws, M.Sc.(Econ.)

"Seudullemme
on aarimmaisen
tarkedaa, etta

Jane Trygg

Kaipiainen éénemme kUU/UU

Helsingissa. Siksi
tuemme Joakim
Strandia.”

”I politiken behbvs rakryg-
gade och framatstrdvande
politiker. Politiker som ser
de sma men ocksa stora
helheterna. En sddan

Nils Torvalds politiker &r Joakim Strand.”

"Nétverkande Over alla
politiska grénser ar a och o
om man vill na resultat i

—i politiken.

Det &r ndgot Jocke kan!”

Stefan Wallin

Tukiryhma / Stédgruppen



Vuoriko dis ta saa virtaa
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Vaasassa sdation omistama Vuorikodin
palvelukeskus on ikdihmisten asumis- ja
viriketoimintakeskus. Vuorikodissa voi
itsendisesti toimeentuleva ikdihminen
asua kodinomaisesti, mutta viriketoimin-
taa ja seuraa l0ytyy ja tarvittava apu on
lahelld. Vuorikoti on vanhemman
sukupolven piirissé erittdin suosittu
kohtaamispaikka, jossa vierailee kaiken-
ikaisid vieraita. Myds ruokailu on
mahdollista vierailijoille.

Kavin katsomassa hyvaa ystédvaani
Kainoa Vuorikodissa. Alasen Kaino on
monen vaasalaisen tuntema pirtea
energiapakkaus, jonka hymy tarttuu.
Olen tuntenut hinet pienen ikéni niin
yksityiselamaéssd kuin tyon ohessa.

Kaino muutti vahan aikaa sitten
Vuorikotiin ja kutsui muutaman ystdvin

ja Vuorikodin asukkaat tupaantuh]msun

Kaino saa minut aina hyville tuulelle. Vuorikodista mind ammennan virtaa

elamdidn.

Sielld oli kunnon tarjoilut ja osa Korsu-
kuorostakin oli paikalla. Korsukuoron
sota-ajan laulut veti mieleni herkksi.
Minulla ainakin sinivalkoinen kyynel
vieri poskelle, koska ndmé sota-ajan

Merjinfo}palk elpajvar, rB-sn’:l‘!%

v. 16-1¢

15.04

17.04

kokeneet ovat niin elimassd karaistunei-
ta, ettd en ainakaan huomannut muilla
silmid kostuneen. Tunnelma oli
tupaantulijaisissa niin mahtava ja
iloinen, koska pidén vanhuksien ja

ikaihmisten kanssa hop6ttdmisestd ja
elaméntarinoiden kuuntelemisesta.
Vuorikodin asukkaat ovat sitd ikdluok-
kaa, joiden tarinoita ja elimankokemus-
ta kannattaa kuunnella korvat horolla -

saattaa oppia oikeasta elamasta jotakin.

Ystivani Kaino on minun virtaldhteeni,
josta saan voimaa jatkaa eldmassa.
Vaikka Kainolla on ollut rankkoja
vastoinkdymisid eldimaéssi, héan jaksaa
aina hymyilld ja olla positiivinen. Me
molemmat olemme Vaasan katuja
kulkeneet valovuosien ajan, joten
yhteistd tarinaa riittas ja huumorikin on
samalla aaltopituudella. Kiitos Kainolle,
tapaamme pian uudelleen.

Jukka Mékynen (PS)
Kansanedustajaehdokas
Vaasan vaalipiiri

JPerinteinen
Paasiidiskokko

Lisaa tietoa tulossa meidan FB-sivuille

18.04

lounas jokia arkipdiiva klo T1-14 @Bock’s  Gervyniie 16, Vaasa

16.04

19.04

Mandag/Maanantai:  Tisdag|tiistai: @mdag/keakiviikko: Torsdag |torstai: Fredag|perjantai:

Broilerbrost med paprikasas, GL / Ugnsfars med svampsés, L/ Rokt kassler med rodvinssds, G L / Traditionell artsoppa, G L Plattar med Y/ oppnar k1 16.00

Penne Carbonara, L Laxsoppa, G L Dessert Ostronskivlingrisotto, G L sylt och gradde L/ Glad Pésk!

Broilerinrinta ja paprikakastike, GL / Uunimureke ja sienikastike, L/ Savustettu kassleri ja punaviinikastike, Lammkdttbullar i mintsds, L K

Penne Carbonara, L Lohikeitto, G L Jalkiruoka GL/ Perinteinen hernekeitto G, L Pannukak- Avatililn o 1600
Osterivinokasrisotto, G L ku, hilloa & kermavaahtoa L / Hyvaa Pddsidista!

Lampaanlihapullia minttukastikkeessa,
i

23.04
Torsdag torslai:

22.04 21.04
Mdndag/Maananiai:  Tisdag

22.04
[tiislai: Onadag

24.04

[Keskiviitio: TFredag [perjantai:

Stingt Panerad broiler med vitloksmajonnds, Beef Burgundy, GL / Traditionell drtsoppa, G L Plattar med  Ribs med BBQ-sés, GL/._
| -L/ Auraostsoppa, G L Dessert Ugnstekt forell med tapenade, G L sylt och gradde L/ Oxstek med lingonsés, G L
Suljettu Maletkéttbiff med Ioksds, G VL

Paneroitu broileri ja valkosipulima- Beef Burgundy, GL/
joneesi, L/ Aurajuustokeitto, G L Uunipaistettu kirjolohi ja tapenade,
Jalkiruoka GL

Ribs ja BBQ-kastike, G L
Perinteinen hernekeitto G, L Ohukai- k
sia, hilloa & kermavaahtoa L / GL
Jauhelihapihvi ja sipulikastike, G V

@ OBS! HUOM! FREE PARKING



Art@Bock's

esittasa

/ presenterar:

Vaasan vahvuudet

on hyodynnettava

Vaasan alueen suurimpia vahvuuksia ovat
Pohjoismaiden suurin energia- ja ymparis-
toteknologian keskittyma ja Suomen suurin
korkeakouluopiskelijoiden osuus kaupungin
vikimadrastd. Ne ovat tulevaisuuden menes-
tyksen tekijoitd, jotka on osattava hyodyntaa
koko vaalipiirin eduksi.

Energia- ja ympdristoteknologian keskitty-
man menestys tuo koko alueelle hyotya. Siksi
tyovoiman saatavuudesta, TKI-toiminnasta ja
liikenneyhteyksista on huolehdittava.
Esimerkiksi valtatie 8:n lisédminen valtakun-
nalliseen runkotieverkkoon oli tarked yhteis-
tyOssid saavutettu onnistuminen Pohjanmaalle,
vaikka valtatie 3:n Laihian ja Jalasjarven vilin
lisédminen ei onnistunutkaan. Yhteinen
edunvalvonta, jossa olen saanut olla mukana
my0s Vaasan alueen osalta, osoittautui jalleen
tarkedksi. Erimielinen ja riitelevé alue ei onnis-
tu edunvalvonnassa.

Korkeakoulutuksen merkitys on Vaasan yri-

tyksille ja TKI-toiminnalle erityisen suuri. Poh-
janmaa tarvitsee korkeakoulujaan tarjoamaan
nuorille ja tydeldmassé oleville mahdollisuuden
opiskella ja parantamaan maakunnan vetovoi-
maa yritysten ja huippuosaajien silmissa.
Nykyédén korkeakoulut joutuvat kilpailemaan
rahoituksestaan. Se luo haasteita erityisesti pie-
nille korkeakouluille, joilta vaaditaan suhteessa
suurempaa joustoa rahoitusvaatimuksien mu-
kaan. Jatkossa rahoituksessa on tarpeen tavoitella
vakautta. Téllainen linja olisi meille pohjalaisille
eduksi.

Vaasan mahdollisuuksien taysi kdyttaminen on-
nistuu vain yhteistyossd. Vaasan ja Pohjanmaan
menestyminen on kddnnettéva koko vaalipiirin ja
Suomen menestykseksi.

Lasse Hautala
Kansanedustaja ja -ehdokas (kesk.)
Kauhajok

Hyva kauppa keskelld Vaasaa

© SINGER  BERNINA®
GZ» brother PFAFF

Myynti ja huolto

Pient. KULTTUURKERROS Vetokannalksela /Lila SULTURRUNDAN | asback e ey -
o o e AN { Dragadac Forsaljning och service
Esilla 30.4. asti/Tillgangligt t.o.m. 30.4 —
ammipiha-Ekgarden

Liséi tietoa Bock's ARTS FB-sivulta / Mer info pa Bock's ARTS FB-sida . {LO[\Z;Z\F}(// oina-Exgirden
- E . - - " 7 < P 1 —— - ’7 AL 4

.halonen.com

PARTIES ES

I
Lato / Ladan Osoite / Adress:

11.01- 01.02-22.02-15.03- 05.04 - 26.04 - 17.05

1

2. Bazaari / Bazaaren Bock’s Corner Brewery, Gerbyntie / Ger-

3. Ravintola / Restaurangen byvigen 16 SALSA - BACHATA - KIZOMBA
4. Taiteellinen tauko / Konstnarlig paus Yhteystiedot / Kontaktuppagifter:

e lladERsl) e s ira.mikkonen@bcv.fi / 050 5053507 2000 - ENTRANCE 8€
6. Autotalli / Garaget
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TUE/LAHIMUOTTA|IAMMEEOSTAISUORAAN!
STOD VARAINARPRODUCENTER:-IKOPDIREKT!

RUOAN RAAKAINEITA - LEIVONNAISIA “TAIDETTA - KASITOITA
MAT RAVAROR : BAKVERK  KONST - HANTVERK

OH]ELMAA PROGRAM

Nukketeatteria lapsil- Dockteater for barn kl
le klo 12.30, 13.30 ja 12.30, 13.30 och 14.30
14.30 (maksuton) . s o 8 ~ (gratis intrdde)

« Bock'sin Kulttuurikier- = KT MARKET 3U0 RAA 4. Bock's Kulturrunda har
ros avoinna, kts s. 11 oppet se s.11

o Bock's Byabutik&Café
har oppet

o Bock's Kylikauppa&
Kahvila avoinna

)
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” PAIKALLA / PA PLATS MM:

Kodial
Ekologiset vihannekset E

‘ot Ekologiska gronsaker \illaTossun

“,Ilw . 7
'T-. Kotitila

NACKROS
GARDEN

Vaasan Aito Saippua Oy
Vasa Tval Ab

iyt
L

Valenciay
flever corver
it

v

ToM BLOM - GLADA KNORREN - AROMA
SKARGARDENS DELIKATESSER
LILLKUNGS BAGERI - MAKISEN TILA
PAULA SALIONKIVI - PIKKU AASI
LOTTAS PRODUKTER MM.

RATIAN SANKARIT
RATINS HJALTAR

./

4 VAALIVALVOJAISET
VALVAKA

14.4. 19-22
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Bock’s maskileipd — Bock’s Kvarkens roktlaxfrestelse

miskbrod Liammin kasvisvaihtoehto:
Vihersalaatti - Gronsallad falafelpyorykit tomaattikastik-
Pastasalaatti - Pastasallad keella -
Perunasalaatti - Potatissallad Varmt vegetariskt alternativ:
Lihapullat - Kottbullar falafel med tomatsas
Bjorkens chorizoprinssimakkara- Raparperikompotti,
Bjorkens chorizo prinskorv hapatettu kermaa ja crumble —
Bock’s fenkolimakkara - Raberberkompott,
BocKk’s fankalskorv syrad gradde och crumble

Merenkurkun savulohikiusaus —

ey
POYTAVARAUKSET
BORDSRESERVERIN-

GAR:

046 923 6175
(Ravintola/Restaurangen)
050 3777 000
h Ié/PerS (Anne Suomalainen)
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A Sommartider hej hej...
Observateur: Yvonne Emmerstedt

VATE

s

» Vertaansa vailla oleva koko

UR

S

—]
us.

Observateur: Sanci Pazmandi.

o

<4 Morgonsolens
fina skuggor pa
vaggen. Bilden ar
tagen 05.03 intill
Sandviksgatan i
Vasa.

Observateur:
Christian Nylund,
Vasa

ta kuva ja kommentoi

Iyhyesti - max noin
100 merkkid — tapahtumaa,
trefhid, luontokokemusta,
rakennelmaa, ilmiotd, ra-
kennusta, esinettd, tosiasi-
aa, - jotain jolla kuva voi
saada osallisuutta aikaan.
”Bloggaa” ja kehitd Pohjan-
maata!

Léhetd kuva ja teksti sdhko-
postitse osoitteeseen mega@
upc.fi, merkitse aiheeksi
”Observateur”. Jokaista jul-
kaistua kuvaa kohden, ke-
rdantyy 1 piste joka vastaa
1 euroa.

Kun on kerdnnyt 10 pistettd,
saa 10 euron arvoisen
lahjakortin
Bocks'in
kyldkauppaan.

Ta en bild och kommen-\

tera kort — max 100
tecken — en hindelse, ett
evenemang, en naturupp-
levelse, en konstruktion, ett
fenomen, ett foremal, ett
faktum, - négot som med
en bild kanske far engage-
mang till stind. “Blogga”
fram Osterbotten!

Sind bilden och texten
per mejl till mega@upc.fi
mirkt "Observateur". For
varje publicerat bidrag
genereras 1 poang vilket
motsvarar 1 euro. Nar 10
poéng samlats, far man ett
presentkort vart 10 euro till
Bock's byabutik.

megaupcfi

') "ohservateur"

» Kaamoksen kivet!
Observateur: Vesa Ania

=

=

< "Jout-
senlam-
pi,3.3.2019
Vaasa"

Observa-
teur: Matti
Hietala,
Vaasa




SUDEOKUISCONMICSISJARANES ENRUZZISE

BAZI & MAZI

ON PALANNEET
ESPANJASTA!

NO MITEN MENI
POIKIEN LOMA?

RANTA OLI UPEE, KAMPPA TORKEEN
MAKEE, AURINKO PAISTO KOKO VIIKON,
MUTTA RUOKA OLI AIVAN KAMALAA!

EIKO SE KAMPPA
OLLUT SELLAINEN
APARTAMENTO?

... TEHAN OLISITTE
VOINEET ITSE TEHDA
OMAT RUOKANNE

SMAKA OCH
SANVAD U
TYCKER

Ee
1 41
TIFAE]
SAMA OPETUSSLNNITELHA LA LIRS
Jo 1500-LINVULTA LAHTIEN. HIOE
MYS NAISPAPPEL- )\ T4 VIELAKIN ON ONGELATIA, L1 ER IEIENER K
R E ANTAA MINULLE et
tren ERLIEIE
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JAPANSKT BILDKRYSS JAPANILAINEN RISTIKKO
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| |
ulkaisemme viikoittain lukijoiden kuvia digialbu- i publicerar varenda vecka véra lasares bilder i
missa. Voit osallistua sihkopostitse, lahettamalla digialbumet. Du kan delta via e-post. Skicka in
kuvasi sekd nimesi osoitteeseen mega@upc.fi bilden till mega@upc.fi med namn och ort.

P iy -
Matti Hietala, Vassa. "Puolipilvista, AURINKO |am
21.3.2019 Ylistaro".

RN

Esa Ronka, Vaasa. "TSe on jo melkein kesa." Gertrud Engman Helsingby

www.megamedia.fi



Christian Nylund, Vasa. "E
nationalparken Serengeti i Tanzania."

n antilopart som heter Gnu. Bilden ar tagen i

E | smncle

Paivi Lammela, Teuva. "Mustarastas/ Koltrast".

Toivo Salminen. "Kevéttd Petsmossa."

Toimitus / limoitukset / Redaktion / Annonser :

Gsm 040-187 8137

mega@upc.fi - www.megamedia.fi

Avustajat / Medarbetare: Juha Rantala, Hans Hast-
backa

Luo kampanjan — my&s mobiilisti.

Kampanijlésningar — &ven mobila.

limoitushinta tekstiss&d 1,70 Eur/pmm + alv. Annons
text 1,70 Eur/spmm + mvs.

Mediamyynti / Mediaforséaljning: mega@upc.fi
Mediakortti / Mediakort: www.megamedia.fi

g 1!

sinivuokot "

Kustannus / Utgivare:
UPC

COMMUNICATION CENTER

Mira Berg, Vaasa. "Kevaan ensimmaiset

Tuula Astrand, Mustasaari.

heranneet”.

Paino / Tryck:

VAASA
vasa
VAHAKYRO
1SOKYRO
MAALAHTI
MALAX LAHIA
KORSNAS
KURIKKA

Nt

COMMUNICATION CENTER

"Keséaa kohti. Leppéakertut

PIETARSAAARI
JAKOBSTAD

UUSIKAARLEPYY
NYKARLEBY

MAKSAMAA
MAXMO

MUSTASAARI
VORI
VORA

NARPIO
NARPES
TEUVA

KASKINEN

rasko KAUHAJOKI

KRISTIINANKAUPUNKI
KRISTINESSTAD

KAUHAVA



i Tuletutustumaan kevaan muotiin! 26.4 jarjestetdan Bock’sissa

muotindytds. Tapahtuma alkaa VIP-tilaisuudella klo 19 ja hui-
pentuu klo 20 jarjestettivain muotinaytékseen. VIP-liput (20€)
siséltden cocktailpaloja, kuohuviinid, goodie bag ja eturivin
paikat naytdkseen myydaan etukateen yhteistydbkumppanei-
den liikkeissa. Paatapahtuma on maksuton. Tervetuloal

Kom och bekanta dig med varens mode! 26.4 ordnar vi en

- modevisning pa Bock’s. Evenemanget boérjar med en VIP-

f@

% 30ckiSEomers

tillstalining kl. 19 och kulminerar i en modevisning med start
kl. 20. VIP-biljetterna (20€) inkluderar cocktailbitar, skumvin,
goodie bag och sittplatser i férsta raden. Biljetter saljs pa
férhand av samarbetsparterna. Gratis intrade till modevis-

ningen. Valkommen!
WG

Brewes

i Y

rhyntie|6Y65230 Vaasa

Yhteistydssa: |
| samarbete med: |

KARISM.A
mimo |[]

| BEAUTY | ECO
OPTIKKO*OPTIKER

M

Kukka & Lahja Blom & PFresent

MINUNSMIN Hovioikeude




