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Fairy kasitiskiaine 450ml/handdiskmedel, 450ml 0,90€ !

Kaikki huonekalut ilmainen kotiinkuljetus 100 km séteelle Y,
kaupasta! Gratis hemkorning av alla mébler pé en radie 0 » €
av 100km frén butiken! -25% )
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Kaikki sukat ota kolme maksa kaksi tarjoamme halvimman & “ﬁr |
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alla st S

Alla strumpor, ta tre betala fér 2, vi bjuder pa den billigaste.

HUOM VIELA JALJELLA!! Laatua, tarpeeksi jareita!!!

NYT JATTIERA KAYTETTYJA PUUNTYOSTOKONEITA,

PUUSEPILLE JA HARRASTELIJOILLE: Puusorveja, vannesahoja,

pyorosahoja, lehtisahoja. Pellinty6stoon: levyleikkureita!!!
JATTITAVARATALO | 0 7500,

Isokyra www.tolkinkauppahalli.fi

Tarjoukset voimassa 15.2 2018 saakka niin kauan, kuin tarjouseraa riittaa

Ystavanpaivana 14.2.

Gerbyntie 16,

65230 Vaasa
Lisatiedot:
tapahtuman FB-sivulla

leffaan!

Ystavanpaivana 14.2.2018 LeffaCombon ostajalle toinen samankokoinen -50% hinnasta!

Ohjelmistossa mm. Fifty Shades Freed, The Shape of Water, Veljeni Vartija, Labyrintti: Tappava Laike

biIoR&x

BioRex Vaasa
Hovioikeudenpuistikko 16
65100 Vaasa

Ostamalla liput ennakkoon netist3, valtyt
turhalta jonottamiselta elokuvateatterilla!

Lisatiedot ja liput: www.biorex.fi
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_WsArenan alkuvuosi tarjoaa h
KAAOS-FESTAR

Juha Rantala

WsArena Vaasan Varastokadulla on ottanut paikkan-
sa Pohjanmaalla huippuluokan tapahtumapaikkana,
jossa viihtyvit niin yleis6 kuin esiintyjat. WsArenalla
on parin vuoden aikana esiintynyt huima joukko koti-
maan parhaita artisteja ja bandeja tdydennettyna pai-
kallisilla osaajilla eikd mydskaan ulkomaisilta vierailta
ole meriitteja puuttunut.

Vaikka kilpailu tallakin alalla kiristyy vuosi vuodelta
on WsArenan tapahtumapromoottori Ari Rintaméaki
silmin ndhden tyytyvdinen saatuun palautteeseen.

- Ty6 on monta kertaa hyvinkin raadollista ja ras-
kasta, mutta se palaute mitd me olemme saaneet niin
kavijoiltd kuin esiintyjiltd, antaa meidén tiimille kum-
masti lisdpotkua ja vahvistaa sen, ettd olemme tehneet
jotakin oikein. Jos meille tulee jatkuvasti maailmalta
viestejd, ettd taalld vierailleet bandit ja artistit haluavat
tulla tdnne uudestaan esiintymaéin, niin kylld se ker-
too jotakin tdstd WsArenan ilmapiirista.

Rintamaéelld on myds heittdd nimid ndista Varasto-
kadun keikkamestaan ihastuneista kovan luokan te-
kijoistd. Mm. Neljan Ruusun Alanko, Aarne Tenka-
nen, Anssi Kela ja Wartsildn juhlissa bandinsa kanssa
esiintyneet Aku Syrja ja Juha Torvinen kehuivat kilvan
WsArenan puitteita.

Kaaos-festareista se alkaa

WsArenalla jérjestetdadn niin talon omia kuin mui-
denkin jdrjestdjien tapahtumia. Taso pyritddn pitd-
maén Rintaméden mukaan mahdollisimman korkeana.
Raskaaseen rokkiin sekd metalliin erikoistunut verk-
kosivusto Kaaoszine jdrjestdd sisametallifestivaalin
16.-17. helmikuuta ja festareilla ndhdddn kumpanakin
péivédnai lavalla viisi yhtyettd. Perjantaina padesiintyja-
né on paluun keikkalavoille tehnyt kotimainen black
metal-jyrd Thyrane. Yhtye saapuu festivaaleille intoa
puhkuen, silld se ei ole pitkdstd urastaan huolimatta
koskaan ennen soittanut keikkaa Vaasassa. Muut per-
jantaina lavalle nousevat bandit ovat juhlavuottaan
viettdvd seindjokelainen Nicole, One Morning Left,
Ninetyfive50 seki paikallinen melodista death metalia
soittava Rifftera.

Lauantain péiesiintyjaksi puolestaan valikoitui Tur-
mion Katiloistd tutun MC Raaka Peen luotsaama in-
dustrial metal-kokoonpano 2 Times Terror. Bindin
mukana Vaasaan saapuu 2 Times Terrorin kanssa
klubeja kiertava industrial metalin tulokas King Satan
sekd Pietarsaaresta kotoisin oleva death metal veteraa-
ni Festerday sekd Judas Avenger. Paikallista antia tar-
joaa progressiivisen metalcoren ehdottomaan karki-

kastiin kotimaassa lukeutuva Extinction In Progress.
- Tapahtumaan odotetaan jopa paria tuhatta kavijaa,
sanoo Rintamaki.

Problemsista Happoradioon
ja imitaattori Tammiseen

Kevittd on jo puseroissa lauantaina 3. maaliskuuta,
kun WsArenan estradille kapuavat tarunhohtoinen
Tumppi Varosen johtama (punk)rock-yhtye Prob-
lems?, jaahyvaiskeikkaa heittdva vaasalaislaihialainen
Tekonivel sekd rajua paluuta lavoille tekevé vaasalai-
nen punkrock-raminén pioneeri Brups.

Perjantaina 16. maaliskuuta on vuo-

rossa kansainvilistd vérid, kun esiin-

tymisvuorossa ovat mm. Deep

Purplessa ja Rainbow'ssa vaikut-

tanut jenkkilegenda Joe Lynn Tur-

ner biandeineen sekd ruotsalaista

huippuosaamista tarjoava Kee

Marcello Band.

Perjantaina 13. huhtikuu-
ta on lappeenrantalaisen
Kotiteollisuuden vuoro.

Yhtyeen musiikki on
luokiteltu heavy me-

talin ja suomirockin
sekoitukseksi, ja Jou-

ni Hynysen johtaman
Kotiteollisuuden al-

kujuuret johtavat aina
1990-alkuvuosiin saak-

ka. Seuraavana piivini

eli lauantaina 14. huhtikuu-

ta on vuorossa helsinkildinen
muusikko ja laulaja-lauluntekija Olavi
Uusivirta yhtyeineen.

Jo kesdn korvalla eli 25. toukokuu-
ta pohjalaisia kuulijoita ilahduttaa
WsArenan lavalla viihtyva suomi-
rockia soittava vuonna 2001 perus-
tettu Happoradio.

Konserttien lisaksi WsArenalla on
tarjolla paljon muutakin mukavaa.
Ensimmdisté kertaa Varastokadulla
on ohjelmassa stand up-ilta, jossa
yleisod viihdyttad televisiostakin
tuttu imitaattori ja nayttelija Jarkko
Tamminen. Paljaana Pohjanmaalla
kiertue ei taatusti jatd ketddn kyl-
maksi. Jarkko on hauskuuttanut
suomalaisia jo yli 15 vuoden ajan ja
yli 1500 esiintymisen tuomalla koke-
muksella.

WsArena ei ole unohtanut vaasa-
laista nuorisoakaan. 2. maaliskuuta
Vaasan kaupunki jarjestdd jo kolman-
nen kerran nuorisodiscon alle 18-vuo-
tiaille. Tilaisuuteen on vapaa paasy.

n esiintyjia:.-

_ISTA PROBLEMSI% SEKA KOTITEOLLISUUDESTA HAPPORADIOON

Vaasassa.

ma Happora 7
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| Vaasalainen legendaa-

" rinen punkrock-ryhmii
Brups on kaivanut tauon

- “jilkeen soittimensa ja

" soittajansa naftaliinista

“«ja kokoonpano ilahdut-

y taa fanejaan WsArenalla

aaliskuun alussa.

Ari Rintamiiki ta:r](ma.taas yleisolle mompddcsen ja
viihdyttivin alkuvuodén;'w:Arenassa
- Kuva: Juha Rantala Eanet ——
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Valsignade vintersol

inus tio grader, ett svagt ostligt vind-
Mdrag och en vintersol som lyser 6ver

landskapet fran en molnfri, blamalad
himmel. Antligen en riktig vinterdag att njuta
av och stréva omkring i. Solljuset &r blindande
harligt, dar jag vandrar pa isen mot ljuset, snett
mot det lite bitande vinddraget.

Solljuset ger lattare steg och ett ljusare sinne.
Solljuset satter ocksa i gang hormonproduktio-
nen, som piggar upp kroppen och minskar be-
hovet av mycket vintersomn. Trots att ndrmare
tva manader av vintern dnnu aterstar, bryter det
tilltagande solljuset i februari manad midvin-
terns morker och stora somnbehov. De dagar
vintersolen kommer at att lysa, fir man lov att
tilligga i dessa modernt mulna tider.

Jag vandrar sakta langs stranden och beundrar
strandtraden som lutare sig ut 6ver isen. Just sa
hér far strander gérna vara; kantade och inbad-
dade av lutande och fritt véxta trad som skénker
stranden skydd och skonhet. Den 6msom
upptinade och tillfrusna snon under triden ér
monstrad av ménga och otydliga sparstimplar
fran harar, nagon enstaka katt och av utter.

Uttern rédkade jag fa syn pa for nagra dagar
sedan, nér jag spanade ut 6ver sundet pa mitt
dagliga strovtag. Ja, i verkligheten var de tva
stycken: en Osteréver och den andra en bit
vasterut. Uttern som sprang pd isen dsteréver
var en medelstor hanne, som foljde strandlinjen
ilugn och avslappnad géang. Han var uppvak-
tad av ilskna krakor och skator, som skéllde ut
honom och gjorde loja stértdykningar ner mot
honom. Den andra uttern var en mindre hona,
som sneddade 6ver det isbelagda sundet.

Pa andra sidan sundet fosvann hon snart
bland buskar och trad. Jag misstanker att de
béda uttrarna nyligen hade skiljt pa sig efter en
kort men intensiv tid tillsammans for att para
sig och fora sliktet vidare. Nu var de néjda med
sin tillfélliga samvaro och sokte sig vidare pa
egna stigar. For det mesta parar sig uttrarna
tidigt pa varen, men de kan brunsta och para sig
aret runt. Man har till och med observerat sma
utterungar mitt i decembervinterns moérker och
kyla.

Jag vikar av fran det tillfrusna och blaindande
vita sundet och viker in pa en mindre vdg som
rinner fram pé en langstrackt as. Vagen kantas
av egnahemsgardar, akerlyckor, karaktarstrad
och skog av varierande slag. Ett stycke kultur-
och naturmark som bjuder pa bilfri vandring,
ett varierande landskap och intressanta na-
turobservationer. Och denna dag dartill ett
harligt solsken.

Vid en bondgérd sjunger en talgoxe, inspire-
rad av det flodande ljuset och med tid 6ver for
en sangstund efter att ha fyllt krdvan med fron
vid gérdens smafagelmatningsplats. I gardstra-

den sitter gardens egna skator och kajor upp-
flugna. Ett gammalt larktrad med toppkvistarna
utbredda som en utspérrad hand ér faglarnas
favorittrad. En av kajorna sitter hogst upp, vind
mot solen och med fjaderdéakten uppburrad for
att halla virmen.

Fran en hégvixt och tit rad av granar brusar
en flock gulsparvar upp fran marken. Under
granarna ligger havre utspridd enkom f6r gul-
sparvarna och f6r omradets fasaner. Dagligen
brukar ocksa krakfaglarna fylla pa sitt energi-
behov med havre. I en av grantopparna sitter en
kraka som bast och smalter frukosten.

Plotsligt slar talgoxen pa sitt vassa alarm.
Gulsparvarna som flugit upp i en gardsbjork tar
till vingarna och flyger bort, medan pilfinkar
och grasparvar gommer sig i ett tatt buskage.
Samtidigt flyger en liten och rundvingad sparv-
hokshanne in pa scenen. Han ér upptéckt och
fortsatter langs vagen bort mot en gard inne i
tallskogen pa asen. Dér kan han kanske over-
raskande sla till i skydd av trdden och knipa sig
en talgoxe eller pilfink.

Jag passerar tva tomma gardar, som tidigare
varit bebodda aret runt men som nu for tiden
tjanar som sommarbostider for dgarna. Den
gamla generationen, som byggt gardarna och
bott aret runt pa dsen med fiskrika vatten pa
omse sidor av asen och kanske flottningsjobb
under sommarhalvaret som framsta inkomst-
kélla, dr borta. De vuxna barnen finns pa plats
under sommarhalvarets helger och semester.

I ett av gardstraden sitter en storre hackspett
och bearbetar en tallkott for att komma at de
sma men naringsrika fréna. Pa andra sidan
vagen filar en talgoxe och en bldmes pa sina
visor bland buskage och unga 16vtrad. Ett
skyddat och samtidigt soligt stélle for mesarna
att smasjunga pa, speciellt med tanke pé den ja-
gande sparvhoken. Snon pa bada sidor av vigen
ar monstrad av sparstamplar fran falthare och
ekorre. Och pa ett par stdllen har smagnagare
dragit upp gangar och tunnlar i det ytligaste och
16sa snolagret.

Vid de rodmalade uthusen lyser solen speciellt
frikostigt, och varmer till och med svagt. Jag
satter mig pa ljugarbanken vid vedliderviaggen
och suger i mig solsken. Pa andra sidan vigen
star en trave med metersved i snén. Den kom-
mer att bli upphuggen av gardségaren i majva-
ren, da snon 4r ett minne blott och markerna
gronskar. Men dit dr det dnnu langt, och det &r
ingen bradska till majvéren dnnu. Just nu med
februarisolen lysande fran en bla vinterhimmel,
ar tillvaron alldeles utmarkt. Det atervindande
ljuset och de soliga vinterdagarna &r en valgo-
rande vilsignelse.

Text och foto: Hans Hdstbacka

Hogst uppe i ett gammalt lirk-

uppflugen.
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trdd sitter en av gdrdens kajor
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Den snétickta vigen rinner fram over dsen, forbi hus och genom skogspar-
tier.
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Bland ungtriden och i det skyddande buskaget sjunger bdde talgox
blames.

Aven krdkan i en grantopp njuter av den soliga dagen.
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Aubrey David

VPS:n uusin sopimuspelaaja

VPS ja puolustaja Aubrey David ovat solmineet yksivuotisen pelaajasopimuksen.
Davidin kotimaa on Trinidad & Tobago. Kotimaansa sarjojen liséksi hdn on pelan-
nut urallaan Kazakstanin ja Costa Rican pdésarjoissa, Yhdysvaltain MLS-liigassa,
seké kahdesti Veikkausliigassa. Vuonna 2014 David edusti Jaroa ja viime kaudella
hén pelasi PS Kemissa.

Davidilta 16ytyy kokoa ja fyysisyyttd. Han on myds 191-senttiseksi pelaajaksi T S AN pigt { \\\\\»._:\_

suhteellisen nopea. Paras puoli on kuitenkin monikéyttoisyys. Ikaa Davidilla on 27

vuotta.

- Aubrey on kokenut pelaaja, joka on pelannut urallaan monella eri paikalla. Hanta -
pystytaan kayttamaan kaikilla paikoilla puolustuslinjassa, mikd on tarkead, koska -
meilld ei ole niin montaa puolustajaa. Mieluisin paikka hinelle on varmasti oikea |

pakki. Han tuo meille fyysistd voimaa, sekd vaarallisuutta erikoistilanteisiin, paa-

valmentaja Petri Vuorinen kommentoi.
My6s pelaaja itse kokee monipuolisuutensa suurimmaksi vahvuudekseen. ]

o)
- Se on ehdottomasti iso asia, ettd voin pelata milld tahansa paikalla puolustuslin- a ‘
jassa. Olen my0s pitki ja suhteellisen nopea. Pystyn myos maalintekoon erikoisti- P rog ram: o ]
lanteissa. Nopeus, voima ja monikayttdisyys ovat varmasti asioita, joita joukkueelle i Frid ay 1 6.2 e

tuon, David kommentoi.
David on innoissaan tuoreesta sopimuksesta. Hin padsee vaantamain kentalle
fyysistd vastustajaa vastaan jo lauantaina, kun KPV saapuu vierailulle. j 16.00 Taps open!

- Olen todella tyytyvainen, kun péadsin VPS:aan. Olen jo valmis ryhtyméan 16.30 Bock’s Brewery tour (fin) Free of char ge
toimeen. Pelaajalle pelit ovat luonnollisesti sitd parasta aikaa ja olenkin .

innoissani, etté jo lauantaina pelataan. Toivon mukaan piasen teke- ; S : ‘ 17.00 Bock’s Brewery tour (SWE) Free of Charge )
main debyyttini seurassa tulevassa cup-ottelussa! 17.30-18.30 Beer tasting: 5 beers, 5 styles, 5 stories. (20@)

David on ollut j.oul.d(ueeg m.ukana vasta vé}.liin. aikaa. Hinen - Si gn up to simone@bockscornerbrewe ry.com
mukaansa kaikki on toiminut todella hyvin ja olosuhteet ovat .
olleet huippuluokkaa. 20.00 DJ starts playing

- Olen treenannut joukkueen kanssa vasta muutaman 00.00 Taps down
kerran, joten opettelen vield nimia ja millaisia pelaajia
joukkuekaverini ovat. Minut on otettu hyvin vastaan ja
toiminta on ollut todella ammattimaista. Toivon mu-
kaan menestymme hyvin yhdessa talld kaudella.

BRYGGERI
Saturday 17.2

Joukkueen rakenne alkaa olla koko ajan paremmalla 14.00-16.00 Meet the Brewers (25;€)

mallilla. -

- Tilanne on tilld hetkelld hyva. Viimeksi 2016 meilld . - A taStlng of one beer from each bl.'ewery together
oli tissd vaiheessa niin paljon pelaajia treeneissd. with the brewers and the story behind the brewery.

Saattaa olla, ettd muutama sopimus tulee vield julki téssa Views on how the new alcolaw has effected the
talvikauden aikana, Vuorinen sanaili. - . . .
> ?
Seuraavan kerran VPS nihddin tositoimissa siis tulevana brt_ewerles an_d the finnish culture?
lauantaina 10.2. kello 17:45. Vastaan asettuu KPV. [ - sign up to simone@bockscornerbrewery.com

16.00 Taps open!
16.30 Bock’s Brewery tour (fin) Free of charge
17.00 Bock’s Brewery tour (swe) Free of charge
17.30-18.30 Beer & Cheese - tasting (25€)

-sign up to simone@bockscornerbrewery.com
20.00 DJ and live music in the Pub
00.00 Taps down

Bock’s shop is open on Friday from 16.00-18.00
and on Saturday from 12.00-18.00.

Beers from the participating breweries are also sold
in the shop during the festival.

Guest star!

LHAGEN

’ MAKE G00D!
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Borgaregatans skolanin Maja Osterman, Fanny Ladvelin ja
Emilia Snellman tykkddvit leipomisesta. Tdstd lihtikin trion
idea lidhted markkinoimaan herkullisia suklaamarenkituottei-
taan. Nuoret yrittdjdt leipoivat, suunnittelivat ja pakkasivat
tuotteensa aivan itse ja yleison antama palaute sai nuorten
naisten ilmeet marengille. - Kuva: Juha Rantala

Nuorimmat yritt
Uskalla Yrittaa-

Juha Rantala

Valtakunnallisen Uskalla Yrittaa-kilpailun neljinnessd semifinaalissa
Vaasan Rewell Centerissa esittdytyi 83 uutta nuorten perustamaa yri-
tystd Pohjanmaalta. Néistd kuusi yritysta valittiin alueen edustajiksi
Helsinkiin valtakunnalliseen finaaliin.

Suomen suurin NY (Nuori Yrittdjyys) Uskalla Yrittd4-semifinaali
kerdsi Vaasaan yli 200 nuorta aina Kristiinankaupungista Pietarsaa-
reen. Nuoret osallistuivat Vaasassa NY Vuosi yrittdjand-ohjelmaan ja
messut antoivat heille ja heiddn perustamilleen yrityksille mahdolli-
suuden esitelld ja myyda tuotteitaan ja palvelujaan.

- NY Vuosi yrittdjand-ohjelmassa 15-20-vuotiaat nuoret perustavat
oikealla rahalla toimivan yrityksen lukuvuoden ajaksi. Yritys toimii
oppimisen polkuna tydelimidn, taloudenhallintaan ja yrittajyyteen.
Pohjanmaan alue on lukuvuonna 2017-2018 NY Vuosi yrittdjana-
ohjelman Suomen suurimpia osallistujamaaraltdan, kertoo tapahtu-
man jarjestdjan YES Pohjanmaan aluepaillikko Inger Aaltonen.
Aluekarsintoja on kaikkiaan 15 ja NY Uskalla yrittda-finaali pide-
tadn Helsingissd 18. - 19. huhtikuuta. Eika tdssa vield kaikki.

- Finaalissa Helsingissd kisaa yli 70 parasta NY Vuosi yrittdjdna-oh-
jelmassa perustettua yritystd ja ndiden lisdksi korkea-asteen NY Start
Up-ohjelman 20 parasta yritystd. Toisen asteen voittajat edustavat
sitten Suomea Euroopan mestaruuskilpailuissa tdmén vuoden kesél-
14 Serbiassa, sanoo Aaltonen.

Semifinaalin satoa

Vaasassa pidetty korkeatasoinen semifinaali kiinnosti myds ylei-
s04 kauppakeskus Rewell Centerissé. Liike-eldma ammattilaisista
koostuva tuomaristo oli vaikean paikan edessi asettaessaan nuorten
yrityksia paremmuusjarjestykseen. Arvovaltaiseen tuomaristoon
kuuluivat Rannikko-Pohjanmaan Yrittdjien toimitusjohtaja Hippi
Hovi, Pohjanmaan Expon projektivastaava Petra Langfors, Nordic
Sales Crew " n aluepaallikko Ville Kdrna ja yrittdja Helmi Nurkkala
I'm Blue-yrityksesta.

Vaasan NY Uskalla Yrittid-semifinaalin arvovaltainen tuomaris-
to valitsi semifinaalien parhaaksi messupisteeksi Recandle UF:n
(Kristinestads hiogstadieskola) osaston. Kuvassa Matias Zilliacus
ja Mathias Thijssen esitteleviit erinomaista ideaansa eli he tekeviit
kiytetyistd viinipulloista kierrdtysti hyviksi kdyttien kyntti-
ldnjalkoja. Kristiinankaupungista kun kerran ovat kotoisin, niin
markkinaideaan kuuluu oman kaupungin ja merihenkisyyden
korostaminen. Tiimin kolmas jdsen on Morris Bjorni. - Kuva: Juha
Rantala

ajat esittaytyivat
Kilpailussa Vaasassa

.
Kauppakeskus Rewell Centerissi Vaasassa jirjestettiin Suomen suurin NY (Nuori Yrittdjyys) Uskalla
Yrittdd-semifinaali. Vaasassa esitteli ja myi erilaisia tuotteitaan yli 200 nuorta heiddin 83 yrityksen kautta
aina Kristiinankaupungista Pietarsaareen. - Kuva: Juha Rantala

Vaasassa tuotteitaan ja palvelujaan. - Kuva: Juha Rantala

Paras NY-yritys (toinen aste): WireUp UF
(Jakobstads gymnasium) Oscar Lofqvist,
Kaj Smeds, John Smeds.

Paras NY-yritys (perusaste): Betula sauna
UF (Kristinestads hégstadieskola) Frida Ro-
senback, Victoria Lundstrom, Matias Utter.

Paras tuote: Free Flow UF (Hogstadiet i Pe-
talax) Emma Sandholm, Sanna Svahn, Frida
Tallgren, Evelina Nyby.

Paras palvelu: WireUp UF (Jakobstads gym-
nasium) Oscar Lofqvist, Kaj Smeds, John
Smeds.

Paras myyja: Draid NY (Vaasan lyseon lukio)
Aaro Kangasmaa, Otso Tolonen, Mari Hatu-
nen, Inkeri Pollanen.

Paras messupiste: Recandle UF (Kristi-
nestads hdgstadieskola) Matias Zilliacus,
Morris Bjérni, Mattias Thijssen.

o Kunniamaininta (myds finaalipaikka):
Shine Fresh UF (Vamia) Angelica Nyroos,
Linette Storfors.

Oppilaitoksista Vaasan semifinaaleissa
olivat mukana Vamia, Vaasan lyseon lukio,
Jakobstads gymnasium, Borgaregatans
skola, Hégstadiet i Petalax, Korsholms
hégstadium, Kristinestads hégstadieskola,
Nérpes hégstadieskola, Tegengrensskolan
ja Vasa évningsskola hégstadiet.



RUOKA Monikiyttoiset linssit ovat muita palkokasveja
vatsaystavillisempi proteiininldhde, josta saa maukasta ja
ravitsevaa ruokaa.

Arkeologisten 16yddsten perusteella ihmiskunta on kayttanyt
linssejé ravinnokseen jo vuosituhansia. Linsseilld on roolinsa
jopa raamatussa, kun lisakin vanhempi poika Esau luopuu
syntyméoikeudestaan viekkaan kaksoisveljensa Jaakobin hyvéksi
saadessaan vastineeksi kulhollisellisen linssejd ja palan leipaa.

Tarinaa pidetadn metaforana huonoille vaihtokaupoille.

Aikojen saatossa linssejd on ajoittain leimannut kdyhien ruuan
maine, jota ruualla hienosteluun taipuvaiset karsastavat. Mauk-
kautensa ja monipuolisuutensa ansiosta linssien kerrotaan
kuitenkin kelvanneen myds kuninkaille, vaikka niitd soivat
kerjalaisetkin.

Yha edelleen linssit ovat rahassa mitattuna poikkeuksellisen
edullista ruokaa, mutta ravintoarvoltaan sitakin rikkaampia.

Linssit sisaltavit runsaasti kuitua, hivenaineita ja proteiineja,
mutta kaloreita niissd on tuskin nimeksikaan. Lisaksi linsseistd
saa kiitettavasti rautaa, magnesiumia, kuparia ja B-vitamiinia.
Ne sisdltavat myds runsaasti sydan- ja verisuonitaudeilta suo-
jaavia antioksidantteja.

Linssit ovat my6s muita palkokasveja vatsaystavallisempia.

Ennen kaikkea linssit ovat kdytdnnollisid. Ne ovat erinomainen
varanto kuivakaapissa, koska niit ei tarvitse liottaa. Punaiset ja
keltaiset linssit kypsyvit noin vartissa, eli selkedsti nopeammin
kuin yli puolen tunnin kypsennyksen vaativat vihredt ja mustat
linssit.

Nyrkkisaant6 kypsentdmiselle on keittad linssit vedessé siten,
ettd yksi osa on linssejd ja kaksi osaa vetta.

Linssit sdilyvat keitettynd jaakaapissa noin kolme piivés, ja ne
voi vallan mainiosti myds pakastaa.

Nykyédn linsseji myydaan Suomessakin tavallisissa
ruokakaupoissa paitsi kuivatavarana, my6s valmiiksi keitettyina.

Yhi edelleen moni suomalainen tuntuu miettivan, mihin ja
miten linssejé tulisi kayttaa.

Helppo tapa opetella kéiyttimain linssejé on lisatd niitd kypsen-
nettyind vaikkapa jauhelihakastikkeen tai pataruokien jouk-
koon. Ja jos linssisoppa ei ole vield tuttu ruoka, sitd kannattaa
ilman muuta kokeilla. Linssisoppa on varsinainen arjenpelastaja:
valmistuu nopeasti ja ruokkii nalkéisenkin joukon. Maku on
niin lempei, etté lapsille ja linssejé vierastaville aikuisille sen voi
kaupitella vilimerellisena vastineena hernekeitolle.

Teksti: Crista Lassfolk-Feodoroff
Kuva: Tiina Kovanen-Bergman
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Paula Viitanen, Teuva. Sofia Kannasto

Risto Peitsaro, Vaasa. "Helmikuun heila."

Boris Berts, Vasa. "Februari 2018." Tuula Taskinen, Vaasa. "Kuurankukka."
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Esa Ro6nkéa, Vaasa. "Kirkas pakkaspaivéd Kuortane jarvelld."

Dzina Maiseichyk, Vasa Gertrud Engman, Helsingby
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Vasa.

Cristina Mattsson

Leena Minkkinen. "Tie tukossa."

www.megamedia.fi




My Edge

i

itt namn ar Arthur Osterholm, jag startade min firma My edge varen
2016. Min verkstad finns runt hornet i Gerby pa Forsnersvéigen 19.

Idén att borja vassa knivar och diverse verktyg fick sin start da jag hem-
ma en dag skulle tillreda lite sushi. Alla ingredienser var fardiga och nu aterstod
det bara att skdra rullen i sma fina bitar, det som fattades var d4 bara en bra kniv
for att fa arbetet gjort. Hur jag an forsokte gick det inte att skdra rullarna, utan att
innehéllet spillde ut i och med att kniven var for slo.

Det var denna i stund jag insdg hur viktigt det 4r att ha sina knivar i skick, bade
for matlagningsupplevelsen samt slutresultatet.

Vad erbjuder My Edge?

Jag erbjuder en mycket flexibel samt hogklassig tjdnst dér varje steg gors for hand.
Kvaliteten av arbetet kontrolleras flera ganger under processen. Det jag kan lova
dr att nésta gdng du anvander din kniv, yxa eller annat redskap som jag slipat kom-
mer arbetsuppgiften att gd mycket littare.

Vid véssningen anvinder jag mig av maskinell slipning, dir jag anvander mig av
ett tiotal olika grovlekar pa sliptrissorna for att na ett si fint samt hallbart resultat
som mojligt. Vid grovre jobb anvinds bland annat smirgel for att forst fa bort de
storsta skadorna pa bladet, sedan finslipning antingen med maskin eller sandsten.

Hur funkar inlimningen av knivar?

Jag kommer befinna mig vid bocks marknader flera l6rdagar. Man kan dd lamna
in sina verktyg och knivar. Verktygen och knivarna kan sedan foljande 16rdag
himtas frdn samma plats, om det ar véldigt brddskande kan man enligt verens-
kommelse fa tillbaka bestéllningen tidigare.

S& nu har du chansen att fixa upp hela forradets verktyg, utan att betala en
formogenhet i nya verktyg. Det littare samt ekonomiskt smartare valet ar att slipa
eller till och med restaurera det som redan finns i forrddet. Sist men inte minst,
ett vasst redskap ar ett sakrare redskap att arbeta med.

destination Va-1Sa

Nayttelyt

TIKANOJAN TAIDEKOTI

MINA EN OLE MINA — TUNNETTUJA JA UNOHDETTUJA
MUOTOKUVIA 16.2.-27.5.2018

Néyttelyssd muotokuvataidetta pohditaan
muistojen vaalimisen, vallan vahvistamisen
ja identiteetin rakentamisen nakdkulmista.
Avoinna: tiistai-sunnuntai 10-17
Paasymaksut: 9 €/6 €/ alle 18 v. iimainen
Hovioikeudenpuistikko 4, Vaasa

KUNTSIN MODERNIN TAITEEN MUSEO

Ihmisen kuva 3.2.-22.4.2018

Nayttely nostaa esiin nykytaiteen koko
kirjon esittelemalla keskeisten suomalaisten
taiteilijoiden teoksia Raimo, Raini ja Rauli
Heinon lahjoituskokoelmasta. Nayttelyn ovat
tuottaneet yhteistyéssé Kuntsin modernin
taiteen museo ja Heinon taides&étlo.
Avoinna: tiistai-sunnuntai 11-17
Paasymaksut: 9 €/ 6 €/ alle 18 v. iimainen
Sisasatama, Vaasa

POHJANMAAN MUSEO

JARKARIT 6.10.2017-27.5.2018

Néyttely esittelee ja&kériliikkeen ja jadkarei-
den historiaa seké vuosien 1917-1918 tapah-
tumia Vaasan ja Pohjanmaan nakokulmasta.
Yleis6opastus sunnuntaina 11.2 suomeksi
klo 14 ja ruotsiksi klo 13.

Opastus sisaltyy museon sisédénpadsymak-
suun.

Avoinna: tiistai-sunnuntai 10-17
Paasymaksut: 9 €/ 6 €/ alle 18 v. ilmainen.
Museokatu 3, Vaasa

VAASAN TAIDEHALLI

KOHTEENA SUOMI — 3 X AHO & SOLDAN
20.1-25.2.2018

Valokuvanayttely, joka esittelee Ahon
taiteilijasuvun Heikki Ahon, Bjérn Soldanin
ja Claire Ahon kuvia Suomesta 1920-luvulta
1960-luvulle.

Avoinna: tiistai-sunnuntai 11-17

limainen sisdanpaasy.

Vaasan kaupungintalo, Senaatinkatu 1 D
Siséankaynti Raastuvankadun puolelta.

BLACK WALL GALLERY

IHMISEN KUVA

SAMPSA SARPARANNAN

MAALAUKSIA 3.-25.2.2018
Korsholmanpuistikko 6, Vaasa
Taidelainaamo. Avoinna ti klo 13-17, ke-pe
klo 13-18 ja la-su 12-15 Vapaa péésy
ATELJE TORNI

Avoinna ti-to 12-18 la-su 12-16. Pitkakatu
66 Vaasa. Vapaa sisddnpééasy.

BOCK'S CORNER BREWERY
Gerbyntie 18

RESTAURANT

ART EXHIBITION BY CAMILLA ENGLUND

“LIGHT & DARKNESS AND WHAT LIES IN BETWEEN”
2.2-28.2.2018

Opening 2.2.2018 at 19.00, Welcome!

LATO

ANNIKA GSTMAN

PASTELLIMAALAUKSIA

3.2-1.4.2018

JUHLASALI

STIG RONN

SURREALISTISIA MAALAUKSIA

3.2-1.4.2018

Opastettuja kierroksia pe, la ja su. Terve-
tuloal!

UPC
iedia

COMMUNICATION CENTER

Toimitus / Redaktion:

Paino / Tryck:

UPC
rint

COMMUNICATION CENTER

Utstaliningar

TIKANOJAS KONSTHEM

MATTI VISANTI - ILLUSTRATOR OCH ARKITEKT
13.10.2017-4.2.2018

P& utstallningen visas den 6sterbottniske
arkitektens, konstnarens och illustratérens
mangsidiga produktion.

Oppet: tisdag-séndag 10-17

Intrdde: 9 €/ 6 €/ under 18 dringar gratis.
Hovréattsesplanaden 4, Vasa

KUNTSI MUSEUM FOR MODERN KONST

BILDEN AV MANNISKAN 3.2.-22.4.2018
Utstallningen lyfter fram samtidskonstens
hela brokiga mangfald genom att presentera
centrala finlandska konstnarers verk ur Raimo,
Raini och Rauli Heinos donationssamling.
Utstéllningen har producerats som ett samar-
bete mellan Kuntsi museum fér modern konst
och Heinos konststiftelse.

Guidningen ingdr i museets intradesavgift.
Oppet: tisdag-séndag 11-17. Intrdde: 9 €/ 6
€/ under 18 aringar gratis. Inre hamnen, Vasa

(GSTERBOTTENS MUSEUM

JAGARNA 6.10.2017-27.5.2018

Utstallningen presenterar jagarrdrelsens och
jagarnas historia samt handelserna &ren 1917-
1918 ur Vasas och Osterbottens perspektiv.
Oppen guidning for publiken ordnas sénda-
gen den 11.2 kl. 13 p& svenska och kl. 14 pa
finska.

Guidningen ingdr i museets intradesavgift
Oppet: tisdag-séndag 10-17. Intrade: 9€/6 €
/ under 18 &ringar gratis. Museigatan 3, Vasa

Luo kampanjan — my&s mobiilisti. Kampanjldsningar — &ven mobila.

Séren Lundberg Gsm 040-187 8137 | moitushinta tekstissa 1,70 Eur/pmm + alv. Annons i text 1,70 Eur/spmm + mvs.

mega@upc.fi
www.megamedia.fi
Avustajat / Medarbetare:
Juha Rantala,

Hans Hastbacka,

Mediamyynti / Mediaférséljning: mega@upc.fi
Mediakortti / Mediakort: www.megamedia.fi
Tuomo Arpiainen 040 900 4153 tuomo.arpiainen@upc.fi

VASA KONSTHALL

FOKUS FINLAND - 3 X AHO & SOLDAN 20.1-25.2.2018
En fotoutstallning som presenterar Ahos
konstnarsslékts, dvs. Heikki Ahos, Bjorn
Soldans och Claire Ahos Finlandsfotografier
fran 1920-talet till 1960-talet.

Oppet: tisdag-séndag 11-17

Gratis intrade, Vasa stadshus, Senatsgatan 1 D,
Ingéng frédn Radhusgatans sida.

BLACK WALL GALLERY

IHMISEN KUVA

SAMPSA SARPARANNAS MALNINGAR 3.-25.2.2018
Konstutlaning

Korsholmsesplanaden 6, Vaasa

Oppet ons-fre kl. 13-18 och 16-s6 12-15
Fritt intrade

ATELJE TORNI

Opp. ti-to 12-18 16-s6 12-16. Storaldnggatan
66 Vasa. Fritt intrade.

BOCK'S CORNER BREWERY

Gerbyvagen 18

RESTAURANGEN

CAMILLA ENGLUND

“LIGHT & DARKNESS AND WHAT LIES IN BETWEEN”
2.2-28.2.2018

LADAN

ANNIKA GSTMAN

PASTELLMALNINGAR 3.2-1.4.2018

FESTSALEN

STIG RONN

SURREALISTISKA MALNINGAR

3.2-1.4.2018

Guidade rundturer fre, 16 och s6. Valkommen

UUSIKAARLEPYY
MAKSAMAA. R
MAXMO
MUSTASAARI
KORSHOLM e
VAASA KAUHAVA
VASA
VAHAKYRO.
ISOKYRO'
MAALAHTI
MALAX LAHIA

KORSNAS
KURIKKA

NARPIO
NARPES
TEUVA

WASKNEN
rasko KAUHAJOKI

KRISTIINANKAUPUNKI
KRISTINESSTAD

PAINOS 75 000 - KAIKKI KOTITTALOUDET : POSTIJAKELU * UPPLAGA 75 000 — ALLA HUSHALL - POSTUTDELNING



BAZI & MAZI

MA HALUAISIN
MENNA DUUNIIN!
PITAIS LOYTAA JOKU
TYOPAIKKA. TIEDATSA
MITABAN MESTAA?

OHO! TAMAPA SATTUI...
KAVERIN TV-TUOTANTOYHTIOSSA
OLISI CD-TARKASTUSJIOHTAJIAN

DONBA KUUSSA, LUKSUSKAMPPA

KRUNIKASSA, 700-SARJAN BEMARI,
TYOAIKA ALLE KAHDEKSAN TUNTIA
VIIKOSSA JANELIAN KUUKAUDEN
VUOSILOMA. El VAADITA MITAAN

MOUUTA,KUIN ETTA OSAA AVATA
CD-KOTELON, KAYTTAA CD-SOITINTA
JA TV:N KAUKOSABDINTA

PAIKKA AUKI. LIKSA KAKSKYTKAKS

€l VOI OLLA TOTTA!
EIKA! NYT SA KYLLA
VALEHTELET!

JAG PROMPDE
EN URKONSTIG
DPROM | NATT

/ JAG DROMPE ATT JAG
SOV OCH PROMEPE OM ATT

JAG VILLE TA EN

TUPPLUR

SZits Partnership/KFS/Distr. Bulls

T Ly

MEN | DROMMEN KUNDE JAG
INTE TA NAN TUPPLUR,
FOR JAG NICKADE

TILL HELA /7 KOMPIS,
TIDEN OU KANSKE
OCH... BEHOVER
S LAGGA DEJ

TIPIGARE
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JAPANSKT
BILDKRYSS

Aven japanskt korsord([1] eller nono-
gram|[2], dr en sysselsdittning dir en
enkel bild vixer fram genom att man
loser en gdta som handlar om antal och
geometri. Det dr egentligen inget kor-
sord utan ett logiskt bildpussel.

Nonogrammet bestar av rutor i ett rutnat
eller mojligen hexagoner i ett hexagonniit.
Vissa rutor i nitet ska firgas och andra
ldmnas ofdrgade enligt tal som anges som
ledtréddar for respektive rad, vid sidan om
rutnétet. For varje tal i ledtraden ska det
finnas en obruten rad av firgade rutor pa
raden.

De firgade raderna ska placeras i samma
ordning som motsvarande tal i ledtraden.
Av detta foljer att antalet fargade rader
blir lika med antalet tal i ledtraden. Mel-
lan de firgade raderna ska det finnas en
eller flera ofdrgade rutor. P4 motsvarande
sétt finns ledtradar for kolumnerna. Som
exempel innebar ledtrdden "4 8 3" att det
finns grupper med fyra, atta respektive
tre fyllda rutor, i angiven ordning.

Den vanligaste formen &r svart-vit men det
finns ocksa varianter med flera farger. Da
anger ledtraden ocks4 vilken firg den fargade
raden ska ha, till exempel genom att siffrorna
ar fargade. I detta fall kréavs ingen vit ruta mel-
lan fargade rutor av olika firg. Som exempel
en svart fyra foljd av en rod tvda innebéra att
fyra svarta rutor foljs av nagra tomma rutor
och tva roda rutor eller att fyra svarta rutor
foljs direkt av tva roda rutor.

Killa: Wikipedia

JAPANILAINEN
RISTIKKO

Japanilainen ristikko (tunnetaan myos
nimilla Hanjie, Picross ja Nonogram) on
sanaristikkotyyppi, jossa on tarkoitukse-
na varittaa ristikon ruuduista vihjeiden
avulla ruutuja. Viritetyistd ruuduista
muodostuu kuva. Ristikkotyyppi sai
alkunsa 1980-luvun lopussa Tokiossa jér-
jestetyissa kilpailussa, jossa pilvenpiirtaji-
en seiniin hahmoteltiin kuvia sytytetyilla
ja sammutetuilla ikkunavaloilla.

Ruuturivien yld- ja sivumarginaaleissa
kerrotaan vihjeeni kunkin rivin perdk-
kaisten varitettdvien ruutujen maara.
Viritettyjen ruuturyhmien viliin on
aina jatettava vahintdan yksi tyhja ruutu.
Esimerkiksi vihje ”3 6 2” tarkoittaa, ettd
rivilld on yksi kolmen, yksi kuuden ja
yksi kahden virillisen ruudun ruutu-
ryhma. Japanilaiset ristikot ovat yleensa
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mustavalkoisia. On my6s samalla tavalla
ratkaistavia, mutta monella eri vérilla
taytettavid ristikoita. Niissd vihjenume-
roiden virit kertovat, minka vériseksi
kyseiset ruudut tulee vérittaa. Erivéristen
vihjenumeroiden viliin ei valttaimatta tule
yhtdén tyhjaa ruutua.

Japanilaisen ristikon ratkaiseminen kan-
nattaa aloittaa etsimalld ruudukosta riveja,
joilta varitetdan kaikki ruudut. Jos véritet-
tévien ruutujen mairan kertova numero on
suurempi kuin puolet rivin pituudesta, voi
padtelld ruudut, jotka varmasti véritetdan.
Ristedvilté riveiltd kannattaa etsid rivit,
joista véritetddn vain yksi ruutu tai yksi
ruuturyhmd. Sen avulla selvidd varmasti
tyhjiksi jaavit ruudut.

Jos yleisimmilla metodeilla ei saada
tdytettyd enempdd ruutuja, on hyvi alkaa
miettimidn pidemmalti ja verrata eri

vaihtoehtoja. Katsomalla esimerkiksi mitka
viritetyt ruudut aiheuttaisivat konfliktin
ristedvén rivin kanssa ja sulkea sitd kautta
ruutuja/vaihtoehtoja pois.

Ristikkoa ratkoessa ei ikina tulisi arvailla
tai todenndkoisyyksien mukaan ldhtea tayt-
tdmadn ruutuja. Jo yksikin vaarin varitetty
ruutu voi muuttaa ristikon lopputuloksen
totaalisesti, ja vikaa voi olla mahdoton
jalkeenpdin paikantaa/korjata.

Lahde: Wikipedia

Nonogram vko 5

Ratkaisu - 10sning:




THIS WEEK IN SCIENCE ...

IBM’s New AI Can Predict
Psychosis in Your Speech

Report Shows Half of Public Buses Will be
Electric by 2025

Scientists Can Now Predict Deadly Hailstorms

Weeks in Advance

| Creathe Commaas

IN BRIEF

o Language is a fascinating tool,
one that allows humans to share
thoughts with one another. Often
enough, if used with clarity and
precision, language leads to

an accord of minds. Language

is also the tool by which psy-
chiatrists evaluate a patient for
particular psychoses or mental
disorders, including schizophre-
nia.

IN BRIEF

« Nearly half of the world's bus
fleet will be electric by 2025,
according to a new Bloomberg
report. China will be a major
player in this global trend.

IN BRIEF

« On average, hailstorms cause
billions of dollars worth of prop-
erty damage in the U.S. every year.
Now, scientists have developed a
new method of forecasting their
arrival.

& Victor Tongermann/CCO

Full article at www.futurism.com

Futurism

Experts Answer: Who1s Actually,
Going to Suffer From Automati’éﬁ?f

by Kristin Houser on February 1, 2018

Thanks to rapid advances in the fields of artificial
intelligence (AI) and robotics, smart machines
that would have once been relegated to works of
science-fiction are now a part of our reality.

Today, we have Als that can pick apples, manage
hotels, and diagnose cancer. Researchers at MIT
have even developed an algorithm that can predict
the immediate future. If only they could train it to
predict how automation is going to impact the hu-
man workforce. ..

Currently, opinions on the subject are as varied as
the types of Als in development. In January, MIT
Technology Review compiled a list of 19 studies
focused on automation and the future of work. No
two reached identical conclusions.

In 2017, research and advisory company Gart-
ner released a study predicting automation would
destroy 1.8 million jobs worldwide by 2020. That
same year, another research and advisory compa-
ny, Forrester, released their own report on automa-
tion and the workforce. According to their calcu-
lations, the U.S. alone will lose 13.8 million jobs to
automation in 2018.

The numbers vary even more wildly the farther
out you look. By 2030, futurist Thomas Frey pre-
dicts humans will lose 2 billion jobs to robots,
while researchers from consulting firm McKinsey
predict a comparatively paltry 400 to 800 million
in losses.

Are teachers and writers safe or should they start
thinking about a career change? What about law-
yers and doctors? Will the U.S. be the nation to lose
the highest percentage of jobs, as PricewaterCoo-
per predicts? Or will Japan be hit the hardest, like
McKinsey’s report concludes?

In an attempt to get to the bottom of the automa-
tion mystery, Futurism asked several experts to tell
us who they believe will be most likely to suffer as

= aresult of automation. Here's what they had to say.

Edward D. Hess, professor of business adminis-
tration and Batten Executive-in-Residence at the
University of Virginia:

Automation is going to dramatically impact ser-
vice and professional workers. To find work, one
must be good at doing what the technology won't
be able to do well.

For the near term, those skills are: (1) higher order
thinking (critical, innovative, imaginative) that is
not linear; (2) the delivery of customized services
that require high emotional intelligence to other
humans; and (3) trade skills that call for real-time
iterative problem diagnosis and solving and/or
complex human dexterity.

Jobs that have a high risk of being automated are
jobs that involve repetitive tasks and linear tasks
that are easy to code: “if this, then do this”

High-risk fields are retail, fast food, agriculture,
customer service, accounting, marketing, man-
agement consulting, investment management,
finance, higher education, insurance, and archi-
tecture. Specific jobs include security guards, long-
haul truck drivers, manual laborers, construction
workers, paralegals, CPAs, radiologists, and ad-
ministrative workers.



Vaasalaisia maisemia

inun nimeni on Annika Ostman.
Olen syntynyt Vaasassa, mutta
viimeiset reilut 30 vuotta asunut

Vassorissa, Mustasaaren pohjoisimmassa
padssd, aviopuolisoni, koiran, kissojen seka
enemman tai vidhemman kotoa poismuutta-
neiden poikieni kanssa.

Olen itseoppinut taiteilija ja hankkinut
taideopetukseni lukemattomilta taidekurs-
seilta ja tutustumalla suureen mééraén alan
kirjallisuutta. Olen pitdnyt noin 12 yksityis-
néyttelyd Pietarsaaresta Narpioon. Kuiten-
kin useimmat néayttelyt ovat olleet Vaasan
seudulla. Olen my6s osallistunut erillisiin
projekteihin kuten esimerkiksi FeminArts-
taideryhméén. Tuoreimman nayttelymme
”Naisten perspektiivi” pidimme viime syksy-
nd Mustasaaren kulttuurikeskuksessa.

Aloitin 6ljyvireilld maalaamisen toden
teolla vuonna 2002 luovan, kahdenkym-
menen vuoden tauon jilkeen. Sattumalta
ajauduin vuonna 2008 pastellimaalauskurs-
sille, jolloin huomasin, ettd pastellimaalaus
todella sopii minulle. Piddn nopeasta tyds-
kentelystd, ja pastellilla tydstiminen antaa
mahdollisuuden piirtad ja maalata — joskus
jopa samanaikaisesti. Ndin paasen késiksi
mitd ihanimpaan vdrimaailmaan. Kuivapas-
tellitekniikalla voi saada aikaan uskomat-
toman paljon ja sen etuna on, ettd
pastellimaalaus lasin alle

kehystettynd pysyy ajan saatossa muuttu-
mattomana. Kuivapastellitekniikka on paitsi
kaikkein kestdvin tekniikka, samanaikaisesti
my0s haurain, koska maalauksen kestévyy-
den taakaamiseksi se pitdd kehystda ja suoja-
ta kosketukselta. Nain pastellimaalaus kestda
vuosisatoja kellastumatta tai halkeilematta.

Eniten minua inspiroivat luonto ja sen
vdrit. Maalaankin useimmiten realistisia tai
puolirealistisia toitd. Teen myds mielelldni
muotokuvamaalauksia tilauksesta. Annan
mielelldni lisdtietoa asiasta kiinnostuneille!

Nykyisin pidin vuosittain pastellimaalaus-
kursseja Vaasassa Ateljé Tornissa - itse asias-
sa jo yhdeksatta vuotta! On mielenkiintoista
ja haastavaa pyrkid inspiroimaan ja tuke-
maan jokaisen kurssilaisen omaa ilmaisun
kehitystd. Meilld onkin torstai-iltaisin to-
della mukavaa! Olen toiminut myds Vaasan
Taidekerhon puheenjohtajana vuodesta 2005
ldhtien. Viihdyn hyvin haasteellisessa tehta-
vassa yllapitdessdni toimintaa tissd isossa ja
kauan toimineessa aatteellisessa yhdistyk-
sessd. Vaasan Taidekerholla on esimerkiksi
Vaasan suurin yksityinen galleria ja kerholla
toimii runsaasti taideryhmié ja -
kursseja.

Samanaikaisesti olen ollut jo vuodesta 2013
ldhtien eurooppalaisen pastelliyhdistyksen
”The Pastel Guild of Europe” hallituksen ja-
sen. Tama antaa minulle runsaasti tilaisuuk-
sia harjoittaa englanninkielen taitojani seka
pysymaédn ajan tasalla pastellitekniikoista
ja materiaaleista, niin hyvin hyédyn kuin
huvinkin vuoksi.

Tamankertaiseen Bock’s Cornerin tilois-
sa helmi-maaliskuun aikana esilld olevaan
ndyttelyyni olen halunnut tuoda kuvauksia
sekd nykyisestd ettd menneestd Vaasasta.

Tervetuloa tutustumaan niyttelyyni!

Néyttely on esilld Bock’s Corner Breweryn
Ladossa 1.2.-1.4.2018. Nayttely on avoinna
torstaisin klo 15-18 ja lauantaisin 12-15.
Muut ajat sopimuksen mukaan Bock’s Cor-
ner Breweryn kanssa.

https://annikaostman.wordpress.com/

Annika Ostman




n‘egarnarkklnat Osta, myy, vaihda, vuokraa, lahjoita - Kauppa kiy mega_maiinostaja_com

Ilmoituksen jatto

SOITTAMALLA
Soita 0600 - 41 33 97 (pvm). Toimi
ohjeiden mukaan. limoituksen hinta 10€
TEKSTIVIESTILLA

Kirjoita Rivi10 (véli) MEGA (vali)
ilmoitustekstisi. Mainitse vies-
tissa myytkd/ ostatko/ vaihdatko/
vuokraatko/ lahjoitatko, tuote, Iyhyt
kuvaus ja hinta. Max. 160 merkkié

Rivi10 MEGA Myydaén Toyota
Auris 1.6 -11siisti. Hp. 10300e

L&hetd viesti numeroon 173197.
limoituksen hinta 10<€. limoitukseen
tulee automaattisesti numero mista
iimoituksen ldhetét. Mikali haluat
toisen numeron, lisda se ilmoitus-
tekstin loppuun.
INTERNETISSA

mega.mainostaja.com
Toimi ohjeiden mukaan ja jata
iimoitus. llmoituksen hinta 10€

Kuva- ja/tai kehysilmoitus

mega.mainostaja.com
Voit halutessasi liitta4 iimoitukseesi
kuvan. Maksutapa verkkopankit seké
luottokortti.

Julkaiseminen

Lehti iimestyy viikottain. Seuraavaan
lehteen ilmoitus on jétettava edeltévané
maanantaina klo 16 mennessé. lImoi-
tukset julkaistaan Mega-lehdessé seké
kaikkien palvelussa mukana olevien
lehtien ja TV-kanavien internet-palvelus-
sa. lImoituksesi nakyy koko Suomessa!

SEKALAISTA

Sinun tulevaisuutesi nakymat
télle vuodelle? Rakkaus-, ty6-,
terveys-, raha- yms. asiat. Ky-
sy selvanakijalta Paivi Alanen.
Vastaanotto Seingjoella
15.-16.2. my0s puhelinaikoja
muille paiville, P. 0451296806,
www.paivialanen.fi

Ota uusi suunta elamaasi!
Luotettava auttaja/ennusta-
ja, myds unet. Ti-su klo 10-24,
1,99e/min. Ei seksilinja. Sari,
p. 070084444.

Den finlandssvenska

Kontakten

Nainen etsii sinua

Etsin suomalaista miest, joka haluaa ol-
la avoliitossa minun kanssa Hkissé. Jos
haluat kokeilla onnea, vakiintua ja tavata,
ota yhteyttd. Olen suomenruotsalainen,
sinkku, hurmaava, ihastuttava ja erootti-
nen, piddn luonnosta. (1200979)

Tiej, 21-arig, i 06-omr., soker
18-25-4rig kille som gillar gym, sport,
bilar, resa m.m. Hor av dig. (1194962)

Rokfri, 52-arig kvinna soker man att
semestra med och eventuellt bo till-
sammans. (1193246)

Kvinna, 31/XL, sprit-/rok-/barnfri, s6-
ker ny vanskap fran man, 30-45 ar, bor
i 06-omr. (1193076)

Olen nainen, etsin 06-alueelta tanssi-
tait. miesystavaa. Itse tykkdén tanssi-
misesta, olen vapaa kulkemaan, tyo-
eldma takana, olen nuorekas, eldméan-
tavat on kunnossa. (1192987)

Olen 50+, vapaa nainen. Etsin sinua
vapaa, rehti mies ja uskallat sitou-

tua, ei toisen oma, pikkupaheet sallittu,
XL:kin kéy. (1202121)

Raamikas ja rauhallinen maaseudun mies.
Sinusta haluaisi rakkaudelleen kohteen
06-alueen 50+, hyvénnak. hymyhuuli, jol-
la tyylid, taitoa ja sielukkuutta. (1201473)

Jag fyllde 70 &r, ankakvinna frén Karis. Nu
fér det vara slut med ensamheten. Skriv
s far vi se, om det matchar. (1198420)

Olen nainen, 65v. Etsin miestd, 65-
75v. Olen eronnut kauan sitten. Otat-
han yhteytta. Pohjanmaa. (1197927)

Hakusessa kiva, tavallinen, rehti, vapaa
mies, n. 50-65v. Toiveen esitti +50v,
vapaa nainen. (1196374)

Olen nuorekas, vapaa, reipas, 57v nai-
nen 06-alueelta pikkupaheilla. Siné mies,
samantyyppinen ja samoja ikija tai van-
hempi, tule minulle rakkaaksi. (1195403)

Nuorekas, rehellinen, mukava, -60v nai-
nen etsii 06-alueelta rehellistd, yhden
naisen yh-miesta tositark. (1194142)

Taalla 78v, virked emant etsii ystévaa si-
nusta mies. Kevét lahenee. Olisi hyva olla ys-
tavd, jonka kanssa harrastaa yhteisia asioita.
Seikkailijat lkaa vaivautuko. (1193444)

Iso mies, 06-alueelta, joka tykk&ét muka-
vasta XXL-naisesta. Olet vapaa, alko ei on-
gelma, olet 55-65v, tanssit, puhut ja pus-
saat, olet etsimani. Tositark. (1193209)

Olen -60v, helld, huumorintaj. XL-nainen.
Olet n. 60v, asiallinen, fiksu, rehti, helld
ja naista arvostava mies ja tositark. liik-
keelld, otapa yhteyttd. (1191091)

Olen sopivasti pehmed, 06-alueen 57v nai-
nen. Sind vapaa, luotettava, rehti mies, jo-
ka osaat arvostaa naista ja eldmaa, sinua
etsin. lkési 50v ja siitd yldspdin. (1190883)

Ar en singelkvinna, 52+, sunt omdo-
me, fornuft och livsforing. Rokfri, beta-
gande och erotisk. Gillar utflykter, vac-
kert vader, sevérdheter och oférusedda
dverraskningar. (1190688) T

Ar en singelkvinna, 52+, rokfri, sund li-
vsféring, betagande, erotisk och trev-
lig. Gillar eftertraktade sevérdheter och
djur. Ett vuxet barn. (1190449) T

Mies etsii sinua

Olen 60/185/88, rauhallinen, huumo-
rintaj. ja vapaa mies. Nainen, 40-65v,
lapseton, normaalivart., K-Suomesta,
ota yhteytta. (1202317)

Olen vapaa, 66v mies K-Pohjanmaalta,
liikunnallinen, luonnossa viihtyva. Etsin
naista luontoon, merelle purjehtimaan,
yhteisiin harrastuksiin. (1202165)

Olen fiksu, alkoton, 49v mies
06-alueelta. Haluaisin tutustua 40-50v
naiseen vakain aikein. (1201848)

Kramgod, 25-arig kille med bruna dgon
soker rokfri tiej, 20-304r, fran 06-omr. for
fast forhllande. Hor av dig. (1201673)

Asiallinen, 55v, hyvéssé ammatissa ole-
va mies etsii pidempiaik., luotettavaa, va-
paamielistd, 65-75v, tavallista naista, jo-
ka asuu yksin ja on jo tydeldmasta ul-
kona. Haen seuraa mm. matkusteluun.
Vastaa ennakkoluulottomasti. (1201409)

T&alla rauhallinen, aikuinen, hel-

14, mukava, luonnossa viihtyvd mies,
54/183/87. Etsin miellyttédvad naista
kaveriksi, rakkaaksi. (1201047)

Haen K-Pohjanmaalta vapaata, liikun-
nallista naista. Olen vapaa, raitis, savu-
ton, 65v mies. (1198872)

Mies, -60/183/80, vapaa, luotettava,
etsii naista ilman koko-/ikdrajaa, tosi-
tark. (1198289)

Ar en man, 64 &r, méngsidig, varm och
skén, god kondis, frisk och viril, jobbar. S6-
ker lite yngre, kvinnlig vén att kramas och
pussas med m.m. Tar inga onddiga be-
kymmer, inte du heller. Kram. (1196391)

Olen +65v, raitis, liikunnallinen leski-
mies 06-alueelta. Etsin tavallista, yksi-
ndista naista. Loydankd? (1196047)

Man, 27-arig, fran 06-omr., soker en
rokri tjej, 23-34 &r, for seridst forhal-
lande. (1194989)

Outoa kun raitis, siisti, savuton, sanansa
pitéva, fiksu, tanssiva, kiltti, kiteva, hy-
véannak., 63v elakemies on aina yksin.
Kaltaiseni, ehkéd 50-63v, lapseton/eldi-
metdn nainen, pitk&/runsas voit olla, ei
painoindeksin yldpééssa. (1202159)

Hyvasyddminen, keski-ikéinen, [Ammin,
lemped, luonnossa viihtyvé, lapsi- ja eléin-
rakas mies 06-alueelta etsii sydénystévaa
yhden miehen naisesta. (1202133)

Mies, 57v, 06-alueelta etsii sinua, jo-
ka voisit vaikka hieroa kipeda selkaa
tai jotakin sellaista helpotusta. Voit olla
my6s muulta alueelta. (1202047)

Haussa yli 30v nainen kival karhulle. Olen
47/191/99 mies, rehti, sinkku. Pohjalainen
kaipaa seurusteluseuraa takkatulen &a-
reen. Pidempiaik. suhteeseen. (1201832)

Taalla olisi 45v mies Kokkolasta ja etsin
vapaata romaninaista ystavaksi tai enem-
mén. Voisit olla ialtasi 25-35e. (1201693)

Missé olet yh-nainen, 18-47v, Pohjan-
maalta? Raitis, savuton iska odottaa
vastausta. (1201627)

Tas vapaa mies 06-alueelta. Olen 46v,
hoikka, rehellinen, fiksu, tdis olen. Siné va-
paa nainen, olet mukava, hoikka, puhelias,
saa olla lapsia. Lahelté Sjk:a. (1201358)

Maaseutuhenk., pitkdhiuksinen, aito blon-
di, 47-56/160-170/miel. XL, rehellinen, ei
tupakkaa/alkoholia. Olisi hyv4, jos harras-
taisit likuntaa kanssani, osaat laittaa ruo-
kaa/hoitaa kotia. Sinulle paikka okt:ssa
maaseutukaupungissa. (1201355)

Uhkeaan, isoon, povekkaaseen, huu-
morintaj. ja rentoon naiseen haluaa tu-
tustua herrasmies, alle 60v. Tykkaat-
hén olla lahekkdin. (1200996)

Fiksu nainen, ihanainen. Mina miehen-
tapainen, 70/160, terve, raitis, elamaa
kokenut seniori, vapaa leski, joka osaa
rakastaa ja sinua arvostaa. (1200730)

Olen kiva, puhelias, helld, herkka, lap-
seton, tydssédkayva, sopusuht., 44v
mies, en kapakoi enka tupakoi. Etsin
kivaa naista tositark. (1200691)

Suomenruotsalainen, 52v nainen hakee
52-65v miestd, joka on valmis solmimaan
avioliiton Uudellamaalla 2018. (1190059) T

ilmaiseksi!

Luotettava, 56/183/80 mies etsii nais-
ta ilman koko-/ikérajaa. Tositark./seik-
kailu. (1191687)

Ystavanpaiva 14.2.

T4alla mielenkiintoinen mies, 50v.
Oman tien kulkija, aikuinen nainen, suo-
sittelen ottamaan yhteytta. (1200629)

Vanlig och energisk tiej, med mycket kér-
lek att ge, soker 45-58 ar tjej i 06-omr. att
resa, mysa och dela livet med. (1199976)

Man, 25 ar, fran 06-omr., soker rokfri
tjej, 20-30 &r, som trivs pa landet,
gillar djur. (1191041)

Hauska, rehellinen, ulospéinsuuntautuva,
spontaani, 47v, vaasalainen nainen etsii vaa-
salaista naista tositark., 24-50v. (1193869)

Tervetuloa elamé&éni nainen. Yhdessé
tekemdén arjen asioita. Nauttimaan 14-
heisyydesta. (1191668)

Olen mies, 59v. Etsin kivaa ystévaa ja
kaveria. Vaasa. (1190626)

Pirted ja povekas, n. 40-55v, rehti
nainen. Sut haluis vakijuttuun
60/185/90, nuorekas, raitis ja ok-nak.
Leijona-mies. Sjk. (1202170)

Raitis, reilu ja syddmensivistys-

4 omaava, keski-ikéinen, vapaa mies
06-alueelta etsii tositark. sydénystavaa
yhden miehen naisesta. (1200563)

Hukassa siné kiva nainen, joka kaipaat
miesté eldmén arkeen, iloihin ja surui-
hin. Olen 47/191/99, tummahiuksinen,
rehti, pohjalainen mies. Takkatulen &a-
reen kutsuupi. Myds yh. (1200549)

Ar man, 69 &r. Séker kvinna som &r
som forr som kldr sig som 50-60-tal.
Intr. hav, 50-60-tals bilar, country mu-
sic och mycket mer. (1200612) T

Missé olet, sind pitkdkynsinen nainen?
Sinua etsii s6pd nallekarhu. Olen rau-
hallinen, rehellinen, helld, huumorin-
taj., 49/179/100 mies. (1200540)

Olenko etsimési mies E-Pohjanmaalta?
Olen tumma, 180/80, nuorekas, urheile-
va, huumorintaj. kaveri. Sind 30-45v, nétti,
nuorekas nainen, ota yhteytta. (1200516)

Olen 70v, vapaa ja luotettava mies. Etsin
luotettavaa ja hellda naisseuraa 06-alueel-
ta. Olen vakavarainen mies. (1200514)

Nainen, taalld sopd nallekarhu 49/176/100,
ruskeasilméinen, ruskeahiuksinen, hymy-
kuopat. Olen rauhallinen, rehellinen, hella,
huumorintaj., romanttinen. Etsin vakituista
naisystévéa kainalooni. (1200441)

Koko maan n

kohtaamispaik-

MTV3 s. 830
Sub s. 830

Kristilliset perusarvot omaava, syddmel-
1 tunteva ja jdrjelld ajatteleva, lapsirakas,
vapaa mies 06-alueelta etsii yhteistd ys-
tavévyytta ja arkirakkautta samoin tunte-
van naisen kanssa. (1200116)

Olen 51/186/95, kunnollinen, asiat ok,
ty6 jne. mies, kehtaan ndyttaytya. Viesti
ja tutustutaan. Olen vapaa. Sind kunnol-
linen, ok, n. 40-55v nainen. (1200006)

Pirtee ja povekas, n. 40-55v, rehti nai-
nen, sut haluis vakijuttuun 60/185/90,
nuorekas, raitis ja ok-nék. Leijo-
na-mies. Sjk. (1199970)

Olen vapaa, nuorekas, 64v mies. Sind
vapaa, n. 45-65v nainen, otapa yhteyt-
té. (1199966)

Loytyispd jostain pirtee ja povekas,

n. 40-55v vakinainen. Ma 59/185/88,
nuorekas, raitis ja ok-nék., erahenk.
mies. Sjk. (1199871)

Vapaa, 61/190/88, mukava, huumo-
rintaj. mies etsii kivaa, 45-60v naista
06-alueelta tositark. (1199832)

Klasta miel. jo vanhempaa naista, jo-
ka myds seuraa aina valilld vailla ja jo-
ka voisi haluta tapailla 39/185/80, ok
sinkkumiesta? (1199766)

Olen 68v mies ja etsin luotettavaa, mu-
kavaa naista tosissaan, jos sellainen
vield on. (1199595)

Maalla 06-eteldpuolella mukavaa, miel.
blondia tyttosta vapaana? Kaikki huomi-
oiden. T. Herrasmies, -60v. (1199466)

Olen I&hihoitaja, 50/179/80, bi. Etsin
miestd, lahihoitajaa, hierojaa, sairaan-
hoitajaa ym. Kauhajoki. (1200073)

Olen 52v bi Kurikasta. Etsin nuortamiesté
mm-juttuihin. Olen luotettava. (1200072)

Jag &r en man, 58 4r, ej tjock och ej smal,
ser hyfsad ut enligt andra. Pratar bé-

de svenska och finska, ren och frisk. S6-
ker dig man, 50+, fér vénskap och trevlig
samvaro. Vasa med omnejd. (1199604)

Olen 48v bi-ukm. Kurikka-Kauhajo-
ki-Teuva-alueelta hakusessa olis luotto
vakimies. Vastaa, et pety. Tummakar-
vaisuus on plussaa. (1197888)

Ar 53-&rig man som soker man, 55-70
ar, for skon samvaro. Ar singel. Vasa
och soderut. (1193171)

Vaasan seudulta fiksua miestd etsii
ukm, 58v, kaikkeen kivaan. (1201675)

Olen 68v mies ja kaipaan filminkatseluseu-
raa samanikaisestd miehesta. (1201420)

Haen sinua mukava ja vapaa, +50v
gay-top mieskaveriksi. Miné 44v gay-
btm. Voit olla kauempaakin. (1199904)

Mies, 43v, hakee n. 50v, siistié gay- tai
bi-miestd 06-alueelta. Ite olen 185/90
ja kokematon. (1198913)

Mies, 57v, 06-alueelta etsii nuorta
miesta tapaamisiin silloin tallin. Katso-
taan sit miten asia etenee. (1197619)

Olen varattu, 59v mies, luotettava ja
siisti. Haen miestd kaiken kivan mer-
keissa yhteisiin hetkiin. Sjk. (1197511)

Parit etsivat

Olemme 48v pari, vaimo muodokas, pove-
kas. Etsimme kolmanneksi fiksua ja pys-
tyvad miestd, voit olla 016- tai 06-alueelta.
Ota yhteyttd, et pety. (1201591)

Olemme pari, 65v. Etsimme miesta tai
paria, jolla rantasauna lammin. Vaimol-
la syntymépéivét, kylvetetddn hanet ja
vahan tarjoilun kanssa. (1200209)

Ilmoitukseen

vastaaminen

Soita 0700 - 51 30 87, ndppdile 9 ja
ilmoitusnumero. Kuulet imoituksen
- halutessasi voit yhdistdd puhelun

ja voitte jutella heti - tai jattad viestin
niin ilmoittaja voi soittaa sinulle.
Tekstaa Kirjoita MEGA (vali)
ILMOITUSNUMERQO (véli) viestisi.
L&hetd numeroon 173193. Numerosi
pysyy salaisena.

Ilmoituksen

jattaminen
Soita 0600 - 41 33 97 (paikallispu-
helu) ja jatd ilmoitus. Sinulle voidaan
soittaa, lahettad tekstiviesteja tai
jattad viesti vastaajaan.
Tekstaa Kirjoita MEGA (véli) ILMO
(vali) ilmoitustekstisi. Mainitse
tekstissad sukupuolesi, millaista
seuraa etsit ja miltd suuntanumero-
alueelta. Lahetd numeroon 173193.
Numerosi pysyy salaisena.
Pid&tdmme oikeuden muokata, lyhen-
ta4 tai olla julkaisematta ilmoitustasi.
Prostituution ja vastaavien seksu-
aalipalveluiden markkinoiminen
on rangaistava teko (rikoslaki 98),
tallaisia iimoituksia ei julkaista.

Oma ilmoitus:

vastaukset

Soita 0700 - 51 30 87, nappéile 8.
Kuulet saamasi viestit (myds teksti-
viestit) ja voit soittaa kaikille vastaajille.
Tekstaa Saamasi viestin alussa on
vastaajanro esim. V2. Kirjoita: V2
(vali) vastaustekstisi. Lahetd viesti
numeroon 173193.

Oma ilmoitus:

sulkeminen

Soita 0600 - 41 33 87 (paikallispu-
helu), néppéile 2 ja ilmoitusnro ja
salakoodi.

Tekstaa Kirjoita SULJE (vali)
ILMNRO (véli) TUNNUSLUKUSI.
Laheta nroon 173193 (1,20e/viesti).

Neuvonta

Joka péivé klo 10-18 0400-808 654.
Séhkoposti neuvonta@movika. fi
Puhelut nroon 0700-513 087 &
0700-51 51 02 1,22¢e /min +pvm,
tekstiviestit nroon 173193 1,20e/kpl.

Ocksa pa svenska.

seoot.fi Juttele heti! Soita 0700 51 30 87 nappaile 9 ja ilmoitusnumero Q) Tala direkt! Ring 0700 51 51 02 tryck 9 och annonsnumret



