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Jatkapallon EM-kilpailut 2016

Fotbolls EM 2016

@ Bock’s

Jalkapallon EM-kilpailut 2016 alkavat!
Bock’s nayttad kaikki kamppailut aukioloaikojen

puitteissa. Tervetuloa!
Fotbolls EM 2016 &r har!

Vid Bock’s visas alla matcher under
oOppethaliningstider. Vdlkommen!

Rewell Center lahjoitti kolme

suurta viherkasvia kaupungin kirjastolle

ewell Centerin viherkasvit ovat tulleet tutuiksi kai-

Rl;yille kauppakeskuksen asiakkaille.
iitd on voinut ihastella kauppakeskuksessa jo

toistakymmentd vuotta. Osa niistd on noin viiden-kuuden
metrin korkuisia puita. Ne omalta osaltaan lisadvat viihty-
vyyttd ja luovat kotoisan tunnelman kaupungin kaupal-
liseen syddmeen.
Kauppakeskus on lahjoittanut tdndén kookasta kolme
viherkasvia kaupungin kirjastolle, jossa ne tulevat ole-
maan esilld tastd paivéstd lahtien. "Rewell Centerin aulassa
sijainneet viherkasvit ovat menestyneet kauppakeskuksessa
loistavasti ja ne ovat vuosien saatossa kasvaneet korkeiksi
puiksi, kertoo Rewell Cen-
terin toimitusjohtaja Susanna
Spak. Puut ovat olleet osa
kauppakeskuksen sisustusta
pitkéddn ja tulevat olemaan sitd
myoskin jatkossa, toteaa Spak.
Rewell Centerissé on edel-
leenkin useita viherkasveja.
Olemme iloisia, ettd ndma
kolme kasvia l6ysivit uuden,
hyvin kodin, missé ne tulevat
myos jatkossa ilahduttamaan
kaupungin asukkaita, sanoo

Spak”

Kanapata, tzatziki G, L #
Kylmasavulohisalaatti G, L
Kycklinggryta, tzatziki G, L

Kallrokt laxsallad G, L

Sunday special:

Mdndag/Maanantai:

Tisdag|tiistai:

Palapaisti G, L

Onadag keskiviiko:
Makkarapata G, L
Uuniperuna, katkaraputdyte GL  Kana-Caesarsalaatti G, L

Bitstek G, L Korvgryta G, L
Ugnspotatis, Skagenfyllning G, L Kyckling-Caesarsalad G, L

Toradagtorslai:

Paistettu lohi, valkoviinikastike G, L
Uuniperuna, salamitéyte G, L

Stekt lax, vitvinssas G, L

Ugnspotatis med salamifyllning G, L

Fredag perjantai:
Pulled Pork G, L
Katkaraputortilla L

Riktortilla L I

Highland naudanpaisti G, L
Punaviinikastike G, L
Kerma-juuresgratiini G, L

Higland nétstek G, L
Rodvinssas G, L
Potatis-rotsaksgrating G, L

Vuxna/dikuiset 14.60 €
Barn/lapset (€

Don’t search [ {XID! The mobile codes of the weeks. a cellphone equipped with a camera and an Internet-connection is required.
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Oikeus- ja tyoministeri Jari Lindstrom (ps.) ehti Vaasan vierai-
lullaan tavata myés vaasalaisten perussuomalaisten lihetyston. -

Kuva: Juha Rantala

OIKEUS- JA TYOMINISTERI

JARI LINDSTROM:
Vaasa el ole

huono vaihtoehto
tuomioistuinviraston

sijoituspaikaksi

Juha Rantala

Oikeus- ja tyoministeri Jari Lindstrom (ps.)
vieraili Vaasassa viime perjantaina. Vaasan
kaupunki ja Pohjanmaan liitto sidosryhmi-
neen ovat kevadn aikana olleet yhteydessa
oikeusministerioon edistddkseen perustetta-
van tuomioistuinviraston sijoittumista Vaa-
saan. Osana tata tyotd oikeus- ja tydministeri
Lindstrom kutsuttiin tutustumaan Vaasaan.
Vierailun asialistalla olivat my6s muut oikeus-
hallinnon ajankohtaiset asiat. Kyseessa on
ministeri Lindstromin ensimméinen ty6vie-
railu Vaasaan.

Lindstrom tapasi vierailullaan mm. Vaasan
kaupungin johtoa, Vaasan hovioikeuden,
karajaoikeuden seka hallinto-oikeuden ja
Pohjanmaan liiton edustajia, ja tutustui niin
oikeustaloon kuin hovioikeuteen. Myos
Rantalinnan kiinteist6 esiteltiin ministerille
eradnd mahdollisena tuomioistuinviraston
sijoituspaikkana. Ministeri tapasi vierailullaan
myos Vaasan perussuomalaisten edustuston.
Oikeusministeri6 siis etsii sijoituspaikkaa pe-
rustettavalle tuomioistuinvirastolle. Virastosta
ovat Vaasan lisiaksi kiinnostuneet Joensuu,
Kouvola ja Kotka.

Vaasan kaupungin ja oikeuslaitoksien edusta-
jat kertoivat ministerille Vaasan eduista tuo-
mioistuinviraston sijoituspaikkana; Vaasas-
sahan on mm. eri oikeusasteet, oikeustieteen
yliopisto-opetusta seka kaksikielisyys.

- Tosiaan viraston sijoituspaikka ei ole valt-
tamatta Helsinki, vaan se on sitten jossain
muualla. Kartoitan tassd eri vaihtoehtoja ja
kylldhdn Vaasalla on ihan hyvit ja uskottavat
perusteet puolellaan. Vaasa ei ole laisinkaan
huono vaihtoehto, tuumaili ministeri.
Valmistelussa on kyseessé reilun kymmenen

virkamiehen muodostama virasto, ja sen
perustamista valmistelee oikeusministerion
asettama tyoryhma. Oikeusministerié odottaa
asettamaltaan tyoryhmalté esitystd virastosta
ensi vuoden helmikuussa. Tyonsé viraston on
tarkoitus aloittaa ennen tdmén vaalikauden
loppua. Eduskunnan kisittelyyn hallituk-

sen esityksen on tarkoitus tulla ensi vuoden
syksylla.

”Ilmapiiri hankkeelle
on positiivinen”

Lakimiesliitto teetti virastoasiasta selvityk-
sen, ja sen mukaan tuomioistuinten yhteinen
keskusvirasto tehostaisi tuomioistuinten
toimintaa. Lakimiesliiton selvitys paljastaa,
ettd keskusvirasto toisi vuosien kuluttua sen
perustamisesta vuositasolla periti noin 3,5
miljoonan euron saistot. Tuomioistuinten
yhteisen keskusviraston perustaminen myds
nopeuttaisi merkittdvasti mm. kédrdjaoikeuksi-
en rikosjuttujen ja riita-asioiden késittelya.

- Kustannusten karsiminen on aina huomion-
arvoista, samaten my®os se, etta asioita saatai-
siin saman katon alle ja toimintaa yleensakin
tehostetuksi. Lakimiesliiton selvitys on erin-
omainen lisd keskusteluun. Keskusvirastoasia
el saa jdada ainoastaan keskusteluntasolle,
vaan nyt asiassa myoOs toimitaan.
Lindstromin mukaan ilmapiiri tuomioistuin-
virastohankkeelle on ollut my6s hallitustasolla
myOnteistd alusta alkaen.

- Oikeusoppineiden, tuomarien ja syyttdjien
lisaksi positiivista palautetta hanke on saanut
my6s muilta hallituspuolueilta. Ei muuta kuin
tuumasta toimeen. Eli nyt on virastopaikan
kartoituksen vuoro. Ja Vaasa on tassd vahvasti
mukana.
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DAHLBO 70
JAM
BOCK’S 10.6.16

Tervetuloa mukaan jammailemaan tai vain seurustelemaan
hyvan oluen ryydittamana (oma soitin mukaan; houseband,
muutama vahvistin, mikit ja danentoisto paikan paalla).
Viritteleminen alkaa klo 19 jalkeen ja jatketaan niin kauan
kuin virtaa riittaa.

Valkommen med fér att jamma, mingla och avnjuta gott &l
(ta med eget instrument; det finns houseband, férstarkare,
mics och PA pa plats). Vi borjar pa klo 19 och fortsatter...
sa lange vi kanner for.

Welcome to Bock's Corner Brewery, Vaasa (free entry)

Friends of AIrto Dahlbo 7o years young

Info: jisomaki@gmail.com, facebook

Torstama 15 @O 8 00
Torsdag @ 1§ 00 T F

e !
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Y S — .j. IL
Tee tilaus kotisivuiltamme:

GOor en bestidllning pa var hemsida:

sc!ornerbrewery.com

J

Tai ottaa yhteyttd / Eller tag kontakt simone@bockscor ;é
Simone Higgdahl Head of meetings, conferences a

Mobile: +358 50 3777000




TELEVISIO Mestarikoomikko Jope Ruonansuu toivoo ; :
vield padsevansa takaisin ruutuun naurattamaan. =

Jope Ruonansuun kédet syyhyavit jalleen ja ajatus juoksee.

Sketsiviihteen grand old man haluaa takaisin televisioon teke-
madn sitd, missd hin on ollut jo vuosikymmenié parhaimmil-
laan. Naurattamaan ihmisia.

— Téssé on pitkddn ollut ajatus padstd taas ruutuun tekemaan
omaa ohjelmaa. Oikein sellaista vanhaa kunnon sketsiviihdetta,
jota koko perhe voi katsoa. Toivoisin kovasti, ettd kanavat kiin-
nostuisivat ajatuksesta, Ruonansuu myy ideaansa.

”A-a-aarnio, konna vai komisario?”

Yksi syy oman sketsiohjelman toivomiseen on koomikon petty-
mys tdman péivén tv-viihteeseen ja kanaviin.

- Kanavat ovat nykydan vdhdn omituisia. Kaikki tuntuu olevan
pitkalti tosi-tv:td. Itse olin liekeissd enemman Kummelin uusin-
noista. En tieda sitten kokevatko kanavat, ettd mind olen lijan
vanha, mies miettii.

Kysyttdessé tuleeko Ruonansuulle mieleen mitdén hyvéa ny-

kyisesséd ohjelmakartassa, han pudistaa paataan. Lopulta yksi | \ 3 k o .
esimerkki kuitenkin 16ytyy. ' '

— Putous oli vililld naseva.

Vaikka koomikkoa ei ole televisiossa viime vuosina liikaa néhty,
hénelld pyyhkii silti paremmin kuin pitkdan aikaan.
Ruonansuulle riittdd yha tasaisesti musiikkikeikkoja ja hian
kiertad kaikkialla kapakoista hddjuhlien kautta syntyméapaiville.
Muutaman vuoden tauon jilkeen mies julkaisee myos uutta
musiikkia.

Luvassa on taattua Jopea. Kappaleet kisittelevat humoristisesti
paivin polttavia asioita ja uuden levyn biisilistasta 16ytyvitkin
muun muassa kappaleet Jari Aarniosta ja Jethro Rostedtista.

— Aiheet on valittu aika sattumanvaraisesti. Aarnion kohdalla
seurasin uutisia ja aloin hyrdileméan ettd a-a-aarnio, konna vai
komisario. Siita se lihti. Jethron kanssa taas olin viime helmi-
kuussa yhdessa Uutisvuodossa ja sain siitd inspiraation.

— Biisit ovat yhdistelmd huumoria ja hellyytté. Loirinuotiolla-
kappaleessa soitan esimerkiksi Vesa-Matti Loirilta saamaani
huilua, joka on minulle tirkea.

Miehen energiaa lisdsi myos

, , laihdutusleikkaus, jossa ennen 120
kiloisesta koomikosta tuli periti 80
kiloinen.”

Ruonansuu kertoo kappaleiden tekemisen tuntuneen taas
tuoreelta uuden yhtyeen kanssa. Miehen energiaa lisdsi myos
laihdutusleikkaus, jossa ennen 120 kiloisesta koomikosta tuli
perati 80 kiloinen.

— Leikkauksessa kavennettiin vatsalaukkuani. Se on vaikutta-
nut esimerkiksi diabetekseeni parantavasti ja olen voinut jattaa
monia lddkkeitd pois. Kylldhdn ihmiset vahan katsovat keikoilla,
ettd onko minulla joku sy6pa. Témén takia koen, ettd pitad ker- IOP e RuonanSuu
toa asiasta. Pdinvastoin voin todella hyvin. S ;
- Syntynyt vuonna 1964. ;
- Imitaattori, stand up koomikko ja muusikko.
- Veti vuosina 2005-2011 omaa Jopet Showta televisiossa.
- Julkaisi uuden Biisinmurtajat-levynsa 27.5. :

Ruonansuun eldmadssd on tulossa toinenkin iloinen tapahtuma.
Miehen perheeseen syntyy pian uusi jasen.

— Seuraava lapsi syntyy elokuussa, eli kohta tédsséd on jadtava

isyyslomalle, koomikko naureskelee.




VPS-ikonin uskomaton futisura

Peraanantamattomuus ol
“Takku” Jokisen tavaramerkki

it

Uuden stadionin valmistumista odote-
f] 1sta1vaalle kuin kuuta

- 10n,
nen juniority6 sekd nuoriin, lupaav ‘
pelaajiin satsaava edustusjoukkue

ennakoivat VPS:n ]ouwua]a
” ” Jokisen mielestd vaa-

| ~salaiselle jalkapallolle hyvaa huomis- " ;
ivid ¥ ! _ ‘

} alld hetkelld pitad vain jaksaa
odottaa stadlomn valmlstumlsta Nyt

joudumme

on huono. Pelityylillemme kentén
alusta ei sovi alkuunkaan.
Siitd huolimatta pidimme
kiinni tind vuonna



Juha Rantala

Jouko ”Takku” Jokisen futisura hakee vertaistaan vaasalaisessa
jalkapallohistoriassa. Sympaattinen ja pidetty Jokinen on reilun puolen
vuosikymmenen ajan tullut tutuksi paitsi usealle vaasalaiselle futissu-
kupolvelle niin myos pelaajille, valmentajille ja vierasfaneille ympéri
Suomea ensin periksiantamattomana pakkina ja sitten peliuran jalkeen
luotettavana joukkueenjohtajana ja porukan isshahmona. Varaukse-
tonta arvostusta koko suomalaisessa jalkapalloperheessd nauttivan
Jokisen kiinnostus jalkapalloa kohtaan herasi jo lapsuusvuosina Vaasan
Palosaarella ja sielld Ahventiella.

- Meillé oli Prant6olla kaksikin paikkaa missé harjoittelin. Seppe-
linin niityksi sanotulla paikalla oli keskelld pieni paljas plantti, jossa
7-8-vuotiaana potkin futista aamusta iltaan. Palosaaren kentté oli siind
kotini vieressa ja kenttd tuli myds jo lapsesta hyvinkin tutuksi. Paitsi
jalkapalloa, niin sielld harrastettiin myos yleisurheilua ja voimistelua.
Kentén vieressa oli mm. rekki, joka oli ahkerassa kaytossd. Ensimmaéi-
nen valmentajani Vihtori Kuusisto asui kentén vieressa ja oli ohjaamas-
sa meité julleja itseddn sadstamatta.

- Kyll4 jalkapallo on ollut mulle intohimona jo lapsesta saakka, ja
eihin tdmd kipind tunnu milldan sammuvan. Ja miksipa oikein pitéi-
si. Tassd on saanut ndhdé vaasalaisfutiksen ja ennen kaikkea Vaasan
Palloseuran nousut ja laskut, ilot ja murheet. Joka kausi on ollut erilai-
nen, ja olen saanut tyoskennelld liséksi erilaisten pelaaja- ja valmentaja-
persoonallisuuksien kanssa. Vaikeaahan sitd on téllaisesta kelkasta enaé
sivuunkaan hypité, sanoo VPS:n joukkueenjohtajana toimiva Jokinen.

Takkuna tunnetun vaasalaisen futisikonin erikoinen lempinimi juon-
taa aina 1970-luvulle.

- En oikein muista, kuka minut Takuksi ensi kertaa risti, mutta kylla
tuo nimi johtui pelityylistani. Pelasin vasenta pakkia ja pidin huolen
siitd, ettd vastapuolen laituri ei matseissa pdassyt koskaan helpolla. En
antanut milloinkaan periksi ja olin jatkuvasti kuin herhildinen vastus-
tajan kimpussa. Ja yleensa sitten vain takkusin kaverilta pallon pois,
muistelee Takku naureskellen.

Huikea ja pitkd ura

Paljasjalkaisena palosaarelaisena oli selvé, ettd Takun ura ldhti kdyn-
tiin legendaarisen Vaasan Palloveikkojen riveisté. Ja ensimmaéisend
koutsina toimi Vihtori Kuusisto. Itse asiassa tuntumaa joukkuepelaami-
seen tuli jo Viikingan nappulajoukkueesta, joka sijoittui kaupunginosi-
en vilisessd sarjassa toiseksi Hietalahden jélkeen.

16-vuotiaana Jokinen paatti siirtyd VPV:sta VPS:dan. Syykin oli yk-
sinkertaisen selva: halu kehittya.

- Kai sitd jonkinmoista kehitysté tapahtuikin, silld minut valittiin
18-vuotiaana poikien maajoukkueeseen. Samassa joukkueessa pelasi
mm. Henry Bergstrom ja sitd valmensi Stig-Goran Myntti. Olympia-
vuonna 1968 oli ensimmainen kautena VPS:n edustusjoukkueessa,
muistelee Jokinen varikkaén ja pitkdn uransa alkuvaiheita.

- Pelasin siind periti 13 kautta. Tunnustaa téytyy, ettd Vepsu oli tuol-
loin rehellisesti sanottuna hissijoukkue, joka sahasi silloisen mestaruus-
sarjan ja suomisarjan valid nousten ja laskien. Parhaat sijoitukset olivat
tuolloin kaksi seitsematta sijaa. Pohjanoteeraus oli vuosi 1980, jolloin
VPS putosi aina kolmoseen saakka. Mutta sieltékin sitten hivuttiin taas
ylos.

Oman vérikkain peliuran jalkeen veri veti takaisin vihreille verannal-
le.

Ensi kosketus joukkueenjohtajan tehtaviin tuli 1989, kun silloinen
valmentaja Jakke Meltoranta otti yhteytta. Kahta kertaa Jokista ei tar-
vinnut tehtavain pyytaa.

- Kun sitten 2001 VPS putosi liigasta, niin silloin ajattelin, ettd nyt
riittdd. Taukoa piisasikin seitsemén vuotta, kun sitten puolestaan Tom-

mi Kautonen otti 2008 yhteytta ja toista saman kysymyksen, ettd miten
olisi.... Ja vastausta en kauaa miettinyt.

Takku Jokisen tarinasta riittéisi ainespuita paksuun, mutta ei tylsadn
romaaniin. Kaksi SM-hopeaa Hannu Tourun valmentamassa joukku-
eessa 90-luvun puolivilissé oli tietysti meriiteistd parasta.

- Johdimme liigaa viidella pisteelld, kun joukkueen tukipelaajat Juha
Reini ja Tomi Kinnunen myytiin kesken kauden Belgiaan. Tdmé kaup-
pa maksoi meille mestaruuden. Sen vain sanon, ettd Hannua tistd on
turha syyttaa.

My6s SM-pronssi 2013 maistui Takulle kuin aamuinen joulupuuro.
Samoin muutama liigacupin voitto. Europelit olivat tietysti luku sindn-
sd. Pelit Itavallassa, Skotlannissa ja Farsaarilla toivat oman suolansa
futisarkeen.

- Kylla kunniaa téytyy antaa myos 70-luvun joukkueille. Pelaajauralla-
ni oli pelillisesti parasta aikaa kaudet 75-77, jolloin joukkuetta valmensi
Eero Tuhkanen ja keskikentalla hdari valtavan pelidlyn omaava britti
Peter Cordwell. Voitimme silloin muistaakseni huikeat seitseméan pelia
putkeen. Ja jos lahjakkuuksista taytyy puhua, oli edesmennyt Juho
Laaksovirta sellainen.

VPS oikealla tiella

VPS on nyt pelannut yhtéjaksoisesti padsarjassa 11 kautta. Jokinen
sanoo kokemuksen ja Pohjan Miesten kuoroisdnnan syvalld rintadénel-
14, ettd vaasalaisfutis ja erityisesti VPS ovat nyt oikealla tielld.

- Jos tdmén paivan runko pysyy kaksi vuotta koossa, niin tulemme
aivan varmasti taistelemaan liigan karkisijoista. Valmentaja Petri Vuori-
nen tekee erinomaista tyotd ja nyt on vaiheessa menestyvén joukkueen
rakennustyd. My6s uuden stadionin valmistuminen avaa Vepsulle
erinomaiset tulevaisuudenndkymait.

Takku Jokinen iloitsee my®ds siité, ettd seura on rakentanut organisaa-
tiotaan jarkevasti. Nyt fokus on huomisessa ja menestyksen rakentami-
sessa.

- Oma juniority6 on saatu nyt hyville mallille ja jarkeistettyé. A- ja
B-nuoret pelaavat ikdluokkiensa SM-sarjoissa ja sen seka kovien pelien
kautta on meilld kypsymassé edustusjoukkueeseen omia juniorityom-
me hedelmid. Junioripuoleen satsaaminen palkitaan aina tulevaisuu-
dessa, muistuttaa Jokinen.

Seuraa raitaa!

o
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Sunnuntaipaistia, joka sunnuntai! Sondagsstek, varje sondag!
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ulkaisemme viikoittain lukijoiden kuvia

digialbumissa. Voit osallistua sahkopos-
titse, ldhettimalld kuvasi sekd nimesi osoit-
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mega@upc.fi. Liitd mukaan yhteystietosi ja ~mega@upc.fi. Bifoga dina kontaktuppgifter
mainitse myds ettd osallistut valokuvakamp- och ndmn ocksé att du deltar i fotokampen.
pailuun. Voittaja valitaan ddnestyksessd koti- Vinnaren utses genom omrdstning pa var
sivullamme. Aénestys tapahtuu 30.8-11.9 klo hemsida! Réstningen sker 30.8-11.9. k1.23.59.
23.59. Kaikki lahetetyt kuvat jotka tayttavit vaa-  Alla insdnda bidrag som uppfyller kraven pu-
timukset julkaistaan kotisivullamme ddnestystd ~ bliceras pa hemsidan for omréstning. Som
varten. Palkintona julkaisemme voittajan kuvat ~ pris publicerar vi vinnarens bilder i Mega och
Mega-lehteen seki vield 100 € puhdasta rahaa.  ger vinnaren 100€ i rena pengar!
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Tuula Taskinen, Vaasa
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estination Vadsa

Nayttelyt

POHJANMAAN MUSEO &
TERRANOVA — MERENKURKUN
LUONTOKESKUS

4.3.-29.5.2016 'DREAMING
OF THE SEA’

Avoinna: tiistai — sunnuntai
10-17. Padsymaksut: 7€/ 5€ /
alle 18v ilmainen.
Yleis6opastukset: Sunnuntaina
22.5.16. klo 12.00 suomeksi.
Opastus siséltyy museon paa-
symaksuun.

TAIDEKAYTAVA TEEMA
Vaasan péaékirjasto,
Kirjastonkatu 13

BLACK WALL GALLERY

3.6.2016 - 26.6.2016

VAASAN TAITEILIJASEURAN
KEVATNAYTTELY OSA 2

Kasarmi 13, Korsholmanp. 6.
Avoinna ke-pe 13-18 la-su 12-
15. Vapaa paasy

KUNTSIN MODERNIN

TAITEEN MUSEO

Sisdsatama, Vaasa,

puh.(06) 325 3920

Avoinna: tiistai —sunnuntai
11-17.Padsymaksut: 7 €/5 €/
alle 18 v. iimainen.

SULJETTU NAYTTELYN VAIHDON
VUOKSI.

VAASAN TYOVAENMUSEQ
-MEIDAN LELUT JA LAHJATAI
-KUVIA VAASAN TYOVAENLIIKKEEN
HISTORIASTA

-FANNYN KOTI

Vapaudentie 27 Avoinna ma klo
13- 18, ti - pe 12.30 - 17.00
Padsymaksu 4/2 €

BOCK'S CORNER BREWERY,
KYLAKAUPPA T

LENA SAHLBERGIN NAYTTELY
HEARTBEAT

ABSTRAKTEJA MAALAUKSIA
3.5-8.9.2016

Avoinna tors klo 15-18
Avajaiset perj 3.5. klo 19
Gerbyntie 18

GALLERIA WASABORG

PEKKA LEHTINEN MUISTOJA
VAHANKYRON YLAASTEELTA 2.-
14.5.1016

Vaasanpuistikko 14 Wasabor-
ginkuja Avoinna ma-pe 11-17
jala10-15

MIKOLAN AKVARELLISALI
Yhteisotaiteen Triennaali
VASTAAN+OTTO 22.5. - 12.6.
AVOINNA: toukokuussa: pe-su
klo 12-16 ja kesdkuussa: ke-su
klo 12-16

ATELJE TORNI

Pitkék. 66 TAIKON
KUVATAIDE-, KASITYO- JA
AV-TAITEEN OPPILAIDEN
KEVATNAYTTELY (p&a-asiassa
5-13-vuotiaiden)

12.5.-29.5.

Auv. ti-to 12-18 la-su 12-16

TIKANOJAN TAIDEKOTI
20.5.-25.9.2016 VENALAISET MES-
TARIT - AIVAZOVSKISTA REPINIIN
Hovioikeudenp. 4, Vaasa, puh.
(06) 325 3916

Avoinna: ti — su 10-16.
Paasymaksut: 7 €/5 €/ alle 18
v. ilmainen.

NELIN —CRONSTROMIN TAIDEKOTI
& VANHAN VAASAN MUSEO
Varaukset Pohjanmaan Museo
puh. (06) 325 3800

VAASAN TAIDEHALLI

& GALLERIA IBIS

2.4-5.6.2016 HIETALAHDEN
HELMET

Valokuvanayttely esittelee
Hietalahden vaiheita seka tule-
vaisuuden suunnitelmia.
Kaupungintalo, Senaatink.1
puh. (06) 325 3770
Avoinna: ti—su 11-17
limainen siséanpaasy

VALOKUVAGALLERIA IBIS

6.5-5.6. 2016 AT THE GATES

Erik Ahman Kaupungintalo,
Senaatink.1 puh. (06) 325 3770
Avoinna: ti—su 11-17

limainen siséanpaéasy

MERIMUSEOQ, VAASA

Palosaaren salmi (06) 3120511
Avoinna 16.05 - 26.08.2016
Ma-Pe klo 11.30 - 18.30
KESAN NAYTTELY: PALOSAAREN
SALMEN HISTORIA JA TULE-
VAISUUTTA

Foto: Johan Hagstrom

Kustannus / Utgivare:

UPC

la

COMMUNICATION CENTER

Toimitus / Redaktion:

Soren Lundberg Gsm 040-187 8137

mega@upc.fi
www.megamedia.fi
Avustajat / Medarbetare:
Juha Rantala,

Hans Hastbacka,

Ika Osterblad

Paino / Tryck:

UPC
Int

COMMUNICATION CENTER

Utstallningar

BOCK'S CORNER BREWERY,

KYLAKAUPPA p

LENA SAHLBERGIN NAYTTELY
HEARTBEAT

ABSTRAKTEJA MAALAUKSIA
3.5-8.9.2016

Avoinna tors klo 15-18
Avajaiset perj 3.5. klo 19
Gerbyntie 18

OSTERBOTTENS MUSEUM OCH
TERRANOVA - KVARKENS
NATURCENTRUM

4.3.-29.5 2016 'DREAMING OF
THE SEA

Museigatan 3, 65100

Vasa tel (06) 325 3800.

Oppet ti - to 11-18, fre-s6 11-16
Intrade 7/5 €.

Allméanna guidningar: Séndag
22.5.16 kl. 12.00 pa finska.
Guidningen ingdr i museets
intradesavagift.

KONSTGALLERIAN TEMA
Vasa huvudbibliotek,
Biblioteksgatan 13

TIKANOJAS KONSTHEM
20.5-25.9 2016 RYSKA MASTARE -
FRAN AJVAZOVSKIJ TILL REPIN
Hovréttsesplanaden 4, Vasa,
tel. (06) 325 3916

Oppet: tisdag - sondag 10-16.
Intrade: 7 €/5 €/ under 18 ar
gratis.

BLACK WALL GALLERY

6.5.2016 - 29.5.2016

VAASAN TAITEILIJASEURAN
KEVATNAYTTELY OSA 1

Kasern 13 Korsholmsespl. 6,
Vasa Oppet ons—fre 13-18,
16- s6 12 - 15 Fritt intrédde

ATELJE TORNI

Storaldngg.66

TAIKON BILDKONST-, HANTVERKS-
OCH AV-KONSTGRUPPERNAS
ELEVERS VARUTSTALLNING

(i huvudsak 5-13 -aringar)
12.5.-29.5.

Opp. ti -to 12-18 16-s6 12-16

Luo kampanjan — my6s mobiilisti. Kampanjlésningar — &ven mobila.

Mediamyynti / Mediaférsaljning: mega@upc.fi
Mediakortti / Mediakort: www.megamedia.fi

limoitushinta tekstissé 1,70 Eur/pmm + alv. Annons i text 1,70 Eur/spmm + mvs.

Tuomo Arpiainen 040 900 4153 tuomo.arpiainen@upc.fi

GALLERIA WASABORG

PEKKA LEHTINEN MUISTOJA
VAHANKYRON YLAASTEELTA 2.-
14.5.1016

Vaasanpuistikko 14
Wasaborginkuja

Oppet ma-fre 11-17 o.

16 10-15

KUNTSI MUSEUM FOR

MODERN KONST

13.2-8.5 UN/SAFE

Inre hamnen, Vasa,

tel. (06) 325 3920

Oppet: tisdag - sondag 11-17.
Intrade: 7 € /5 €/ under 18 ar
gratis. A

STANGT PGA UTSTALLNINGSBYTE

MIKOLAS AKVARELLSAL
Triennalen for Samfundskonst
MOT+TAGNING 22.5. - 12.6.
Oppet: maj: fre-s6 12-16. juni:
on-s6 12-16. 3/2€. Radhusgatan
21 innergérden, Vasa.

NELIN ~CRONSTROMS KONSTHEM

& GAMLA VASA MUSEUM
Radhusgatan 21, innergarden,
Vasa. Besok bestalls fran
Osterbottens museum tel. (06)
325 3800

VASA KONSTHALL

& GALLERI IBIS

2.4-5.6.2016 SANDVIKENS
PARLOR

Fotoutstalliningen visar Sandvi-
kens historia och planerna foér
framtiden. Stadshuset, Senats-
gatan. 1 tel (06) 325 3770.
Oppet ti- to 12 - 18,

fre- s6 12 — 16. Gratis intrade

FOTOGALLERI IBIS:

6.5-5.6 2016 AT THE GATES

Erik Ahman

Stadshuset, Senatsg.1

tel: (06) 325 3770

Oppet ti-sd 11-17 Gratis intréde.

SJOMUSEET, VAASA

Brandé sund (06) 3120511
Oppet 16.05 - 26.08.2016
Ma-Fre kI 11.30 - 18.30
SOMMARENS UTSTALLNING:
BRANDO SUNDS HISTORIA
OCH FRAMTID

PIETARSAAARI
JAKOBSTAD.

UUSIKAARLEPYY

MAKSAMAA
MAXMO

MUSTASAARI

RSHOLM VORI

VORA

VAASA KAUHAVA
VASA

VAHAKYRO.
1S0KIRS
MAALAHT!
MALAX LAHA
KORSNAS
KURIKKA
NARPIO
NARPES
TEwA

KASKINEN
KASKO [KAUHAJOKI

KRISTIINANKAUPUNKI
KRISTINESSTAD

PAINOS 75 000 — KAIKKI KOTITTALOUDET - POSTIJAKELU * UPPLAGA 75 000 - ALLA HUSHALL - POSTUTDELNING




Sosiaalityon ja perhepalveluiden organisaatio

Muuttuu asiakaskeskeisemmaksi

Vaasan kaupungin Sosiaalityd- ja perhepalvelut -tulosalueen palve- Asiakkaalla on oikeus saada kokonaisvaltainen palvelutarpeen arvioin-

luorganisaatio muuttui 2.5.2016. Tavoitteena on asiakaskeskeisyyden ti, joka tehdédan hinen eliméntilanteensa huomioon ottaen. Arviointi
parantaminen sosiaalihuollon palveluissa. Palvelut jarjestetddn asiakkaan  tehdédan yhdessid asiakkaan kanssa. Tarvittaessa mukana ovat myos
tarpeiden mukaan mahdollisimman toimivaksi kokonaisuudeksi. Muu- asiakkaan omaiset tai laheiset. Palvelut jirjestetdén asiakkaalle palvelu-

tarpeen arvioinnin perusteella. Tarvittaessa tehdddn asiakassuunnitelma

toksen taustalla on uudistunut sosiaalihuoltolaki.
ja nimetddn oma tyontekija asiakkuuden ajaksi.

Nykyiset asiakkaat saavat tietoa muutoksesta omalta tyontekijaltd. Tule-
vat asiakkaat vastaanotetaan uuden toimintamallin mukaisesti.

Organisationen for socialarbete
och familjeservice blir mer kundorienterad

Serviceorganisationen inom Vasa stads resultatomrade for socialarbete Kunden har rtt att fa en heltickande bedémning av servicebehov, vil-
och familjeservice andrades 2.5.2016. Malet &r att forbéttra kundori- ken utfors genom att beakta kundens livssituation. Beddomningen utfors
enteringen inom socialvardsservicen. Service ordnas utifran klientens tillsammans med kunden. Vid behov kan @ven kundens anhériga eller
behov som en sa fungerande helhet som mojligt. Bakom éndringen nirstiende delta. At kunden ordnas service utifrin bedomningen av
servicebehov. Vid behov uppkérs en kundplan och en egen anstilld som
skoter om drenden som berdr kunden utndmns for den tid klientskapet

finns den reformerade socialvardslagen.

De nuvarande kunderna far information om dndringarna av den ans- pagar.
tallda som skoter om de egna drendena. Nya kunder tas emot enligt den
nya verksamhetsmodellen.
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GROOVE
UNIT

Old town square 7.6

' 19:00 —19:45 — Set 1
° 19:45 — 20:00 — Paus _
© 20:00 —20:45—Set 2 :

Séi varauksella - med véiderreservation (Back-up pﬁivﬁmﬁéirﬁ/ datum 9.6)
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n‘egarnarkklnat Osta, myy, vaihda, vuokraa, lahjoita - Kauppa kay mega_mainostaja_com

Ilmoituksen jatto

SOITTAMALLA
Soita 0600 - 41 33 97 (pvm). Toimi
ohjeiden mukaan. limoituksen hinta 10€
TEKSTIVIESTILLA

Kirjoita Rivi10 (véli) MEGA (vali)
ilmoitustekstisi. Mainitse vies-
tissa myytko/ ostatko/ vaihdatko/
vuokraatko/ lahjoitatko, tuote, Iyhyt
kuvaus ja hinta. Max. 160 merkkid

| Esimerkki |

Rivi10 MEGA Myydaan Toyota
Auris 1.6 -11siisti. Hp. 10300e

L&hetd viesti numeroon 173197.
lImoituksen hinta 10€. limoitukseen
tulee automaattisesti numero misté
iimoituksen ldhetét. Mikali haluat
toisen numeron, liséa se ilmoitus-
tekstin loppuun.
INTERNETISSA

mega.mainostaja.com
Toimi ohjeiden mukaan ja jata
iimoitus. llmoituksen hinta 10€

Kuva- ja/tai kehysilmoitus

mega.mainostaja.com
Voit halutessasi liittdd ilmoitukseesi
kuvan. Maksutapa verkkopankit sekd
luottokortti.

Julkaiseminen

Lehti iimestyy viikottain. Seuraavaan
lehteen ilmoitus on jétettavd edeltévand
sunnuntaina klo 12 mennessé. lmoi-
tukset julkaistaan Mega-lehdessé seka
kaikkien palvelussa mukana olevien
lehtien ja TV-kanavien internet-palvelus-
sa. lImoituksesi nakyy koko Suomessa!

VUOKRATTAVANA

Tilava rantahuvila 1ta-Suo-
mesta, Rantasalmelta muka-
vuuksilla. www.vattulahti.com
P. 0505126621

SEKALAISTA

Ota uusi suunta elamaasi.
Luotettava auttaja/ennusta-
ja, myds unet. Ti-su klo 10-24,
1,99e/min. Ei seksilinja. Sari,
p. 070084444.

W Den finlandssvenska
~9=~" Kontakten
Nainen etsii sinua

Kvinna, 50+, i 06-omr., soker man.
Sprit- och rokfri. Friluftsliv, djur och
resor. (1174557) T

Troende mamma, 40+, soker en livs-
van. Tycker om allt gott hér i livet. Bor
i 06-omr. (1174043) T

Koko maan n

kohtaamispaik-

[ES)—{ Nelonen Sport 5.550

Jospa loytdisin sinut ndin, vapaa,
lammin sydén, suht. raitis, vakavarai-
nen mies, ikési n. 54v ja siitd ylospéin.
Olen nuorekas, naisellinen nainen.
Voit olla muualtakin. (1173777)

Kvinna, +50 &r, gillar friluftsliv, kryss-
ningar, resor, djur (ej hundar), las-
ning, i 06-omr., soker trevlig man for
umgénge. (1173667) T

Soker dej sjalvgaende pensionar som
tycker om att resa, ldsa, lésa korsord,
god mat och dryck och gdrna Gverv-
intrar i sédern. Ar kvinna fran 50-talet,
bosatt i Vasa. (1171591) T

Tjej, 20+, soker ny bekantskap i 06-
omr. Kvinna eller man, spelar ingen
roll. (1172743) T

Ar en positivt ténkande tjej, -50 ar, snall
och glad. Trivs med livet och vad det in-
nebér, fran 06-omr. Du kille, med sam-
ma vérderingar, ta kontakt. (1168454) T

Mies 06-alueelta. Sinua etsii puheseu-
raksi yksindisiin hetkiin mukava nei-
to. (1165932)

Jag ar 66-arig kvinna fran Ekends-
trakten och soker séllskap till morka
hostkvéllar. Myds suomeksi. (1162427)

Var i Vastnyland finns du rokfria
och nyktra man som saknar nagon
att dela ensamheten med? undrar
en 63-arig kvinna. (1162234)

Talvi-illat pimeét yksin, kun sun

ootan saapuvan vapaa, huumorintaj.,
ok mies. Olen -60v, vapaa, puhelias
XL-nainen. Odotan viestids. (1158812)

Keski-ikéinen, nuorekas yh-nainen hakee
rehellistd yh-miesta tositark. (1158058)

Snall, trevlig och varmhjértad kvinna,
med sunda vanor, soker en varm nalle
till varen, helst -50 ar. Intr. allt mjligt.
Norra -06. (1157272) T

Taalla on 30v nuorinainen. Etsin rehel-
listd, turvallista, rakastavaa miesseu-
raa tositark. vanhemmasta miehestd,
n. 60-70v. (1155460)

Omténksam och envis, ung kvinna,
20+, fran 06-omr. soker i forsta hand
vénskap, men ev. ocksé en karlek. Du
skall vara max 30 &r, ej blyg och med
béda fotterna pa jorden. (1153147) T

Hér finns en glad och positiv kvinna

i sina basta ar, men jag saknar en man
vid min sida. Ar du snall, trevlig, arlig,
rokfri, 48-55 ar, s tveka inte utan sk-
riv négra rader at mig sa far vi se vart
det leder. (1152932) T

Kvinna, 50+, soker dej arliga,
trevliga och rokfria man som precis
som jag tréttnat pa ensamheten.
Hoppas du svarar. (1152882) T

Glad och trevlig tjej, 48 ar, soker vanin-
na att umgas, prata, promenader, byta

tankar m.m. Du far gérna vara glad och
trevlig. Jag finns i 06-omr. (1172573) T

Kun on 60v, osaa viitté kieltd: hymy, kyy-
neleet, kosketus, rakkaus ja rukous. Tar-
vitsee vain samankalt. kumppanin, nai-
sen naiselle, loppueldmaksi. (1171390)

L-nainen, 48v, hakee toista saman-
laista, il ja ulkondolld ei merkitys-
ta. (1167552)

Mies etsii sinua

Olen 47v, lempedn luonteen omaa-

va mies. Etsin helldd, lempeéd, vapaata
tyttoa maalta, ikétoive 40-47v. 06-alu-
eelta tai kauempaakin kavisi. (1173897)

Olen vapaa, savuton, +60v mies. Etsin
naista kaikkeen kivaan, luontoon, yh-
desséoloon. Kla-Pietarsaari. (1165964)

Syopa vei vaimon. Kaipaamaan jai mies,
+60v, talo, autot, mokki ja paljon muuta
huollettavaa. Tule nainen jakamaan yh-
teistd elamad kanssani. (1164696)

Olen mies, eronnut ja kdyn toissd joka
péiva. (1157448)

Olen 48v mies. Etsin naisseuraa mar-
jastamaan ym. kivaa. (1155814)

Mies, 34v, uskovainen, etsii uskovais-
ta naista. Olen huumorintaj., 06-alueel-
ta. (1154462)

Man, 38-arigt, humoristikt kérlekspaket,
gillar barn och djur, soker kvinna, 30-40
ar, gérna rokfri. 06-omr. (1174336) T

Ar en man, 50+, med humor, snll och
glad. Intr. god mat, ga i naturen, skéna
hemmakvallar. Rokfri. Soker kvinna fran
02-, 03- eller 06-omr. (1174204) T

Taas kevaan tullen i-poika E-Pohjan-
maan kdy eedenia rakentamaan. Josko
eevan saisi vieraaksi tulemaan. Tai itse
luonasi kéymaan. Ethén mitddn mene-
ta, vaikka viestilld heitat. (1174115)

Poikamies, 57v, haluais 60v, nahkahamei-
sen naisen seuraa 06-alueelta. (1174091)

Siisti, ok-nék., 45v mies etsii 35-65v
naista tapailuun ja aikuisten juttuihin.
(1174000)

Turvallinen
kotimainen
deittipalvelu

mega.

: seuraajokaiselle.fi :
HKokeile heti ilmaiseksi jaf
H 16yda elamisi rakkaus! B

Olisko Sjkn alueella sahakkaa, kivaa, va-
paata, 45-60v naista, joka rakastuis mu-
kavaan, vapaaseen, ilttiin, tydeldmés ole-
vaan, 59v mieheen tositark.? (1173823)

Snall och rokfri, 24-arig kille soker be-
kantskap med singeltjej, 20-28 &r, fran
06-omr. (1173735 T

Aikuinen nainen, tumma tai blondi,
hoikka, pitkd, tuhtikin, kaikista amma-
teista, harrastuksista, muodokas, po-
vekas, uhkea, kaikenvdriset saappaat,
nahka-asuinen. Olen taysin raitis, 60v
sinkkumies. (1173662)

Olen kiva, puhelias, helld, herkka, lap-
seton, 43v mies Pohjanmaalta, en ka-
pakoi enka tupakoi. Etsin kivaa naista
tositark. (1173600)

Mukavaa, vapaata, uhkeamuotoista
naista, 40-65/XL-XXL, etsii vakiseurak-
si vapaa, mukava miehenalku, -60v.
Koko Suomi. (1173540)

Du dsterbottniska kvinna, 35-42 &r.
Jag ar en man, 40 &r, som gérna vill
tréffa dig. (1172982) T

Sommaren narmar sig. Nagon tjej, 23-33
ar, som soker en kille fran Narpes som
kan ta hand om sig sjélv, &rlig, omténk-
sam och snéll? Hor av dig. (1172942) T

Kylla kokkolalaisella, 37/185/80, ok sink-
kumiehellé olisi niin kevatta mielessé ja
vanhempi naisystava toiveissa. (1172710)

Riski metsuripoikamies, 49v, kaipailee
tuhtia, yli 55v maalaisnaista. Pihkakou-
rainen junttijussi olen. (1172138)

Etsitkd miest&d? Mind etsin naista. Olen
64/182/85, vapaa, rehti, luotettava,
terve ja helld, raitis mies 06-alueelta.
Odotan sinua. (1172046)

Vapaa, nuorekas, tummabhiuksinen ja
ok-nak., raitis, 58/185/88, erdhenk.
mies kaipais sua kypsé, povekas nai-
nen. Leijona. (1171853)

Pohjanmaan nainen, 18-44v. Luonto,
lenkkeily. Raitis, kiva mies vastausta
odottaa. Savuton, ok. (1170967)

Poikamies, ujo, 51v, etsii lAmminhenk.
naista tai leskirouvaa, 40-60v. Viesteja
ekana vain. (1170218)

Sokes en ledig dam, under 73 é&r,
rok- och spritfri. Intr. hemmet, villan
och dans. Har &r en bilburen kille

i 06-omr. (1169080) T

Trogen man soker kvinna fodd pa 50-
talet. Jag i 06-omr. (1174286) T

35-arig kille soker en trevlig singeltjej
i 06-omr. (1169000) T

Olen 66v mies. Etsin luotettavaa, muka-
vaa, huumorintaj. naista tositark. Olen
rauhallinen, pidén koti-illoista. (1168947)

Mies, 35v, jolla on 2 lasta, etsii huu-
morintaj. naista tositark. Hyv4, jos olis
Klan 1ah. (1160531)

Man, 36 ar, i 06-omr., soker en kvin-
na i lamplig alder som van eller kanske
nagot mer. (1168566) T

Man, +50 &r, med humorglimten

i 6gat, soker kvinna, 50-65 ar. Skona
hemmakvéllar, naturen, god mat, mu-
sik. 02- och 06-omr. (1168422) T

Sjalvgaende man, 60+, med sunda
vanor, soker en serios relation. Bor i
06-omr. (1168088) T

Mélmedveten, nagot rund man, 30+,
soker tjej for seriost forhallande. Intr. re-
sa, fotografering, villaliv, sjén m.m. Barn
inget hinder i framtiden. (1167712) T

Mé 50v, mukava ja kunnollinen, savu-
ton, véhén tanssiva mies Sjklta. Nainen
06-alueelta, 40-50v, tule ldmpiméan
kainaloon ja mukaan muuhun muka-
vaan tekemiseen. (1167572)

Etsin hoikkaa, normaalinkok. naista.
Olen nuorekas, 57v, sporttinen, vapaa,
luotettava, huumorintaj. ja asiallisen-
néak. mies Sjklta. (1167283)

Glad, omténksam kille, i 30-ars aldern,
som l&ngtar efter att bilda familj soker
s6t och snéll tjej i 06-omr. (1167136) T

Vapaa, 62/178/80 mies 06-alueelta
etsii naista tositark. (1167122)

Jag &r en nykarlebykille, 50 ar, soker
en kvinna som &r lite yngre &n mig och
som bor i narheten. For livslang kon-
takt. (1166892) T

Man, 56/180/78, soker mullig kvinna.
06-omr. (1166780) T

Jag &r en mork, lang man, 40+,
som soker en yngre kvinna att umgas
med. (1166328) T

Kille, 28 &r, soker tjej, 18-65 ér, for
mys och lite kul. Inget seridst forhal-
lande sokes. 06-omr. (1166198) T

En trevlig, 48-arig man frén 06-omr.
soker en trevlig kvinna for ett fast for-
héllande. Finns du? (1159319) T
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Man, 60 ar, med fotterna pa jor-
den, soker representativ kvinna som
séllskap. (1159266) T

Mies 35v, 2 lapsen isd 06-alueelta,
etsii seuraa tositark. Olethan lapsista
pitéva, 30-40v nainen. (1159255)

T&alla olis mukava, romanttinen, 47v
mies 06-alueelta vailla romanttisen
naisen seuraa. (1158506)

Bonde soker tjej. Charmig, sympatisk,
48-arig kille soker sot, snall och trevlig
tjej, med humor. (1157652) T

Kille, 24 &r ung, soker en trevlig tjej,
21-26 4r, fran 06-omr. (1156365) T

Man soker stor men kort forsummad
kvinna fér aktenskap. Du &r foljsam,
kladd som 50-tal. (1153764) T

Snall, omtanksam singelkille, 40+, s6-
ker karleken. Stort plus om du vill resa
med mig, tillbringa tiden pa villan eller
aka ut pa dans. (1153347) T

Jag &r en ungdomlig 48-aring som
soker en kvinna att byta ord med. Intr.
ut och g4, cykla, laga nagot gott att
&ta, mysa och ha det bra. (1153152) T

Man, fodd pé& 50-talet, soker kvinna att
umgas med. Bor i 06-omr. (1165960) T

Savuton sinkkumies hakee elamankump-
paniksi naista. Vastaa, niin selvitetaan tu-
lisko meista jotain. Olen 65v. (1164140)

Nuorempi mies etsii 06-alueelta
vanhemman, pehmeénpyéreén naisen
seuraa, joka kaipaa hellyyttd, lahei-
syyttd ja suudelmia. Tunnistithan lahei-
syyden kaipuun. (1163863)
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Man, 46 ar, soker en kvinna i 06-omr.
Ar du 38+, slank och intr. av fiske och
natur, hor av dig. (1163503) T

Rempsed, pehmed, povekas, muodo-
kas, vapaa, 40-55/XL-XXL nainen, Vaa-
sa/Sjk. Sua etsii vapaa, 50v mies. Roh-
keesti vastaa. (1163482)

Nainen nétti, pienehkd, 50v. Sinua kai-
paa puutarha, talo, auto ja kiva huumo-
rimies, 178cm, omavarainen, likunnal-
linen. Koko Suomi. (1163224)

Hér finns en trevlig, snygg, sportig,
40-arig kille med glimten i 6gat som
soker en partner att dela livets med
och motgéngar med. Alskar villaliv och
att vistas pa havet. Gillar du att skota
om din kropp, ta kontakt. (1162591) T

Kille soker en tjej, 35-40 ar, barn
inget hinder. Bor pa landet norr om
Vasa. (1152917) T

Kaveri, tumma, +50/180/85, itsestdan
huolta pitéva, etsii Sjklta n. 40-50v
naista. Plussaa hyvallé tavalla hyvén-
nék. (1152109)

Siisti, terve ja luotettava, 44v mies et-
sii seuraa sopusuht., 50-60v naisesta K-
Pohjanmaalta + 06-alueelta. (1151953)

Man, 34 ar, soker kvinna for fast
forhallande. Jag &r snéll, palitlig
samt rok- och spritfri, och har som
intr. bl.a. resor, sprak och teknik.
Jag bor i 06-omr. (1151752) T

Ar en man, 30 &r, som soker en kvinna,
35+, frén Vasa-trakten. (1150907) T

Finns det négon kvinna i Osterbotten
som verkligen saknar sin man? Kanske
kan det vara jag. Séker en kvinna,
40-50 ar. Gillar allt méjligt men mest
livet pa villan. Tank att vakna vid sjon
bara vi tva. Hor av dig. (1150212) T

Man, 30 &r, frdn sodra 06-omr. soker
kvinna. Jag &r lantbrukare, lite rund om
magen och har ett gott hjarta. (1149975) T

Man, 50+, pa Vasas sodra kant soker
dig slanka, kramgoda kvinna, med
béda fotterna pa jorden. Du ar rok-
och spritfri som jag. Intr. sj6liv, natu-
ren, resa och du. (1149301) T

Mies, 56v, etsii miestd. Vaasa.
(1173411)

Olen 49v mies ja etsin 35-46v btm-
miestd. (1162898)

Ukm, 57v, etsii luotettavaa miesta
kahdenkeskiseen nautiskeluun silloin
télloin. Vastaa, sind nuori tai vanhempi.
06-eteld. (1174144)

Transvestit séker man som vill leva med
mig. Intr. musik och klader. (1172712) T

Man, 55+, i 06-omr. séker en man.
(1172293) T

Mies, 55v, etsii miesta silloin télldin ta-
paamisiin, yhteisiin hetkiin. (1171966)

Olen bi-ukm, 52v, 06-alueelta. Etsin seu-
raa mukavasta miehestd, 35-65v. Olen
kokeilunhaluinen. Tavataan. (1170744)

Soker en yngre joggarkompis i 06-omr.
(1169865) T

Parit etsivat

Téssé aikuinen pari, 60v ja ylikin, nor-
mi koko, lahtisi nyt kokeilemaan erotiik-
kaa toisen parin kanssa avoimin mielin.
Vaihdetaan ja kokeillaan. (1173109)

Olemme +60v pari Vaasan seudulta,
harrastelemme kivaa muuallakin kuin
makkarissa. Etsimme humoristista pa-
ria aikuisten illanviettoon. (1170089)

Ilmoitukseen

vastaaminen

Soita 0700 - 51 30 87, ndppdile 9 ja
ilmoitusnumero. Kuulet ilmoituksen
- halutessasi voit yhdistdd puhelun

ja voitte jutella heti - tai jattad viestin
niin iimoittaja voi soittaa sinulle.
Tekstaa Kirjoita MEGA (vali)
ILMOITUSNUMERQO (vdli) viestisi.
L&hetd numeroon 173193. Numerosi
pysyy salaisena.

Ilmoituksen

jattaminen
Soita 0600 - 41 33 97 (paikallispu-
helu) ja jatd ilmoitus. Sinulle voidaan
soittaa, lahettad tekstiviesteja tai
jattad viesti vastaajaan.
Tekstaa Kirjoita MEGA (vali) ILMO
(vali) ilmoitustekstisi. Mainitse
tekstissad sukupuolesi, millaista
seuraa etsit ja miltd suuntanumero-
alueelta. Lahetd numeroon 173193.
Numerosi pysyy salaisena.
Piddtdmme oikeuden muokata, lyhen-
ta4 tai olla julkaisematta ilmoitustasi.
Prostituution ja vastaavien seksu-
aalipalveluiden markkinoiminen
on rangaistava teko (rikoslaki 98),
tallaisia iimoituksia ei julkaista.

Oma ilmoitus:

vastaukset

Soita 0700 - 51 30 87, ndppéile 8.
Kuulet saamasi viestit (myds teksti-
viestit) ja voit soittaa kaikille vastaajille.
Tekstaa Saamasi viestin alussa on
vastaajanro esim. V2. Kirjoita; V2
(vali) vastaustekstisi. L&heté viesti
numeroon 173193.

Oma ilmoitus:

sulkeminen

Soita 0600 - 41 33 87 (paikallispu-
helu), néppéile 2 ja ilmoitusnro ja
salakoodi.

Tekstaa Kirjoita SULJE (vali)
ILMNRO (véli) TUNNUSLUKUSI.
L&hetd nroon 173193 (1,20e/viesti).

Neuvonta

Joka péivd klo 10-18 0400-808 654.3
Sahkoposti neuvonta@movika.fi
Puhelut nroon 0700-513 087 &
0700-51 51 02 1,22e /min +pvm,
tekstiviestit nroon 173193 1,20e/kpl.
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Support

Ring 0400-607818 varje dag 9-21
E-post fi.support@movika.fi

dlle

a iimoitusnumero ¢ Tala direkt! Ring 0700 02 tryck 9 och annonsnumre



RUBLARRAI KASTA J
SENTOA KESARUK

Vietnamilaiset kesdrullat ovat kivaa askarreltavaa vaikka joukolla. Pidasia on sdilyttid

tekemisessd rento ote, silld rullien tiydellinen ulkomuoto on turhan kova tavoite.

RUOKA Vietnamilaiset kesirullat tiytetaan yrteil-
14, kasviksilla ja vapaavalinnaisella proteiinilla.

Jos suositeltu puoli kiloa kasviksia péivissd tuntuu
ylivoimaiselta haasteelta, kannattaa kokeilla vietna-
milaisia kesérullia. Ne ovat kdytdnndossa riisipaperiin
kadrittya salaattia.

Vietnamilaisten kesdrullien juju on siind, ettd riisipa-
periin kddritdan tuoreita kasviksia, yrttejé ja proteiinia
aasialaisen makumaailman puitteissa, mutta vapaava-
linnaisesti .

“Jos ei ole koskaan aiemmin riisipaperia kayttinyt,
ensimmadiset pari rullaa ovat todennakdisesti aika
persoonallisen nikoisid. Se ei haittaa”

Asiaan kuuluvien kastikkeiden kanssa rullia tulee
syOtyd yksi toisensa perddn helposti heidénkin, jotka
eivit salaateista piittaa.

Yleensd vietnamilaiset kesarullat téytetddn osittain
riisinuudelilla, mutta se on turhaa.

Riisipaperi riittdd hyvin, ja tiytteessd on parempi
keskittyd tuoreisiin raaka-aineisiin.

Rullaillessa rentous on valttia.

Jos ei ole koskaan aiemmin riisipaperia kiyttinyt,
ensimmadiset pari rullaa ovat todennakdisesti aika
persoonallisen nakoisid.

Se ei haittaa, kuten ei sekdén, jos paperi menee hieman

ryttyyn tai sithen tulee pieni reika.

Tavoite on, ettd téytteet pysyvat sisalld. Se ei ihmeita
vaadi.

Riisipaperiarkkeja myyddan nykyadn jo tavallisissa
ruokakaupoissakin.

Arkkien liottamiseen kannattaa kéyttaa suunnilleen
kiddenlampaisté vettd ja laakeaa astiaa, jonka reunoja
pitkin riisipaperin saa nostettua vedestd kitevasti.
Talouspaperin péalle arkkeja on turha nostaa kuivu-
maa; talouspaperi tarttuu riisipaperiin kuin liimattu.
Riisipaperi kuivuu ihan tarpeeksi, jos sitd ravistaa
helldvaraisesti kdsin.

Rento ote on hyvi séilyttdd my6s taytteiden kohdalla.
Noin desilitra taytetta riittid. Mausteeksi kannat-

taa lorauttaa tujaus soijakastiketta ja saman verran
puristettua limenmehua. Niiden kanssa lopputulos on
entistd maukkaampi.

Mausteisuudestaan huolimatta vietnamilaiset kesérul-
lat ovat ihanan raikkaita.

Koska ne eivit vaadi kypsennystd, voit rullailla ne
vaikka ulkosalla viltin pailld istuskellen, kunhan kéy-
tettavissdsi on lamminti, ei kuumaa, vetta.

Teksti: Crista Lassfolk-Feodoroff
Kuva: Tiina Kovanen-Bergman



Riisipaperin pehmittimi-
nen onnistuu parhaiten
laakeassa astiassa. Kostea

paperi on tahmeaa ja me-
 nee myttyyn helposti.

Taytteet asetetaan keskelle rul-

laa. Laita ravunpyrstot pohjim-
maiseksi, niin ne jddvdt nitisti

ndkyville valmiissa rullassa.

Riisipaperin alar
kddnnetddn tdytteen pdidlle.
Loput rullataan ja taitekohta
jatetddn piiloon rullan alle.

Taytteet ja kastikkeet voi valita
mielensa mukaan

Kesdrullien raaka-aineita voi vaihdella mieltymystensd
mukaan. Tiytteessdi on hyvi olla puolet tuoreita kasviksia

ja yrttejd, puolet proteiinia.

Vietnamilaiset kesédrullat
12 kpl

4-6 annosta

1 pkt riisipaperiarkkeja

2 punaista chilid

1 ruukku tuoretta minttua

1 ruukku tuoretta korianteria

1 porkkana

2 kevitsipulia

puolikas tuorekurkku

1 kerd romano-salaattia

2 dl ituja

150 g sokeriherneitd

300 g ravunpyrstojd tai marinoitua tofua
1lime

1 rkl soijakastiketta

Suikaloi tai silppua vihannekset ja yritit. Sekoita ne keskenéan.
Mausta limen mehulla ja soijakastikkeella.

Liota riisipaperiarkit yksi kerrallaan 10 sekunnin ajan lampimas-
s4, el kuumassa, vedessd. Kiytd laakeaa astiaa.

Nosta arkki varovaisesti vedestd astian reunaa pitkin. Ravistele
hyvin varovaisesti arkista enimmat vedet ja aseta se leikkuulau-
dalle.

Laita viipymattd arkin keskiosaan parin sentin kaistale taytettd
(noin 1 dl), josta on noin puolet valitsemaasi proteiinia ja puolet
kasvisseosta.

Taittele arkin alaosa ja reunat taytteen paille. Rullaa kédryle ja
laita tarjoiluastiaan. Tee seuraava kesérulla. Al laita rullia kiinni
toisiinsa, koska ne jamahtavat kiinni.

Kesirullien kastike perinteiseen tapaan
1 punainen chili silputtuna

1 valkosipulinkynsi puristettuna

1 limen mehu

4 rkl aasialaista kalakastiketta

2 tl riisiviinaetikkaa

2 rkl sokeria

1 dl vettd

Sekoita kaikki ainekset keskendan.

Maapihkinikastike
0,5 dl maapéhkinavoita
2 rkl vaahterasiirappia

1 rkl soijakastiketta
puolikkaan limen mehu
1 dl vettd

1 tl chilijauhetta

ripaus suolaa

Sekoita kaikki ainekset. Nosta seos jadkaappiin tekeytymaan
vahintdan tunniksi.

Makea ja hapan chilikastike

1 dl vettd

1 dl riisiviinaetikkaa

1 dl sokeria

2 tl tuoretta inkivadrid raastettuna

1 valkosipulinkynsi puristettuna

2 punaista chilid

2 tl ketsuppia

2 tl maissijauhoa tai muuta suurustetta

Kiehauta vesi ja riisiviinaetikka kattilassa. Sekoita joukkoon
kaikki muut ainekset paitsi maissijauho. Laske lampétilaa ja
anna seoksen kiehua hiljakseen noin viisi minuuttia koko ajan
sekoittaen. Lisdd joukkoon maissijauho ja sekoita. Anna kastik-
keen jadhtya.



