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PUNKRYHMA NAVETAN
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Lahde tutustumaan aitoon yksityiseen V"
jatti-kylakauppaan yli 2000m? myyméaldamme! |

Tervetuloa keviisien valikoimien Tolkin Kauppahalliin!
Meilta koko Pohjanmaan parhaat Orvokokit !!!
Kaikki lukulasit ja aurinkolasit JATTI-valikoimat =30 %0
Autot sdihkyvan puhtaaksi Car Care
vaha-autoshampoolla 11
Metallinen aitatolppa vihrea muovitettu pituus 1,5m -
Porrasjakkara 2-tasoa max 150kg 2,60€ . =
Muista, meilta 16ytyy hyva valikoima varapyaria kottikéarryihin.
Kartanon multa 50 litraa 8 sékkia

Jn"l'n"ﬂnn"nlﬂ Tolkintie 17 61500 Isokyro

ma-pe 9.00-18.30 la 9.00-17.00
TOLHKIN HAUPPAHALLI 050-5074501
tokyra www.tolkinkauppahalli.fi

Tarjoukset voimassa 6.5. 2016 saakka niin kauan, kuin tarjouseraa riittaa
TERVETULOA valikoimassa 60000 eri tuotetta!

- SEUDUN KEHITTAJA - REGIONENS UTVECKLARE

VIIKKO 17 VECKA

-
Al o
EMMI-LIIA SJOHOLMIN UUSI
KIRJA KOKO PERHEEN KATTAUS.

Dunkel Pale Ale




Pa gang i Jakobstad

Jean Sibelius Sdng- och Kammarmusikkonsert:

OMA RAKAS JANNE

Aino Sibelius i fokus!

ino Sibelius dgnade hela sitt liv
Aét Jean Sibelius, sin make och &t
hans konst.
Songmusikens lektor Sirkka Haavisto
levar med i Ainos brev och konststude-
rande Mirka Sulander fran yrkeshogsko-
lan Novia fran Jakobstad ritar bilder pa
scenen under dokumentkameran.

Jean Sibelius musik, Ainos brev och bilder
som ritas pa platsen i konserthallen gor
tillsammans en psykologisk och konst-
nérlig helhet som avslojar Ainos lycklig-
het -men ocksé den stora smartan — nir
hon dgnade sig helt &t sin man.
Bildkonststuderande Mirka Sulander
kombinerar i sin konst hon olika konst-
former fran musik till det visuella och
fran text till drama. Mirka gladjer sig 6ver

det hir samarbetsprojektet med musik-
studerande i Centria. ”Jag hoppas att jag
kan formedla min direkta inspiration fran
musiken i illustrationsprocessen’, sager
Mirka. Hon ténker att det ar ett nyckelord
att aktivera olika sinnen och ge publiken
en overgripande erfarenhet.

Min egen kira Janne!

Sanger och kammarmusik av Jean Sibe-
lius, Aino Sibelius brev och bilder som
ritas pé platsen i konserthallen

Musik: studerande vid yrkehogskolan
Centria

Aino Sibelius: Sirkka Haavisto
Bildkonst: Mirka Sulander, ammattikor-
keakoulu Novia

Koncept och ledning av musik: Juho
Alakirppa

Tidpunkt: Mandag 2.5.2016 kl. 19:30
Evenemangets hemsida:
http://schaumanhall.fi/event/4001/

Prisinformation: avgiftsfritt evenemang
Arrangor: Yrkeshogskolan/Ammattikorkeakoulu Centria
Plats for evenemanget: Schaumansalen

Mdndag/Maanantai:
Sianlihakastike G, L ¥
Halloumisalaatti G

Flasksés G, L

Halloumisallad G

Gyl

S

Aidinpdivdbrunssi Morsdagsbrunch

Tisdagtiistai:
Lihastroganoff G, L
Uuniperuna, kylmésavulohitéyte

Biff Stroganoff G, L
Ugnspotatis med kallrokt laxfyll-
ning G, L

Uunilohi G, L

Ugnslax G, L

Highland-notstek med rodvinssas
och graddpotatis G, L
Highland-naudanpaisti, punaviini-
kastike ja kermaperunat G, L

Kanacaesarsalaatti G, L

Kycklingcaesarsallad G, L

VAP.l.J KSI Atilan aitoa
KYRONMAKKARAA

uunituoreena la 30.4.
klo 15 léhtien.
Haarajoentie 57, Vahéakyrd
p. 0400-776707 Tervetuloal

Makueliimys yli 100 v takaa

Vi betjénar ocksé pé svenska

EROS.FI

v.18  lounas joha arkipdivi @ Bock’s, Gerbyntie 16, Vaasa E OBS! HUOM! FREE PARKING
Onsdagkeskiviikko: :

Karjalanpaisti L

Karelsk stek L

Rakfyllda sikrullader

med vitvinssas G, L
Katkaraputdytteiset siikakdéryleet
valkoviinikastikkeella G, L

HAMMASPROTEESIT °f

Erikoishammasteknikolta

ouudet kokoproteesit
otiivistys ja korjaus jopa odottaessa!
o hammasproteesien tarkastus ilmaiseksi!

otakuutyo
ALUEEN
o Solta ja varaa affmsiy

VAASA 312 1233
Kauppapuistikko 20B

LAIHIA 477 0744 MAALAHTI 347 8080
Kauppatie 5 Kopingsvagen

Torsdag|torstai:
Uuniperuna, salamitayte G, L

Ugnspotatis med salamifyllnipng G, L

Tredag perjantai:
% Pulled Pork G, L

Kanatortilla L

Kycklingtortilla L

Vurna/dikuiset 14.50 €

| - . | "I 1 A 5 = - I ‘ ! : :
: > Ve 020 pe Beigl, | - —— 85
Anna palautetta: mega@upc.fi



Juha Rantala

unk on rockin tyylisuunta, jonka
P arvomaailma sotii usein perinteisid

arvoja vastaan ja itse punkkarit
nihdéin stereotypioina, jotka uhkuvat
auktoriteettivastaista vihaa ja kapinaa.
Vaasalaisen punkryhmi Navetan sanoma
sen sijaan ei tayty anarkialla ja vihalla, vaan
ne kertovat enemmainkin tunteista; kai-
puusta ja kaihosta sekd rakkaudesta vastak-
kaiseen sukupuoleen seki kotikaupunkiin.
Navetan arvomaailmaa ja eldméantapaa
ilmentavit parhaiten yhtyeen uusimman,
tand kevadnd ilmestyneen cd-levyn Nopei-
ta ja hitaita, kappaleet. Punk-tyyliin levy
sukeltaa tajuntaan nopealla temmollaan,
yksinkertaisilla kappalerakenteillaan sekd
rosoisella soundillaan, mutta sanoitukset
tekevit Navetan punkista hieman populaa-
risempaa.

Vaasalaisbéndin kevédinen punksoppa on
onnistunutta ja valmista tarjoiltavaksi.
Pitkésoitto tekee hyville tuulelle ja yksin-
kertaiset melodiat puskevat pédalle kuin
konsanaan Montanan metsissd sdannollista
vuoroaan mydhdisillasta toiseen jumputta-
va y6juna Freight Train.

Bandin edusmiehet Jarno Luoma-aho ja
Toni Stenman toteavatkin tekevinsa tata
omaa juttuaan vain sen takia, ettd heilld on
hauskaa yhdessa.

- Keikoilla irrotellaan, fiilistellddn ja pide-
taan hauskaa. Se on meidan sanomamme,
ja toivottavasti se myos nikyy keikoilla
ja kuuluu uusimmalla levylld. Ei meidédn
tarvitse kenellekdaan haistatella, vaan me
tarjoamme musaterapiaa niin itsellemme
kuin faneillemmekin.

Bdndin hyvaa yhteistd kemiaa ei tarvitse
ihmetelld, silld porukka on tuntenut toisen-
sa kauan ja he viihtynyt hyvin yhdessa. Ny-
kyisen bandin rungon muodostavat Jarno
Luoma-aho (kitara & laulu), Toni Teppana
(bassokitara), Niko Myllyniemi (rummut)
ja Toni Stenman (kitara & urut) seka le-
vyllé soittanut Jukka Vankka (bassokitara).
Unohtaa ei myoskddn sovi unohtaa Reima
Rauhalan panosta sanoituspuolella. Hin on
ollut bandissd mukana alusta alkaen.

Pitka historia

Navetta keikkailee suhteellisen harvoin
ja vield harvinaisempaa herkkua on heiltd
ilmestyvit ddnitteet. Jarno ja Toni laskes-
kelevatkin, ettd nyt kevaalld ilmestynyt
cd-levy on heidédn kolmas pitkasoittonsa.
Viliin mahtui myos yksi C-kasetti.

Badndi itsessddn on perustettu jo vuon-
na 1990, jolloin kokoonpanoon kuului
Luoma-ahon ja Teppanan liséksi Keijo
Kuru. Alkuvuosien innostuksen jalkeen
seurasi “pieni’, noin 12 vuotta kestanyt tau-
ko. Stenman tuli kuvioihin mukaan 2005

ja hieman my6hemmin porukkaan liittyi
Niko Myllyniemi. Onpa kokoonpanossa

ollut alkuaikoina parilla keikalla mukana
rummuissa itse Kai Hahto.

- Nykyistd pitkdsoittoa tyostimme
suhteellisen pitkédn, ja tdytyy sanoa, ettd
olemme kaikki lopputulokseen tyytyviisia.
Meilld on tassakin sessiossa ollut muka-
na uskollinen tukiryhmémme, joille iso
kiitos ja aivan erityisesti haluamme nostaa
esille levyn miksauksesta ja nauhotuksesta
vastanneen Sami Koiviston panoksen.
Rockverstaalla sitten lopputulos purkitet-
tiin.

- Levyn biisit ovat pitkalle yhteisty6ta. Jos
Jarno esimerkiksi heittaé idean johonkin
kappaleeseen, niin sithen on mahdollisuus
vihin jokaisen laittaa lusikkansa mukaan.
Niéin siitd saadaan Navetan nakoinen ja
kuuloinen tekele, naurahtaa Stenman
porukan kollektiivisuutta.

Navettaa nahdédan myo6s suhteellisen
harvoin keikoilla.

- Keikkailemme yleensé pari kertaa vuo-
dessa. Nyt ehka sitd keikkaa pukkaa uuden
levyn my6ta vihdn useammin. Seuraavan
kerran meitd on mahdollisuus kuulla
livend WsArenalla neljan biandin punk-
tapahtumassa lauantaina 28. toukokuuta.
Ja se on Vaasa tai ei mitédn, sillé jos joku
meitd haluaa kuunnella liveni, niin sitten
syytd suunnistaa kohti rannikkoa, veistelee
Luoma-aho.

Navetalla on ollut jo kymmenid vuosia
Stenmanin mukaan uskollisia faneja.

- Sellainen 60-70 hengen vakioporukka
seuraa meitd missd tahansa Vaasassa me
sitten esiinnymmekin. Viimeksi syksylla
esimerkiksi Vaasan Brando oli aivan tupa-
ten tdynnd.

Suomeksi...

Navetan Luoma-aho ja Stenman ovat ol-
leet musiikin kanssa tekemisissé tavalla tai
toisella nuoruusiasté alkaen. Ja kun bandin
muutkin jasenet ovat olleet kavereita
lapsuudesta saakka, niin ei ihme, ettd idea
omasta kokoonpanosta aikanaan syntyi.

- Aluksi esitimme jonkinmoista heavyme-
talia, mutta kun sormet eivit enaa moista
menoa totelleet, niin piti siirtyd punkkiin,
naureskelee Luoma-aho. - Samoihin aikoi-
hin my6s Rauhalan Reima heitti ajatuksen,
ettd jatkossa sitten tehddén biisit suomen-
kielella.

Bandin nimeenkaén ei liity minkélaista
dramatiikkaa, saati sitten maalais- tai
tukkilaisromantiikkaa.

- Navetta nimi tuli aikoinaan jonkinmoi-
sesta kddnnosvadnnoksestd, silla aika-
naan Euroopassa ja jenkkildssd vaikutti
heavybandi nimeltd Vendetta. Sitd hieman
hypisteltydmme tuli siité sitten hieman pa-
remmin meidan suuhumme istuva Navet-
ta, taustoittaa Jarno.




La/ Lo 30.4
klo/Kl. 14.00-02.00
Terrassoppning & live musik!
Utomhus grillar kockarna entrecoté,
23,50 € / pers
-Terassin avajaiset & live-musiikkia!
Ulkona kokit grillaavat entrecoté:a,

“23,50 € / hlo

Su /S0 1.5

klo/Kl. 10.00-13.00 For forsta gangen/
ensimmaistad kertaa, Bock’s Brunch!
20,50 € vuxna/aikuiset

10,50 € barn/lapset

endast bordsbokningar / vain poytavarauksell‘éﬂ‘r
simone@bockscornerbrewey.com i

klo/Kl. 13.00 Bock’s
Bock’s oppnar!

Bock’s tavallisesti auki!
Kklo/Kl. 14.00-18.30
Vappu Sunday special lunch
25 € vuxna/aikuiset

12,50 € barn/lapset
Vialkommen! Tervetuloa!

-
-




'« TECKNINGSALBUM
f0Ch 3 PIIRUSTUSALBUMI

P

a sondagar far ock “sin perhekahvi-
barnen teckna pa lassa lapset saavat joka
Bock’s familjecafé. sunnuntai piirtaa pii-

Varje vecka drar vi nya rustuksia joista osa julkaistaan

teckningar som visas upp viikoittain

i tidningen Mega som ilmestyvassd Mega-lehdessa!

utkommer veckovis. Valitsemme joka viikko uusia
piirustuksia julkaistaviksi.

Om du tecknar hemma, Jos piirrat kotona, ldheta

sand girna teckningen till: piirustus tdhdn osoitteeseen:

Simone Héaggdahl s Simone Héggdahl

Bock’s Corner Brewery Bock’s Corner Brewery

Gerbyntie 18 Gerbyntie 18

65230 Vaasa 65230 Vaasa
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Torsd 155000, —
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Tee tilaus kotisivuiltamme:
GOor en bestidllning pa var hemsida:

Tai ottaa yhteyttd / Eller tag kontakt simone@boc
Simone Hédggdahl Head of meetings, conferences 2
Mobile: +358 50 3777000

Length in feet (15.5 m) of a giant inflatable
Joint carried outside the White Housa in a

protest by advocates of marijuana legalization



n‘wnarkklnat Osta, myy, vaihda, vuokraa, lahjoita - Kauppa kay mega_mainostaja_com

Ilmoituksen jatto

SOITTAMALLA
Soita 0600 - 41 33 97 (pvm). Toimi
ohjeiden mukaan. limoituksen hinta 10€
TEKSTIVIESTILLA

Kirjoita Rivi10 (vél)) MEGA (vili)
ilmoitustekstisi. Mainitse vies-
tissa myytko/ ostatko/ vaihdatko/
vuokraatko/ lahjoitatko, tuote, lyhyt
kuvaus ja hinta. Max. 160 merkkié

| Esimerkki |

Rivi10 MEGA Myydaan Toyota
Auris 1.6 -11siisti. Hp. 10300e

L&hetd viesti numeroon 173197.
lImoituksen hinta 10<€. limoitukseen
tulee automaattisesti numero mista
iimoituksen ldhetét. Mikali haluat
toisen numeron, lisdd se ilmoitus-
tekstin loppuun.
INTERNETISSA

mega.mainostaja.com
Toimi ohjeiden mukaan ja jata
iimoitus. llmoituksen hinta 10€

Kuva- ja/tai kehysilmoitus

mega.mainostaja.com
Voit halutessasi liitta4 iimoitukseesi
kuvan. Maksutapa verkkopankit seké
luottokortti.

Julkaiseminen

Lehti imestyy viikottain. Seuraavaan
lehteen ilmoitus on jétettévé edeltévand
sunnuntaina klo 12 mennessd. lmoi-
tukset julkaistaan Mega-lehdessé seké
kaikkien palvelussa mukana olevien
lehtien ja TV-kanavien internet-palvelus-
sa. lImoituksesi nakyy koko Suomessa!

MYYDAAN

Suomen edullisin hirsimokki!
1kpl mokki/sauna 25m2 4990e.
1kpl huvila 87m2 6980e. 1kpl
huvila 60m2 7280e.
www.humppilantalotehdas.fi.
Varaa heti! P. 034377000

OSTETAAN

Tarjoa esim. Sammon pa-
perisia osakkeita. Ota yhteyt-
t4, jos sait 1980-luvun lopul-
la Sammon osakekirjoja, mut-
ta olet kadottanut ne. No-
peat kaupat my6s kadonneis-
ta osakekirjoista. Kysy lisaa,
my®ds iltaisin. P. 0445212121

Keriilija ostaa vanhoja, ar-
vonsa menettaneita osakekir-
joja. P. 0405682799

SEKALAISTA

Ota uusi suunta elamaasi.
Luotettava auttaja/ennusta-
ja, myds unet. Ti-su klo 10-24,
1,99e/min. Ei seksilinja. Sari,
p. 070084444.

W Den finlandssvenska
9=~ Kontakten
Nainen etsii sinua

Jag ar 66-4rig kvinna fran Ekends-
trakten och soker sallskap till morka
hostkvéllar. Myds suomeksi. (1162427)

Singelman soker dej helt vanliga kvinna,
55+, som ej vill vara ensam i sommar.
Hor av dej. Jag i 06-omr. (1171790) T

Var i Vastnyland finns du rokfria

och nyktra man som saknar nagon
att dela ensamheten med? undrar en
63-arig kvinna. (1162234)

Talvi-illat pimeét yksin, kun sun

ootan saapuvan vapaa, huumorintaj.,
ok mies. Olen -60v, vapaa, puhelias
XL-nainen. Odotan viestids. (1158812)

Koko maan n

kohtaamispaik-
a teksti-tv:ssi MTV3 & Sub 5.830
\ ¥ Nelonen, JimTV &
(3] Nelonen Sport 5.550

Pohjanmaan nainen, 18-44v. Luonto,
lenkkeily. Raitis, kiva mies vastausta
odottaa. Savuton, ok. (1170967)

Olen kiva, puhelias, helld, herkka,
lapseton, 42v mies Pohjanmaalta,
en kapakoi enka tupakoi. Etsin kivaa
naista tositark. (1170611)

Poikamies, ujo, 51v, etsii [Amminhenk.
naista tai leskirouvaa, 40-60v. Viesteja
ekana vain. (1170218)

Jag &r en 27-arig man som soker en
trevlig kvinna som jag kan spendera tid
med. Jag vill ldra kénnas ndrmare och
gora roliga och intr. saker med dig. Jag
ar fran 06-omr. (1170149) T

Keski-ikéinen, nuorekas yh-nainen hakee
rehellistd yh-miesta tositark. (1158058)

Snall, trevlig och varmhjértad kvinna,
med sunda vanor, soker en varm nalle
till varen, helst -50 &r. Intr. allt mdjligt.
Norra -06. (1157272) T

T&alla on 30v nuorinainen. Etsin rehel-
listd, turvallista, rakastavaa miesseu-
raa tositark. vanhemmasta miehesta,
n. 60-70v. (1155460)

Omténksam och envis, ung kvinna,
20+, fran 06-omr. soker i forsta hand
vénskap, men ev. ocksa en kérlek. Du
skall vara max 30 ar, e] blyg och med
béda fétterna pa jorden. (1153147) T

Hér finns en glad och positiv kvinna

i sina basta ar, men jag saknar en man
vid min sida. Ar du snall, trevlig, &rlig,
rokfri, 48-55 ar, sé tveka inte utan sk-
riv négra rader at mig sa far vi se vart
det leder. (1152932) T

Kvinna, 50+, soker dej arliga, trevli-
ga och rokfria man som precis som
jag trottnat pa ensamheten. Hoppas du
svarar. (1152882) T

Mies, 60+, joka tanssit usein, mokkei-
let, matkustelet ja kumppani hakuses-
sa. (1151079)

Tiej, 21 ar, soker man, 23-30 &r. Om du
gillar djur &r det ett plus. (1150345) T

Kun on 60v, osaa viitté kieltd: hymy, kyy-
neleet, kosketus, rakkaus ja rukous. Tar-
vitsee vain samankalt. kumppanin, nai-
sen naiselle, loppueldmaksi. (1171390)

L-nainen, 48v, hakee toista saman-
laista, iélld ja ulkonddlla ei merkitys-
ta. (1167552)

Mies etsii sinua

Olen 47v mies. Etsin naista kumppa-
niksi vailla sitovia lupauksia, vaan ol-
taisiin yhdessa. (1169707)

Olen vapaa, savuton, +60v mies. Etsin
naista kaikkeen kivaan, luontoon, yh-
desséoloon. Kla-Pietarsaari. (1165964)

Syopa vei vaimon. Kaipaamaan jai mies,
+60v, talo, autot, mokki ja paljon muuta
huollettavaa. Tule nainen jakamaan yh-
teistd elamad kanssani. (1164696)

Olen mies, eronnut ja kdyn toissd joka
péiva. (1157448)

Soker dej sjélvgaende pensiondr som
tycker om att resa, lasa, lésa korsord,
god mat och dryck och gdrna Gverv-
intrar i sddern. Ar kvinna fran 50-talet,
bosatt i Vasa. (1171591) T

Ar en positivt tinkande tjej, -50 &r, snall
och glad. Trivs med livet och vad det in-
nebdr, fran 06-omr. Du kille, med sam-
ma vérderingar, ta kontakt. (1168454) T

Mies 06-alueelta. Sinua etsii puhe-
seuraksi yksindisiin hetkiin mukava
neito. (1165932)

Olen 48v mies. Etsin naisseuraa mar-
jastamaan ym. kivaa. (1155814)

Mies, 34v, uskovainen, etsii uskovais-
ta naista. Olen huumorintaj., 06-alueel-
ta. (1154462)

Klasta miel. vanhempaa naista, joka mies-
ystévéd vailla ja joka voisi haluta tutustua
37v, ok sinkkumieheen? (1171957)

Sokes en ledig dam, under 73 ar, rok- och
spritfri. Intr. hemmet, villan och dans. Har
ar en bilburen kille i 06-omr. (1169080) T

35-arig kille siker en trevlig singeltjej
i 06-omr. (1169000) T

Poikamies, 57v, etsii 70v, nahkaha-
meista naista 06-alueelta. (1168964)

Olen 66v mies. Etsin luotettavaa, muka-
vaa, huumorintaj. naista tositark. Olen
rauhallinen, pidan koti-illoista. (1168947)

Man, 36 ar, i 06-omr., soker en kvin-
na i lamplig alder som vén eller kanske
négot mer. (1168566) T

:Sinkkuja lihelts

I Nainen .

Mies |

[35-55 ¥
| HAE

: mega. §
: seuraajokaiselle.fi:

Jag dr en man, fédd p& 1970-talet,
som vill tréffa dej trevliga kvinna for
ett liv tillsammans. Gor inget fast du &r
blyg. (1168516) T

Elakeldispoikamies, 57v, etsii tosi-
tark. 56-60v elakeldisnaisesta elaméan-
kumppania. (1168483)

Man, +50 &r, med humorglimten
i 0gat, soker kvinna, 50-65 ar. Skona
hemmakvallar, naturen, god mat, mu-
sik. 02- och 06-omr. (1168422) T

Siisti, nelikymppinen yrittdjamies
etsii 18-25v L-XXL-neidon seuraa
Klasta. (1168394)

Mies, 57v, etsii vakiseuraa naises-
ta, 50-60v. Miel. Kauhava + lahialu-
eet. (1168167)

Sjélvgaende man, 60+, med sunda
vanor, soker en serios relation. Bor
i 06-omr. (1168088) T

Mélmedveten, nagot rund man, 30+,
soker tjej for seriost forhllande. Intr. re-
sa, fotografering, villaliv, sjon m.m. Barn
inget hinder i framtiden. (1167712) T

Ma 50v, mukava ja kunnollinen, savu-
ton, véhén tanssiva mies Sjklta. Nainen
06-alueelta, 40-50v, tule Iampimaan
kainaloon ja mukaan muuhun muka-
vaan tekemiseen. (1167572)

Omténksam, 24-arig kille, med ett
gott hjarta, fran 06-omr., soker snall
och rokfri tiej, 18-28 ar, for seriost
forhéllande. (1167460) T

Vapaa, nuorekas, tummahiuksinen ja
ok-nak., raitis, 58/185/88, erahenk.
mies kaipais sua kypsa, povekas nai-
nen. Leijona. (1171853)

Arvosi tunteva nainen. Kiinnostaisko
sinua tutustua naista arvostavaan

seniorimieheen, joka osaa muutakin
kuin nostella housujaan? (1167329)

Etsin hoikkaa, normaalinkok. naista.
Olen nuorekas, 57v, sporttinen, vapaa,
luotettava, huumorintaj. ja asiallisen-
nék. mies Sjkta. (1167283)

Glad, omtanksam kille, i 30-ars dldern,
som langtar efter att bilda familj soker
st och snéll tjej i 06-omr. (1167136) T

Vapaa, 62/178/80 mies 06-alueelta et-
sii naista tositark. (1167122)

Man letar efter en kvinna i 06-omr.
Jag tycker om naturen och om dans.
(1167063) T

Ar en 29-&ring som soker en tjej,
20-33 &r, att dela livet med. Ar snall,
trevlig, rolig och omtanksam. Vénta
inte for lange! (1166915) T

Jag &r en nykarlebykille, 50 ar,
soker en kvinna som ar lite yngre &n
mig och som bor i nérheten. For livs-
lang kontakt. (1166892) T

Man, 56/180/78, soker mullig kvinna.
06-omr. (1166780) T

Poikamies, 57v, etsii 60v, nahkaha-
meista naista 06-alueelta. (1166471)

Jag &r en mork, lang man, 40+,
som soker en yngre kvinna att umgas
med. (1166328) T

Kille, 28 ar, soker tjej, 18-65 ar, for
mys och lite kul. Inget seridst forhal-
lande sokes. 06-omr. (1166198) T

Man, fodd pa 50-talet, soker kvinna att
umgas med. Bor i 06-omr. (1165960) T

Kille, 24 &r ung, soker en trevlig tjej,
21-26 &r, fran 06-omr. (1156365) T

Olen pieni btm-mies ja etsin kivaa top-
miesté 06-eteld-alueelta. (1168507)

Olen 60+/180/85, vapaa, terve, helld ja
luotettava mies 06-alueelta. Etsin nais-
ta vakisuhteeseen. Sind vapaa nainen,
kirjoita minulle. (1154719)

ﬁnoita

Annonsera

mega.mainostaja.com

Man soker stor men kort forsummad
kvinna fér aktenskap. Du &r foljsam,
kladd som 50-tal. (1153764) T

Klasta mieluiten jo +50v naista,
joka olisi myos seuraa vailla ja joka
voisi haluta tutustua 37v, ok sinkku-
mieheen? (1153750)

Snall, omtanksam singelkille, 40+,
soker kérleken. Stort plus om du vill
resa med mig, tillbringa tiden pa villan
eller &ka ut pa dans. (1153347) T

Jag &r en ungdomlig 48-aring som
soker en kvinna att byta ord med. Intr.
ut och g4, cykla, laga négot gott att
&ta, mysa och ha det bra. (1153152) T

Loytyiskd Kauhava + ymp. kivaa, va-
paata, 48-60v naista mukavalle, vapaal-
le, 59/190/86 miehelle, joka kalastelee,
mokkeilee ym.? Tositark. (1164251)

Savuton sinkkumies hakee elamankump-
paniksi naista. Vastaa, niin selvitetaan tu-
lisko meisté jotain. Olen 65v. (1164140)

Kille soker en tjej, 35-40 ar, barn
inget hinder. Bor pé landet norr om
Vasa. (1152917) T

Kaveri, tumma, +50/180/85, itsestaén
huolta pitéva, etsii Sjklta n. 40-50v
naista. Plussaa hyvalla tavalla hyvén-
nék. (1152109)

Nuorempi mies etsii 06-alueelta van-
hemman, pehmeanpydredn naisen
seuraa, joka kaipaa hellyytta, lahei-
syyttd ja suudelmia. Tunnistithan lahei-
syyden kaipuun. (1163863)

Man, 46 &r, stker en kvinna i 06-omr.
Ar du 38+, slank och intr. av fiske och
natur, hor av dig. (1163503) T

Rempseéd, pehmed, povekas, muodo-
kas, vapaa, 40-55/XL-XXL nainen, Vaa-
sa/Sjk. Sua etsii vapaa, 50v mies. Roh-
keesti vastaa. (1163482)

Nainen natti, pienehkd, 50v. Sinua kai-
paa puutarha, talo, auto ja kiva huumo-
rimies, 178cm, omavarainen, liikkunnal-
linen. Koko Suomi. (1163224)

Hér finns en trevlig, snygg, sportig,
40-arig kille med glimten i 6gat som
soker en partner att dela livets med
och motgangar med. Alskar villaliv och
att vistas pa havet. Gillar du att skota
om din kropp, ta kontakt. (1162591) T

Mies, 35v, jolla on 2 lasta, etsii huu-
morintaj. naista tositark. Hyv, jos olis
Klan 1&h. (1160531)

En trevlig, 48-arig man fran 06-omr.
soker en trevlig kvinna for ett fast for-
héllande. Finns du? (1159319) T

Man, 60 ar, med fétterna pa jor-
den, soker representativ kvinna som
sallskap. (1159266) T

Mies 35v, 2 lapsen isé 06-alueelta, et-
sii seuraa tositark. Olethan lapsista pi-
tava, 30-40v nainen. (1159255)

T&éllé olis mukava, romanttinen, 47v
mies 06-alueelta vailla romanttisen
naisen seuraa. (1158506)

Siisti, terve ja luotettava, 44v mies et-
sii seuraa sopusuht., 50-60v naisesta K-
Pohjanmaalta + 06-alueelta. (1151953)

Man, 34 ar, soker kvinna for fast
forhallande. Jag ar snall, palitlig
samt rok- och spritfri, och har som
intr. bl.a. resor, sprak och teknik. Jag
bor i 06-omr. (1151752) T

Ar en man, 30 &r, som soker en kvinna,
35+, fran Vasa-trakten. (1150907) T

Sind vanhempi nainen, mukava, 100kg
keijukainen. Laitapa mukava viesti ki-
valle miehelle. Kiitos. Sjk. (1150753)

Den finlandssvenska Kontakten
megamedia.kontakten.fi
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Finns det négon kvinna i Osterbotten
som verkligen saknar sin man? Kanske
kan det vara jag. Soker en kvinna,
40-50 &r. Gillar allt mojligt men mest
livet pa villan. Tank att vakna vid sjon
bara vi tva. Hor av dig. (1150212) T

Mies, 55v, etsii miesté silloin téllin ta-
paamisiin, yhteisiin hetkiin. (1171966)

Bonde soker tjej. Charmig, sympatisk,
48-rig kille soker sot, snll och trevlig
tjej, med humor. (1157652) T

Sind mukava maalaisnainen, 60-85v.
Kiinnostaako raamikas navettamies,
+40v? E-P/Pirkanmaa. (1156531)

Olen bi-ukm, 52v, 06-alueelta.
Etsin seuraa mukavasta miehestd,
35-65v. Olen kokeilunhaluinen.
Tavataan. (1170744)

Soker en yngre joggarkompis i 06-omr.
(1169865) T

Man, 30+, i H:fors, soker trans eller
man. (1167936) T

Nuorimies etsii +60v top-miesta.
(1167440)

Sjk, etsin koulutettua mieshierojaa. Mi-
nulla selkéongelma, jos voit helpottaa.
Mina 56v mies, ok kroppa. (1167135)

Onko tavallista, miehekéstd maalais-
miestd, 65-85v, kaveriksi rotevalle jus-
sille E-Pohjanmaalta? (1167108)

Hoikka, 47v mies hakee hoikkaa mies-
ta Kauhajoen I&h. (1166790)

Trans soker man. (1165906) T

Parit etsivat

Olemme +60v pari Vaasan seudulta,
harrastelemme kivaa muuallakin kuin
makkarissa. Etsimme humoristista pa-
ria aikuisten illanviettoon. (1170089)

Ilmoitukseen

vastaaminen

Soita 0700 - 51 30 87, ndppdile 9 ja
ilmoitusnumero. Kuulet iimoituksen
- halutessasi voit yhdistdd puhelun

ja voitte jutella heti - tai jattad viestin
niin ilmoittaja voi soittaa sinulle.
Tekstaa Kirjoita MEGA (vali)
ILMOITUSNUMERQO (véli) viestisi.
L&hetd numeroon 173193. Numerosi
pysyy salaisena.

Ilmoituksen

jattaminen
Soita 0600 - 41 33 97 (paikallispu-
helu) ja jatd ilmoitus. Sinulle voidaan
soittaa, lahettad tekstiviesteja tai
jattad viesti vastaajaan.
Tekstaa Kirjoita MEGA (véli) ILMO
(vali) ilmoitustekstisi. Mainitse
tekstissa sukupuolesi, millaista
seuraa etsit ja miltd suuntanumero-
alueelta. Lahetd numeroon 173193.
Numerosi pysyy salaisena.
Pidatdmme oikeuden muokata, lynen-
ta4 tai olla julkaisematta ilmoitustasi.
Prostituution ja vastaavien seksu-
aalipalveluiden markkinoiminen
on rangaistava teko (rikoslaki 98),
tallaisia iimoituksia ei julkaista.

Oma ilmoitus:

vastaukset

Soita 0700 - 51 30 87, nappdile 8.
Kuulet saamasi viestit (myds teksti-
viestit) ja voit soittaa kaikille vastaajille.
Tekstaa Saamasi viestin alussa on
vastaajanro esim. V2. Kirjoita: V2
(vali) vastaustekstisi. Lahetd viesti
numeroon 173193.

Oma ilmoitus:

sulkeminen

Soita 0600 - 41 33 87 (paikallispu-
helu), néppéile 2 ja ilmoitusnro ja
salakoodi.

Tekstaa Kirjoita SULJE (vali)
ILMNRO (véli) TUNNUSLUKUSI.
L&hetd nroon 173193 (1,20e/viesti).

Neuvonta

Joka péivd klo 10-18 0400-808 654.3
Sahkoposti neuvonta@movika.fi
Puhelut nroon 0700-513 087 &
0700-51 51 02 1,22e /min +pvm,
tekstiviestit nroon 173193 1,20e/kpl.

IMOVIKA PL 118

Support

Ring 0400-607818 varje dag 9-21
E-post fi.support@movika.fi
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BAZI & MAZI

KUULE MANAGERI... TON MAZIN PITAIS| MENNA |
VOISIKO SEN HUOMISEN SEN ANOPIN NIMIPAIVILLE_J
...KUN SINNE ON

KORSON OSTARIKEIKAN
KUTSUTTU KAIKKI

VIELA PERUA?
SEN TADITKIN!

NO NIIIN, MITA MA SANOlN.D

MANAGERIIN VOI
AINA LUOTTAA!

El MISSAAN
NIMESSA!

YV i Tax isAra ) OM O TYCKER
JAG TE S AL | PET HAR VERKAR
[ PASTAN TAR JAG - ILLA SKULLE DU

HORA POM FOESOKA

EMNAS OM VILKET
TV-PROGEAM COM
SKATITTA PA

M_ ANTIPASTAN!
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destination Vaasa

Nayttelyt

POHJANMAAN MUSEO &
TERRANOVA — MERENKURKUN
LUONTOKESKUS

4.3.-29.5.2016 'DREAMING
OF THE SEA’

Avoinna: tiistai — sunnuntai
10-17. Paasymaksut: 7€ / 5€ /
alle 18v ilmainen. Yleiséopas-
tukset: Sunnuntaina 24.4.16.
klo. 12.00 suomeksi. Opastus
siséltyy museon paasymak-
suun.

TAIDEKAYTAVA TEEMA
Vaasan péaakirjasto,
Kirjastonkatu 13

BLACK WALL GALLERY

9.4.2016 - 29.4.2016
CRAWLING-NAYTTELY,

HANNA JARVENPAA

Kasarmi 13, Korsholmanp. 6.
Avoinna ke-pe 13-18 la-su 12-
15. Vapaa paasy

KUNTSIN MODERNIN

TAITEEN MUSEOQ

13.2.-8.5.2016 UN/SAFE

11-17. Padsymaksut: 7 €/5 €/
alle 18 v. ilmainen.
Sisasatama, Vaasa, puh.(06)
325 3920 Yleisbopastukset:
sunnuntaina 24.4.16. klo.
13.00, suomeksi. Opastukset
sisaltyvat museon paasymak-
suun.

VAASAN TYOVAENMUSEO

Ihmisia ty6ssa 24.3 - >
Luomistarujen alkumuna
paasidiskorteissa - 22.4
Yopaitoja ja vdhdn muuta -22.4
Vapaudentie 27 Avoinna ma klo
13- 18, ti - pe 12.30 - 17.
Padsymaksu 4/2 €

GALLERIA WASABORG
ILOTAIDETTA LILIAN

KOLA 4.-17.4.2016
Vaasanpuistikko 14 Wasabor-
ginkuja Avoinna ma-pe 11-17
jala10-15

MIKOLAN AKVARELLISALI

Antti Vaaranmaa ”lkoneita”

Mikolan Akvarellisalilla 19.3.

-1.5.

Auki: pe-su 12-16. 3/2€. Raas-
tuvankatu 21 sisépiha, Vaasa.

ATELJE TORNI

Pitkak. 66

TAIKON Taiteen perusopetuk-
sen

kuvataiteen ja kasityon tydpa-
jaoppilaat

22.4.-8.5.

Av. ti-to 12-18 la-su 12-16

TIKANOJAN TAIDEKOTI

Ennen sotaa - Havaintoja
ajasta 22.1.-8.5.2016. HUOM!
Avoinna: tiistai —sunnuntai 10-
16. Paasymaksut: 7 €/5 €/
alle 18 v. ilmainen.
Hovioikeudenp. 4, Vaasa
Yleis6opastukset: Sunnuntaina
24.4.16. suomeksi klo 14.00.
Opastukset siséltyvat museon
paasymaksuun.

NELIN ~CRONSTROMIN TAIDEKOTI
& VANHAN VAASAN MUSEO
Varaukset Pohjanmaan Museo
puh. (06) 325 3800

VAASAN TAIDEHALLI

& GALLERIA IBIS

2.4-5.6.2016 HIETALAHDEN
HELMET

Valokuvanayttely esittelee
Hietalahden vaiheita seka tule-
vaisuuden suunnitelmia.
Kaupungintalo, Senaatink.1
puh. (06) 325 3770
Avoinna: ti—su 11-17
limainen siséanpaasy

VALOKUVAGALLERIA IBIS
Kaupungintalo, Senaatink.1
puh. (06) 325 3770
Avoinna: ti—su 11-17
limainen siséanpaésy
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Utstallningar

OSTERBOTTENS MUSEUM OCH
TERRANOVA - KVARKENS
NATURCENTRUM

4.3.-29.5 2016 'DREAMING OF
THE SEA’

Museigatan 3, 65100

Vasa tel (06) 325 3800.

Oppet ti - to 11-18, fre-s6 11-16
Intrade 7/5 €. Allménna guid-
ningar: Séndag 24.4.16 k.
12.00 pa finska. Guidningen
ingdr i museets intradesavgift.

KONSTGALLERIAN TEMA
Vasa huvudbibliotek,
Biblioteksgatan 13

TIKANOJAS KONSTHEM

FORE KRIGET — IAKTTAGELSER OM
TIDEN 22.1-8.5.2016. OBS! TILL
KONSTHEMMET AR DET GRATIS IN-
TRADE PA FRITHJOFS NAMNSDAG
FREDAGEN 19.2.16
Hovréttsesplanaden 4, Vasa
Oppet: tisdag - séndag 10-16.
Intrade: 7 € /5 €/ under 18
aringar gratis. Allmanna guid-
ningar: Séndag 24.4.16 pa
finska kl. 14.00. Guidningarna
ingdr i museets intradesavgift.

BLACK WALL GALLERY
9.4.2016 - 29.4.2016
CRAWLING-UTSTALLNING,

HANNA JARVENPAA

Kasern 13 Korsholmsespl. 6,
Vasa Oppet ons—fre 13-18,
16- s6 12 - 15 Fritt intréde

ATELJE TORNI

Storalangg.66

TAIKON Vekrstadselever i bild-
konst och hantverk i Grund-
ldggande konstundervisning
22.4.-8.5 Opp. ti -to 12-18
16-s6 12-16

GALLERIA WASABORG
ILOTAIDETTA LILIAN KOLA 4.-
17.4.2016

Vaasanpuistikko 14
Wasaborginkuja

Oppet ma-fre 11-17 o.

16 10-15

Luo kampanjan — my6s mobiilisti. Kampanjlésningar — &ven mobila.

limoitushinta tekstissa 1,70 Eur/pmm + alv. Annons i text 1,70 Eur/spmm + mvs.

Mediamyynti / Mediaférséljning: mega@upc.fi
Mediakortti / Mediakort: www.megamedia.fi

Tuomo Arpiainen 040 900 4153 tuomo.arpiainen@upc.fi

KUNTSI MUSEUM FOR

MODERN KONST

13.2-8.5 UN/SAFE

Allman guidning pé finska
séndag 14.2.16 kl. 13.
Oppet: ti - s6 11-17.
Intréde: 7 €/5 €/ under 18
aringar gratis. Inre hamnen,
Vasa. Allmanna guidningar:
Sondag 24.4.16 kl. 13.00 pa
finska. Guidningarna ingar i
museets intradesavgift.

MIKOLAS AKVARELLSAL

Antti Vaaranmaa ”lkoner” i
Mikolas Akvarellsal 19.3. - 1.5.
Oppet: fre-s6 12-16. 3/2€. Rad-
husgatan 21 innergarden, Vasa.

NELIN ~CRONSTROMS KONSTHEM
& GAMLA VASA MUSEUM
Rédhusgatan 21, innergarden,
Vasa. Besok bestélls fran
Osterbottens museum tel. (06)
325 3800

VASA KONSTHALL

& GALLERI IBIS

2.4-5.6.2016 SANDVIKENS
PARLOR

Fotoutstallningen visar Sandvi-
kens historia och planerna for
framtiden. Stadshuset, Senats-
gatan. 1 tel (06) 325 3770.
Oppet ti- to 12 - 18,

fre- s6 12 — 16. Gratis intrdde
FOTOGALLERI IBIS:

Stadshuset, Senatsg.1

tel: (06) 325 3770

Oppet ti-s6 11-17

Gratis intrade.
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digialoum

ulkaisemme viikoittain lukijoiden i publicerar varenda vecka vara

kuvia digialbumissa. Voit osallistua léasares bilder i digialbumet. Du
sahkopostitse, lahettdmalld kuvasi sekd ~ kan delta via e-post. Skicka in bilden
nimesi osoitteeseen mega@upc.fi tai till mega@upc.fi med namn eller via
Megan kotisivujen kautta, megamedia. vér hemsida megamedia.fi -> digial-
fi -> digialbumi - > osallistu. bum- > delta.

Esa Rénk&, Vaasa



Mathilda Bérg, Vasa

Sandra Edstrém, Jakobstad Emilia Gronholm, Vasa




Kattaus koko perheelle

- ILMAN MAITOA, MUNAA JA GLUTEENIA

Bloggaaja ja toimittaja Emmi-Liia Sjoholm
lahestyy tammikuussa julkaistulla kirjallaan
lapsiperheiden erityisruokavalioita. Koko perheen
kattaus -kirjasta 16ytyvit reseptit valmistuvat
ilman gluteeniviljoja, lehmédnmaitoa tai kananmu-
naa.

Emmi-Liia Sjoholmilla ei itselléén ole lapsia,
mutta ystavien perhe-eldmai seuraamalla hdn on
havainnut haasteet perheiden arkiruokailussa.

- Ylipaitadnsd, syotiin perheessd miten tahansa,
arkikokkailu ei ole valttdmatta ihan lempipuuhaa.
Kiireessa sitd itsekin lipsuu sithen, ettd ei jaksaisi
kayda kaupassa tai pohtia mité syoda. Rajoitteiden
kanssa se on entistéd vasyttavaimpad, han pohtii.

Mutkattomuutta ja muunneltavuutta

Kirjan resepteissd on pyritty simppeliyteen. Resep-
tejd ei ole liikaa ja samoja raaka-aineita kéytetdan
useamimassa reseptissa.

- Kirjat, joissa on vaikka sata reseptid, voivat olla
tosi ihania, mutta ei niistd lopulta jaksa usein-
kaan tehdd ruokaa. Olen yrittdnyt Koko perheen
kattaukseen koota helppoja ja muunneltavia
reseptejd, joista voisi 10ytda kiintopisteitd ja koota
sopivat reseptit arkeen, Sjoholm kertoo.

Jos perheesti 16ytyy monta erilaista ruokavaliota,
Sjoholm rohkaisee kokeilemaan ennakkoluulotto-
masti uusia reseptejd. Hinen mielestdédn tarkeintd
olisi se, ettd kaikki pystyisivat sydméan mahdol-
lisimman paljon samaa ruokaa ja 16ytdmaén
ruoanlaiton ilon.

- Ei siihen ole suoraan mitdan vippaskonstia, jos
ruokavalioita pitdd pohtia paljon. Kuitenkin olisi
parempi niin, etté jos vaikka lapsella on keliakia,
aikuisetkin voisivat sy6dé gluteenitonta, hyvaa ru-
okaa. Ei niin, ettd muut saavat herkkuja ja yksi sy
jotain kuivaa “korviketta”. Kauppojen kasvishyllyt
ovat tdynnd ihania raaka-aineita, hin muistuttaa.

Viljattomasti, mutta maukkaasti

Emmi-Liia Sjéholmin oma ruokavalio on puhda-
sta kauraa lukuunottamatta viljaton jo vuodesta
20009. Silloin kauppojen gluteenittomat valikoimat
eivit olleet nykyisid vastaavat, joten piti opetella
sydmdan eri tavalla. Hinen mielestdan se on jopa
hyvi asia. Viljattomuudesta syntyi my6s esiko-
iskirja Viljaton kattaus.

- Sen my6téd opin sydmddn paremmin ja enem-
man kasviksia. En ole vieldkdan sitd mieltd, ettd
olisi hyva vaihtaa tavalliset pizzat ja donitsit
gluteenittomiin vastaaviin. Kaytan valilla riisi-
quinoapastaa tai tattarinuudeleita.

Hinelld on talld hetkella menossa “yksinkertaisuu-

den kausi’, resepteissd viehdttavit simppelit maut.

- Suosikkini kirjasta on appelsiini-fenkolisalaatti.
Luulen, ettd kevit ja tuleva Italian matka vaikutta-
vat tdhdn yksinkertaisuuden kaipuuseen. Italiassa
jos tilaat vasikanleikkeen, niin saat vasikanleik-
keen, jossa on ehkd joku sitruuna pdilld. Ei mitdan

monimutkaista, han toteaa.

Emmi-Liia Sjoholmin uusi blogi:
http://issueno2.com/

Meheviit keitot ovat »

muunneltavia ja mais-
tuvat perheen pienim-

millekin.

“Pastaa” voi kokeilla
tehdd myas kesdkurpit-
sasta, tietdd Emmi-Liia
Sjoholmin kirja Koko
perheen kattaus.

Toimittaja ja bloggaaja Emmi-Liia
Sjoholm on tyytyvdiinen, ettd uusi
kirja Koko perheen kattaus on
tavoittanut lapsiperheet hyvin.



PARHAITA ASIAKASPALVELUSSA
ONNISTUJIA PALKITTIIN

Vaasan Naisfoorumi yhdessd Vaasan kaupungin kanssa palkitsi vuoden 2015 parhaita
Vaasassa toimivia asiakaspalvelijoita.

Palkinto my6nnetddn ahkerille palvelutoimijoille erinomaisesta ja palvelualttiista asiakas-
kohtaamisesta.

- Jokainen yleisonpalvelija on paikallaan ja ansaitsee tulla muistetuksi, sanoo Vaasan
Naisfoorumin Rita Lahti.

Palkinto jaettiin kuudetta kertaa. T4lld kertaa palkintoja oli seitsemassd eri luokassa
yhteensa 13.

Palkinnot saivat:

Vuoden viransijainen, vs. kanttori Valtteri Tuomisto, Vaasan suomalainen seura-
kunta

Paras tiedottaja AB Strormossen OY, palvelupaillikko Seppo Ruostekoski ja
viestintdpaillikko Nina Lindman

Vuoden kuntouttajat, Vaasan kaupungin Toimintaterapian toimintaterapeutit
Karoliina Kukkonen ja Marja Rannanpai

Parhaat ihmisten ystavit, Vaasan kaupungin Ikdkeskuksen sosiaalityontekijat
Tiina Sorsa, Berit Kivimiki ja Helena Laine

Vuoden kivunpoistajat, Vaasan keskussairaalan Kipupoliklinikan osastonhoitaja
Kjell Samelin ja anestesiaylildakéari Markku Virkkild.

Vuoden vapaaehtoinen, Jukka Uitto ja Leena Reinikainen Lions Club Vaasa
Ostrobotnia

Vuoden yleisopalvelija, Vaasan keskussairaalan infoyksikko ja sen henkilokunta
Palkinto jaetaan vuosittain, palkitut alat ja kategoriat vaihtelevat.
Vaasan Naisfoorumi koostuu erilaisista vaasalaisista aktiivisista naisista.

DE FRAMGANGSRIKASTE INOM
KUNDBETJANING BELONADES

Vasas Kvinnoforum bel6nade tillsammans med staden de framgéngsrikaste inom
kundbetjaning i Vasa ar 2015.
Priset beviljas flitiga serviceaktorer for utmérkt och tjanstvilligt kundbemotande.

- Varje kundbetjdnare dr pé sin plats och fortjanar att bli ihdgkommen, sager Rita Lahti
frén Vasas Kvinnoforum.

Priset delades ut for sjitte gdngen. Denna gang fanns det totalt 13 priser i sju kategorier.

Priserna delades ut till:

Arets vikarie tf. kantor Valtteri Tuomisto, Vaasan suomalainen seurakunta

Bista informatér AB Stormossen Oy, servicechef Seppo Ruostekoski och kom-
munikationschef Nina Lindman

Arets rehabiliterare ergoterapeuterna Karoliina Kukkonen och Marja Rannan-
pdd inom Vasa stads ergoterapi

Arets basta manniskovanner socialarbetarna Tiina Sorsa, Berit Kivimiki och
Helena Laine vid Vasa stads Seniorcenter

Arets smirtlindrare avdelningsskétare Kjell Samelin och anestesioverlikare
Markku Virkkilé vid Vasa centralsjukhus smértpoliklinik

Arets frivilliga Jukka Uitto och Leena Reinikainen Lions Club Vasa Ostrobotnia

Arets kundbetjanare Vasa centralsjukhus infoenhet och dess personal
Priset delas ut varje ar, branscherna och kategorierna varierar.

Vasas Kvinnoforum bestar av olika aktiva kvinnor i Vasa.






Pukeutumisessa trendit kiertdvét kehdd mo-
nella tapaa. Joka kevit toistuvat tietyt jutut
ja toisaalta vanhat, vuosien takaiset trendit
tulevat aina takaisin.
Siiri Ahonen ty6skentelee ONLY-nais-
tenvaateliikkeen Jyvaskylin myymalassa
myyjé-visualistina. Mitka ovat naisten
pukeutumisessa tdman kevaén ja tule-
van kesdn trendijutut?
- Leveilahkeisia farkkuja on nyt
paljon tarjolla. Lisédksi housuissa
ajankohtaista on vajaamittaiset lah-
keet: joko nilkat paljastavat farkut
tai pohjemittaiset, levedlahkeiset
culottes-housut. Myos hameissa
trendikkain on midimitta eli poh-
jepituinen helma. Ehka capri-
housutkin tekevit vield paluun.
Myos paidoissa on paljon seka
levenevia ettd vajaamittaisia
hihoja, jotka henkivit hen-
nosti 1970-lukua. Paljon on
my0s 70-luvusta muistutta-
via farkkumekkoja. Pinnalla
ovat edelleen 90-luku ja
sporttityylit.

Cropatut paidat eli napa-
paidat pitévat pintansa.
Poolokaulustrendikin
pysyy, mutta korkeat

kaulukset ovat enem-
mén syksyn juttu.
Nyt topeissa ja t-
paidoissa nikyykin
matalia kauluksia
ja usein paidat on
tehty joustavasta
ribbineulokses-
ta. Topeissa ja
mekoissa on
paljon spaget-
tiolkaimia tai

~ NAHKA, MOKKA JA FARKKU
.  OVAT KEVATMUODIN SUOSIKIT

olkapéit paljastavat, niin kutsutut off-shoul-
der-hihat. My®6s aukot, isot halkiot ja ny6rit
yldosissa ovat suosittuja.

Kuosien ja materiaalien ikisuosikit

— Joka kevit paluun tekevit kukkakuviot, rai-
dat, pitsit sekd pastellivérit. Nyt samaa kukka-
kuosia tai muuta printtid yhdistetdan seka yla-
ettd alaosassa. Etnisid, kirjavia kuoseja seka
kirjotun nékoisid painettuja kuvioita on paljon.
Materiaaleissa pinnalla pysyvit nahka,
mokkanahka ja farkku. Mokkanahkaa on nyt
esimerkiksi hameissa, sortseissa ja liiveissa, ja
mokkavaatteissa nakyy paljon hapsuja. Lisdksi
ajankohtaisia ovat erilaiset ldpindkyvit, ohuet,
kevyet ja liehuvat kankaat.

Trendit uppoavat hitaasti

Ostajat lampenevit kuitenkin trendeille hitaas-
ti ja kerdavit pitkddn rohkeutta kokeilla niita.
Nuoret ostavat yhi eniten kapeita pillilahkeita
ja aikuiset suoralahkeisia housuja. Nilkkamit-
taiset housut uppoavat hyvin, paljon ostetaan
tekonahkahousuja ja revittyd, vaaleaa farkkua.
— Maksimekot ovat yha varma myyntitykki.
Parhaiten meilld myyvit klassiset perusvaat-
teet, mutta kuluttajat hakevat myds uusia
vinkkejd pukeutumiseen.

Miten uudestaan palaavat trendit eroavat edel-
lisesta kierroksesta? Esimerkiksi levedlahkeisis-
sa farkuissa ei tdnd pdivind ole mikdan hurjan
matala vyotaro kuten 2000-luvun alussa.

- Ero syntyy vaatteiden yhdistelysta ja sii-

td, miten ne padlladn kantaa. Nykypdivan
levedlahkeiset farkut saa halutessaan edelleen
yhdistettya 2000-luvun alun tyyliin, mutta
tdmdn péivén trendijuttuihin yhdistettyna ne
néyttavat ajanmukaiselta.

Teksti ja kuvat: Anniina Nirhamo

Stailaus: Siiri Ahonen, myyja-visualisti, ONLY
Vaatteet ja asusteet: Besteller Retail Finland Oy: Ob-
ject, ONLY, Pieces, Vero Moda (kengit kuvausrekvisiittaa)

Farkku ja raita ovat raikas pari.



