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LANGTIDSARBETSLOSA

Lahde tutustumaan aitoon yksityiseen
jatti-kylak yli 2000m? myymalaa
Tervetuloa kevaiseen Tolkin Kauppahalliin!

Polynimuri Prego pussiton malli 2,5 litran s&ilé
tupla sykloni tehokas/Dammsugare

Fary05litaa  0,90€

Seniori kannykka Denver GSM SOS-toiminto isot

néppéimet normaali Sim-kortti/Seniortelefon 30€
i ia, vari valkoinen/

Wt

www.tolkinkauppahalli.fi

JATTITAVARATALO

TOLHIN HAUPPAHALLI

Tarjoukset voimassa 15.4. 2016 saakka niin
kauan, kuin tarjouseraa riittaa
TERVETULOA valikoimassa 60000 eri tuotetta!
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Volvo $40 1.6D Momentum Lux Edition..-12 VW Golf 14 Comfortiine Tsi 140HV ......-08 Nissan Micra 1.2 Visia 5-Ovinen......-11 Toyota Corolla 1.6 WWT-i Terra Wagon-05
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X W ,1-( S lyvin huollettu! Siisti ja
Pieni kulutus! %990€ Huippusist! 9490€ taloudelinen! 7990€ kesklukko, Juurikatsastettu! ~ 5990€

Nissan Almera 1.5 Luxury 5-Ov. Sport Deck-04 BMW 316 ti Compact. Lynx Rave 600 ACE 4-tahti -11 Yamaha Venture 500 XL Touring -

142tk alc,abs,ajotietokone,aluvanteet sumy- - aiettu vain 88tkm!,a 5tkm,pieni kulutuksinen! pakkisahk startti  3tkm, sahkostartti, pakii, kahvan lammit-
4990€ ikkaluvanteet! Huoltokirja! ym. vetok.moot.l&mm. timet, Huippusiisti!

val. Hyvin huollettuja juur katsastettu Tayty nahoal 5990€ 5990€-Ale 1000€ = 4990€ 3990€-Ale 1000€ = 2990€

Palvelemme joka péivé HUOM! Soita ja sovi naytto
9.00 - 21.00 044-3215094
Vi betjanar varje dag 0BS! Ring om visning

VTR R et T e R T el i) Se mera uppgifter om bilarna / Katso Liséd tietoja autoista:
145tkm,a/c,abs, ajotietokone,luiston estovak.  ajeftu vain 122tkm! 1-omistaja! Nahka
nop.Hieno monikayttémalli! penkit, iimastointi,aluvanteet,

147hv! 6 vaihteinen 7990€ cruise, sumuvalot ym. ym. JLLTd  Nootontie 90 Béle - Sepankyla 65610 Mustasaari - 5 km Vaasasta

1500 persons enjoyed the bonfire arranged at Bock s corner village 26.3.2016

Drick och dt
lokalt!

VUOSITTAINEN HIEKANPOISTO
ON MENEILLAAN

Vaasassa alkanut katujen hiekanpoistou-  tamalla vettd. Hiekanpoistoon tarvittava
rakka voi vaikuttaa veden variin vesi otetaan ldhialueen palovesiase-
mista, jonka vuoksi putkistojen suuret
virtaamamuutokset irrottavat sakkaa
putkien seindmista ja varjaavat veden.

Kuntatekniikalla on meneilldan vuo-
tuinen hiekanpoisto. Ty6 on valmis
noin toukokuun ensimmiiselld viikolla,
sddolosuhteista riippuen. Hiekanpoiston =~ Vaasan Vesi pahoittelee hiekanpoistosta
vuoksi vesijohtovedessd saattaa esiintyd ~ mahdollisesti aiheutuvia haittoja.
vérihaittoja, jotka poistuvat juoksut-

HAMMASPROTEESIT A

Erikoishammasteknikolta

o uudet kokoproteesit

ARLIG GATUSPOLNING
HAR BORJAT

Tekniska sektorns kommunteknik har rinna en tid. Vattnet som anvinds for otiivistys ja korjaus jopa odottaessa!

borjat med den arliga gatuspolningen. gatuspolning tas fran brandposter ohammasproteesien tarkastus ilmaiseksi!

Arbetet ér fardigt beroende pa vader- i ndromradet och de stora férand- otakuutyo

och viglag ungefir i forsta veckan av ringarna i vattenstromningen gor att

maj. Dessa arbeten kan fororsaka farg-  sediment frén rorvdggarna 16sgors och aﬁm; smk \Vanaaj alilzasiy

forandringar i vattenledningsvattnet, fargar vattnet. Vasa Vatten beklagar S

fargen forsvinner genom att lta vattnet ~ eventuella oldgenhet VAASA 312 1233 LAIHIA 477 0744 MAALAHTI 347 8080
Kauppapuistikko 20B  Kauppatie 5 Kdpingsvigen

Don’t search [FINID! The mobile codes of the weeks. a cellphone equipped with a camera and an Internet-connection is required.

AGiganticiRC scale oL P ;
Funny Baby Videos |rI|ner model: (AIRBUS A4OOM) ) 10 Funniest Dog Videos

Anna palautetta: mega@upc.fi




NYKARLEBY AK
LANGTIDSARBE

-ENGAGEMANG OCH AKTIVERING G
FRAMTIDSVISIONER OCH LIVSGNIS

ntalet langtidsarbetslsa okar
Astadigt i hela landet. Trots att

sysselsattningen &r bittre i
Osterbotten 4n p4 andra hall i landet
har manga kommuner nu tagit itu med
aktiveringsarbetet. Nykarleby ér en
kommun som kommit langt i syssel-
sittningsarbetet men manga utma-
ningar finns dnnu sager Anders Fors,
sysselsattningskoordinator i Nykarleby.

Staden ville ta itu med arbetet efter

att antalet langtidsarbetslosa standigt
okade. Detta handlar om ett samhalls-
ansvar dér vi maste engagera oss for

att aktivera personer som av ndgon
anledning kommit bort fran arbetslivet.
Fors moter ofta méanniskor som péstar
att langtidsarbetslosa inte vill arbeta
eller att de 4r aktiva missbrukare. Visst
finns det sddana i gruppen ocksd men
de dr vildigt fa till antalet. Orsaken till
att man hamnar utanfér arbetslivet kan
variera mycket men ofta dr det ndgon
form av utmattning eller att man inte
orkar kimpa om lediga arbetsplatser ef-
ter tidigare misslyckanden i arbetslivet.
Det stills ocksé harda krav pa social
kompetens idag trots att sokanden be-
sitter formell behorighet for en tjénst.

I Nykarleby ar det gruppen "AKTIV”
som ansvarar for det 6vergripande
arbetet. I den ingar forman fran alla
stadens sektorer samt en represen-

tant fran Nykarleby forsamling och
Socialbyran. Nykarleby stad samarbetar
ocksé med flera olika foreningar som
numera ocksé involverats i sysselsatt-
ningsarbetet. Eftersom jag ibland ocksé
moter personer som dr i behov av né-
gon form av vard samarbetar jag ocksa
aktivt med socialbyran och halsovérden
sager Fors.

Arbetsmarknadsstod i

Fors sitter ocksa med i TYP-lednings-
gruppen for hela Jakobstadsnejden.
Dér ser vi nejden som en helhet och
stravar till att nd goda aktiveringsresul-
tat i Jakobstad, Nykarleby, Pedersore,
Kronoby och Larsmo.

Inom varden och privata niringslivet
ser jag goda mojligheter att utveckla
sysselsittningsarbetet. Tyvérr sa finns
det vissa lagar och paragrafer som dock
forsvarar sysselsdttningsarbetet inom
privata néringslivet. Vi far hoppas pa
lagandringar s fort som mojligt sager
Fors.

Sysselsittningsarbetet kan vara arbete

i rehabiliterande syfte, arbetsprévning
eller I6nestodsarbete. Vid arbete i reha-
biliterande syfte och vid arbetsprévning
erhaller den aktiverade personen 9 e/
dag forutom sin arbetsloshetsersitt-
ning. Sysselsattningsarbetet dr en
win-win grej dar utgifterna for staden
minskar efter varje aktivering och den
aktiverade erhaller ett litet "bidrag” for
sin insats.

Storsta vinsten dr dock hur ménniskan
borjar ma efter att ha fatt en arbets-
plats att ga till varje vecka. Sjalv{or-
troendet hojs och livsgnistan kommer
tillbaka och férhoppningsvis leder
arbetet till en fast tjanst nagonstans

i framtiden. Anders Fors har mott
otaliga manniskooden i sitt arbete men
gliddjen 6ver att kunna aktivera och
hjalpa nagon med sina framtidsplaner
gOr att jag trivs och utvecklas i arbetet.
Samtalen dr ofta gripande med innehall
av bdde misslyckanden och besvikelser.
Ar det ndgon som ir intresserad av
Nykarlebymodellen kommer jag garna
och berittar avslutar Fors.

Jakobstadsnejden dec 15 - feb 16

Kommun decl5 janlé feblé = NS

Larsmo 3404 3056 1605

Nykarleby 4640 4609 6019

Pedersore 6792 6417 6252

Kronoby 12437 12740 11869

Jakobstad 89176 80235 85623

Arbetsmarknadsstod for hela landet : it RN R e

och kommunernas finansieringsandel SR R A by oy es s trppneahent LR IRRRRNN
Ersatt bel Fi o k Tihienii s R R B i

rsatt belopp inansieras av kommunerna ,leiqﬂ?b}": Djupa samtal T

Dec 2015 61703 410 36 045 833 ~om hur personer hamnat

Jan 2016 57 417 227 33 400 509 ‘utanfor arbetslivet hor till

Feb 2016 57 443 447 33450 759 ‘hans vardag.
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Onko Vaasa Suomen

Detrolt val

vasta menestyksensa kynnyksella®”

onen kaupungin
nousu, uho ja tuho
on noudattanut lahes

samaa kaavaa. Alkuun jonkin
tietyn teollisuuden alan ympirille
rakentunut elinkeinoeldmén
keskittyma on siivittanyt alueen
huimaan taloudelliseen kasvuun.
Tyopaikkoja on syntynyt, mainetta
ja mammonaa niitetty kansain-
valisestikin, mutta lopulta jokin
on mennyt monkain. Monelle

on tuttu Detroitin talousihmeen
romahdus ja koko kaupungin
konkurssi. Suomestakin 16ytyy
samankaltaisia kohtaloita. Var-
kauden paperitehtaiden sulkem-
inen tai Porin kohtalo puhuvat
karua kieltd. Onneksi virheisté voi
oppia.

Vaasan viime vuosien kasvu on
ollut ilmiomdistd. Taloudellinen
menestys on alueen kokoon nih-
den Suomen parasta. Koko maan
clean tech viennistd 30 % ldhtee
Suomesta, se on kyennyt [luomaan
lukumaarallisesti enemman
yksityisen sektorin tyopaikkoja,
kuin Helsinki. Kasvu on raken-
tunut energia-alan yritystoimin-
nan ympdrille. Ei varmasti ole
sattumaa miksi tdhdn on tultu.
Onkin syyta kysyd miten voimme
varmistaa, ettd tydpaikkamme ja
hyvinvointiamme lisdava kasvu
sailyy?

Jarmo Saarasella on takanaan
Vaasaa ja energia-alaa jo lahes

50 vuotta. Sind aikana

hén on ehtinyt
toimia eri
yrityksissa eri
rooleissa aina
tyontekijasta
sijoittajaan

ja hallituk-
sen jaseneen.
Nykyéan hian
toimii paao-
masijoi-
tusyhtio

NTV Managementin hallituksen
puheenjohtajana. Tehtdvini on
sijoittaa puhtaan energian yhti6i-
hin, auttaa niitd kehittamaan uusia
tuotteita tai palveluita maailman-
markkinoille ja menestymaén.
Toisin sanoen: auttaa yrityksid
luomaan niité tyopaikkoja ja sitd
talouskasvua, joita jokainen maan
hallitus vuoron perdian vannoo
saavansa aikaan.

”Niistd ihmisisté se lahtee. Etta
ollaan yritteliditd ja Pohjanmaal-
lahan ollaan.” pohtii Saaranen
Vaasan alueen kasvun alku-
peraiseksi syyksi. Korkean tason
tekninen koulutus; niin suomen-
kuin ruotsinkielinen. Meilld on
luonnostaan kansainvélinen
suuntautuminen ja rohkeus lahted
maailmalle. On osattu herkasti
kuunnella asiakasta. Stromberg ja
ABB on hyvii esimerkkejd tastd.
Toisaalta Wartsilalld on kykya
muuntautua., Saaranen maalailee.
Nykyinen hyvinvointi on siis pe-
rustunut intohimoon menesty4.
Mutta mikd on alueen péittijien
rooli? Vaikuttaisi siltd, ettd paljon
on kiinni yksittdisten ihmisten
rohkeudesta ottaa riskejd ja
pitkdjanteisestd puurtamisesta
yksityisissa yrityksissd. Melkein jo
voisi luulla, ettei alueen poliitik-
kojen paatoksilld ole juurikaan
merKkitystd. Saaranen on toista
mieltd ja hakee vertailukohtaa
maasta, jonne osa VNT:n toimin-
nasta suuntautuu: ”Esimerkiksi
Saksassa on hyvaksytty
puhdas energia niin ener-
gia- ettd teollisuuspolitii-
kaksi. Sahkoverkkoon
liittyminen on tehty
helpoksi. Markkinoiden
vapauttamisen seurauk-
sena on perustettu valta-
vasti uusia yrityksia ja sitd
kautta tyopaikkoja, joita
meille ei hitaan kehitty-
misen vuoksi ole paassyt
syntymadn samassa mit-

takaavassa. Tilannetta voi verrata
Nokian kehitysta tukenut julkisten
toimijoiden tahto kehittd maail-
massa ensimmaisend NMT tai
GSM -verkkoja”

Voimme siis vaikuttaa omilla
valinnoillamme ja aluettamme ke-
hittdmalla siihen miltd tulevaisuus
seudulla nayttaa. Ilmastonmuutos
on itsestddn selvd asia ja maailman
valtioiden on investoitava sen tor-
jumiseen nyt. Maailmalla tarvitaan
ratkaisuja siihen miten energiaa
voidaan tuottaa pienemmilld
padstoilld ja miten sen kulutus
voidaan painaa mahdollisimman
pieneksi. Tarvitaan Vaasan seudun
tuottamia ratkaisuja.

”Nykyédn on saatavilla paljon ver-
tailutietoa yrityksen eri yksikoiden
tuloksista jopa viikoittain tun-
neittain joka puolelta maailmaa.
Kun kahta numeroilta samanlaista
yksikkod vertaillaan keskenddn ja
pitéisi luopua jostakin, on helppo
valita sellainen, jonka ymparilld ei
ole muuta toimintaa. Tutkimus- ja
kehitystoiminta on erittdin vahva
tekija’, Saaranen selventdd kysyt-
tdessd mitka ovat niité tekijoita,
joita yritysten johdossa mietitdén,
kun pédtetdadn toimintojen sijoi-
tusta.

Kuten monessa muussakin menes-
tykseen johtaneessa tarinassa,
yhteisty6 on meidénkin alueen
kannalta tarkeintd. Tutkimuslai-
tokset, yritykset ja yliopistot on
saatava tekemédn yhteistyota.

Ei riitd, ettd voimme tuottaa
matalammilla kustannuksilla tuot-
teita, mutta meidédn on aktiivisesti
kyettavé osoittamaan, ettd voimme
my0s luoda jotain uutta — ratkaista
asiakkaiden haasteita ja samalla
maailman ongelmia. Tarvitaan
kekselidita mielid, osaamista,
rohkeutta yrittad, epdonnistua ja
yrittdd uudelleen.

Kirjoittaja Mikko Martikkala

Jarmo Saaranen vier-
ailee Kokoomusakatemia-
tilaisuudessa Bocks
Corner Breweryssa 11.4.
klo. 18.00. Teemana on
kuinka saamme sdilytet-
tyd tyopaikat Vaasassa.
Tilaisuus on kaikille avoin
ja kaikki ovat lampimdsti
tervetulleita!



Juha Rantala

Pohjanmaan Suurmessut juhlii tini
vuonna 20-vuotistaivaltaan. Joka vuosi
jarjestettdvat suurmessut on vakiinnut-
tanut messujen jarjestavin Pohjanmaan
Expo Oy:n toimitusjohtaja Jukka Haka-
lan mielestd paikkansa myds valtakun-
nallisesti, mistd osoituksena on messuja
kohtaan tunnettu laaja kiinnostus ympéri
Suomen.

- Tapahtuman kohdalla kidy myonteinen
kuhina. Messut on koettu hyviksi pai-
kaksi, jossa néytteilleasettajat tavoittavat
kohderyhmainsa ja kévijat ovat olleet taas
tyytyvdisia nidkemddnsd ja kokemaansa.
Yha useampi naytteilleasettaja esimer-
kiksi varaa messujen paityttya paikan jo
seuraavaksi vuodeksi.

Jukka Hakala sanoo, ettd messuilla me-
nee hyvin, eikd hiipumisen merkkeja ole
néakopiirissd huolimatta talouden molli-
voittoisuudesta. Pdinvastoin yhd useam-
mat messut ovat nostaneet kavijamaa-
raansa.

- Nettiaikanakin on tdrkeds, ettd myy-
ja tapaa asiakkaansa kasvotusten. Messut
synnyttivat uusia asiakassuhteita, vah-
vistavat vanhoja, ja miké tirkeinti, niin
messuilla syntyy kontaktien kautta kaup-
paa. Ja sinne mennidn missd on ihmisia,
korostaa Hakala.

Pohjanmaan Suurmessut on perintei-
seen tapaan Botniahallissa. 23.-24. huhti-
kuuta jarjestettivistd juhlamessuista halu-
taan tehdé koko perheen suurtapahtuma,
jossa on jokaiselle jotakin ja mittava oh-
jelmakattaus on sen mukainen.

- Botniahallista tulee messujen ajak-
si elaviinen paikka, jossa tapahtuu koko
ajan. Seitsemin eri messualan tapahtu-
ma tarjoaa ostettavaa, nakemistd ja ko-
kemuksia runsain mitoin ja ohjelma luo
messuhalliin iloista juhlatunnelmaa. Mes-
sujen eri néyttelyalat ovat matkailu, hyvan
elamin cocktail, vene ja moottori, koti ja
tekniikka, ruoka, puutarha ja mokki seka
kirja. Odotamme kaksipéiviisille mes-
suille liki 20 000 kavijaa. Naytteilleasetta-
jia on tdhdan mennessi ilmoittautunut la-
hes 250, tietad messujen ohjelmavastaava
Virpi Hautamaki.

Pitkit perinteet

Messuilla on Pohjanmaalla ja Vaasassa
pitkdt perinteet. Nykyiseen formaattiin-
sa jdrjestelyt vakiintuivat vuonna 1997,
kun Botniahalli valmistui. Silloin sielld
jarjestettiin  ensimmadiset suurmessut.
Sitd ennen messupaikkana toimivat mm.
Tennis-Center ja ABB.

- Ensimmadiset suurmessut olivat to-
sin kolmipdiviiset. Tuolloin kaikki oli
uutta ja kiehtovaa. Kauniit ja rohkeat-
saippuasarjan jenkkitdhdet muiden mu-

kana vetivat tapahtumaan peréti 28 000
kavijaa ja litkenneruuhkat olivat sen mu-
kaiset, muistelee jo 30 vuotta messujen
eteen uurastanut Hakala.

2003 oli kohokohtana Vuoden kokki-
kisa, jossa kaksitoista mestarikokkia kil-
paili paremmuudesta. Kokkikisaa varten
rakennettiin kuusi erikoiskeittiotd ja séh-
kémaarankulutus oli huikeaa.

Kolme vuotta myohemmin eli 2006 oli
puutarha piadosassa. Nelja vuodenaikaa-
teema sekd kukkien loisto saivat yleisolta
kiitosta.

2012 rakennettiin kirkko keskelle Bot-
niahallia. Messuyleison edessd pohjalai-
nen nuoripari sanoi tahdon messuyleison
edessd. Duudsonit antoivat esimakua tu-
levasta.

Viime vuonna suurmessuilla oli 17 000
kavijaa. Nyt siis odotetaan juhlan kunni-
aksi 20 000 kévijan rajan rikkoutuvan.

Krista Siegfrids
messujen paatihtend

Tdnd kevddnd messujen padtdhtend
lavalle nousee Kaskisista kotoisin oleva
Krista Sigfrids. Krista ndhddan messu-
jen pédlavalla lauantaina kahdesti. Sun-
nuntaina péaélavalla viihdyttda koomikko
Janne Kataja. Tv-tdhti on vuosien varrella
ollut monessa ohjelmassa mukana ja saa-
puu Vaasaan messuille nyt ensimmadista
kertaa. Perheen pienimpid hauskuuttaa
sunnuntaina Pikkukakkosesta tutut lii-
kennekonstaapelit Maltti ja Valtti.

Suurmessujen kahdella  kirjalavalla
ndhdddn mielenkiintoinen Kkirjailija-
kaarti. Suomenkieliselle lavalle nousevat
mm. Anja Snellman, Juha-Pekka Kos-
kinen, Tommi Melender, Heidi Kongis,
Enni Mustonen ja Hennahelmi Heino-
nen. Ruotsinkieliselld puolella kuullaan
taas mm. Annika Lutheria ja Karin Er-
landssonia.

Suurmessujen terveyteen ja hyvinvoin-
tiin keskittyvda Hyvan eldman cocktail-
alue kattaa ison osan messuhallista ja alu-
eella ndhddan myos energistd ohjelmaa.
Ténd vuonna Botniahalli eménnéi Terve-
ys ja liikunta-lavaa suurilta osin ja esilld
ovat monipuolisesti erilaiset liikuntahar-
rastukset. Ohjelmaa on juoksukoulusta
uutuuslajien esittelyyn.

Messukeittiossd keskitytdan juhliin ja
kesdan sopiviin herkkuihin. Hampurilais-
taistossa ottavat leikkimielisesti yhteen
Vaasan kaupunginjohtaja Tomas Hay-
ry ja Mustasaaren kunnanjohtaja Rurik
Ahlberg seka kansanedustajista Joakim
Strand ja Susanna Koski.

Monelle kivijalle suurmessujen koho-
kohta on messupuutarha, jonka teemana
on juhlat. Messupuutarha toteutetaan yh-
teistydssd Yrkesakademin i Osterbotten
puutarhaopiskelijoiden kanssa.
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Pohjanmaan Suurmessut tayttaa 20 vuotta

HLAMESSUILLE ODOTETAAN
KI 20 000 KAVIJAA




Every Sunday
14.00-17.00

Check out the program
under Bock’s kids on
our homepage

Pé Bock’s familjecafé far ock’s perhekahvilassa lap-
barnen rita teckningar som set saavat piirtaa piirustuk-
sedan publiceras i Mega- sia joita julkaistaan viikoittain

tidningen som utkommer iimestyvassa Mega-lehdessa!
veckovis! Varje vecka drar vi Valitsemme joka viikko uusia
nya teckningar som visas upp. piirustuksia julkaistaviksi.

Vi serverar Sunday Special Tarjolla Sunday Special

fér hela familjen och koko perheelle seka

dessutom finns spel & leksaker peleja & leluja lapsille!
fér barnen! f




gOCH 3

a sondagar far
barnen teckna pa
Bock’s familjecafé.

Varje vecka drar vi nya
teckningar som visas upp
i tidningen Mega som
utkommer veckovis.

Om du tecknar hemma,

sand girna teckningen till:

Simone Héaggdahl s
BocK’s Corner Brewery
Gerbyntie 18
65230 Vaasa

ock “sin perhekahvi-
B lassa lapset saavat joka
sunnuntai piirtda pii-
rustuksia joista osa julkaistaan
viikoittain
ilmestyvassd Mega-lehdessa!
Valitsemme joka viikko uusia

piirustuksia julkaistaviksi.
Jos piirrat kotona, ldheta

piirustus tdhdn osoitteeseen:

Simone Héggdahl
Bock’s Corner Brewery
Gerbyntie 18

65230 Vaasa

TECKNINGSALBUM
PIIRUSTUSALBUMI
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Tee tilaus kotisivit www. b scornerbrewe ry.com
GOr en bestdllning pa var hemsida:

Tai ottaa yhteyttd / Eller tag kontakt simone@bockscorr
Simone Higgdahl Head of meetings, conferences and e
Mobile: +358 50 3777000 ' f

procent av barnldsa europeer i aldersgruppen 18-39 séger sig inte vilja

prosenttia lapsettomista eurooppalaisista 18-39 vuotiaiden
i ikdryhmassd sanoo, ettei halua lapsia, koska on huolissaan
: I ha barn for att de &r oroliga for framtiden. Andra populidra orsaker ar
att med barn foljer kostnader och utmaningar med karridren.
prosenttia parlamenttipaikoista on naisten hallussa Ruandassa, miki on eniten maail-
massa. Hyvéana kakkosena tulee Bolivia 53 prosentilla. Suomen 42 prosenttia riitti vasta
sijaan 10.
procent av platserna i parlamentet innehas av kvinnor i Rwanda, vilket ér flest i varlden.
Som god tvaa kommer Bolivia med 53%. Finlands 42 % ricker till en tionde plats.

tulevaisuudesta. Muita suosittuja syitd ovat lapsista koituvat
_ dollaria maksaa sukupuolen korjaus enimmillddn Serbiassa, jossa leikkauksia
! tehddédn eniten maailmassa. Yhdysvalloissa saman operaation hinnaksi tulee
gl 50 000 dollaria.
o '\\ m dollar kostar en konskorrigering som mest i Serbien dar det gors flest
W\ operationer i virlden. I USA kostar samma operation 50 000 dollar.

kustannukset ja urapaineet.
v
L)




n‘egarnaﬂ(klnat Osta, myy, vaihda, vuokraa, lahjoita - Kauppa kay mega_mainostaja_com

Ilmoituksen jatto

SOITTAMALLA
Soita 0600 - 41 33 97 (pvm). Toimi
ohjeiden mukaan. limoituksen hinta 10€
TEKSTIVIESTILLA

Kirjoita Rivi10 (véli) MEGA (vali)
ilmoitustekstisi. Mainitse vies-
tissa myytko/ ostatko/ vaihdatko/
vuokraatko/ lahjoitatko, tuote, lyhyt
kuvaus ja hinta. Max. 160 merkkid

| Esimerkki |

Rivi10 MEGA Myydaén Toyota
Auris 1.6 -11siisti. Hp. 10300e

L&hetd viesti numeroon 173197.
limoituksen hinta 10<€. limoitukseen
tulee automaattisesti numero misté
iimoituksen ldhetét. Mikali haluat
toisen numeron, liséa se ilmoitus-
tekstin loppuun.
INTERNETISSA

mega.mainostaja.com
Toimi ohjeiden mukaan ja jata
iimoitus. llmoituksen hinta 10€

Kuva- ja/tai kehysilmoitus

mega.mainostaja.com
Voit halutessasi liittda ilmoitukseesi
kuvan. Maksutapa verkkopankit seka
luottokortti.

Julkaiseminen

Lehti iimestyy viikottain. Seuraavaan
lehteen ilmoitus on jétettavd edeltévand
sunnuntaina klo 12 mennessé. lmoi-
tukset julkaistaan Mega-lehdessé sekd
kaikkien palvelussa mukana olevien
lehtien ja TV-kanavien internet-palvelus-
sa. lImoituksesi nakyy koko Suomessa!

SEKALAISTA

Ota uusi suunta elaméési. Luotettava
auttaja/ennustaja, myos unet. Ti-su
klo 10-24, 1,99e/min. Ei seksilinja.
Sari, p. 070084444.

W Den finlandssvenska
<= Kontakten
Nainen etsii sinua

Kaikista kahleista vapaa, 50+ mies
Vaasa/06-alueelta, vastaa +50v, nuo-
rekkaalle naiselle. (1160388)

Ar en positivt ténkande tjej, -50 &r, snéll
och glad. Trivs med livet och vad det in-
nebér, fran 06-omr. Du kille, med sam-
ma vérderingar, ta kontakt. (1168454) T

Mies 06-alueelta. Sinua etsii puheseu-
raksi yksindisiin hetkiin mukava nei-
to. (1165932)

Koko maan “

kohtaamispaik-
ACLEEVESE" MTV3 & Sub 5.830
\ ¥ Nelonen, JinTV &
Nelonen Sport 5.550

Jag &r 66-arig kvinna fran Ekenas-
trakten och soker séllskap till mérka
hostkvéllar. Myds suomeksi. (1162427)

Var i Vastnyland finns du rokfria och
nyktra man som saknar nagon att de-
la ensamheten med? undrar en 63-arig
kvinna. (1162234)

Talvi-illat pimeét yksin, kun sun

ootan saapuvan vapaa, huumorintaj.,
ok mies. Olen -60v, vapaa, puhelias
XL-nainen. Odotan viestids. (1158812)

Keski-ikdinen, nuorekas yh-nainen hakee
rehellistd yh-miestd tositark. (1158058)

Taalla on 30v nuorinainen. Etsin rehel-
listd, turvallista, rakastavaa miesseu-
raa tositark. vanhemmasta miehestd,
n. 60-70v. (1155460)

Omténksam och envis, ung kvinna,
20+, fran 06-omr. soker i forsta hand
vénskap, men ev. ocksé en karlek. Du
skall vara max 30 r, ej blyg och med
béda fétterna pa jorden. (1153147) T

Hér finns en glad och positiv kvinna

i sina basta ar, men jag saknar en man
vid min sida. Ar du snall, trevlig, &rlig,
rokfri, 48-55 ar, sa tveka inte utan sk-
riv négra rader at mig sa far vi se vart
det leder. (1152932) T

Mies, 60+, joka tanssit usein, mokkei-
let, matkustelet ja kumppani hakuses-
sa. (1151079)

Tjej, 21 ar, soker man, 23-30 &r. Om du
gillar djur &r det ett plus. (1150345) T

L-nainen, 48v, hakee toista saman-

laista, il ja ulkondolla ei merkitys-
ta. (1167552)

Olen 47v mies. Etsin naista kumppa-
niksi vailla sitovia lupauksia, vaan ol-
taisiin yhdessa. (1169707)

Olen vapaa, savuton, +60v mies. Etsin
naista kaikkeen kivaan, luontoon, yh-
desséoloon. Kla-Pietarsaari. (1165964)

Syopa vei vaimon. Kaipaamaan jai mies,
+60v, talo, autot, mokki ja paljon muuta
huollettavaa. Tule nainen jakamaan yh-
teistd elamaa kanssani. (1164696)

Olen mies, eronnut ja kdyn toissa joka
péiva. (1157448)

Olen 48v mies. Etsin naisseuraa mar-
jastamaan ym. kivaa. (1155814)

Mies, 34v, uskovainen, etsii uskovais-
ta naista. Olen huumorintaj., 06-alueel-
ta. (1154462)

Poikamies, ujo, 51v, etsii [Amminhenk.
naista tai leskirouvaa, 40-60v. Viesteja
ekana vain. (1170218)

Jag ar en 27-arig man som soker en
trevlig kvinna som jag kan spendera tid
med. Jag vill Iara k&nnas nérmare och
gora roliga och intr. saker med dig. Jag
ar fran 06-omr. (1170149) T

Olen kiva, puhelias, helld, herkké, lap-
seton, 42v mies Pohjanmaalta, en ka-
pakoi, enké tupakoi. Etsin kivaa naista
tositark. (1169593)

Sokes en ledig dam, under 73 ar, rok- och
spritfri. Intr. hemmet, villan och dans. Har
&r en bilburen kille i 06-omr. (1169080) T

35-4rig kille siker en trevlig singeltjej
i 06-omr. (1169000) T

K-Pohjanmaan nainen ja lapset, pulk-
kamékeen. Raitis mies vastausta odot-
taa. (1168965)

Poikamies, 57v, etsii 70v, nahkaha-
meista naista 06-alueelta. (1168964)

Olen 66v mies. Etsin luotettavaa, muka-
vaa, huumorintaj. naista tositark. Olen
rauhallinen, pidan koti-illoista. (1168947)

Man, 36 ar, i 06-omr., soker en kvin-
na i lamplig alder som van eller kanske
nagot mer. (1168566) T

Jag ar en man, fodd pa 1970-talet,
som vill tréffa dej trevliga kvinna for
ett liv tillsammans. Gor inget fast du
arblyg. (1168516) T

Elakelaispoikamies, 57v, etsii tosi-
tark. 56-60v elakeldisnaisesta eldman-
kumppania. (1168483)

Snall, trevlig och varmhjértad kvinna,
med sunda vanor, soker en varm nalle
till varen, helst -50 &r. Intr. allt mojligt.
Norra -06. (1157272) T

Man, +50 &r, med humorglimten

i 6gat, soker kvinna, 50-65 ar. Skona
hemmakvéllar, naturen, god mat, mu-
sik. 02- och 06-omr. (1168422) T

Siisti, nelikymppinen yrittajdmies
etsii 18-25v L-XXL-neidon seuraa
Klasta. (1168394)

Tradgérdsintr. man, 60+, soker kvinn-
lig séllskap som samtalspartner och
som reseséllskap. (1165789) T

Mies, 57v, etsii vakiseuraa naises-
ta, 50-60v. Miel. Kauhava + ldhialu-
eet. (1168167)

Sjélvgaende man, 60+, med sunda
vanor, soker en serios relation. Bor
i 06-omr. (1168088) T

Malmedveten, n&got rund man, 30+,
soker tjej for seriost forhallande. Intr. re-
sa, fotografering, villaliv, sjon m.m. Barn
inget hinder i framtiden. (1167712) T

Ma 50v, mukava ja kunnollinen, savu-
ton, vahén tanssiva mies Sjklta. Nainen
06-alueelta, 40-50v, tule lampimé&an
kainaloon ja mukaan muuhun muka-
vaan tekemiseen. (1167572)

Omténksam, 24-arig kille, med ett gott
hjérta, fran 06-omr., soker snll och
rokfri tjej, 18-28 ar, for seriost forhal-
lande. (1167460) T

Arvosi tunteva nainen. Kiinnostaisko
sinua tutustua naista arvostavaan

seniorimieheen, joka osaa muutakin
kuin nostella housujaan? (1167329)

Etsin hoikkaa, normaalinkok. naista.
Olen nuorekas, 57v, sporttinen, vapaa,
luotettava, huumorintaj. ja asiallisen-
nék. mies Sjklta. (1167283)

Glad, omténksam kille, i 30-ars aldern,
som langtar efter att bilda familj séker
sot och snéll tjej i 06-omr. (1167136) T

Vapaa, 62/178/80 mies 06-alueelta et-
sii naista tositark. (1167122)

Man letar efter en kvinna i 06-omr.
Jag tycker om naturen och om dans.

Turvallinen
kotimainen
deittipalveld

mega. :
: seuraajokaiselle.fi :
f Liity heti ilmaiseksi ja j
H16oyda elamaési rakkaus!

Ar en 29-8ring som soker en tjej,
20-33 &r, att dela livet med. Ar snall,
trevlig, rolig och omténksam. Vénta
inte for lange! (1166915) T

Jag 4r en nykarlebykille, 50 ar, soker
en kvinna som ér lite yngre an mig och
som bor i narheten. For livsldng kon-
takt. (1166892) T

Klasta miel. jo vanhempaa naista, jol-
la myds syli liian usein tyhjana ja joka
voisi haluta tapailla téllaista 37v, ok-
nak. sinkkumiestd? (1166807)

Man, 56/180/78, soker mullig kvinna.
06-omr. (1166780) T

Té&dl ois nuorekas, tummahiuksinen ja
ok-nék., vapaa, raitis, 58/185/88, era-
henk. mies. Kiva, naisellinen nainen,
vastaa. Sjk. (1166643)

Poikamies, 57v, etsii 60v, nahkaha-
meista naista 06-alueelta. (1166471)

Jag ar en mork, ldng man, 40+,
som soker en yngre kvinna att umgas
med. (1166328) T

Kille, 28 &r, soker tjej, 18-65 ar, for
mys och lite kul. Inget seridst forhal-
lande sokes. 06-omr. (1166198) T

Man, fodd pa 50-talet, soker kvinna att
umgés med. Bor i 06-omr. (1165960) T

Loytyiské Kauhava + ymp. kivaa, va-
paata, 48-60v naista mukavalle, vapaal-
le, 59/190/86 miehelle, joka kalastelee,
mokkeilee ym.? Tositark. (1164251)

Jag &r en ungdomlig 48-aring som
soker en kvinna att byta ord med.

Intr. ut och g4, cykla, laga nagot gott att
dta, mysa och ha det bra. (1153152) T

Kille soker en tjej, 35-40 ar, barn
inget hinder. Bor pé landet norr om
Vasa. (1152917) T

ﬁloita

Annonsera

mega.mainostaja.com

Kaveri, tumma, +50/180/85, itsestaén
huolta pitévé, etsii Sjklta n. 40-50v
naista. Plussaa hyvalla tavalla hyvén-
nék. (1152109)

Nuorimies etsii +60v top-miesta.
(1167440)

Sjk, etsin koulutettua mieshierojaa. Mi-
nulla selkédongelma, jos voit helpottaa.
Min& 56v mies, ok kroppa. (1167135)

Onko tavallista, miehekésta maalais-
miestd, 65-85v, kaveriksi rotevalle jus-
sille E-Pohjanmaalta? (1167108)

Hoikka, 47v mies hakee hoikkaa mies-
t4 Kauhajoen I&h. (1166790)

Siisti, terve ja luotettava, 44v mies et-
sii seuraa sopusuht., 50-60v naisesta K-
Pohjanmaalta + 06-alueelta. (1151953)

Man, 34 ar, soker kvinna for fast
forhallande. Jag ar snéll, palitlig samt
rok- och spritfri, och har som intr.
bl.a. resor, sprak och teknik. Jag bor
i 06-omr. (1151752) T

Savuton sinkkumies hakee elamankump-
paniksi naista. Vastaa, niin selvitetéén tu-
lisko meisté jotain. Olen 65v. (1164140)

Nuorempi mies etsii 06-alueelta van-
hemman, pehmeanpydredn naisen
seuraa, joka kaipaa hellyyttd, lahei-
syyttd ja suudelmia. Tunnistithan lahei-
syyden kaipuun. (1163863)

Man, 46 ar, soker en kvinna i 06-omr.
Ar du 38+, slank och intr. av fiske och
natur, hor av dig. (1163503) T

Rempsed, pehmed, povekas, muodo-
kas, vapaa, 40-55/XL-XXL nainen, Vaa-
sa/Sjk. Sua etsii vapaa, 50v mies. Roh-
keesti vastaa. (1163482)

Nainen ntti, pienehkd, 50v. Sinua kai-
paa puutarha, talo, auto ja kiva huumo-
rimies, 178cm, omavarainen, liikunnal-
linen. Koko Suomi. (1163224)

Hér finns en trevlig, snygg, sportig,
40-arig kille med glimten i 6gat som
soker en partner att dela livets med
och motgangar med. Alskar villaliv och
att vistas pé havet. Gillar du att skota
om din kropp, ta kontakt. (1162591) T

Mies, 35v, jolla on 2 lasta, etsii huu-
morintaj. naista tositark. Hyv4, jos olis
Klan Iah. (1160531)

En trevlig, 48-arig man fran 06-omr.
soker en trevlig kvinna for ett fast for-
héllande. Finns du? (1159319) T

Man, 60 ar, med fGtterna pa jor-
den, soker representativ kvinna som
séllskap. (1159266) T

Mies 35v, 2 lapsen isd 06-alueelta, et-
sii seuraa tositark. Olethan lapsista pi-
tavd, 30-40v nainen. (1159255)

Taallé olis mukava, romanttinen, 47v
mies 06-alueelta vailla romanttisen
naisen seuraa. (1158506)

Bonde soker tjej. Charmig, sympatisk,
48-arig kille soker sot, snall och trevlig
tiej, med humor. (1157652) T

Sind mukava maalaisnainen, 60-85v.
Kiinnostaako raamikas navettamies,
+40v? E-P/Pirkanmaa. (1156531)

Kille, 24 &r ung, soker en trevlig tjej,
21-26 ar, fran 06-omr. (1156365) T

Olen 60+/180/85, vapaa, terve, helld ja
luotettava mies 06-alueelta. Etsin nais-
ta vakisuhteeseen. Sind vapaa nainen,
kirjoita minulle. (1154719)

Ar en man, 30 &r, som soker en kvinna,
35+, fran Vasa-trakten. (1150907) T

Sind vanhempi nainen, mukava, 100kg
keijukainen. Laitapa mukava viesti ki-
valle miehelle. Kiitos. Sjk. (1150753)

Olen mies, raitis. Etsin naista, 18-45v.
Textaa kesé. (1150420)

Finns det négon kvinna i Osterbotten
som verkligen saknar sin man? Kanske
kan det vara jag. Soker en kvinna,
40-50 &r. Gillar allt mojligt men mest
livet pa villan. Tank att vakna vid sjon
bara vi tva. Hor av dig. (1150212) T

Man, 30 ar, fran sodra 06-omr.
soker kvinna. Jag ar lantbrukare,
lite rund om magen och har ett gott
hjarta. (1149975) T

Man, 50+, pa Vasas sodra kant soker
dig slanka, kramgoda kvinna, med
béda fétterna pa jorden. Du ar rok-
och spritfri som jag. Intr. sjéliv, natu-
ren, resa och du. (1149301) T

Nainen, nétti, pienehkd, n. 50v.
Sinua kaipaa puutarha, talo, auto

ja kiva huumorimies, 178cm, kuntoi-
lenkin, omavarainen. Vastaa heti.
Koko Suomi. (1147717)

Tés vapaa, rehellinen, 55v, E-Poh-
janmaan mies kaipaa vierelleen
naista, huumorintaj., johon voi luottaa
pimeimpinakin aikoina, eldméan myrs-
kytuulissa. (1146491)

Snall, energisk, 28-arig kille som

ser helt ok ut soker en tjej, 22-30 &r,
som gillar villaliv och att vara ute i na-
turen. Hor av dig s berattar jag mera
om mig. (1145578) T

Olen 42v, pitkd, huumorintaj., nuorekas
mies 06-alueelta. Sind mukava nainen,
jos et tykkaa olla yksin, niin ota yhteyt-
t4. Pitkd, kuuma kesé. (1145406)

I Kvinna -
Man |

|
[ SOK J

megamedia.
kontakten.fi

Man soker stor men kort forsummad
kvinna for &ktenskap. Du ar foljsam,
kladd som 50-tal. (1153764) T

Klasta mieluiten jo +50v naista,
joka olisi myds seuraa vailla ja joka
voisi haluta tutustua 37v, ok sinkku-
mieheen? (1153750)

Snall, omténksam singelkille, 40+,
soker kérleken. Stort plus om du vill
resa med mig, tillbringa tiden p& villan
eller aka ut pa dans. (1153347) T

0Olen 47v mies vailla luotettavaa mies-
t4. (1169823)

Olen 49v mies ja etsin 35-46v btm-
miestd. (1162898)

Soker en yngre joggarkompis i 06-omr.
(1169865) T

Olen pieni btm-mies ja etsin kivaa top-
miesté 06-eteld-alueelta. (1168507)

Man, 30+, i H:fors, soker trans eller
man. (1167936) T

Trans soker man. (1165906) T

Sind tuhti, jussipaitainen maalaismies/
tybmies, eldkeldinen, 40-85v. Roteva

korpijaakko haluaa tutustua sinuun. E-
Pohjanmaan uros, vastaile. (1161820)

Parit etsivit

Olemme +60v pari Vaasan seudulta,
harrastelemme kivaa muuallakin kuin
makkarissa. Etsimme humoristista pa-
ria aikuisten illanviettoon. (1170089)

Ilmoitukseen

vastaaminen

Soita 0700 - 51 30 87, ndppdile 9 ja
ilmoitusnumero. Kuulet ilmoituksen
- halutessasi voit yhdistdd puhelun

ja voitte jutella heti - tai jattad viestin
niin iimoittaja voi soittaa sinulle.
Tekstaa Kirjoita MEGA (vali)
ILMOITUSNUMERQO (véli) viestisi.
L&hetd numeroon 173193. Numerosi
pysyy salaisena.

Ilmoituksen

jattaminen
Soita 0600 - 41 33 97 (paikallispu-
helu) ja jatd ilmoitus. Sinulle voidaan
soittaa, lahettad tekstiviesteja tai
jattad viesti vastaajaan.
Tekstaa Kirjoita MEGA (véli) ILMO
(vali) ilmoitustekstisi. Mainitse
tekstissa sukupuolesi, millaista
seuraa etsit ja miltd suuntanumero-
alueelta. Lahetd numeroon 173193.
Numerosi pysyy salaisena.
Piddtdmme oikeuden muokata, lyhen-
ta4 tai olla julkaisematta ilmoitustasi.
Prostituution ja vastaavien seksu-
aalipalveluiden markkinoiminen
on rangaistava teko (rikoslaki 98),
tallaisia iimoituksia ei julkaista.

Oma ilmoitus:

vastaukset

Soita 0700 - 51 30 87, nappéile 8.
Kuulet saamasi viestit (myds teksti-
viestit) ja voit soittaa kaikille vastaajille.
Tekstaa Saamasi viestin alussa on
vastaajanro esim. V2. Kirjoita; V2
(vali) vastaustekstisi. L&heté viesti
numeroon 173193.

Oma ilmoitus:

sulkeminen

Soita 0600 - 41 33 87 (paikallispu-
helu), néppéile 2 ja ilmoitusnro ja
salakoodi.

Tekstaa Kirjoita SULJE (vali)
ILMNRO (véli) TUNNUSLUKUSI.
L&hetd nroon 173193 (1,20e/viesti).

Neuvonta

Joka péivd klo 10-18 0400-808 654.3
Sahkoposti neuvonta@movika.fi
Puhelut nroon 0700-513 087 &
0700-51 51 02 1,22¢ /min +pvm,
tekstiviestit nroon 173193 1,20e/kpl.

IMOVIKA PL 118

Support

Ring 0400-607818 varje dag 9-21
E-post fi.support@movika.fi

dlle

a iimoitusnumero & Tala direkt! Ring 0700 02 tryck 9 och annonsnumre
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Ty

Nayttelyt

POHJANMAAN MUSEO &
TERRANOVA — MERENKURKUN
LUONTOKESKUS

4.3.-29.5.2016 'DREAMING
OF THE SEA’

Avoinna: tiistai — sunnuntai
10-17. Paasymaksut: 7€ / 5€ /
alle 18v ilmainen.

TAIDEKAYTAVA TEEMA
Vaasan péaékirjasto,
Kirjastonkatu 13

BLACK WALL GALLERY

9.4.2016 - 29.4.2016
CRAWLING-NAYTTELY,

HANNA JARVENPAA

Kasarmi 13, Korsholmanp. 6.
Avoinna ke-pe 13-18 la-su 12-
15. Vapaa paéasy

KUNTSIN MODERNIN

TAITEEN MUSEO

13.2.-8.5.2016 UN/SAFE

11-17. Paasymaksut: 7 €/5 €/
alle 18 v. ilmainen.
Sisasatama, Vaasa, puh.(06)
325 3920

VAASAN TYOVAENMUSEO

Ihmisia ty6ssa 24.3 - >
Luomistarujen alkumuna
paasidiskorteissa - 22.4
Yopaitoja ja vdhdn muuta -22.4
Vapaudentie 27 Avoinna ma klo
13- 18, ti- pe 12.30 - 17.
Padsymaksu 4/2 €

GALLERIA WASABORG
ILOTAIDETTA LILIAN

KOLA 4.-17.4.2016
Vaasanpuistikko 14 Wasabor-
ginkuja Avoinna ma-pe 11-17
jala10-15

MIKOLAN AKVARELLISALI

Antti Vaaranmaa ”lkoneita”
Mikolan Akvarellisalilla 19.3.
-1.5.

Auki: pe-su 12-16. 3/2€. Raas-
tuvankatu 21 sisépiha, Vaasa.

ATELJE TORNI

Pitkak. 66

Tiistaimaalarit

Oljy- ja akryylimaalauksia
29.3-17.4

Auv. ti-to 12-18 la-su 12-16

TIKANOJAN TAIDEKOTI

Ennen sotaa - Havaintoja
ajasta 22.1.-8.5.2016. HUOM!
Avoinna: tiistai —sunnuntai 10-
16. Paasymaksut: 7 €/5 €/
alle 18 v. ilmainen.
Hovioikeudenp. 4, Vaasa

NELIN ~CRONSTROMIN TAIDEKOTI
& VANHAN VAASAN MUSEO
Varaukset Pohjanmaan Museo
puh. (06) 325 3800

VAASAN TAIDEHALLI

& GALLERIA IBIS
30.1.-20.3.2016 "OLEN OLLUT
TAALLA ENNENKIN, MUTTA EN
MUISTA SIITA MITAAN.”
HUOM! VIIMEINEN VIIKKO!
Simo Ripatti, Anssi Taulu,
Anne Tamminen.
Kaupungintalo, Senaatink.1
puh. (06) 325 3770
Avoinna: ti—su 11-17
limainen siséanpaasy

VALOKUVAGALLERIA IBIS
Kaupungintalo, Senaatink.1
puh. (06) 325 3770
Avoinna: ti—su 11-17
limainen sisédanpaasy
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OSTERBOTTENS MUSEUM OCH
TERRANOVA - KVARKENS
NATURCENTRUM

4.3.-29.5 2016 'DREAMING OF
THE SEA

Museigatan 3, 65100

Vasa tel (06) 325 3800.

Oppet ti - to 11-18, fre-s6 11-16
Intréde 7/5 €.

KONSTGALLERIAN TEMA
Vasa huvudbibliotek,
Biblioteksgatan 13

TIKANOJAS KONSTHEM

FORE KRIGET — IAKTTAGELSER OM
TIDEN 22.1-8.5.2016. 0BS! TILL
KONSTHEMMET AR DET GRATIS IN-
TRADE PA FRITHJOFS NAMNSDAG
FREDAGEN 19.2.16
Hovréttsesplanaden 4, Vasa
Oppet: tisdag - séndag 10-16.
Intrade: 7 €/5 €/ under 18
aringar gratis.

BLACK WALL GALLERY
9.4.2016 - 29.4.2016
CRAWLING-UTSTALLNING,
HANNA JARVENPAA

Kasern 13 Korsholmsespl. 6,
Vasa Oppet ons—fre 13-18,
16- s6 12 - 15 Fritt intrAde

ATELJE TORNI

Storalangg.66
Tisdagsmalarna

Olje- och akrylmalningar
29.3-17.4

Opp. ti -to 12-18 16-s6 12-16

GALLERIA WASABORG
ILOTAIDETTA LILIAN KOLA 4.-
17.4.2016

Vaasanpuistikko 14
Wasaborginkuja

man-fre 11-17

Oppet ma-fre 11-17 o.

16 10-15

Luo kampanjan — myds mobiilisti. Kampanijlésningar — &ven mobila.

limoitushinta tekstissé 1,70 Eur/pmm + alv. Annons i text 1,70 Eur/spmm + mvs.

Mediamyynti / Mediaférséljning: mega@upc.fi
Mediakortti / Mediakort: www.megamedia.fi

Tuomo Arpiainen 040 900 4153 tuomo.arpiainen@upc.fi

KUNTSI MUSEUM FOR
MODERN KONST

13.2-8.5 UN/SAFE

Allman guidning pa finska
s6ndag 14.2.16 kl. 13.
Oppet: ti - s6 11-17.
Intrade: 7 € /5 €/ under 18
aringar gratis. Inre hamnen,
Vasa.

MIKOLAS AKVARELLSAL
Antti Vaaranmaa ”lkoner” i

Mikolas Akvarellsal 19.3. - 1.5.
Oppet: fre-s6 12-16. 3/2€. Rad-
husgatan 21 innergérden, Vasa.

NELIN —CRONSTROMS KONSTHEM & =

& GAMLA VASA MUSEUM o
Radhusgatan 21, innergarden,

Vasa. Besok bestélls fran

Osterbottens museum tel. (06)

325 3800 =

VASA KONSTHALL

& GALLERI IBIS

30.1.-20.3.2016 "JAG HAR VARIT
HAR FORUT, MEN MINNS INGEN-
TING AV DET.”

Simo Ripatti, Anssi Taulu, Anne
Tamminen. Stadshuset, Se-
natsgatan. 1 tel (06) 325 3770.
Oppet ti- to 12 - 18,

fre-s6 12-16

Gratis intrade

FOTOGALLERI IBIS:
Stadshuset, Senatsg.1
tel: (06) 325 3770
Oppet ti-s6 11-17
Gratis intréde.

PIETARSAAARI
JAKOBSTAD

POHJANMAA

UUSIKAARLEPYY
NYKARLEBY

MUSTASAARI
KORSHOLM VORI
VORA KAUHAVA
VAASA
VASA

ISOKYRO
MAALAHTI
MALAX LAIHIA

KORSNAS

NARPIO
NARPES
TEWVA

KASKINEN

Kasko KAUHAJOKI

PAINOS 75 000 - KAIKKI KOTITTALOUDET - POSTIJAKELU - UPPLAGA 75 000 — ALLA HUSHALL - POSTUTDELNING g



digialoum

ulkaisemme viikoittain lukijoiden i publicerar varenda vecka vara

kuvia digialbumissa. Voit osallistua léasares bilder i digialbumet. Du
sahkopostitse, lahettdmalld kuvasi sekd ~ kan delta via e-post. Skicka in bilden
nimesi osoitteeseen mega@upc.fi tai till mega@upc.fi med namn eller via
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Arja Utunen, Pietarsaari

Eija Syrén, Vaasa

Niklas Falk, Sundom

Reijo Karkkainen Isokyrd




Risotto ja parsa
palstuvat uunissakin

RUOKA Vaihtoehtoinen valmistustapa paistdd koti-
kokin paivystamasti lieden darelta.

Risotto ja tuore parsa ovat paitsi yhteensopivia, myGs
ruokia, joiden valmistaminen on tunnetusti tarkkaa
puuhaa.

Molempien valmistuksessa tulee olla huolellinen, jot-
ta niihin jaa sopivasti kosteutta ja purutuntumaa.

Uunissa paistamalla kotikokki padsee seké parsan ettid
risoton suhteen selkeisti helpommalla kuin lieden 44-
relld paivystidessdan.

Uunirisotto vaatii edelleen alkuvaiheen valmistelut
liedelld, mutta varsinainen kypsyminen tapahtuu uu-
nissa kuin itsestdan, kunhan muistaa sekoittaa risottoa
kerran, pari paiston aikana. Néin risotosta ei tule liian
kuivaa.

Paistumisen aikana ehtii hyvin valmistaa kotitekoisen
peston, joka on risoton kanssa sopiva, erittdin nopea ja
helppotekoinen lisuke.

Pesto antaa risotolle lisdarvoa lempeéné ja pehmed-
nd makuyhdistelmand, joka on kuin pieni pikavisiitti
Pohjois-Italiaan.

Jos ateriasta haluaa juhlavamman, voi ohjeen kasvilie-
mestd vaihtaa puolet punaviiniin ja jattad balsamicon
kokonaan pois.

Maailman kalleimman mausteen tittelistd nauttiva
sahrami sopii sekin hyvin tomaattirisottoa mausta-
maan ja koristamaan, joten sitd voi halutessaan lisita
ohjeeseen muutaman teelusikallisen verran.

Risoton paistuessa uunissa on hyvai aikaa valmistella
my0s tuoreet parsat.

Jos parsat eivit ole kovin paksuja, niité ei tarvitse esi-
keittdd ennen uuniin laittamista.

Paksuja parsoja kannattaa esivalmistella kiehautta-
malla niita viitisen minuuttia.

Parsat paistuvat parhaiten uunivuoassa, voisulalla
kostutettuina ja folion alla.

Kun niiden ympirille kietaisee ilmakuivattua kinkkua
ja latoo parsat vuokaan lomittain “siskonpetiin” siten,
ettd puolet parsoista on toisin pdin kuin toinen puoli,
tarttuu ilmakuivatun kinkun maku parsan kruunuiksi
kutsuttuihin nuppuihin.

IImakuivatun kinkun voi vaihtaa my6s arkisempaan
pekoniin.

Térked rooli risoton ja parsan yhdistdvéssé ateriassa
on parmesanjuustolla, jota nautitaan perinteisesti mo-
lempien kanssa.

Parmesanjuuston voi raastaa, jos haluaa pehmentaa
sen makua.

Jos makua haluaa korostaa, juustosta kannattaa vuolla
juustohoylalla kunnon lastuja annoksen koristeeksi.

Teksti: Crista Lassfolk-Feodoroff
Kuva: Tiina Kovanen-Bergman

Tomaattirisotto

4 dl risottoriisid
oliividljyi

voita

1 iso makea sipuli

4 valkosipulinkynttd
7 dl kasvislientd

5 dl paseerattua tomaattia

2 rkl aurinkokuivattuja tomaatteja soseutettuna

2 rkl balsamietikkaa (balsamicoa)
3 rkl oliivioljyd

20 g voita

1 tl hunajaa

0,5 tl suolaa

0,5 tl rouhittua mustapippuria

1 dl parmesanjuustoa raastettuna

Pestokastike

1 suuri ruukullinen basilikaa tai
2 pientd

1 dl pinjansiemenid

0,5 dl raastettua parmesaania

1 valkosipulinkynsi

1 tl sitruunamehua

1 dl oliivioljydi

ripaus suolaa ja rouhittua musta-
pippuria

Soseuta kaikki ainekset paitsi
oljy. Lisaa oljy joukkoon hitaasti
ohuena nauhana.

Tarjoile pesto risoton kastik-
keena. Pesto siilyy jadkaapissa
viikon verran. Se sopii esimerkik-
si pastan tai mozzarellasalaatin
kastikkeeksi, seka levitteeksi
patongille.

Laita uuni kuumenemaan 180 asteeseen. Hienonna si-
pulit ja keitd kasvisliemi. Kuumenna 6ljy ja voi kattilassa,
ala kiehuta. Kuullota sipuleita keskilammolld noin 5 mi-

nuuttia ja lisa kattilaan riisit.

Anna riisien kostua seoksessa noin 3 minuuttia, kunnes
niiden reunat ovat lipikuultavia. Ald anna riisin ja sipu-

leiden ruskistua.

Kaada kattilaan kasvisliemi ja sekoita koko ajan nes-
teen imeytyessd riisiin. Lisdd paseerattu tomaattikastike,
balsamico ja soseutetut aurinkokuivatut tomaatit. Him-
mennd tasaiseksi, anna kiehahtaa. Lisd4 suola ja rouhittu
mustapippuri.

Kaada seos kannelliseen pataan. Hauduta risottoa uu-
nissa tiukan kannen alla noin 40 minuuttia 180 asteessa.
Seuraa paistumista, risotto ei saa kuivahtaa. Sekoita aina-
kin kerran puolessa vilissd kypsymista. Jos risotto uhkaa
kuivua, nosta se uunista ja anna kypsya loppuun kannen

alla ilman lisdlampoa.

Kun risotto on valmista, lisdd joukkoon parmesanjuusto-
raaste ja anna vetaytyd kannen alla kymmenisen minuut-
tia. Tarjoile risotto parmesanlastujen ja peston kanssa.

Parsaa uunissa

500 g tuoretta parsaa

200 g ilmakuivattua kinkkua (pekonikin kdy)
2 rkl voisulaa

2 rkl parmesanjuustolastuja

puolikkaan sitruunan mehu

Laita uuni kuumenemaan 200 asteeseen.
Kuori tuoreet parsat perunankuorimaveit-
selld. Leikkaa kuiva kanta pois.

Jaa parsat 3-4 kappaleen nippuihin ja kiepu-
ta varren ympdrille ilmakuivatut kinkkusii-
vut tai pekonit.

Asettele parsat uunivuokaan lomittain siten,
ettd puolet parsoista on toiseen suuntaan
kuin puolet. Kaada péille voisula.

Peitd vuoka foliolla. Paista 200 asteessa noin
10-15 minuuttia.

Purista sitruuna mehu valmiiden parsojen
péalle ja lisa lopuksi koristeeksi parmesan-
juustolastut.




MODERNI LUMIKKI NAPPASI
ENSIMMAISEN PALKINNON

aasalainen Heidi Jarvi

voitti Suomen Ammattiva-

lokuvaajien vuosikilpailun
muotokuvasarjan  intensiiviselld
potretillaan. Palkintoraati Kkiitteli
erityisesti tummasdvyisen voitto-
kuvan teknista toteutusta.

Heidi Jarvi osallistui kilpailuun
viiden kuvan sarjalla, jotka kaik-
ki olivat mustavalkoisia varikuvia;
kuvia, joissa vérit on karsittu mi-
nimiiin.

Jarved yksinkertaiset varikuvat
miellyttavit, koska niissd mallin
katse padsee parhaiten oikeuk-
siinsa. Siksi hédn valitsikin voitto-
kuvaan mallin, jolla on erikoiset
silmat.

Yleensa Jarvi on aina osallistunut
kilpailuihin periaatteella "4la laheta
kilpailuun lempilastasi’

- Ne ovat omia hengentuotteita-
ni, enka halua, etta rakkaitani ruos-
kitaan, Jarvi selventaa.

pystyy ottamaan

Arvostelun

paremmin vastaan ja pitimdan
sitd arvossa, kun tunteet eivit ole
mukana pelissd. Télld kertaa kavi
kuitenkin toisin, silld Jarvi kiintyi
voitokkaaseen kuvaan sité kilpailua
varten valmistellessaan.

Taidokkaan teknistd

Ensimmaisen palkinnon napan-
nut kuva on yksinkertaisuudessaan
vaikuttava. Se on saanut inspiraa-
tionsa satumaailmasta; onhan ni-
mikin Snow White eli Lumikki.

Kuva on hyvin tekninen: taitava
valotus on saatu aikaan kokeellisel-
la mutta yksinkertaisella kolmen
valon yhdistelmalla.

- Kuvassa liikutaan tumman
péddn adrirajoilla. Halusin kokeilla,
miten mustaan variin saisi eri savy-
j4, Jarvi kuvailee.

Kokeilu kannatti, silld Jarvi sai
raadilta erityiskiitosta juuri mustan
varin hallinnasta. Musta on nimit-
tain vaikea valaistava, etenkin kun

kontrastina kuvassa on hyvin vaa-
lea tytto.

- Tekniikkakikkailustani pidet-
tiin, Heidi Jarvi toteaa vaatimatto-
masti.

Teknisyyden vastapainona ku-
van sisdltd on pidetty selkedna ja
tilpehdorittoména. Asettelussa
Jarvi luotti klassiseen kultaiseen
leikkaukseen. Mallin hyvén ihon,
korkeiden poskipédiden ja valmiin
meikin ansiosta radikaalia kuvan-
kasittely ei tarvittu.

Ulos mukavuusalueelta

Vuoden muotokuvaksi valittu
kuva edustaa hyvin Heidi Jarvea
valokuvaajana: hdn ei halua pysyd
tutussa ja turvallisessa vaan haas-
taa itsensd jatkuvasti opettelemaan
uusia tekniikoita.

Talld hetkelld Jarvi harjoittelee-
kin vapaa-ajallaan esine- ja tuote-
kuvausta, joka on pikkutarkkoine
valojen sddtimisineen ja liikku-

mattomine malleineen hyvdid vas-
tapainoa paivityolle Seppédldn Va-
lokuvaamossa.

- Tuotekuvaus on itselle haasta-
va valokuvauksen osa-alue, koska
olen tehnyt sitd vahemmén, Jarvi
kuvailee.

Myo6s dokumentaarisia kuvia
hén aikoo ottaa jatkossa enemmain,
jotta voisi palvella esimerkiksi ha-
asiakkaita entistd paremmin.

- Kaikesta, mitd tekee vapaa-
ajalla, on hyotya tyossa, Heidi Jarvi
vinkkaa.

Suomen Ammattivalokuvaajien
vuosikilpailu jérjestettiin  Tam-
pereella helmikuussa. Heidi Jarvi
voitti muotokuvasarjan, ja Anu
Mattilalle myénnettiin lapsikuva-
sarjan kunniamaininta. Sekd Jarvi
ettd Mattila tyoskentelevit kuvaaji-
na Seppiéldn Valokuvaamossa Vaa-
sassa. Vuoden Muotokuvaajaksi
kisassa valittiin porilainen Johanna
Sjovall.






Kevaan treenivaatemuoti

Mustavalkoisia vaatteita
piristetddn kirkkailla vi-
reilld. Nyt yldosan topilla
tai paidan vireilld saa
leikitelld.

Valkoiset vapaa-ajan
lenkkarit ovat kevdidlld
muotia. Mustavalkoiset
vaatteet ja graafisesti
kuvioidut trikoot sopivat
myds arkikdyttoon.

evitauringon paistaessa katukuvassa alkaa nakyd juoksu-

tossuja ja treenilegginseja: urheiluvaatteet ovat tulleet katu-

muotiin jadddakseen. Kevidn ykkostrendeji ovat mustaval-
koiset, graafiset treenivaatteet ja isoilla logoilla varustetut paidat.
Kevain tullessa urheiluvaatteet kdyvit kaupaksi ja niin himourhei-
lijat kuin rauhalliset treenaajat tarkastavat vaatekaappiaan.
- Kevidan myyntisesonki alkaa tammikuussa, kun uudenvuoden-
lupauksien saattelemana on ostettu salikortti, ja jatkuu lumiensu-
lamisen jédlkeenkin, kun erityisesti juoksuvaatteet alkavat menna
kaupaksi, Hanna-Leena Niemeld Helsingin Mikonkadun Inter-
sportista kertoo.

Urheiluliivit saavat nikya

Kevédn ykkostrendejd ovat klassiset mustavalkoiset ja graafisesti
kuvioidut treenivermeet.

- Suositaan sekd mustavalkoista ettd graafista ja ravikkaa alaosaa.
Aikaisemmin ostettiin tyypillisesti mustaa alaosaa ja varikésta yla-
osaa, mutta nyt myos alaosalla halutaan leikitelld, Niemeld pohtii.
Myos kevyet treeniasut ovat tiné kevddna suosiossa.

- Ilmava on sana, joka kuvaa erityisesti naisten treenipukeutumis-
ta. Urheiluliivit saavat pilkottaa topin alta. Jotkut tykkdavit treena-
ta myos hengittévissa pitkahihaisessa, Niemeld kertoo.

Treenivaatteet ovat osa katumuotia

- Kenkid myydain todella paljon katumuotiin, miké on hyodyllis-
td, koska juoksukengissd on hyvd vaimennus ja muotoilu pohjassa.
Naiset kiyttavit myos trikoita salin ulkopuolella. Eri briandien
isologoiset paidat ja topit ovat niin ikédén in, kertoo Niemela.
Kuluttajat suosivat seki yksinkertaisia etta ndyttavia juoksutossuja.
- Miehilld on usein neutraalit juoksulenkkarit, erityisesti vapaa-
ajan kdytossd. Naiset taas tykkaavit kuvioiduista kengistd, mutta
kokovalkoistenkin kenkien suosio on ollut kasvussa viime vuodes-
ta saakka. Toki mieltymyksissa on my6s yksilollisid eroja, Niemeld
muistuttaa.

Kenkamuodissa satsataan jélleen my6s urheilubrandien klassikoi-
hin. Erityisesti 1980-luvun trendit ovat palanneet muotiin.

Kompressio parantaa suoritusta

Kuluttajat ovat aiempaa tietoisempia siitd, millaiset vaatteet paran-
tavat treenid.

- Tuotteen teknisyys on tirkead, esimerkiksi kompressiotrikoot
auttavat suorituksen aikana ja sen jilkeen treenistd palautumises-
sa. Kuluttajat tiedostavat, etta erityisesti hyvista housuista voi olla
hy6ty4, Niemela kertoo.

Naiset ovat myos havahtuneet siihen, etta tarjolla on tukevia urhei-
luliiveja, jotka ovat osa onnistunutta treenia.

Naiset ostavat fiilikseen, miehet tarpeeseen

Treenivaatteiden suosio on kasvanut kaikkien urheilutietoisten
keskuudessa, mutta erityisesti naiset péivittdvat treenityylidan
ahkerasti, seuraavat trendeji ja leikittelevit vareilla.

- Naiset ostavat usein ja fiiliksen mukaan urheiluvaatteita. Miehet
ostavat treenivaatteita kayttotarpeeseen. Jos edelliset menevit rikki,
ostetaan uusi, Niemeli kuvailee.

Treenivaatteiden ostaminen vaihtelee my6s ikdryhmittain.

- Nuoret kiyvit ostoksilla useammin, mutta ostavat yksittaisid top-
peja tai trikoita. Keski-ikéiset naiset sen sijaan harvemmin, mutta
hoitavat kerralla koko asun kengisti lahtien, Niemeld kertoo.

Teksti ja kuvat: Onerva Martikainen
Malli: Iina Leivo



