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Kylma saa vaatii
tehostettua ihonhuoltoa

Ladhde tekemédédn loytdja aitoon yksityiseen

LAUANTAI ON jatti-kylakauppaan yli 2000m2 myymalaamme!
MAKKARAPAIVA Tervetuloa talvisten valikoimien Tolkin Kauppahalliin'

RISTINUMMELLA!
F A Blix yleispesuaine 1 litra/
Vaasan Perussuomalaiset tarjoaa Blix allrengéring 1 liter 1€
maittavaa grillimakkaraa Fairy késitiskiaine 0,5 litraa/
hdysteineen nyt Ristinummella Fairy handdiskmedel 0,51 0,90€ <
ostoskeskuksen parkkipaikalla Kaikki lelut Isot valikoimat/ .
p Stort utbud leksaker -20% T
lauantaina Auton pyyniganSuat Kk 0% - :
forkarblad till bilen -30% ¥ =
9. marraskuuta Toppakintaat ovh. 690€ 790ENYT kaksi ==
paria yhteens3 5€ ™ -
k|0 I I - I 4 Vadderade vantar rpm 6,90€ - 7,90 NU tva - ==
Tervetuloa myos keskustelemaan! . - _— —
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PeruSw| TOLKIN nnurpnnmu 050-5074591 S T i)
= www.tolkinkauppahalli.fi = = g =
Tarjoukset voimassa 25.11. 2016 saakka niin kauan, kuin tarjousersé riittsd = aad

Saat mité tilaat. TERVETULOA valikoimassa 60000 eri tuotetta!

ouudet kokoproteesit
ofiivistys ja korjaus jopa odottaessa!
ohammasproteesien tarkastus ilmaiseksi!

otakuutyd
Softa ja varaa aikasiy

VAASA 312 1233

Kauppapuistikko 20B
A
H LAIHIA 477 0744
Kauppatie 5 \
LIPUT ENNAKKDON SPORTSHOPISTA & :
VAASANSPORT.FI e e Fotograf: Jessica Rudbick
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Undrar du nagot?
Fraga oss.

i i AJANVARAUS: autopesu ja
Korﬂ ;\r/: Od;bte il www.k1katsastus.fi kolmen litran
med Mac -datorer 0306 100 100 pussi |0$inpesunestett& ,
(etusi 18,80)

Kuponki on voimassa 31.12.2016 saakka.

Shell Vaasa Kivihaka

Kivihaantie 16, 65300 Vaasa
Avoinna:
Hovrittsesplanaden 19, Vasa | 06 319 7780 i KATSASTUS ma-pe 6—24, la 8—24, su 9-24
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Mé-Fre: 10-18, L&: 10-15 | wwwi.itronic fi 1 tmmc

[
e Shellin tavaramerkkien kéytté perustuu Shell Brands International AG:n mydntéméan lisenssiin St1:lle.




Tykkaa meista!
Gilla oss!

roseretbetor 51" ¢ f‘ KATS0 KALA JA ELAINVALIKOIMA NETISTA!
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Kauppapuistikko 13 E
06 3172880 L™
facebook&instagram: marin1898

Loyda oma glogisuosikkisi

Kasityomessujen

loput koneet
S _ -20% - 60%
: Vaasanpuistikko 20 ma'ti 21 - 22.1 1 .
IQEW*E ] et

\ bigaBh S www.halonen.com

Hitta din favoritglogg

Mandag/Maanantai: Tisdag|tiistai: Onadag [keskiviikko: ~ Torsdag/torstai: - fredag|perjantai: :

Flygande Jakob G, L ; Pannbiff; aioli, klyftpotatis och Fisk- och skaldjursgryta med saft- Karelsk stek, rostad potatis och lingon L  Pulled Pork G, L

Lentiv Jaakob G, L i lingon G, L ran och vildris G, L Karjalanpaisti, paahdetut perunat ja puo- Rékwrap L

Halloumisallad, djivulssylt G, L Pannupihvi, aioli, lohkoperunatja  Kala- ja dyridyspata safframillaja  lukkaa L Katkarapuwrap L

Halloumisalaatti, paholaishillo puolukkaa. Gk e : e .G’ 5 Ugnspotatis, kallrokt laxfyllning G, L 1 .

Gl Ugnspotatis, tzatziki-fetafyllning G~ Bbq-kycklingsallad G, L Uuniperuna, kylmasavulohitiyte G, L o LR o
Uuniperuna, tzatziki-fetatdyte G Bbq-kanasalaatti G, L F '1 N

- X W

Ruokalista ilmoitetaan perjantaisin meidén kotisivuillamme Vuxna/dikuiset I 4.5 0 €

Menyn meddelas pa fredag pa var hemsida Barn /,Lap sel 7 €

DON’T SEARCH [FIIN[D)! THE MOBILE CODES OF THE WEEK. A CELLPHONE EQUIPPED WITH A CAMERA AND AN INTERNET-CONNECTION IS REQUIRED.
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ANNA PALAUTETTA: MEGA@QUPC.FI



Espanjalainen Elia Moreno ja seitsemdn muuta kansainvilisti vapaaehtoista
viettivit syksyid Suomessa opettamassa koulukiusaamista ennaltaehkdisevissi
H.E.R.O-projektissa. Taustalla omia tuntejaan suunnittelevat saksalainen Kat-

harina Berger ja georgialainen Ketevan Kukhalashvili.

ALA ANNA TALVEN YLLATTAA!
LAT INTE VINTERN OVERRASKA DIG!

Tettsut
hopea/musta
15” 350€
16” 370€
17” 470€

Brock RC27

hopea/musta
15” 330/350€
16” 360/380€
17” 430/440€

Kodiak

15” 320€
16” 350€
17” 420€

Kormoran Hankook Michelin Continental NokianHkpl8 Good Year
175/65-14 270€ 300€ 390€ 380€  390€
185/65-15 290€ 320€ 420€ 420¢ 440€
195/65-15 300€ 350€ 440€ 460¢ 480€  440¢
205/55-16 330€ 450€ 560€ 570€ 620€ 550€
205/60-16 370€ 430€ 540€ 570€ 620€ 550€
215/60-16 420€ 500€ 650€ 670¢€ 720¢€
215/65-16 350€ 490€ 560€ 560€ 620€
225/45-17 440€ 590€ 750€ 780€ 880<€
225/50-17 420€ 600€ 740€ 830¢ 860<€
195/70-15C 390€  440€ 540€ 550¢ 550€
215/65-16C 460€ 520€ 640€ 660€ 660<€

VANNETARJOUKSIA! FALGERBJUDANDEN!

Dezent TX /]

15” 300€ Ir ,f'}

16 340€ (| )33 y

177 2206 & 7\

Fuoco VAN

15” 460€

16” 500€ '
www.rengaspaja.fi

Runsorintie/Runsorvagen 2, 65380 VAASA. Av. Ma-Pe 8-18.00 La 10-14
Oppet Ma-Fre 8-18.00 L6 10-14

Puh./tel. 045 8060 450

Vapaaehtoiset
koulukiusattujen

asialla

lia Moreno vietti kuusi viikkoa
Esyksystéén Suomessa vapaaeh-

toisena koulukiusaamista ennalta
ehkiisevdssa projektissa.

- Hain H.E.R.O-projektiin, koska
koulutus, koulukiusaaminen ja erityi-
sesti Suomen koulutusjdrjestelmé vie-
hattivit minua. Minulla on taustallani
kiusaamiskokemuksia ja halusin ndhda
tarkemmin, miten Suomessa puututaan
aiheeseen, kertoo espanjalainen Elia
Moreno.

Nuorisojarjestdo AIESECin
projekti innosti

Moreno ja seitsemdn muuta vapaaeh-
toista ovat osa nuorisojirjestd AIESE-
Cin H.E.R.O-projektia, joka jdrjestetddn
alakouluissa. H.E.R.O on koulukiu-
saamisen ennaltaehkéisyd tavoitteleva
hanke. H.E.R.O-projektin nimi tulee
englanninkielen sanoista rehellisyys,
tasa-arvo, arvostus ja mielipide, jotka
edustavat projektin arvoja ja kiinto-
pisteitd. Morenolle projekti on tarjon-
nut uusia nakokulmia koulukiusaami-
sen kanssa tyoskentelyyn.

- Hakiessani projektiin kuvittelin, ettd
tulemme Suomeen kertomaan lapsille
kiusaamisen negatiivisista puolista. Pro-
jekti olikin paljon enemmén kuin vain
valistusta. H.E.R.On avulla pyrimme
saamaan lapsia ymmartdmain itseil-
maisun, toisten kunnioituksen, itsetun-
non ja hyvan ryhméhengen tirkeyden
koulukiusaamisen ehkiisemiseksi. Me
ohjaajat teimme luokan edessd useita
ndytelmid kiusaamistilanteista, joilla
pyrimme saamaan nuoret ajattelemaan
tilanteen syitd ja seurauksia. Néin saam-
me heiddt omien ajatuksiensa kautta
kasittelemédan kiusaamista, opettajaksi
opiskeleva Moreno kertoo.

Ohjaajat ammensivat
kokemuksistaan tunneilla
H.E.R.O-projektin tarkoitus on tarjota
oppilaille aktiivinen oppimisympéristé.
Moreno on osa kolmen hengen tiimid

ja he valmistelevat oppitunnit yhdessi
kaikkien vapaaehtoisten kanssa.

- Meité on todella moninainen poruk-
ka, mikd on rikkaus tunteja suunnitel-
lessa. Meidét on jaettu kolmeen kouluun
ja kaikilla on todella erilaiset luokat
opetettavinamme. Suunnittelemme eri-
laisia harjoitteita itsendisesti, joista ko-
koamme yhdessid tuntikokonaisuuden.
Pyrimme kéyttimain omia vahvuuksi-
amme tunteja suunnitellessa. Mind olen
itse kokenut kiusaamista koulussa, joten
pystyn helpommin samaistumaan kiu-
sattuun oppilaaseen. Projektin alussa
saamassamme koulutuksessa Kkisitte-
limme myo6s kiusaamisen haittoja las-
ten tulevaisuuteen, joten koetamme
hyodyntda sitdkin tietoa. Esimerkiksi
kiusatuilla on usein heikompi itsetunto,
joten suunnittelimme harjoitteita, jotka
parantaisivat lasten itsetuntoa, Moreno
kertoo.

Koulukiusaaminen on
maailmanlaajuinen ongelma

Morenon opettama luokka yllatti hé-
net positiivisesti.

- Saimme koulutusviikolla ohjeita
omien luokkiemme toiveista, ja meiddn
koulumme oli toivonut ryhmahengen
ja ilmapiirin parantumista. Odotimme
siis ennakkoon ongelmaluokkaa, mutta
saimmekin mahtavan porukan lapsia.
Meidén luokkamme oli tdynné todella
ajattelevaisia nuoria ihmisid. Oli hie-
noa, kun tunnin jilkeen meiltd tultiin
kysyméddn omista kokemuksistamme,
taustoistamme tai he tulivat vain kerto-
maan mietteitddn pdivin aktiviteeteista,
Moreno kertoo.

- Hanke on tarjonnut minulle paljon
uutta oppia siitd miten koulukiusaa-
mista voi ennaltaehkdistd melko yksin-
kertaisin keinoin. Koulukiusaamista
tapahtuu kaikkialla maailmassa, joten
voin kéyttdd oppimiani keinoja myos
tulevissa toissdni, hymyilee Moreno.

Teksti ja kuvat: Heta Mattila



Paras pikkujoulutunne
syntyy leppoisasta yhd

nnistuneet pikkujoulut koostuvat mo-
Onesta huomioonotettavasta tekijasta.

Varsinkin jos tarjolla on lammintd ruo-
kaa ja seurapeleja, saa isantavéki tehda listan
jarjestelyja ja laskutoimituksia, etté illasta tulee
onnistunut.
Liian mahtipontiseksi ei kuitenkaan kannata
ryhtyd. Tarkeintéd on, ettd juhla on iséantdvaen
nakodinen ja jokainen tuntee itsensa tervetul-
leeksi. Leppoisaa seurustelua, musiikkia, seu-
raleikkeja, arvontaa, kilpailuja ja tanssia. Kii-
reetdn ja rento ilmapiiri tekee hyvan juhlan.
— Kotona jarjestettavissa pikkujouluissa pitda
miettid ensisijaisesti ketd kutsutaan. Ovatko
juhlat tuttaville, tydkavereille vai yhdistykselle?
Monesti kotona on rajalliset tilat, joten ihmisia
pitdd varoa kutsumasta lilkaa. Kaikille taytyy
I6ytyd oma paikka ruoka- tai kahvipdydasta,
sanoo Maa- ja kotitalousnaisten ruoka-asian-
tuntija Asta Asunmaa.

Kerro kutsussa kaikki oleellinen
Tilanpuutetta podetaan monesti myés juhla-
paikan ulkopuolella. Etenkin kaupungeissa

parkkitilaa on vdhan ja vieraat saattavat joutua
kdvelemdan pahimmillaan pitkdnkin matkan
juhlatamineissaan. Huolellisesti laadittu kutsu
pelastaa monesta tilanteesta, ja siksi sen eteen
kannattaa ndhda vaivaa.

— Kutsut on hyvé lahettdd pari viikkoa ennen
juhlaa. Niihin laitetaan pikkujoulujen alkamisa-
jankohta ja se, onko toivottavaa saapua kel-
lonlydmalla vai voiko véki tulla liukuvasti.
Tama helpottaa tarjoilujen jarjestdmista. Jos
tiedetaan, ettd vaki todennékdoisesti ldhtee pik-
kujoulujen jélkeen baariin, kutsuun voi laittaa,
etta tervetuloa viettdmaan pikkujouluetkoja klo
18-22. Jos pikkujouluissa on tarkoitus vaihtaa
lahjoja, on hyva sopia etuk&teen lahjan arvosta.

Glégi ja piparit sopivat pikkujouluun

Kotona jarjestettédvissa pikkujouluissa ruoan ja
juoman maéra ei ole oleellinen. Piparit ja glogi
riittdvat monesti. Ainoastaan silloin, jos vieraat
viipyvat kauan tai tulevat kaukaa, kannattaa
tarjota pikkulamminta.

— Syémisiksi sopivat pasteijat, piiraat, jouluiset
voileivat tai paistokset seka kahvi, tee ja glégi.
Piparkakut, juustot ja hillot ovat hyva
yhdistelma. Jos itse olisin jarjestdmas-
sé pikkujouluja, tarjoilisin suolakaloja ja
salaattia. Ruoka pysyy riittdvan kylma-
na, kun sita tarjoillaan pienissa erissa.
Tarjoiluastia pysyy kylména, kun peittéda
pari kylmékallea pyyhkeelld ja asettaa
esimerkiksi salaattikulhon sen paélle,
Asunmaa vinkkaa.

Texti: Maiju Korhonen
Kuvat: Timo Viljakainen
Ville Keto

Pikkojoulujen budjetti kannattaa
suunnitella tarkoin ja kutsut ldhet-
taa viimeistaan kaksi viikkoa aiem-
min.

saolosta



Véltat ruokamyrkytyksen, kun tarjoat pikkujouluissa kakkuja, keksejé,
leipid, snacksejé, juustoja, kasviksia, juureksia ja 6ljypohjaista dippikasti-
ketta. Oikeat annoskoot voi kédydéa tarkistamassa osoitteesta https://www.
maajakotitalousnaiset.fi/sisalto/kuinka-monelle-riittaa-3392.

Pikkujoulujarjestajan muistilista

- Lahetd kutsut pari viikkoa ennen
juhlia
- Jarjestd tasotilaa lautasille ja laseille
- Siivoa naulakko
- Tee tilaa jadkaappiin ja keittidtasoille
- Huomioi myd&s vieraat, jotka eivat
kéyta alkoholia
- Varaa lahjaroskia varten jatesakki
- Huomioi hajusteherkét vieraat — ala
polta tuoksukynttil6ita

Juusto, hillo ja joulupulla ovat helppoja ja hyvié pikkujouluherkkuja.

|lI-. -

Pikkujoulukoristeita saa esimerh aketoimalla joului-
sia kekseja sellofaaniin. lllan aikana kofiSteet ilahduttavat

paitsi silmaéa mydés makunystyréité.




Kosmetologi Marianne
Saarinen huolehtii

ihostaan erityisesti
syysiltoina. Saariselle
erityisesti puhdistus ja
kosteutus ovat tirked
osa ihonhoitorutiinia
varsinkin syksyisin.




Kylma saa vaatii

tehostettua thonhuoltoa

yksy ja talvi tuovat tullessaan kylmat tuu-

let ja koleat sdat. Kylmédn mukana myds

iho kuivuu. Oikeilla keinoilla valmistat
ihosi talveen.
— Thon suojaaminen, veden juonti ja oikeanlai-
nen ihonhoitorutiini ovat hyvia peruskeinoja,
joilla thon voi pitda kunnossa my6s kylmalld
sdalla. Erityisesti jo valmiiksi kuivan ihon
omaavan kannattaa kiinnittad huomiota ihon-
huoltoon syksyll4 ja talvella, kertoo kosmeto-
logi Marianne Saarinen.

Ihotyypin tietiminen helpottaa hoitoa
Pureva tuuli ja kylmai sda vaikuttavat erilaisiin
ihotyyppeihin eri tavalla. Onkin hyvi ottaa
selvdd omasta ihotyypistdan ennen hoitotoi-
menpiteiden aloittamista.
— Monet eivit tiedd omaa ihotyyppidan ja
saattavat vahingossa hoitaa ihoaan vaarilla
tuotteilla kylmélld. Kylma kuivattaa ihoa, joten
- kuivan ihon omaava ihminen voi saada lisi-
kuivauden tuloksena muutaman népyn kas-
voihin. Ei kuitenkaan pidé alkaa hoitaa ihoa
sekaihona, silld sekaiholle tarkoitetut tuotteet

kuivattavat ihoa viel4 lisd3, joka voi vahingoit-
taa ihoa entisestaan, Saarinen neuvoo.

Vesipullo on hyvi

pitid mukana

Vesi on tirked perushuoltaja myds ihonhoi-
dossa. Onkin hyvi pitda vesipullo mukana
my0s kylmalla saalla.

— Vesi kosteuttaa ihoa sisdltdpéin ja puhdistaa
kehoa. Juomalla vettd pitdd ihon valmiimpana
kylmyytta vastaan. Toinen helppo suojauskei-
no on pitaa huivi ja hanskat mukana laukussa.
Kasien ja kasvojen iho ovat eniten paljaana
talvella, joten nuo ihoalueet kuivuvat helposti,
kertoo kosmetologi.

Tyynyliinojen ja huivien pesu
ennaltaehkdisee ndppyja

Moni ei tule ajatelleeksi, ettd huivin ja tyynylii-
nojen pesu on myos ihonhoitokeino.

— Huiveihin ja tyynyliinoihin jda usein jaan-
teitd voiteista tai meikeist, erityisesti talvella,
kun kasvoihin laitetaan esimerkiksi paksum-
pia kasvovoiteita. Kun nama jaanteet sitten

huoltaa tarkemmin.

Marianne Saarinen suosii syksyisin meikkinsd alla kosteuttavaa seerumia, joka
hoitaa ihoa. Kylmiit illat saattavat helposti kuivattaa ihoa, joten ihoaan kannattaa

toistuvasti ovat kosketuksissa ihon kanssa
aiheuttavat ne usein reaktioita ihossa, kuten
néappyja. Taltd vilttyy helposti pitdimalla huivit
ja tyynyliinat puhtaina, Saarinen selitta4.

Kookoséljy osana

ihonhoitorutiinia

Syksylld on hyvi ottaa kdytt66n ihonhoitoru-
tiinit, joiden avulla ihoa voi huoltaa ja hoitaa.
Kookosoljy on hyvi lisd arjen rutiiniin.

— Puhdistus ja kosteutus pitdd tehdd péivittdin.
Talvella kannattaa suosia paksumpia kosteus-
voiteita, mutta samalla voiteita, jotka imeyty-
vit nopeasti ihoon. Mikali ihminen kayttaa
meikkid, han voi my6s harkita kosteuttavan
seerumin hankintaa, joka laitetaan meikin
alle. Kasvonaamiota ja kuorintanaamioita
kannattaa kayttda viikottain ihon puhtauden
yllapitamiseksi. Kookosdljy on yleistuote, joka
jokaisen kannattaa hankkia kaappiin. Sitéd voi
levittad iholle ennen suihkussa kdyntid, silld
voi antaa eloa hiuksille ja sitd voi tietysti lisata
my0s ruokiin, hymyilee Saarinen.

Teksti ja kuvat: Heta Mattila

Ihonhoidossa rutiineista on hyotyd. Juomalla vetti saa ihon pysy-
mddn kosteana sisdltdpdin. Tdamdn lisdksi ihon puhdistus ja kuorin-
ta kannattaa ottaa osaksi viikottaisia ihonhoitorutiineja.

/.




Auki / Oppet:
To 15.00 — 18.00
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Simone Envall Head of meetings, conferences

Mobile: 3355 550 837747 00
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prosenttia maailman ihmisisti
on _'Fn-la o kristittyji tai n wuslim ).,
Uskonnottomia on 16

prosenitia.’

5

miljardia dollaria oli kaup

pasumma, milli Verizon osti

101

asetia on siviileilld sataa henked
kohden Yhdysvalloissa. Suo-
messa luku on 46, Irakissa 34 ja

Ruotsissa 32.*

Lahde: Maailman Kuvalehti
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Ilmoituksen jatto

SOITTAMALLA
Soita 0600 - 41 33 97 (pvm). Toimi
ohjeiden mukaan. limoituksen hinta 10€
TEKSTIVIESTILLA

Kirjoita Rivi10 (véli) MEGA (vali)
ilmoitustekstisi. Mainitse vies-
tissa myytko/ ostatko/ vaihdatko/
vuokraatko/ lahjoitatko, tuote, lyhyt
kuvaus ja hinta. Max. 160 merkkid

| Esimerkki |

Rivi10 MEGA Myydaén Toyota
Auris 1.6 -11siisti. Hp. 10300e

L&hetd viesti numeroon 173197.
limoituksen hinta 10<€. limoitukseen
tulee automaattisesti numero misté
iimoituksen ldhetét. Mikali haluat
toisen numeron, liséa se ilmoitus-
tekstin loppuun.
INTERNETISSA

mega.mainostaja.com
Toimi ohjeiden mukaan ja jata
iimoitus. llmoituksen hinta 10€

Kuva- ja/tai kehysilmoitus

mega.mainostaja.com
Voit halutessasi liittda ilmoitukseesi
kuvan. Maksutapa verkkopankit seka
luottokortti.

Julkaiseminen

Lehti iimestyy viikottain. Seuraavaan
lehteen ilmoitus on jétettavd edeltévand
sunnuntaina klo 12 mennessé. lmoi-
tukset julkaistaan Mega-lehdessé sekd
kaikkien palvelussa mukana olevien
lehtien ja TV-kanavien internet-palvelus-
sa. lImoituksesi nakyy koko Suomessa!

MYYDAAN

Hirsihuvila 1kpl 87m2 7480e.
Alakerta 32m2 + terassi 11m2,
ylak. 44m2. P. 034377000,
www.humppilantalotehdas.fi

SEKALAISTA

Ota uusi suunta elamaasi!
Luotettava auttaja/ennusta-
ja, myds unet. Ti-su klo 10-24,
1,99e/min. Ei seksilinja. Sari,
p. 070084444.

Jata kuvailmoitus
itse netissa
mega.mainostaja.com

(‘W Den finlandssvenska
=" Kontakten
Nainen etsii sinua

Kiltti ja hellyydenkiped, raitis ja savu-
ton, viisikymppinen nainen vailla rai-
tista, ikiomaa nallekarhua 06-alueel-
ta. (1185641)

Du lediga man fran 06-omr., alder
45-58 ar. Jag 50+, allménna intr.
Vi hérs! (1181153)

Ensam kvinna, 50+, i Osterbotten so-
ker man att leva med. Jag kan tanka
mig att flytta. (1185666) T

Kvinna, 52 &r, rokfri, trevlig, betagan-
de, erotisk, franskild, soker man att in-
ga aktenskap med. (1184062) T

Nainen etsii jutusteluun, ei seuruste-
luun, sinua mukava, keskustelutait.
mies 06-alueelta. (1182102)

Nuorekas, +50v nainen hakee vapaata,
rehellistd, 50-62v miesté Sjklta tai l&h.
tositark. (1180254)

Jag fyller 70 &r pa hosten. Ar det
&nnu mojligt hitta vérme och kérlek?
Jag bor i Véstra Nyland. Soker en man
ungefdr samma aldern. Hoppas du
har bilen. (1177724)

Ar en kvinna, 50+, i 06-omr. Kryss-
ningar, god mat, naturen och I&sning.
(1175340 T

Troende mamma, 40+, soker en livs-
vén. Tycker om allt gott hér i livet. Bor i
06-omr. (1174043) T

Jospa loytdisin sinut ndin, vapaa,
lammin sydén, suht. raitis, vakavarai-
nen mies, ikdsi n. 54v ja siité ylospéin.
Olen nuorekas, naisellinen nainen.
Voit olla muualtakin. (1173777)

Ar en positivt tinkande tjej, -50 &r, snall
och glad. Trivs med livet och vad det in-
nebér, frdn 06-omr. Du kille, med sam-
ma vérderingar, ta kontakt. (1168454) T

Jag &r 66-arig kvinna fran Ekenas-
trakten och soker séllskap till morka
hostkvéllar. Myds suomeksi. (1162427)

Var i Véstnyland finns du rokfria
och nyktra man som saknar nagon
att dela ensamheten med? undrar
en 63-arig kvinna. (1162234)

Kvinna, 53 ar, hoppas pa detta satt hitta
en snéll, palitiig och rokfri man, 50-55 &r,
att dela livet med. 06-omr. (1159064) T

Syysillat ikévat yksin, kun sun

ootan saapuvan vapaa, huumorintaj.,
ok mies. Olen -60v, vapaa, puhelias
XL-nainen. Odotan viestiés. (1158812)

Keski-ikéinen, nuorekas yh-nainen hakee
rehellistd yh-miesta tositark. (1158058)

Snall, trevlig och varmhjértad kvinna,
med sunda vanor, soker en varm nalle
till varen, helst -50 ar. Intr. allt méjligt.
Norra -06. (1157272) T

Loytyisko kivaa, henkisesti/ruumillises-
ti vahvaa naista mukavalle, vapaalle,
60v miehelle? (1184281)

Vaasan seudun nainen, kaipaatko
ongelmatonta seuraa kivasta miehes-
td? (1183845)

Loytyiské K-Pohjanmaalta vapaata,
66-70/-170 naista ystévaksi miehelle
Sjkn suunnalta? Raitis. (1183608)

Koko maan “

kohtaamispaik-
QESESE"MTV3 & Sub 5.830
\ N Nelonen, JinTV &
[ES)—{ Nelonen Sport 5.550

Pohjanmaa. Olen mies, 75v, etsin nais-
seuraa, jos kiinnostaa matkailuauto,
luonto, Lappi, Norja, teatteri, tanssi,
grilli, saésket ym. Et tupakoi ja reissaa-
minen kiinnostaa. Menoksi sitten, kos-
ka aika loppuu. (1176142)

Medelalders man soker yngre kvinna
for aktenskap. Intr. musik, havet, gam-
la bilar och dig. (1176034) T

Har finns en 45/180/78 man fran
06-omr., morkt, kort har, som soker
en kvinna, 30-60 &r, att dela framtiden
med. Hoppas du finns. (1175956) T

Jag ar en man, 40 ar, i 06-omr.,
som vill traffa dej seridsa tjej som
ser mer &n utseendet utan ocksa
helheten i dvrigt. (1175759) T

Bonde, 30 ar, soker bondmora.
(1183536) T

Ar en 65+ man som ej kan vara ensam,
jobbar. Soker en kvinna att umgas med,
ha trevligt med och nérhet. Bor i Marie-
hamn. Intr. manga, tar vi senare. Endast
seridsa tack. (1183486) T

Olen fiksu, viriili yrittdjamies, +60v.
Haen luotettavaa seuraa kaikkeen
kivaan menoon. (1183431)

K-Pohjanmaa nainen, tanssimaan, len-
kille. Raitis mies vastausta odottaa.
Kaik ok. Savutonkin. (1183274)

Olen kiva, puhelias, helld, herkka, lap-
seton, tydssakayvd, sopusuht., 43v
mies, en kapakoi enka tupakoi. Etsin
kivaa naista tositark. (1183177)

Olen 42v mies ja etsin eldamankumppa-
nia mukavasta naisesta. Asun maaseu-
dun rauhassa. (1182788)

Siisti, 45v mies etsii kivaa yh-itia tapai-
luun ja aikuisten juttuihin. (1182451)

Glad och trevlig tjej, 48 ar, soker vanin-
na att umgas, prata, promenader, byta

tankar m.m. Du far gérna vara glad och
trevlig. Jag finns i 06-omr. (1172573) T

Kun on 60v, osaa viittd kieltd: hymy, kyy-
neleet, kosketus, rakkaus ja rukous. Tar-
vitsee vain samankalt. kumppanin, nai-
sen naiselle, loppueldmaksi. (1171390)

L-nainen, 48v, hakee toista saman-
laista, illa ja ulkonadlla ei merkitys-
ta. (1167552)

Mies etsii sinua

Olen 48v, ok-nidk. mies. Etsin ystavaa
mukavasta, 38-48v, itseéén arvosta-
vasta naisesta 06-alueelta. (1185226)

Man, 26 ar, fran 06-omr. soker en rok-
fri tjej, 22-32 ar, for seriost forhallan-
de. (1177323)

Olen vapaa, savuton, +60v mies. Etsin
naista kaikkeen kivaan, luontoon, yh-
dessdoloon. Kla-Pietarsaari. (1165964)

Man, fodd pa 50-talet, soker livskam-
rat. Du kvinna som &r &rlig och trofast,
hor av dej. (1185602) T

Sinkkumies, 50v, elékeléinen, 06-alueel-
ta etsii 35-50v naista tositark. (1185593)

Erdhenk., nuorekas, raitis ja ok-nék.,
59/185/88 Leijona-mies taalla. Mis-
sés sind, muodokas ja povekas kult-
suni? Sjk. (1185417)

Mies, 58v, etsii 60v hierojanaista ela-
mankumppaniksi 06-alueelta. (1185350)

Nainen, runsasmuotoinen, povekas,
naisellinen. Sinut haluaisi vakisuhtee-
seen herrasmies, -60v. (1184559)

Livsglad, ungdomlig, héndig, trevlig,
romantisk och social, 40+ kille, i 06-
omr., soker en sot, glad, rokfri, 6ppen
och positiv tjej, 35-55 ar, som gillar
motion, natur, narhet, livet. Varfor
vénta? Livet ar nu! (1182427) T

Olisko 18-25v naista kiltille, huumo-
rintaj. ja asialliselle, 36v miehelle?
Poltan, mutta alko ei ongelma. lllat
pimenee. (1182294)

Syksy on saapunut eedeniin. Eeva,
missa piileksit? Kutsu tai tule kyladn,
et kalsareitani pesemaan. Aatami, ter-
ve, raitis, reilu, siisti, naista arvostava,
165/72, sinusta unta nakee. (1182211)

T&alla mielenkiintoinen mies, 50v.
Omantienkulkija, aikuinen nainen, suo-
sittelen ottamaan yhteytta. (1180390)

Etsin leppoisaa naista, joka kaipaa
raittiin, 65v miehen laheisyytta.
06-eteld. (1180129)

Klassa 38v sinkkumiehelld on vain
yleensa niin tylsda ja ei tadlta voisi l0y-
tyd vanhempaa naista vaikka oikein
vakioystavattéreksi? (1178886)

Kramgo och snall, 28-arig kille frén 06-
omr. soker en tjej. (1178867) T

Jag 4r en 36-arig kille som soker en
snall kvinna som kan forgylla min var-
dag. Jag finns i 06-omr. Endast seridsa
svar. (1178354) T

Siisti, 45v yrittdjamies etsii 55-70v
naista kaiken kivan merkeissé. Kokkola
ja muu maa. (1178338)

Mies, 22v, etsii tositark. seuraa 18-25v
naisesta 06-alueelta. (1176665) T

Sind iloinen, mukava, hento ja nuore-
kas neito. Sinua etsii komea, tumma,
44/187/90 nallekarhu, jolla on Iammin
sydan ja on myds fiksu, mukava ja pik-
kuisen myds romantikko. (1184330)

Mukava, 40v mies etsii vanhempaa,
pehmeénpytredd naista. Jos pidat
suudelmista ja muutenkin lampimas-
ta laheisyydestd, niin ota yhteytté ja
tavataan. (1176346)

Mukava, 40-50v, naisellinen, savu-
ton nainen. Haluisin tutustua. M& 50v,
rento, savuton, mukavan sopuisa,
L-koon mies Sklta. Vietetddn lomaa
yhdessa. (1175436)

Iso, vanhempi nainen, viestia odotan.
Min& mies Sjklta. (1175226)

Vill du kvinna bli vén med en ledig
man fran 06-omr.? Du uppskattar
arlighet och skojfriska samtal. Hor
av dej om du ar 52-59 ar. Kanske
vi tva i hostnatten. (1174950) T

Mies, 57v, kaipaa seuraa mukavan
rennosta naisesta. Kesénviettoon

ja vaikka loppuidksi. Miel. E-Pohjan-
maalta. (1174850)

Ar en lugn och trevlig, 26-érig

man fran 06-omr. Jag tycker om att
lasa bdcker bl.a. Jag soker en garna
nagorlunda vacker och likasinnad
kvinna, 25-29 ar. (1174821) T

Man, 38-arigt, humoristikt kérleks-
paket, gillar barn och djur, soker
kvinna, 30-40 ar, garna rokfri.
06-omr. (1174336) T

ﬁnoita

Annonsera

mega.mainostaja.com

Ar en man, 50+, med humor, snéll och
glad. Intr. god mat, ga i naturen, skdna
hemmakvallar. Rokfri. Soker kvinna fran
02-, 03- eller 06-omr. (1174204) T

Olen 66v mies. Etsin luotettavaa, muka-
vaa, huumorintaj. naista tositark. Olen
rauhallinen, pidan koti-illoista. (1168947)

Man, 54 ar, vill triffa en annan
man hér i 06-omr. Hoppas vi kan
ses. (1179234) T

Man, +50 &r, med humorglimten
i 0gat, soker kvinna, 50-65 ar. Skona
hemmakvallar, naturen, god mat, mu-
sik. 02- och 06-omr. (1168422) T

Sjalvgaende man, 60+, med sunda
vanor, soker en serios relation. Bor
i 06-omr. (1168088) T

Loyda seuraa helposti

W Den finlandssvenska
S Kontakten

Mélmedveten, nagot rund man, 30+,
soker tjej for seriost forhallande. Intr. re-
sa, fotografering, villaliv, sjén m.m. Barn
inget hinder i framtiden. (1167712) T

Ma 50v, mukava ja kunnollinen, savu-
ton, vdhén tanssiva mies Siklta. Nainen
06-alueelta, 40-50v, tule lampimaan
kainaloon ja mukaan muuhun muka-
vaan tekemiseen. (1167572)

Etsin hoikkaa, normaalinkok. naista.
Olen nuorekas, 57v, sporttinen, vapaa,
luotettava, huumorintaj. ja asiallisen-
nak. mies Sjklta. (1167283)

Glad, omténksam kille, i 30-rs aldern,
som ldngtar efter att bilda familj soker
st och snéll tjej i 06-omr. (1167136) T

Vapaa, 62/178/80 mies 06-alueelta et-
sii naista tositark. (1167122)

Jag &r en nykarlebykille, 50 ar, soker
en kvinna som 4r lite yngre &n mig
och som bor i narheten. For livsléng
kontakt. (1166892) T

Jag dr en mork, lang man, 40+,
som soker en yngre kvinna att umgas
med. (1166328) T

Kille, 28 &r, soker tjej, 18-65 ar, for
mys och lite kul. Inget seridst forhal-
lande sokes. 06-omr. (1166198) T

Trevlig och snéll, franskild, 42-arig
karl, fran 06-omr., soker kvinna. Garna
fran samma omr. (1165826) T

Savuton sinkkumies hakee eldménkump-
paniksi naista. Vastaa, niin selvitetaén tu-
lisko meistd jotain. Olen 65v. (1164140)

Snéll och rokfri, 24-arig kille soker
bekantskap med singeltjej, 20-28 &r,
fran 06-omr. (1173735) T

Aikuinen nainen, tumma tai blondi,
hoikka, pitkd, tuhtikin, kaikista amma-
teista, harrastuksista, muodokas, po-
vekas, uhkea, kaikenvariset saappaat,
nahka-asuinen. Olen téysin raitis, 60v
sinkkumies. (1173662)

Riski metsuripoikamies, 49v, kaipailee
tuhtia, yli 55v maalaisnaista. Pihkakou-
rainen junttijussi olen. (1172138)

Etsitkd miestd? Mind etsin naista.

Olen 64/182/85, vapaa, rehti, luotetta-
va, terve ja helld, raitis mies 06-alueel-
ta. Odotan sinua. (1172046)

Vapaa, nuorekas, tummahiuksinen ja
ok-ndk., raitis, 58/185/88, erdhenk.
mies kaipais sua kypsa, povekas nai-
nen. Leijona. (1171853)

Poikamies, ujo, 51v, etsii [Amminhenk.
naista tai leskirouvaa, 40-60v. Viesteja
ekana vain. (1170218)

35-arig kille soker en trevlig singeltjej
i 06-omr. (1169000) T

Luotettava, 47v bi-mies etsii nuorem-
paa miesseuraa. Vaasa-Kla. (1181164)

Mé 48v mies Kauhajoelta. Loytyisko
Kauhajoelta mieshierojaa? Esim. hiero-
jaopiskelijaa. Nuoret miehet voi myos
vastata. (1177157)

Nahkahameeseen ym. asuihin pukeu-
tuva, 58v, siisti, luotettava btm etsii va-
kikumppania. (1184325)

Btm-mies, 38v, etsii vanhempaa,
+55v top-miesta kaikkeen kivaan yh-
dessdoloon. (1183585)

Nuorimies etsii +60v top-miesta.
(1182192)

Kvinnlig trans soker man/trans.
(1182143) T

Olen 47v, karvainen bi-mies 06-
alueelta. Etsin 18-35v liveseuraa,
kundia Vaasa-Kla-alueelta. Olen luotet-
tava kaveri. (1181124)

Vapaa, +50v top-mies saa tavoi-
tella 43v btm-miestd, suhdetta tosi-
tark., matka ei este. Tdmé mies vain
h-miehille. (1180787)

Man soker man i 06-omr. Soker en
yngre joggarkompis. (1177494) T

Man soker en yngre man i 06-omr.
(1175742) T

Nuorimies etsii +60v top-miesta.
(1175701)

Parit etsivat

Olemme mukava pari, 48v. Haemme n.
40-50v bi-naisesta seuraa. Kauhajoki
+ 100km. (1183252)

Aviopari hakee tummaa romani-bi-
miesté E-Pohjanmaalta. (1177119)

Olemme 63/65v, nuorekas, viriili
pari, mokkieldméaén yhdistimme
nakuilun ja erotiikan. Odotamme
viestejd mukavilta pareilta ikdén ja
kokoon katsomatta. (1176643)

Ilmoitukseen

vastaaminen

Soita 0700 - 51 30 87, ndppdile 9 ja
ilmoitusnumero. Kuulet ilmoituksen
- halutessasi voit yhdistdd puhelun

ja voitte jutella heti - tai jattad viestin
niin iimoittaja voi soittaa sinulle.
Tekstaa Kirjoita MEGA (vali)
ILMOITUSNUMERQO (véli) viestisi.
L&hetd numeroon 173193. Numerosi
pysyy salaisena.

Ilmoituksen

jattaminen
Soita 0600 - 41 33 97 (paikallispu-
helu) ja jatd ilmoitus. Sinulle voidaan
soittaa, lahettad tekstiviesteja tai
jattad viesti vastaajaan.
Tekstaa Kirjoita MEGA (véli) ILMO
(vali) ilmoitustekstisi. Mainitse
tekstissa sukupuolesi, millaista
seuraa etsit ja miltd suuntanumero-
alueelta. Lahetd numeroon 173193.
Numerosi pysyy salaisena.
Piddtdmme oikeuden muokata, lyhen-
ta4 tai olla julkaisematta ilmoitustasi.
Prostituution ja vastaavien seksu-
aalipalveluiden markkinoiminen
on rangaistava teko (rikoslaki 98),
tallaisia iimoituksia ei julkaista.

Oma ilmoitus:

vastaukset

Soita 0700 - 51 30 87, nappéile 8.
Kuulet saamasi viestit (myds teksti-
viestit) ja voit soittaa kaikille vastaajille.
Tekstaa Saamasi viestin alussa on
vastaajanro esim. V2. Kirjoita: V2
(vali) vastaustekstisi. L&heté viesti
numeroon 173193.

Oma ilmoitus:

sulkeminen

Soita 0600 - 41 33 87 (paikallispu-
helu), néppéile 2 ja ilmoitusnro ja
salakoodi.

Tekstaa Kirjoita SULJE (vali)
ILMNRO (véli) TUNNUSLUKUSI.
L&hetd nroon 173193 (1,20e/viesti).

Neuvonta

Joka péivd klo 10-18 0400-808 654.3
Sahkoposti neuvonta@movika.fi
Puhelut nroon 0700-513 087 &
0700-51 51 02 1,22¢ /min +pvm,
tekstiviestit nroon 173193 1,20e/kpl.

IMOVIKA PL 118

Support

Ring 0400-607818 varje dag 9-21
E-post fi.support@movika.fi
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digialoum

ulkaisemme viikoittain lukijoiden

kuvia digialbumissa. Voit osallistua
sihkopostitse, liahettdmalld kuvasi sekd
nimesi osoitteeseen mega@upc.fi tai
Megan kotisivujen kautta, megamedia.
fi -> digialbumi - > osallistu.

alokuvakamppailu

Teema: Jouluperinteet
- aikaraja 31.12.2016 k1 23.59.
Voittajan nimi julkaistaan Mega-lehteen
vko 2,2017.
Osallistu lahettamalla 5 kuvaa sihkopos-
titse, mega@upc.fi. Liiti mukaan yhte-
ystietosi ja mainitse myos ettd osallistut
valokuvakamppailuun. Voittaja valitaan
4dnestyksessi  kotisivullamme. Aénestys
tapahtuu 2.1-8.1 klo 23.59. Kaikki lahetetyt
kuvat jotka tayttavit vaatimukset julkais-
taan kotisivullamme danestysté varten. Pal-
kintona julkaisemme voittajan kuvat Mega-
lehteen seka vield 100 € puhdasta rahaa.

Vi publicerar varenda vecka vara la-
sares bilder i digialbumet. Du kan
delta via e-post. Skicka in bilden till
mega@upc.fi med namn eller via var
hemsida megamedia.fi -> digialbum- >
delta.

otokamp

Tema: Jultraditioner
— deadline 31.12.2016 kl. 23.59
Vinnaren publiceras vecka 2, 2017.
Deltag genom att skicka in 5 bilder via
e-post, mega@upc.fi. Bifoga dina kon-
taktuppgifter och namn ocksa att du
deltar i fotokampen. Vinnaren utses
genom omrdstning pa var hemsida!
Rostningen sker 2.1-8.1. k1.23.59. Alla
insanda bidrag som uppfyller kraven
publiceras pa hemsidan for omrdst-
ning. Som pris publicerar vi vinnarens
bilder i Mega och ger vinnaren 100€ i
rena pengar!

[ s B -
Matti Hietala, Vaasa




Esa Ronka, Vaasa, Tintti odottelee oksalla lintulaudan tayttoa.

Christian Nylund, Vasa
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Kuva Reife Karkkdinen

Reijo Karkkainen, Isokyrd. Lauantaiillan maisemaa isossakyréssa 12.11.2016
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destination VaadSa

Nayttelyt

KUNTSIN MODERNIN TAITEEN MUSEQ
Sisésatama, Vaasa, puh.(06) 325 3920
Avoinna: tiistai —sunnuntai 11-17.
Paasymaksut: 7 € /5 €/ alle 18 v. ilmainen.
Opastus sisaltyy museon sisddnpaésymak-
suun.

17.9.2016-22.1.2017 HERKKYYS JA VOIMA -
JUKKA MAKELA

Jukka Makelén abstraktit maalaukset ovat
ihastuttaneet jo viidella vuosikymmenella.
Orgaaniset muodot, voimakkaan viivan
kayttd ja maalauspinnan kerroksellisuus
ovat tunnistettavimpia piirteitd Makelan pit-
kassé tuotannossa. Maalausten tunnelma
on vuosikymmenten varrella vaihdellut tum-
manpuhuvasta ja vahvan ekspressiivisesta
melkein henkayksenomaiseen ja herkkéan
ilmaisuun.

NELIN ~CRONSTROMIN TAIDEKOTI

Rantakatu 15B, Vasa

Avoinna tilauksesta. Ryhman enimmais-
koko 5 henkilda, sisddnpaésy ja opastus
yhteensé 60 euroa.

Tiedustelut ja varaukset Pohjanmaan Mu-
seo puh. (06) 325 3800

Nelin-Cronstrémin taidekoti sijaitsee
1930-luvulla rakennetussa kerrostalossa
Rantakadulla Vaasan keskustassa.
Taidekodissa nakyvét kahden intohimoisen
keréilijasukupolven jéljet. Elin ja Alfred
Nelin aloittivat taidekerailyn 1920-luvulla, ja
vahitellen kotiin hankittiin myds antiikkihuo-
nekaluja ja koriste-esineita.

Esilla on kansainvalista taidetta, kuten Pier-
re Bonnardin ja Henri Toulouse-Lautrecin
grafiikkaa, ja suomalaista maalaustaidetta,
kuten Maria Wiikin, Pekka Halosen ja Rag-
nar Ekelundin teoksia.

Nelin-Cronstromin taidekodissa huonekalut
on koottu kodikkaiksi ruokailu- ja seurus-
teluryhmiksi. Seinille on ripustettu tauluja
ja koristeita symmetrisiin ja varitykseltaan
yhteensopiviin kokonaisuuksiin.

POHJANMAAN MUSEO & TERRANOVA — MEREN-
KURKUN LUONTOKESKUS

Museokatu 3, 65100 Vaasa, puh. (06) 325 3800
Avoinna: tiistai — sunnuntai 10-17
Paésymaksut: 7€ / 5€ / alle 18v ilmainen

30.09.2016 - 05.02.2017 VALON VUOSIKYMMENET
— ANTTI MAASALON TAIDETTA 1968-2016
Nayttelysséa yhdistyy teknologia, luonto ja
leikillisyys. Opastukset sisaltyvat museon
paasymaksuun.

KATSE KOKOELMIIN

Pohjanmaan museon uusi pienoisnayttely-
sarja Katse kokoelmiin paljastaa museoka-
vijoille kokoelmatydn yksityiskohtia esine

Kustannus / Utgivare:

kerrallaan.

PERUSNAYTTELYT:

VAASA 400 vuotta — Tarinoita kaupungista
TERRANOVA - Merenkurkun luontokeskus
HEDMANIN kokoelmat

TIKANOJAN TAIDEKOTI
Hovioikeudenp. 4, Vaasa, puh. (06) 325 3916
Avoinna: tiistai — sunnuntai 10-16.

Padsymaksut: 7 €/5 €/ alle 18 v. iimainen.

7.10.2016 — 26.2.2017 JUGEND -NAYTTELY
Jugend eli art nouveau (1890-1915) on tyyli,
joka syntyi teollisten ja ylikoristeellisten
kertaustyylien vastapainoksi.

Tikanojan taidekodin nayttelyssa voi ndhda
mm. tyylin esineisté ja tekstiileista koottuja
koti-interidoreja seka aikakauden taidetta.
Kuvissa voi ihailla vaasalaisia jugend-raken-
nuksia ja vuosisadan vaihteen muotia.

Yleisolle avoin opastus sunnuntaina 20.11
klo 13 ruotsiksi ja klo 14 suomeksi.

VAASAN TAIDEHALLI & VALOKUVAGALLERIA IBIS
Snapshot Vaasa Style — Kansanvalokuvaus-
ta pohjalaisittain 15.10. - 4.12.2016
Kaupungintalo, Senaatink.1 Vaasa, puh.
(06) 325 3770

Avoinna: tiistai — sunnuntai 11-17

limainen siséénpadsy. Sisaénkaynti Raastu- 3?.2 -

vankadun puolelta.
Taidehalli on suljettu ndyttelyvaihdon vuoksi.

BLACK WALL GALLERY

Kaamos Company

Paine

18.11-11.12.2016

Kasarmi 13, Korsholmanpuistikko 6, Vaasa
Avoinna ke-pe klo 13-18 ja la-su 12-15
Vapaa paasy

BOCK'S CORNER BREWERY,
KYLAKAUPPA
Avoinna to. klo 15-18, Gerbyntie 18

ATELJE TORNI

Annika Ostman pastellitoita
Carola Seittu & Christine Sandelin
Akvarelleja, Oljyvari- ja pastellitéita
15.11- 4.12.2016

Pitkak. 66

Av. ti-to 12-18 la-su 12-16

VAASAN TYOVAENMUSEO

-TYOVAEN OSUUSLIIKE KAUTTA AIKAIN.
-KUVIA VAASAN TYOVAENLIIKKEEN
HISTORIASTA

-FANNYN KOTI

Vapaudentie 27 Avoinna ma klo 13 - 18, ti -
pe 12.30 - 17.00

Paasymaksu 4/2 €

Foto: Johan Hagstrém

Paino / Tryck:

Utstallningar

KUNTSI MUSEUM FOR MODERN KONST
Inre hamnen, Vasa, tel. (06) 325 3920
Oppet: tisdag - séndag 11-17.

Intrade: 7 €/ 5 €/ under 18 &r gratis.
Guidningen ingdr i museets intradesavgift.

17.9.2016-22.1.2017 KANSLIGHET OCH KRAFT —
JUKKA MAKELA

Jukka Makelas abstrakta malningar har
fascinerat konstpubliken redan i fem de-
cennier. Anvandningen av organiska former,
starka linjer och mélningsytans skiktning &ar
de mest karakteristiska dragen i Makelas
langa produktion.

Maélningarnas stamning har under arti-
ondena vaxlat fran ett mork och starkt
expressivt uttryck till en ndra nog eterisk
kéanslighet.

NELIN ~CRONSTROMS KONSTHEM

Strandgatan 15 B, Vasa

Oppet enligt dverenskommelse, gruppstor-
lek max. 5 personer. Intrade och guidning
tot. 60 euro.

Forfragningar och bestéllning av besok :
Osterbottens museum tel. (06) 325 3800
Nelin-Cronstréms konsthem finns i ett
vaningshus fran 1930-talet vid Strandgatan
i Vasa. | konsthemmet syns spéren av tva
generationer passionerade konstsamlare.
Elin och Alfred Nelin bérjade samla konst
pé& 1920-talet och efterhand bérjade de
kopa ocksa antika mobler och prydnads-
féremal. Pa vaggarna hanger utlandsk
konst s&som Pierre Bonnards och Henri
Toulouse-Lautrecs grafik och verk av kédnda
finlandska konstnarer som Maria Wiik,
Pekka Halonen och Ragnar Ekelund.

TIKANOJAS KONSTHEM

Hovréttsesplanaden 4, Vasa, tel. (06) 325 3916
Oppet: tisdag - séndag 10-16.

Intréde: 7 € / 5 € / under 18 &r gratis.
7.10.2016 — 26.2.2017 JUGENDUTSTALLNING
Jugend, d.v.s. Art Nouveau (1890-1915),

ar en stilart som uppkom som en reaktion
mot industriella och dverutsmyckade histo-
riserande stilar.

P& utstaliningen i Tikanojas konsthem visas
bl.a. heminteriérer med foéremal och textilier
samt konst fran stilepoken.

P& bilderna kan man beundra jugendbygg-
nader i Vasa samt mode fran sekelskiftet.

Oppen guidning fér publiken ordnas sén-
dagen den 20.11 kl. 13 pa svenska och k.
14 pé finska.

VASA KONSTHALL & FOTOGALLERI IBIS
Snapshot Vaasa Style — Folkfotografering

pa osterbottnisk vis 15.10. - 4.12.2016
Stadshuset, Senatsg.1 tel: (06) 325 3770
Oppet ti-s6 11-17

Gratis intrade. Ingéng fran Radhusgatans
sida

Konsthallen &r sténgt pga. utstéliningsbyte.

OSTERBOTTENS MUSEUM OCH TERRANOVA —
KVARKENS NATURCENTRUM

Museigatan 3, 65100 Vasa, tel. (06) 325
3800

Oppet ti-sé 10-17

Intrade 7€ / 5€/ under 18 &r gratis.

30.09 2016 - 05.02 2017 LJUSETS ARTIONDEN -
KONST AV ANTTI MAASALO 1968-2016

| utstaliningen knyts teknologi, natur och
lekfullhet samman. Maasalos konst bygger
pa principerna for klassisk estetik och dven
pa tanken att det ar mojligt for manniskan
och miljén att leva i harmoni med varandra.
Naturen och teknologin stér inte i strid med
varandra, utan de lyfter fram varandras
mest vardefulla egenskaper.

Guidningarna ingér i museets intradesavgift.

GLIMTAR UR SAMLINGARNA

Osterbottens museums miniutstéllningsse-
rie Glimtar ur samlingarna visar museibe-
sOkarna detaljer ur samlingarna. Man lyfter
fram ett féremal i gdngen; maobler, konst,
textilier, arkeologiska fynd och
naturvetenskapliga féremal.
BASUTSTALLNINGARNA:

VAASA 400 - Staden berattar
TERRANOVA - Kvarkens Naturcentrum
HEDMANS samlingar

ATELJE TORNI

Annika Ostman pastellarbeten
Carola Seittu & Christine Sandelin
Akvareller, olje- och pastellarbeten
15.11- 4.12.2016

Storaldngg.66

Opp. ti -to 12-18 16-s6 12-16

BOCK'S CORNER BREWERY, BYABUTIKEN
Oppet to. klo 15-18
Gerbyntie 18

BLACK WALL GALLERY

Kaamos Company

Paine

18.11-11.12.2016

Kasern 13, Korsholmsesplanaden 6, Vaasa
Oppet on-fre 13-18, 16-s6 12-15

Fritt intrédde
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Kohtaamisia nuken

ukketeatteri kaipaa uusia yleisoja. Taiteilija Essi Num- el r &
melin on 18ytdnyt niitd lahtiessddn nukkejensa kanssa L '
kadulle. Kun Essi Nummelin pukee pédlleen tekeménsa T ‘
Alli-nuken, muuttuu eloton esine hetkessd elédviksi. Aivan kuin <M '
tekijastd irtautuisi erillinen, persoonaltaan taysin omanlaisensa
hahmo. 4 -
- Illuusion luomiseen tarvitaan taito kisitella nukkea, kdyttaa ‘ 4

kehoa oikealla tavalla. Kun ldhdin opiskelemaan nukketeatteria
Turun taideakatemiaan, ajattelin opiskelun sisdltdvéin ldhinna
nukkejen rakentamista. Esiintymisen ja fyysisyyden kautta minul-
le avautui aivan uusi maailma, Nummelin kertoo.

Hienostuneesti punaiseen ja korkokenkiin pukeutuneella Alli-
nukella on vain pari hiussuortuvaa paassi. Nummelinia inspi-
roivat ndyttavit naishahmot, joissa on mukana jotain erikoista ja
groteskia.

- Minulla on ajatus vahvasta ja ronskista naisesta, joka tekee mita
haluaa.

Improvisointia kadulla

Nummelin on valmistumisensa jalkeen tehnyt padasiassa imp-
rovisoitua katunukketeatteria erilaisten tapahtumien yhteydessd,
niin ulkotiloissa kuin myds esimerkiksi kauppakeskuksissa.

- Katunukketeatterissa minua viehdttaa se, ettd ihmiset eivét tieda
tulleensa katsomaan teatteria. Kadulla voi tavoittaa yleiso4, joka ei
valttamatta tulisi teatteriin muuten lainkaan, Nummelin kertoo.
Improvisoidessa kadulla vuorovaikutus katsojan kanssa on mer-
kittavissd osassa. Jokainen kohtaaminen on erilainen, silla ihmiset
reagoivat nukkeen eri tavoin.

— Jotkut jadvit juttelemaan nuken kanssa pitkaksikin aikaa, jotkut
ovat jopa liikuttuneet kyyneliin. Toiset eivat oikein tiedd miten
suhtautua ja kiertdvat kaukaa. Ehka se on sitd, ettei halua antautua
leikille.

Nummelin ei halua provosoida tai rikkoa vikisin ihmisten rajoja.
- Tavoitteeni on huumorin ja ilon kautta herattaa ihmisissa uusia
ajatuksia, hin kiteyttaa.

Nukketeatteri murroksessa
Nukketeatteri on Suomessa yhd suhteellisen marginaali taidelaji,
jonka ajatellaan usein olevan suunnattu p4dasiassa lapsille.
— Nukketeatteria tunnetaan huonosti, eikd erityisemmin arvos-
teta. Ajatellaan ehkd, ettd aikuisen on vaikea samaistua nukkeen?
Toisaalta animaatiohahmoihinkin pystytdan samaistumaan.
Nummelin uskoo kentdn olevan murroksessa. Viime aikoina on
tehty huomattavasti enemmén nukketeatteria my0s aikuisyleisol-
le.
— Nukketeatterissa vain taivas on rajana illuusioiden luomisessa:
mittakaavoilla voi leikitelld, asiat lennelld ja hahmot revetd kahtia,
kuvailee Nummelin nukketeatterin mahdollisuuksia.
- Nukkejen hienous on siind, kuinka ne voivat tuoda ihmisistd
esiin jotain syvid ja piilevaa.

Teksti ja kuvat: Milka Rdisdnen S, <
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KaMu-toiminnassa lapset saavat kavereita aikuisista

oka viides koululainen kokee olevansa jossain vaiheessa yksinai-
J nen. Mannerheimin Lastensuojeluliton Kaveriksi Mulle -toiminta
mahdollistaa tasavertaisen kaverisuhteen syntymisen aikuisen ja
lapsen vélille. Toimintaa on MLL:n J&rvi-Suomen piirin alueella eli Etel&-
Savossa, Keski-Suomessa, Pohjois-Karjalassa ja Pohjois-Savossa.

Aino Levaniemi, 25, my6ntaa jannittdneensa ensikohtaamista 10-vuo-
tiaan kaverinsa kanssa.

— Stressasin, ettd synkkaako meilld, varsinkin, kun olen tallainen ujompi
ihminen. K&vi kuitenkin ilmi, ettd olemme kamuni kanssa hyvin sam-
anhenkisia. MLL:ssa pyritddn muodostamaan mahdollisimman sopivia
pareja.

Kimmoke vapaaehtoistydhon |6ytyi Jyvaskyldn yliopiston avajais-
messuilta syksylla 2014 ja Levaniemi paatti 1&hted ystdvénsd kanssa
koulutukseen. MLL:n Jarvi-Suomen piiri ry:n hallinnoimaa KaMu-toi-
mintaa on kahdenlaista: kaveripari- seké kerho- ja leiritoimintaa. Leva-
niemi ilmoittautui myds vapaaehtoiseksi kerhonohjaajaksi, mutta kave-
riparitoiminta vei mukanaan.

- Yhden lapsen kanssa voi muodostaa syvemman suhteen. Toki se on
myds jannittdvampas, silld vastuuta on enemman, Levaniemi arvioi.

Pienta toimintaa isolla merkityksella

Levaniemi ja hdnen kamunsa ovat tavanneet nyt vuoden ajan noin ker-
ran kahdessa viikossa. Yhdessa tehddan asioita, joista molemmat pi-
tavat: on esimerkiksi piirretty, pelailtu tai vain kuljeskeltu ympériinsa ja
juteltu.

— Téma on todella matalan kynnyksen toimintaa, mitaan ei tarvitse osa-

ta, Levaniemi toteaa.

Valilla arkisuus saa epailemaan tekeeko tarpeeksi.

— Kyselen itselténi, ettd riitdnkd minad: olen vain oma itseni ja annan
aikaani. Epailyt kuitenkin vaistyvat, kun saa hyvaa palautetta ja pdasee
todistamaan ilahtumisen hetkia, Levaniemi kertoo.
Kaveriparitoiminnassa pyritddn rakentamaan aikuisen ja lapsen vélille
tasavertainen suhde, jossa aikuinen ei toimi lapsenvahtina tai ohjaa-
jana. Ystavyyssuhteessa kummatkin osapuolet antavat ja saavat.

— Palkitsevimpia ovat yhteyden hetket: huomaamme pitdvdmme sam-
asta asiasta tai koemme jotain samalla tavalla, Levaniemi kertoo.

Silta lapsen ja aikuisen valilla

KaMu-toiminta tuo Levaniemen opiskelija-arkeen mukavaa vaihtelua.

— Talla hetkelld l&hipiirissani ei ole lapsia, minka takia on erityisen ki-
vaa paastd osalliseksi lasten maailmaan tata kautta. Tulee puuhailtua
erilaisia juttuja: esseiden kirjoittelu vaihtuu kuperkeikkoihin, Levaniemi
kuvailee.

Levaniemi uskoo, ettd KaMu-toiminnalle I16ytyy paikka monen erilaisen
perheen arjesta:

— Tutkimukset lasten yksindisyydestéd ovat karua luettavaa. Toisaalta
KaMu-toiminta ei vastaa pelkéstaan siihen: lapsella voi olla omanikaisia
kavereita, mutta esimerkiksi avioeron takia ylim&araisen aikuisen las-
naololle voi tulla tarvetta. Vélittavia aikuisia ei voi koskaan olla liikaa.

Teksti ja kuva: Milka Réisénen
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Joka viides koululainen yksindinen

+ Joka viides koululainen kokee olevansa jossain
vaiheessa yksindinen

* Yksindinen lapsi kokee olevansa epaonnistunut
ja tuntee hapeaa siita, ettd kukaan ei halua olla
hanen kanssaan

* Vanhempien sosiaalinen kayttaytyminen vaikut-
taa siihen, kuinka lapsi oppii toimimaan vuoro-
vaikutustilanteissa ikdistensa kanssa

* Yksinéisista lapsista 30 prosenttia on yksinaisia
my0s aikuisina

+ Yksinainen lapsi toivoo koulussa huomaamat-
tomia toimenpiteitd, esimerkiksi sitd, ettd opet-
taja maaraa ryhmatydjaon, eivat oppilaat
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SKAL!

Ny utstallning

redagen den 11.11 hade utstillningen KIPPIS!
FSKAL! vernissage pa Bock's restaurang. Utstall-

ningen &r ett samarbete mellan keramikkonstna-
ren Paula Blafield och malarkonstniren Elena Nestoro-
va. Genom sina verk utforskar konstndrerna temat for
utstillningen var for sig: viner och fester.

Paula Blafield (s. 1960) har med sina bystskulpturer ka-
rikatyrlikt gestaltat personer som kunde tinkas vara i
olika skeden av en fest.

- Fester ér en viktig del av livet. De ger en kontrast och
motvikt till vardagen och dess rutiner. Fester 6kar ock-
sa kinslan av gemenskap samt gor det mojligt att skapa
nya vanskaper och kontakter, berattar Blafield.

Skulpturerna har namn sasom Kreivi Krapula, Tre
Systrar och Agnes von Kilibock. Tillsammans utgor de
en helhet som &r utplacerad i restaurangen. Besokarna
kan sjalv fantisera vad som kunde tankas forsigga pa
den fest skulpturerna besoker. Kanske trafftar Agnes
von Kilibock Gustav Gyllenhorn under kvillen? Varfor
blundar de tre systrarna och vad har foranlett Kreivi
Krapulas tillstand?

Elena Nestorova (s. 1982) har i sina akrylmalningar ges-
taltat hur viner kunde ténkas se ut om de var personer.
Som utgangspunkt har Elena anvint sig av sin kunskap
inom viner. Vinernas karaktdr och kvalitet paverkas av
till exempel jordmanen och klimatet dédr vindruvorna
Vvaxer.

- Viner har alla sin egen specifika karaktar. Saledes skil-
jer sig ett portrdtt av en frasch Riesling fran en mus-
tig Syrah, till exempel. En fransk Chardonnay har ett
alldeles annorlunda ansiktsuttryck 4n en vindruva som
mognat under Kaliforniens heta sol. Vissa viner kunde
tankas vara klart maskulina medan andra ar mer femi-
nina.

Bléfields och Nestorovas verk utgor en fin och genom-
tankt helhet som komplimenterar varandra vl och pas-
sar vél in tematiskt pa Bock’s. - Vi p& Bock s vill tacka
Bléfield samt Nestorova for utstdllningen, samt hoppas
att detta kan bli borjan pé en fin tradition i restauran-
gen, siger BocK’s kurator Ira Mikkonen

For fragor och information, kontakta Ira Mikkonen
pa curator@bockscornerbrewery.com eller +358 50
5294737.

Utstiillningen KIPPIS! SKAL! ir ppen mellan 11.11.-
18.12.2016. Villkommna att bekanta er!

Under tiden som utstéllningen dr 6ppen kan man fran
restaurangen bestélla temadrinkar som &r komponera-
de for utstallningen. De som 6nskar kan vélja mellan
Kreivi Krapulas shot, Tre Systrars lingtan och Agnes
von Kilibocks hemlighet!

pa Bock’s

Bock’s:in ravintolatiloissa avattiin uusi néyttely

perjantaina 11.11.2016. Aiheena on viinit ja vii-

ninjuojat joita Paula Blafield ja Elena Nestorova
tutkivat veistosten ja maalausten kautta. Juhliminen on
tarked osa elimaé ja se antaa vastapainoa arjelle ja rutii-
neille. Se liséd yhteenkuuluvaisuuden tunnetta suvun ja
ystévien kesken, ja antaa myds mahdollisuuksia luoda
uusia tuttavuuksia.

Taiteilija Elena Nestorovan (s. 1982) teossarja koostuu
puulle maalatuista akryyli- ja oljyvariteoksista. Aiheena
ovat eri rypilelajikkeet, joiden luonteen ja ominaisuuk-
sien perusteella hin on tehnyt muotokuvia, jotka esitta-
vt kyseisia rypaleitd ihmisen muodossa. Milta nayttéisi
raikas ja hapokas Riesling, tayteldinen ja syvillinen Sy-
rah tai hedelméinen ja aromikas Muscat? Eri maanosi-
en maaperi ja ilmasto vaikuttavat merkittdvasti viinin
lopputulokseen eli laatuun. Esimerkiksi ranskalaisella,
raikkaalla Chardonnaylla on téysin eri kasvot ja ryhti
kuin Kalifornian auringon alla kypsyneelld, rehevilla
rypélesisarellaan. Toiset viinit omaavat selkedn masku-
liinisia piirteité, toiset taas feminiinisié.

Paula Blafield (s.1960) tutkii aihetta keramiikkaveis-
tostensa kautta. Esittavét veistoshahmot kuvaavat ka-
rikatyyrimaisesti juhla-asuisia ihmisid rintakuvien
muodossa. Koko juhla-asua ei niy, sen voi vain katsoja
kuvitella. Nayttelyn viini-henkildille voi my6s kuvitel-
la keskindisid suhteita. Neiti Agnes von Kilibock tapaa
ehkd juuri tdna iltana herra Gustav Gyllenhornin. Mik-
si kolmella sisarella on silmit suljettuina? "Nokkamies”
on melko kalpea, lieneekd takana kafkamainen y6?
Kreivi Krapula taas poseeraa ylvddssd yksindisyydes-
sdan vahan sivummalla.

Taidendyttely KIPPIS! on ndhtivissd Bock s:issa
11.11.-18.12.2016. Tervetuloa tutustumaan!

Utstillningen KIPPIS! SKAL! ir 6p-
pen mellan 11.11.-18.12.2016. Vil-
kommna att bekanta er! |

Taidendyttely KIPPIS! on nihtivissa
Bock 's:issa 11.11.-18.12.2016. Terve-
tuloa tutustumaan!
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Torsdagkl. 15-18

Péytéavaraukset/Bokningar: simone®@bockscornerbrewery.com




